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A Barroca Mort

INTRODUCCIO

Lu promulgaci6 de Iedicte de 1525 contra els alumbrados potser suscita
més d’un problema als inquisidors de Toledo. Després de nombrosos
testimonis, la novetat de les doctrines agavellades féu que els inquisidors, a
I'hora de qualificar-les, cercaren arrels historiques on fonamentar la seua
heterododxia. Per als inquisidors semblaven clares les concomitancies entre
els alumbrados i els begards. Algunes vegades, Iafinitat de determinades
proposicions amb les doctrines de Luter no feia necessari buscar més enlla.
Inclds un autor com Melchor Cano no dubtara relacionar les doctrines dels
alumbrados amb les dels gnostics (Mérquez, 82-108).

La historiografia sobre els alumbrados de Toledo és hui molt extensa. Els
diversos autors que se n’han ocupat d’ells mantenen fortes discrepancies a
I’hora de buscar les seues filiacions herétiques, fins al punt que per al no ini-
ciat en la giiesti6 resulta complicat aclarir-se entre tanta complexitat doctri-
nal com pot besllumar-se (Huerga, 1978, 135; Santa Teresa, 16-17).

Sense voler aprofundir excessivament en la materia, el fet que interessa
remarcar ara és la importancia que I’edicle de Toledo de 1525 tingué ulte-
riorment, ja que acabd convertint-se en una mena de jurisprudéncia inquisi-
torial, reiterativament aplicada a casos molt diversos.

Aixd és el que passa quan el frare dominica Alonso de la Fuente comen-
ca a descobrir per les terres d’Extremadura grups d’espirituals que, sense
massa preparacid, eren capagos d’endinsar-se pels cims més alts de la con-
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templacié. Malgrat que els alumbrados de Toledo ja feia cinquanta anys que
havien desaparegut, aixd no impedi que els inquisidors, guiats pel frare
dominica, relacionaren els dos casos i que no els féra dificil qualificar les
noves doctrines també com d’alumbrados. D’aquesta manera sorgiren en la
historia els alumbrados d’Extremadura que foren condemnats per la
Inquisici6 de Llerena I’any 1579 (Huerga, 1978).

Aquests nous alumbrados, que tingueren una ramificaci6 valenciana ja
que fou condemnat un frare francisca estretament relacionat amb el Patriarca
Ribera i adhuc el Patriarca mateix fou inculpat d’haver-los afavorit quan ecra
bisbe de Badajoz, es difercnciaven dels auténtics alumbrados de 1525 per la
predisposici6 que mostraven a la realitzacié de carnalitats en les seues prac-
tiques espirituals (Pons Fuster, 24-31).

A partir de 1579, la qiiesti6 dels alumbrados semblava ben encaminada.
Per aixo quan el 1623 la Inquisicié de Sevilla, després d’algunes dentincies
on també tornava aparéixer el dominica Alonso de la Fuente, condemna
nous grups d’espirituals, no dubta de fer-ho sota 1’acusacié d’alumbrados
(Huerga, 1988).

Perd en 1623 el mot alumbrado ja s’havia convertit en un mot despectiu
i perillés amb el qual podien plantejar-se problemes als enemics o als adver-
saris ideologics. En les seues carns ho patirien i ho havien patit alguns espi-
rituals com fra Luis de Granada, fra Antonio Sobrino, la beata Margarita
Agullé, etc. (Pons Fuster, 1991).

El mot alumbrado aconseguf tanta fortuna histdrica que qualsevol des-
viacié espiritual on sorgiren o no carnalitats i implicacions sexuals era tit-
llada d’aquesta manera despectiva. L’abiis arriba fins als extrems de qualifi-
car-se com alumbrados grups tan heterogenis com les monges de San
Plicido a Madrid, clergues dissoluts, confessors sol-licitants, beates celesti-
nesques i auteéntics llampats mentals (Mérquez, 24).

També a Valencia tinguérem els nostres alumbrados en dates tan allun-
yades com 1646, 1650 i 1668 (Pons Fuster, 177-223). Alumbrados valen-
cians que, com ja intentarem demostrar en un altre treball anterior, no eren
massa originals perd si prou carnals. _

Amb el pas del temps, el mot alumbrado si bé no desaparegué, almenys
si que ana perdent importancia. Malgrat aixd, en una data tan tardana com
1688 la Inquisicié de Valéncia jutja encara com alumbrada a Francisca
Garcfa, una nimfomanfaca capag de cometre qualsevol excés sexual per tal
d’obeir la veu de Déu (Lea, 564-565).

En 1687, la Inquisicié romana condemnava |’aragonés Miguel Molinos,
que s’havia criat espiritualment a Valéncia des de 1646 fins a 1662, i amb
cll la seua doctrina quietista (Tellechea, 1987). Des d’aleshores els mots
quietisme, quietista, molinosista i alumbrado foren utilitzats insdistintament
per qualificar les desviacions espirituals on apareixien carnalitats o il-lumi-
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nacions carnals.

Per tant, a finals del segle XVII, alumbrados i quietistes significaven el
mateix. La qual cosa no sembla massa allunyada de la veritat doctrinal, atés
que la doctrina del “dexamiento” dels alumbrados i la doctrina de la quie-
tud passiva atribuida a Miguel Molinos semblen les dues una mateixa cosa
en el cami de I’experiéncia mistica. Diguem-ne, per no ser nosaltres també
tan heterodoxos, una mateixa cosa dintre d’una mala interpretaci6 de I’ex-
periéncia mistica.

Una qiiestié més embolicada és la de les carnalitats o alld que hem ano-
menat il-luminacions carnals a les quals es dedicaven alguns alumbrados.
La preséncia de tals carnalitats no es donava en els alumbrados de Toledo,
si bé, de la seua doctrina de la impecabilitat dels perfectes, era facil deduir
la legitimitat d’aquests actes carnals. El que sf que sembla evident és la seua
preséncia en tota la resta de grups que foren jutjats com alumbrados, excep-
ci6 feta d’alguns personatges a qui se’ls aplica el mot per raons més ideold-
giques que doctrinals.

Un altre fet que cal remarcar en tots els grups quietistes i alunibrados és
la preséncia de clergues i de monges i de beates. Es a dir, d’hdomens i de
dones.

Aixi doncs, fetes aquestes precisions introductories, potser és el moment
de comengar a estudiar el cas ocorregut en el lloc de Cabra d’Aragé. Un cas
guardat en els arxius inquisitorials, que en el frontispici de la primera pagi-
na del lligall s’anomena com d’alumbrados i en el seu interior es relaciona
amb el quietisme de Miguel Molinos. Un cas, “cuya doctrina y los hechos
despiden inconfundible olorcillo a la fase podrida o degenerada de los
Alumbrados” (Huerga, 1983, 143) i que (€ els segiients protagonistes.

LA DENUNCIA

El 5 d’abril de 1714, Manuel Casanova, frare francisca de I’observancia
del convent de Mora, trameté una carta a la Inquisicié de Valéncia. Pocs dies
després, en la vila de Mora, en el Regne d’Aragé i districte de la Inquisicié
de Valéncia, comparegué I’esmentat frare, que tenia trenta anys, davant els
comissaris del Sant Ofici per a contar tot alld que sumariament havia expo-
sat en el seu escrit anterior (AHN: Inquisicid, lligall 529/2).

Fra Manuel havia predicat les quaresmes dels anys 1713 i 1714 en els
llocs de Castellar i de Cabra. En la darrera Quaresma que predica en el lloc
de Cabra, una anima desconhortada acudf a ell, pertorbada pel model de vir-
tut que li proposava son pare espiritual, un clergue beneficiat de nom Miguel
Abad. L’anima pensava que se li ensenyava una doctrina que no s’ajustava
massa a alld que manava I’Església, ja que, sense ser el seu confessor, li
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manava quc li comunicara els pensaments, les obres i les paraules que exe-
cutava tots els dies.

El frare francisca, sorprés, li demand a I’dnima, que s’anomenava
Margarita Lizondo i era “muger moga”, que li aclarira tot alld que feia amb
son pare espiritual. Li contd que algunes vegades la deixuplinava i que,
altres li tocava els pits i les parts “verendas”. Ella es resistia per no paréixer-
li bé alld que ell feia, perd, malgrat aixd, I’abragava i la besava dient-1i que
ho feia perque I’estimava espiritualment i que es fera compte que s’abraga-
va amb Jesucrist. Aleshores, clla cs deixava fer. Altres vegades, ella també
tocava cls pits i besava i adorava cl costat de son Pare espiritual. Ell li deia
que alld que feia era com si adorara cl costat de Crist. Tot ocorria en casa del
mossén, bé quan ell estava gitat en el llit, o bé quan ella anava a rebre els
seus exercicis espirituals. '

A més de tot aixd, Margarita li conta que moltes altres dones del poble
també anaven a casa del mossén a demanar-li llicéncia per a realitzar tota
classe d’exercicis espirituals. La preséncia de tantes dones féu que la gent
del poble comengara a murmurar, ressaltant el fet que cap home seguira eixa
vida de virtut i d’exercicis espirituals que seguien les dones.

El frare francisca, cada vegada més meravellat per les noticies que anava
coneixent, decidi indagar pel seu compte. Descobri que alguns en el poble
semblaven atordits per la molta virtut que demostraven les dones; mossén
Miguel Abad i el vicari del poble no es parlaven; resuliava estrany veure
doncs casades i riques dedicar-se a I’oraci6, portar cilicis i donar-se fortes
deixuplines per ordre del seu Pare cspiritual; per si féra poc, les dones tenien
prohibit confessar-se amb els frares de Mora, perqué s’ oposaven al model de
virtut que elles seguien. Excessives coses sospitoses perqué el frare roman-
guera sense denunciar-les a la Inquisicid.

Perd en la declaraci6 de fra Manuel Casanova trobem altres detalls inte-
ressants. Aixf, respecte a la penitent Margarita Lizondo, declarara que tot
alld que feia i es deixava fer per son Pare espiritual era amb ignorancia. A
aquesla conclusié havia arribat pel gran rosec que mostrava la penitent, ja
que li fou necessari interrompre la confessié per tal que ella s’esplaiara.

El delator per encarrec ja tenia algunes sospites quan estigué a Cabra en
1713. Aleshores, descobri que mossén Miguel Abad no era confessor, i enca-
ra que ho havia sigut abans, el bisbe I’havia privat d’exercir aquest ministe-
ri. A més, en la quaresma de I’any 1713, queda molt sorprés en veure tanta
virtut en les dones del poble i comprovar que mossén Miguel Abad no es
confessava amb ell. Per aixd, quan I'any 1714 torna a predicar, aprofita una
ocasié favorable per a esbrinar (ot alld que sospitava. Margarita fou I’anima
candida que utilitzd. Quan s’hi confessa, cl frare I’examina a fons. Ella pen-
sava que tot alld que li passava amb son Parc espiritual no podia ser moral-
ment bo, perqué sempre ho feien amb clandestinitat. El frare 1i digué que no
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podia tenir cap dubte respecte a laimmoralitat d’eixes accions, ja que si sols
el més lleuger moviment de mans d’un home cap a una dona ja era una accié
que comportava els seus riscos, restava molt més clar que no podia pensar
que foren bones unes accions tan deshonestes com tocar-li els pits a una
dona. Malgrat 1ot aixd, el frare pensava que ella no tenia massa escripols
perque la licitud de les seues accions era confirmada pel seu director espiri-
tual, la qual cosa li semblava al frare que ben bé podria relacionar-se amb
les idees difoses per Miguel Molinos.

LA DELATORA

Margarita Lizondo, donzella, veina i natural de Cabra, de trenta anys, és
la delatora. Aixi ho posen de manifest els mateixos papers inquisitorials.
Ella comparcgué en el mateix lloc de Cabra davant el Doctor D. Joseph
Fernandez de Marmanillo, prevere de la Congregacié de I’Oratori, secretari
del Sant Ofici per carrec heretat del seu oncle i Comissari especial en aques-
ta causa (AHN: Inquisicid, lligall 529/2).

Des del primer moment, Margarita tingué molt clara la raé per la qual
I’havien convocada, perqué declarara respecte a tot alld que en confessié
havia referit a un frare del convent de Mora, de cognom Casanova.

Margarita manifestara que feia poc més 0 menys deu anys enrere, cn
desit-jar elegir un director o pare espiritual i com que no hi havia en el poble
més que dues persones eclesiastiques, escolli mossén Miguel Abad, qui ales-
hores li semblava persona de bona vida i de bons costums. I encara que feia
cosa de quatre anys que el senyor bisbe li va treure la llicéncia per a con-
fessar, en tots els deu anys, sempre s’ha governat espiritualment per ell.

En els dos primers anys de relacions, mossén Miguel Abad no li féu rea-
litzar cap accié obscena. Li manava fer vot de castedat per temps limitat i
renovar-lo cada tres o quatre mesos. La férmula que utilitzava era la
segiient: mentre ell estava assegut en la sagristia de I’església, ella s’ageno-
llava als seus peus i, posant-li les mans dintre de les d’ell, repetia les parau-
les que li deia. Aixi quedava esposa de Crist i des d’eixe moment I’anome-
nava sempre com a Benvolguda del Nostre Senyor.

La declaracié de Margarita Lizondo no segueix un ordre ldgic, ja que, de
sobte, fa memadria que un dia qualsevol dels que havia refermat el seu vot de
castedat, mossén Miguel Abad la crida perque acudira a sa casa a I’hora de
la sesta. Se’l troba gitat en el llit, i i mana que s’hi recolzara. Aleshores, I’a-
braga i la besa i, col-locant-li la ma per davall les faldes, I’acaricia en les
cames, en les cuixes i en la panxa (no recorda si també en “las partes™).
Després, posant-la cap per avall, li al¢a les faldes i li dona una deixuplina en
les natges descobertes. Conclds aquest exercici, mossén Miguel li digué que
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tot aix0d ho havia fet per a provar-la, li féu una aspra reprensié per haver-li-
ho permés, i li mana que es confessara.

A més de tol aixd, Margarita recordara que, algunes vegades, quan amb-
dés es trobaven a I'església, li demanava llicéncia per a proseguir els seus
exercicis espirituals, i ell 1i deia que li besara el pit i que es fera compte que
estava adorant el costat de Crist. Aleshores, ella ho executava i ell I’abraga-
va dient-li que tinguera molt amor de Déu

També recorda que, una vegada que estava malalta, mossén Miguel ana a
visitar-la i, estrenyent-li les mans amb demostracions d’afecte, dues o tres
vegades i va acariciar cls pits. Tanmatcix, en manifestar-li cll que si tenia
escripols no ho tornaria a fer, tot i que ella s que en tenia, per vergonya li
deia que no.

Moltes més coses evocara encara Margarita Lizondo. Aixi, en nombroses
ocasions, mossén Miguel li tocava els pits, les cames, la panxa i, dues o tres
vegades, li passa les mans pel sexe (“‘sus partes”). En cinc o sis ocasions,
estant gitat en el llit, es descobria el pit i ella Ii’] besava; aleshores, li deia
que es fera compte que estava adorant el costat de Crist. Altres vegades, amb
el pretext que ella tenia les mans fredes, se les col-locava en el pit, dient-li:
“La pobre que tiene frio”. '

Un dels exercicis espirituals que més li plaia a mossén Miguel Abad era
deixuplinar les seues filles espirituals. Abans hem pogut comprovar com
aprofitava determinats moments especials per a practicar-lo. Ara, Margarita
Lizondo li contara a I’inquisidor que, dues o tres vegades que ana a casa de
mossén Miguel a donar-li compte dels seus exercicis espirituals, com que
aquest descobri que no s’havia deixuplinat tots els dies que li ho havia
manat, li demana permis per a deixuplinar-la. Ella i digué que fera el que
volguera. Aleshores, la col-loca cap per avall sobre els seus genolls i, des-
prés d’algar-li les faldes, la deixuplina en les natges descobertes, una vega-
da amb cordells i I’altra amb la ma.

Margarita Lizondo, en ser interrogada pel Comissari del Sant Ofici res-
pecte a quina era la seua predisposicié quan realitzava totes aquesles accions,
manifestard que quan mossén Miguel Abad la besava en la boca, ella no es
mostrava gens passiva i també el besava. Ara bé, no pensava que tot alld que
feia amb ella ho fera també amb les altres dones del poble que dirigia espiri-
tualment. Perque, i aixd ha de quedar clar, mossén Miguel Abad tenia moltes
filles espirituals. Margarita Lizondo anomenara les segiients: Marfa Lizondo
(casada), Teresa Lorito (casada), Cecilia Navarro (donzella), Teresa Argilés
(donzella), Mariana Lizondo (casada), Rosa Gascén (donzella), Maria
Argilés (donzella), Isabel Jorddn (casada), Benedicta N. (casada), Maria
Martin (donzella), Rosa Escarche (casada) i altres. També figurara en la rela-
cié un vidu, Miguel Lecha, que no sabem massa bé quin paper desenvolupa-
va dintre del cercle espiritual que havia agavellat mossén Miguel Abad.
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Dues qiiestions convé ressenyar encara de la declaracié de Margarita
Lizondo. En primer lloc, incidir sobre el seu més que hipotetic grau de cons-
ciéncia respecte a les accions que executava amb el seu director espiritual.
Tot sembla indicar que la torbaven, perd no massa, ja que pensava que no
podien ser roines executant-les amb son Pare espiritual. En segon lloc, cal
referir-se a la semblanga que deixa de mossén Miguel Abad. Aixi, manifes-
tard que era natural de Cabra, beneficiat en la seua església, i de quaranta
anys, poc més o menys. No li coneixia altra ocupacié que oficiar missa,
assistir els oficis divins i tractar espiritualment amb les dones. En el poble
es murmurava d’aquest tracte freqiient amb el sexe femeni. No sabia si tenia
director espiritual, perd algunes vegades I’havia vist confessar-se amb el
Doctor Blas Ruvio, rector de la parrdquia, i amb altres religiosos forasters.

L’ AMOR D’UNA ALTRA DONA

No sabem amb plena certesa si la Inquisici6 cita a declarar totes les dones
que abans hem vist que han sigut anomenades. Coneixent el sistema de fun-
cionament del Sant Ofici és gairebé segur que aixi ho fera. Perd el que sf que
sembla del tot clar en els esdeveniments ocorreguts a Cabra d’Arag6 és el
protagonisme adquirit per una altra dona, a qui la Inquisicié acaba proces-
sant (AHN: Inquisicid, lligall 529/3).

L'l de juny de 1714, Cecilia Navarro comparegué davant el Comissari
del Sant Ofici. Tenia 23 anys i era donzella. Tot seguit, manifesta que la raé
per la qual pensava que I’havien citada devia ser per tot alld que havia pas-
sat amb Miguel Abad, si bé ella pensava que era un home molt sant i molt
bona persona. Aixi, almenys, ho demostraven les seues paraules i les seues
actuacions.

Cecilia Navarro I’elegi com a Pare espiritual sent xicoteta. Sempre li
havia ensenyat bona doctrina, exercicis de devoci6, meditacions, mortifica-
cions i freqiiencia dels sacraments. Poques coses més digué. En tot cas, afegi
que anava a sa casa dos o tres vegades per setmana i li feia prédiques per-
que guardara I’honestedat i s’apartara dels perills.

Perd, segurament, del procés seguit contra Miguel Abad, la Inquisicié
descobri que Cecilia Navarro tenia altres vinculacions més singulars amb el
seu mossén. Per aix0, torna a cridar-la sis mesos després. Ara es recordara
de moltes altres coses.

Aix{, mossén Miguel Abad, quan ella anava a sa casa a donar-li compte
dels seus exercicis espirituals, li demanava que fera I’acte d’humilitat de
besar la terra, i després feia que li adorara el costat estant gitat en el llit. A
més, li deia que no tinguera mals pensaments, siné que pensara que estava
en la plaga de Crist, i abragant-la, li preguntava si estimava molt Jesdis, i res-
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ponent-li que sf, li preguntava si I’estimava més que a la seua vida, més que
a la seua anima, més que a tot el mén.

Cecilia tenia escripols d’adorar-li el costat a son Pare espiritual. Perd ell
li deia que no calia realitzar molt a sovint aquest exercici espiritual perqué
no li provocara mals pensaments. Tanmateix, quan s’hi trobava sola en sa
casa, tenia mals pensaments i temptacions. Aleshores, mossén Miguel li deia
que no anava ben encaminada i que no se li arrimara ja que era sacerdot i no
podia cometre males accions. Malgrat aixd, algunes vegades, sense dema-
nar-li-ho, li adorava el costat. Ell ’acomiadava, perd ella li manifestava que
I’estimava i que aixd no ho feia amb cap altre home.

Altres vegades que Cecilia Navarro anava a casa de mossén Miguel
Abad, ell ’abragava i feia com si anara a besar-la, o a tocar-li els pits. Una
vegada li posa la ma en els pits, i com que ella li digué que aixd no estava
bé, ell li respongué que era molt delicada i que no es podia tractar amb ella,
ja que després sempre tenia mals pensaments.

Les relacions de Cecilia Navarro amb son Pare espiritual s6n més com-
plexes que les que hi mantenia Margarita Lizondo. Cecilia no mostrava ni la
docilitat ni la predisposici6 a deixar-se fer coses que anteriorment hem vist
en el cas de Margarita Lizondo. Mossén Miguel Abad també li col-locava les
mans per davall de les faldes i li tocava les natges, perd la qiiesti6 de les dei-
xuplines acaba convertint-se en un turment.

El Beneficiat també volia deixuplinar Cecilia Navarro, perd ella se li
resistia. La resisténcia de la donzella era molt estimada pel mossén. Perd
aixd no li impedia tornar a intentar-ho, fins al punt d’amenagar-la de no
acceptar-la més com a filla espiritual. Quan semblava que, per I’amenaga del
mossén o per farta que estava de sentir sempre la mateixa peticid, mostrava
predisposicié a acceptar i es col-locava en terra cap per avall, aleshores ell
feia accié d’algar-li les faldes, perd, de sobte, es detenia i la feia algar repre-
nent-la asprament per la seua feblesa, i dient-li que només volia provar-la.
Perd, tot seguit, el mossén tornava a manifestar ganes d’assotar-la, i clla tor-
nava a col-locar-se en posici6, i de nou tornava a passar com abans.

Cecilia Navarro fou interrogada pel Comissari del Sant Ofici sobre un
punt concret que interessava aclarir. Si ella era la dona a la qual mossén
Miguel Abad, després de preguntar-li si estava disposada a obeir-lo en tot,
mana que el “desatacara”; si quan es negi a realitzar-ho, ell continua impor-
tunant-la fins al punt d’agafar-li les mans amb violencia i col-locar-se-les en
les “ahugetas”; i si en veure que ella es resistia, ’alaba per la seua constan-
cia. Cecilia Navarro respongué que no recordava que mossén Miguel Abad
li ordenara cap cosa indecent, i menys encara que el “desatacara”.

Poques coses més aclarira Cecilia Navarro, si de cas manifestara que no
ho havia declarat tot en la primera audiéncia per trobar-se torbada i no
entendre les coses que li preguntaven.
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EL PROTAGONISTA

El dia tres d’agost de 1714, I'inquisidor D. Joseph de la Rasa Cosio esta-
va en l'audiencia del mati en el Sant Ofici de Valencia i rebé la visita de
I’Alcayde de las Cdrceles Secretas, que li manifesta que el presoner de la lle-
tra “R” volia ser rebut en audiencia. Després de jurar “more sacerdotali”, el
presoner digué que el seu nom era Miguel Abad, que era prevere i beneficiat
en el lloc de Cabra, d’on era també natural, i que tenia, poc més o menys,
46 anys d’edat (AHN: Inquisicid, lligalls 529/ 2 i 3).

A continuacid, els papers inquisitorials introdueixen una nota aclaridora,
on es fa constar que mossén Miguel Abad estava empresonat per delictes de
sol-licitaci6 i proposicions de mala doctrina, els quals tingueren la censura
de temeraries, erronies, blasfemes i herétiques amb hipocresia escandalosa,
abuds del ministeri de director espiritual i practica de la perversa secta de
Miguel Molinos. Conclosa la causa inquisitorial, mossén Miguel Abad fou
condemnat, entre altres penes, a cixir amb “sanbenito” de mitja aspa i a
abjurar “de vehementi”.

Ara, mossén Miguel demanava de nou audiéncia per a esbrinar algunes
qiiestions que no havien quedat massa clares en ¢l seu procés. Aix{ mani-
festara que, sense ser confessor, s’inicia com a director espiritual per consell
de fra Pedro Domingo i fra Miguel Abad (sic), frares [ranciscans descalgos.
El primer ja havia mort i I’altre es trobava en I’actualitat en el regne de
Napols.

Mossén Miguel Abad mantenia correspondéncia amb els dos frares. L'un
cra conventual en el convent d’ Almansa i I’altre, fra Domingo, residia en el
convent de sant Joan de la Ribera de Valéncia. Aquest tltim, li declarava en
els seus escrits que podia dedicar-se a dirigir dnimes pel cami espiritual
sense ser confessor, ja que el mateix havien fet personatges espiritualment
tan excepcionals com sant Francesc i santa Teresa.

Persuadit per arguments de tanta forca, deu o onze anys enrere, mossén
Miguel s’inicia com a director espiritual fins aplegar a nodrir un cercle espi-
ritual al qual pertanyien més de trenta-cinc animes. En ¢ls primers vuit anys,
els aconsellava que oferiren a Déu totes les seues ocupacions i treballs quo-
tidians, tenint-lo sempre present sota un determinat rétol. El diumenge com
a pare, el dilluns com a rei, el dimarts com a jutge, ¢l dimecres com a amic,
el dijous com a pastor, el divendres com a metge i el dissabte com a espds.
L’ordre no sempre era rigid i amb algunes animes variava els rétols i els
dies. També els donava un punt de meditaci6 dels Novissims per als matins
i de la Passi6 de Nostre Senyor per a les vesprades i les nits. A més, havien
d’exercitar-se cada dia en una determinada virtut.

En aquests primers anys no aconsella res més a les seues animes. Les
relacions eren normals, fins que devia fer cosa de tres o quatre anys, impul-
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sat per la seua feblesa i fragilitat, cls parlava amb molt d’afecte i amb parau-
les d’aficié humana i carnals com: “hija mia sirve a Dios, animate a los exer-
cicios cspirituales y mortificaciones”, dient-les amb un sentit d’afecte no
pur. Després, passa més endavant i comenga a cometre en algunes animes
palpaments cn la cara, en els pits i en les parts vergonyoses, amb una fre-
giizncia de dues o tres vegades per setmana. Inclis algunes animes les ani-
mava quc li tocaren deshonestament les scues parts vergonyoses.

Respecte de les deixuplines, malgrat que les animes li deien que les prac-
ticaven tal com els havia manat, no volia crcure-s’ho i pretenia que el dei-
xaren deixuplinar-les. Alguncs animes ho acceptaven, i les que no ho feien
per escriipols, tractava dc persuadir-les amb bones paraules fins que mos-
traven disposicid a rebre-les per la seua ma.

Quan és interrogat respecte a quines eren les animes amb les quals come-
tia les deshonestedats, Mossén Miguel Abad distingira diversos grups. Aixi,
les que va palpar deshonestament i que al mateix temps consentien palpar-
lo a ell foren: Marfa Anna Lizondo, Antonia Martin i Teresa Lorito. Les ani-
mes que sols consentien que lcs palpara, acceptant carfcies en la cara, en els
pits i en les parts vergonyoses, i també besos en la cara, foren: Francisca de
Mifior, Isabel Mufioz, Beatriz Agustin, Margarita Lizondo, Marfa Izquierdo
i Marfa Agustin. Finalment, a un tercer grup integrat per Marfa Lizondo,
Bdrbara Lizondo, Maria Anna Pérez i Benedicta Izquierdo, sols les va pal-
par en la cara alhora que les besava.

Mossén Miguel Abad sempre fou conscient que les deshonestedats que
cometia amb les seues f[illes espirituals eren il-licites i pecaminoses. Si les
practicava era mogut per la seua fragilitat. En un primer moment, manifes-
lard que mai els ensenya cap tipus de doctrina que acceptara les deshones-
tedats com a cami per a la perfeccid cspiritual, si bé tampoc les pondera com
a pecaminoscs. Més cndavant aclarird que, en les relacions que mantenia
amb algunes animes, a causa del desassossec i escripol que hi tenien, deci-
di interrogar-les sobre si sentien mals pensaments 1 moviments de carns
quan I’acariciaven i besaven o quan les acariciava i besava. Quan li respo-
nien negativament, cls deia, aleshores, perqué “se matdn”? Altres vegades,
si algunes animes continuaven amb els escripols, simplement els deia que
cs confessaren, amb la qual cosa podien entendre que les deshonestedats
eren pecaminoses. En cap moment els manifesta clarament que les accions
que realitzaven ercn pecaminoses, i ho féu aixf perque s’hi doblegaren més
docilment i per abusar de la seua tendresa amb la consecucié dels seus
delits.

Els aclariments de mossén Miguel Abad que hem transcrit fins acf, no tin-
gueren lloc sols el dia tres d’agost, siné que anaren escampant-se al llarg de
diversos dies d’acord amb cl records del clergue.
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CONSIDERACIONS FINALS

Les conclusions que poden col-legir-se dels esdeveniments ocorreguts en
el lloc de Cabra d’ Aragé potser no s6n massa significatives. La claredat amb
que els fets sén exposats fa innecessaris molts comentaris. El desconeixe-
ment del Sumari complet instruit contra mossén Miguel Abad és una dada
que cal remarcar com a negativa, atés que podria il-luminar amb noves face-
tes tot alld que va ocdrrer, si bé, possiblement, aixd no canviaria substan-
cialment I’enjudiciament que els fets ens mereixen.

Del metode espiritual seguit per mossén Miguel Abad per a instruir les
seues filles espirituals pel camf de la virtut poden detraure’s poques resqui-
cies per a I’heteroddxia. Era un dels molts sistemes seguits aleshores pels
nombrosos directors espirituals que pul-lulaven per la geografia hispana. El
fet de posar I’accent en la meditacié i de no entreveure’s cap pretensi6 d’e-
levar-se cap als cims de la contemplacié mistica, la normalitat amb que el
grup accepta les directrius espirituals, s6n idees que refermen la inexistén-
cia de mala doctrina. El sistema o métode espiritual seguit pel grup de mos-
sén Miguel Abad fou cficag durant bastants anys per a unes dones no exces-
sivament il-lustrades en els delits espirituals més sublims. L'error, per tant,
no estava en ¢l metode, siné en la complexa i turmentada personalitat del
director espiritual.

L’exclusiva relacié de mossén Miguel Abad amb dones és un fet deter-
minant que explica ben bé la seua caiguda. Es clar que al costat de confes-
sors i directors espirituals veiem aparéixer quasi sempre nombrosos grups
de dones que, de bona fe, tractaven de donar sentit espiritual a unes vides
massa arrossegades per la quotidianeitat. Es clara també, I’existéncia de
casos on les dones acaben convertint-se en protagonistes espirituals, perd
siguem-ne contundents, en s6n sempre una minoria. Majoritariament s6n els
homens els qui, incapagos de circumscriure al marc espiritual les seues rela-
cions amb les dones, amb les seues filles espirituals, acaben convertint-se en
els protagonistes de nombroses histories no d’alumbrados ni de quietistes,
siné d’accions més poc significatives doctrinalment, més humanes: simple-
ment de sol-licitacions.

En els fets ocorreguts cn el lloc de Cabra d’Aragé no trobem doctrines
espirituals que puguem relacionar amb les dels alumbrados i quietistes. El
fet que la Inquisicié condemne a mossén Miguel Abad també per la perver-
sa practica de la doctrina de Miguel Molinos, cal entendre’l, com hem vist
en la introduccid, com una forma artificiosa i estereotipada que la Inquisicié
tenia per a jutjar determinats delictes quan besllumava trets que podien
posar-se en relacié amb esdeveniments espirituals recentment significatius.
I cal dir que la condemna de Miguel Molinos en 1687 marca decisivament
I’espiritualitat hispana fins a ofegar-la i reduir-la a unes expressions tan for-
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mals, que qualsevol intent de cercar delits mistics més sublims era contem-
plat amb molts recels per I’ortoddxia oficial.

Perd mossén Miguel Abad és també victima circumstancial d’un temps
on proliferaven els clergues que veien circumscrita la seua carrera eclesias-
tica a gaudir de beneficis instituits per avantpassats, que pretenien aixi
garantir-se millor un lloc en el cel (Dominguez Ortiz, 1979). En el mateix
lloc de Cabra sabem que hi havia altres beneficis eclesiastics, gaudits per
clergues que ni tan sols hi residien. La tendencia general a Espanya ens pale-
sa quc molts dels clergues que treien profit dels nombrosos beneficis escle-
sidistics no cxercicn cap activitat pastoral i les motivacions que els havien fet
ordenar-se sacerdots solien ser sobretot d’ordre temporal (Mestre, 1979).
Potser va ser aquest també el cas de mossén Miguel Abad, perd almenys ell,
durant vuit o nou anys, tracta de desenrotllar una labor pastoral que com-
portara per a les seues filles espirituals unes vivéncies que no es circums-
crigueren al simple ritualisme formal de les cerimdnies eclesiastiques.

Mossén Miguel Abad fou condemnat amb duresa per la Inquisicid.
Tanmateix les scues filles espirituals, Margarita Lizondo i Cecilia Navarro,
foren jutjades amb molta més benevolencia ja que, ateses determinades cir-
cumstancies, els qualificadors del Sant Ofici, malgrat que les accions des-
honestes eren pecaminoses, no trobaren en els fets ocorreguts sospites con-
tra la fe. Per tant, una vegada que foren desenganyades dels seus errors i
amonestades i advertides en cl cas de reincidir, atés també que la senténcia
de mossén Miguel Abad fou llegida en acte pdblic en I’església parroquial
de Cabra, i que de demanar-se nous examens no s’aconseguiria siné contri-
buir a infamar-les, es prengué la resolucié de suspendre les scues causes
inquisitorials.

Aixi, d’aquesta manera donem per conclosos ¢ls fets ocorreguts en el lloc
de Cabra d’ Arag6. Uns fets que, gracies a la fidelitat amb que la Inquisici6
arreplegava les declaracions dels testimonis, ens han permés endinsar-nos
en lleugeres il-luminacions carnals i ser molt més explicits en el
nostre estudi.
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