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EL “FOSSAR DELS JUHEUS”

“ESTELA SEPULCRAL DE LA HONRADA DONA JAMILA,
DESCANSE EN PAZ
MUJER DEL ILUSTRE DON ABRAHAM LAGEM,
GUARDELO SU ROCA Y SU REDENTOR”

(Inscripcion bebraica de la torre de Benavites)

A necrdpolis de la aljama hebraica de Valencia estaba situada al SE de

la “Juheria”, originalmente extramuros de la antigua cerca isldmica, y
a partir de 1356 en el interior del nuevo recinto urbano surgido de la
construccién de la muralla cristiana motivada por los conflictos bélicos
entre Pedro I el Cruel de Castilla y Pedro IV el Ceremonioso de Aragén
(Fig. 1). Abierta sobre la primera, con posterioridad a la conquista de
Jaime I, la puerta de “En Esplugues” comunicaba el ambito urbano especi-
fico del ampliado “Call” con los terrenos reservados para el descanso de
los muertos de la comunidad judia. Se trataba de un espacio sin urbanizar
tal como documentan los cronistas valencianos. Por dicho portal saldrian
las comitivas fanebres, para encaminarse hacia alguna pequefia estructura
constructiva, donde se lavarian los cadaveres de modo similar a lo descrito
en la Encyclopaedia Judaica (1972). Asimismo, el cementerio, segin los
preceptos religiosos de la ley mosaica, estarfa preferentemente vallado
para protegerlo de alimafias y saqueos. Un vigilante velarfa por la custodia
de este recinto sagrado, pudiendo incluir tal como se ha constatado en
otros fonsales, un modesto “alberch” donde residiria permanentemente.
Por qltimo, cofradias creadas para estos menesteres (“Cabarim”) asegura-
rian el enterramiento a todos los miembros de esta minoria cultural, in-
cluidos los mas pobres.

Saitabi, 46 (1996) pp. 261-275
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Fig. 1. Plano del Centro Histérico de Valencia.
a) Zona del cementerio hebraico. b) Recinto de
la Juderfa.

Las tres intervenciones desarrolladas entre 1993 y 1996 por el Servicio
de Investigacién Arqueolégica Municipal (SIAM), sobre un relativamente
reducido sector de esta necrépolis, en determinados solares de las actuales
calles de Monjas de Santa Catalina, Bisbe y Romagosa (MSC-004, MSC-
006 y ROMAG1), han proporcionado més de un centenar de inhumacio-
nes. En todos los casos se trata de enterramientos individuales que pre-
sentan una disposicién regular y muy espaciada (Fig. 2), similar a la del
cementerio judio de Montjuich (Barcelona) (Casanovas, 1986. Cfr. plano de
la p. 49), tal como precepttian las normas canénicas judaicas para este tipo
de usos funerarios, de tal manera que no existe ninguna tumba que corte
o cubra a otra més antigua, si bien es cierta la constatacién de una mayor
densidad de sepulcros en el sector de la misma préximo a la mencionada
puerta de acceso al barrio judio, también denominada como “de/ Trabu-
quet”; asi como la presencia de un pequefio lugar preferentemente dedi-
cado a los enterramientos infantiles, tal vez atribuibles a los efectos de la
“mortaldat dels infants” del afio 1362. Aquel hecho supone un rasgo dis-
tintivo, a lo largo del tiempo histérico, con respecto a los fonsarios de
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Fig. 2. Planta parcial de la necrépolis judia
(ROMAG 1)

otras confesiones religiosas, como la cristiana o la islamica, excavados con
metodologia arqueolégica en la ciudad de Valencia, en los que el elevado
namero de enterramientos, y posiblemente la escasez del espacio, obliga-
ria a un uso continuo y desorganizado de sus dreas cementeriales, donde
las tumbas se superponen frecuentemente e incluso, en la mayoria de los
casos, seccionan otras anteriores.

Asimismo, por lo indicado anteriormente parece ser que las sepulturas
estarian sefializadas en superficie por desaparecidos timulos o estelas fu-
nerarias, presentando unas orientaciones que oscilan entre los 350°/334° y
los 20°/14° Norte, siendo las més habituales las de 20°/10° Norte, con la
cabeza hacia el Sur y pies hacia el Norte. Disposicién de las tumbas que
quizés pudiera estar relacionada con una cierta intencionalidad de situar-
las en direccién a la sinagoga mayor del “qahal”, ubicada en el tramo cen-
tral de la calle del Mar, o mejor con los marcados influjos culturales islé-
micos que caracterizan al judaismo sefardi (Pérez, 1993).

El tipo de sepultura predominante corresponde a enterramientos en
los que el cadaver descansaria directamente sobre la base de la fosa, con
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una pequefia cabecera de tierra, tapado con una cubierta de listones de
madera, cuyos paralelos se encuentran en cementerios judios de Turquia y
Marruecos.

Asimismo se han podido documentar tumbas, de morfologia funda-
mentalmente trapezoidal, excavadas en el terreno con atadd de madera
(Pérez Herrero, 1978, 337-338).

Monotonia tipoldgica que refleja ciertamente el igualitarismo ético-re-
ligioso impuesto por la tradicién funeraria hebraica desde el siglo II de
nuestra era (Finkelstein, 1960, 1790-1791), si bien hay que destacar la pre-
sencia de al menos cuatro tumbas privilegiadas, igualmente trapezoidales,
de mayor elaboracién constructiva, conformadas por paredes de ladrillos
(29/26 x 14/13 x 3/4 cm) y cubsiertas con varias losas protectoras de toba
caliza local (Lam. 1, B), similares a ciertos tipos de los documentados en
Montjuich (Barcelona) (Casanovas, 1987, 53), que denotarian un mayor
prestigio social de los individuos inhumados en ellas. En torno a las cuales
se organizan agrupaciones de otras sepulturas més sencillas, dispuestas en
bandas que presentan una orientacién similar y que podrian explicitar re-
laciones de parentesco o de autoridad rabinica.

Los enterramientos de los dos primeros tipos mencionados presentan
cubiertas ligneas de forma asimismo trapezoidal. Estas se apoyan en unos
rebajes laterales vaciados en los extremos superiores de las paredes de tie-
rra de las mismas fosas, lo que configuraba un mas amplio vacio interno.

Las sepulturas podrian tener unas medidas aproximadas de 2,02 m de
longitud, con una anchura en la cabecera de 0,57 m, 0,53 m en la parte
media y 0,40 m en los pies.

El relleno de las tumbas esti conformado por una tierra areno-arci-
llosa de color marrén claro, con algunos carboncillos, pequefios cara-
coles y en algunos casos restos de fauna provenientes del nivel tardorro-
mano subyacente. La tierra que se encuentra en contacto directo con el
esqueleto presenta una coloracién més oscura como consecuencia de la
materia orginica generada por la descomposicién de los cadaveres.
Entre los hallazgos cerdmicos que se han recobrado en el interior de
dichos rellenos cabe destacar la abundante presencia de fragmentos resi-
duales de época almohade, pertenecientes a vasos vidriados monocro-
mos y marmitas bizcochadas; habiéndose recuperado igualmente algiin
que otro fragmento remanente de loza verde-manganeso de cronologia
taifa. Asimismo se han documentado otros de ceramica comin tardo-an-
tigua, mayoritariamente de cocina y almacenaje, procedentes de dichos
niveles inferiores.
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Lam. 1. A) Enterramiento en fosa. B) Sepultura trapezoidal con cubierta protec-
tora de losas.
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La morfologia y caracteristicas de los ataides se han podido constatar
a partir de algunas de las cajas recuperadas practicamente completas. Este
hecho ha facilitado la determinacién genérica de su tipologfa y dimensio-
nes mis frecuentes. El ataiid, a excepcién de la cubierta, estd constituido
por planchas de madera. La cubierta es de forma trapezoidal y est4 fabri-
cada con tablas estrechas de madera dispuestas transversalmente, cosidas
por algunos listones, mas delgados y de mayor extensién que aquellas, co-
locados longitudinalmente. Las medidas de la cubierta son: 2,00 m de lon-
gitud, 0,83 m de anchura a la altura de la cabecera, 0,74 m en su parte
media y 0,64 m en los pies. El espesor de las tablas y listones no se ha po-
dido establecer. Los laterales son de forma rectangular y presentan unas
medidas de 2,00 m. de longitud por 0,20 m de altura. La cabecera tiene
unas dimensiones de 0,50 m de anchura por 0,20 m de altura. Asimismo,
la madera que conforma los pies del atadd tiene unas dimensiones de
0,38 x 0,20 m, aunque tampoco se conoce el espesor. La base del atatd
ofrece unas medidas de 2,00 m de longitud, 0,50 anchura a la altura de la
cabecera y 0,25/0,38 m a la altura de los pies. El espesor que alcanzarian
las maderas del ataid no se podido establecer en ningin caso, tal como
venimos senialando.

En relacién al posible sistema de ensamblaje de las mismas, también
se han documentado dentro de las sepulturas abundantes residuos de he-
rrajes oxidados, normalmente clavos huecos, de seccién cuadrada, cuya
longitud oscila entre los 6 y 8 cm.

Por otra parte, la excelente conservacién de la madera de algunos
ataides pudo ser debida a que los terrenos ocupados por el fosar judio se
encontraban expuestos a los periédicos desbordamientos del rio Turia, y
dado que su topografia era irregular, propiciaban el estancamiento esta-
cional de las aguas fluviales.

Las muestras recogidas de los ataddes fueron analizadas por la Dra.
Elena Grau, especialista en antracologfa. Los anilisis practicados determi-
naron que éstos fueron construidos con madera de pino, pinus nigra, pro-
pio de tierras més altas como las de las comarcas montafiosas del interior
o quizas de la zona de Teruel, habiendo sido probablemente transportada
hasta Valencia a través del rio Guadalaviar.

Los esqueletos se encontraron en su mayoria en una posicién dectibito
supino, con la cabeza mirando al frente o bien inclinada indistintamente
sobre el lado izquierdo o derecho, las extremidades superiores e inferiores
extendidas y los pies juntos (Lam. 1, A). Los restos antropoldgicos presen-
taban la misma orientacién que sus respectivas tumbas y se encontraron
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en perfecta conexién anatémica. No obstante al menos dos esqueletos se
recuperaron en una posicién decibito lateral.

Algunos datos, como la posicién de los pies —talones afrontados for-
mando un dngulo de 180°- o las rodillas —asimismo juntas—, denotarian un
tipo de mortaja formada posiblemente por vendajes que afectarian en su
mayor parte a las extremidades inferiores.

Los restos humanos se descompusieron en un ambiente vacio, dado el
tipo de sepultura, quedando evidenciada esta accién por la desarticula-
cién de ciertos huesos, como la mandibula, rétulas y algunos huesos lar-
gos. El estado del material §seo se caracteriza por un regular manteni-
miento. En cuanto a su conservacidn diferencial, los huesos pertenecientes
a individuos seniles o preseniles, asi como a sujetos infantiles, manifiestan
una mayor degradacién como consecuencia de la menor proporcién de
calcio en la matriz dsea.

En general los enterramientos no presentan ningin tipo de ajuar per-
sonal, si exceptuamos unos pocos anillos metalicos tipo sello, cuyos para-
lelos tipoldgicos mas cercanos se encuentran en el Cerro de los Judios de
Deza (Soria) (Casanovas-Ripoll, 1983) (Romero et aliZ, 1991, cat. n.° 82-
85) y algunos tocados hebraicos caracteristicos (“Taled”), interpretados
como tales a partir de ciertas manchas amoratadas de materia orgénica,
constituidas por restos de fibras textiles e hilos de oro, dispuestas a modo
de coronacién del crineo de algunos escasos individuos masculinos, que
se podrian paralelizar con los aparecidos hace afios en la necrépolis de
Montjuich (Barcelona) (Casanovas, 1987, 54) (Casanovas, 1986, cfr. foto-
grafia p. 47).

El uso cementerial de esta zona, inicialmente periurbana, parece haber
sido inaugurado hacia mediados del siglo XIv por la conformacién de una
improvisada doble inhumacién y una “fosa comén”, colmatada por unos
cuarenta individuos, probablemente ocasionadas, entre otros motivos, por
el mortifero embate de la Peste Negra, cuyo estudio efectuaremos en otro
momento, dado su carécter de hecho singularmente excepcional y ajeno a
toda codificacién del ritual funerario, que es precisamente lo que nos inte-
resa resaltar ahora y aqui; produciéndose el abandono del “Fossar dels
Juheus” entre la Gltima década del siglo x1v y la primera mitad del siglo
XV, tal como patentizan los materiales ceramicos —loza azul y/o dorada va-
lenciana- recobrados en el interior de las fosas-basureros que lo amortiza-
ban o la existencia de tumbas expoliadas coetdneamente.
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ALGUNOS DATOS ANTROPOLOGICOS

Tenemos que especificar que durante los trabajos arqueolégicos se to-
maron apuntes antropoldgicos que nos han facilitado ciertos datos que
habra que contrastar con un estudio més exhaustivo en el laboratorio.
También hay que destacar que aunque disponemos de una serie bastante
amplia (en torno al centenar de individuos), los resultados marcaran ten-
dencias o impresiones, pero nunca conclusiones definitivas ya que falta el
correspondiente estudio de laboratorio.

Material y Métodos

El criterio que hemos utilizado para la determinacién del sexo ha con-
sistido esencialmente en el estudio de la pelvis, donde las diferencias es-
tructurales entre ambos sexos son mas acusadas. Asimismo, hemos obteni-
do abundante informacién suplementaria a partir de los restos craneales,
clavicula y huesos largos.

Para la estimacién de la edad de muerte en individuos subadultos
hemos recurrido al desarrollo dental, longitud de los huesos largos y
unién de las epifisis. En cuanto a los sujetos adultos hemos empleado mé-
todos macroscépicos como son: la metamorfosis de la sinfisis ptibica, su-
perficie auricular del ileon y cuarta costilla derecha; estado de obliteracién
de las suturas craneales; alteraciones degenerativas en la columna verte-
bral, articulaciones y crineo; reabsorcién del hueso canceloso y desgaste
dental.

La estatura se calculd a partir de la longitud maxima de los huesos lar-
gos, empleando para este fin las tablas de ecuaciones de Trotter (1970) asi
como las de Manouvrier. En el apartado descriptivo de cada individuo, el
primer resultado de la estatura corresponde a la aplicacién de las tablas de
Manouvrier y el segundo a las de Trotter.

Asimismo los esqueletos se han clasificado en amplios grupos de edad:
infantil I (0-7 afios), infantil II (8-14 afios), adolescentes (15-19 afios),
adulto joven (20-29 afios), adultos (30-39 afios), maduros (40-60 afios) y
seniles (+ de 60 afios).
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CONSIDERACIONES GENERALES

Por lo que se refiere a la paleodemografia, y concretamente a la distri-
bucién por sexos, una vez clasificados los individuos ofrecieron los si-
guientes resultados: 61 % masculinos, 25 % femeninos, 12 % indetermi-
nables y 2 % de sujetos alofisos.

DISTRIBUCION POR SEXOS
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Respecto a la distribucién de la edad de muerte por sexos y grupos de
edad, los resultados nos indican que el 3 % concierne a sujetos masculinos
seniles (+ de 60 afios) frente a un 0 % de femeninos, el 39 % corresponde
a individuos masculinos de edad madura (40-60 afios) frente a un 9 % de
sujetos femeninos, el 22 % pertenece a individuos adultos (20-39 afios)
masculinos frente a un 13 % de femeninos. Del mismo modo, el 2 % co-
rresponde a individuos adolescentes (15-19 afios) masculinos frente a un
1 % de femeninos, el 5 % a sujetos infantiles IT (8-14 afios) de ambos
sexos y finalmente el 6 % atafie a individuos infantiles I (0-7 afios) cuyo
sexo ha sido imposible determinar.
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DISTRIBUCION DE LA EDAD DE MUERTE POR SEXOS
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Los resultados nos sefialan una mayor presencia en la necrépolis de
sujetos masculinos. Asimismo la edad de muerte es mucho més elevada en
los individuos masculinos ya que la mayoria se encontraba entre los 40-60
ahos, aunque quizds algunos individuos deberian estar en un grupo de
edad mds avanzada, concretamente entre los sujetos seniles (+ de 60 afios).
También tenemos que destacar la escasa existencia de esqueletos infanti-
les, hecho inusual, ya que las necrépolis de este periodo cuentan con una
gran mortalidad infantil.

En cuanto a la estatura, la aplicacién de las tablas de Manouvrier y
Trotter han proporcionado una media de 1,70 m para los individuos mas-
culinos y 1,55 m para los femeninos.

En relacién al diagnéstico tipoldgico, y refiriéndonos al indice cefalico,
el 100 % de los individuos en los que se ha podido determinar este indice
mostraban una marcada dolicocrdnea. Las caracteristicas mayoritarias en
los individuos en los que se ha podido aplicar la ciencia antropométrica en
el esqueleto post-craneal denotan que el 100 % mostraba exribraquia (hi-
mero redondeado), el 58,3 % eurolenia (cibito poco aplastado) el 73,3 %
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platimeria (aplastamiento antero-posterior bajo trocantéreo del fémur) y el
46,6 % euricnemia (aplastamiento nulo de la tibia). Respecto al indice bra-
quial, himero-femoral, crural e intermembral hay que especificar que los
resultados se encuentran entre las poblaciones europeas y africanas.

TIPOLOGIA CRANEAL CARACTERISTICAS MAYORITARIAS DEL
ESQUELETO POST-CRANEAL
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La tipologia fisica de estos individuos, a falta de un estudio mis ex-
haustivo de los caracteres métricos y morfoldgicos en el laboratorio, indica
que podemos encontrarnos ante la presencia de una tipologia fisica préxi-
ma a los Mediterrdneos robustos. Aunque quizis serfa mas correcto en-
cuadrarlos dentro de una mezcla de Mediterrineos graciles + robustos o
dentro de lo que algunos autores denominan Euroafricanidos.

Por lo que se refiere a las patologias de origen bucal, el 41,6 % de los
sujetos evidenciaba periodontitis en grado ligero-medio, el 41,8 % hipopla-
sia en grado ligero-medio, el 37,5 % sarro en grado ligero-medio, el
29,1 % caries, el 25 % pérdidas de piezas dentales ante-mortem y el 12,5 %
abscesos radiculares. También tenemos que subrayar que el 37,5 % mostra-
ba un desgaste muy acusado en los dientes anteriores y el 20,8 % presen-
taba roturas en algunos dientes.
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PATOLOGIAS BUCALES
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Como consideracién general se puede deducir que la mayoria de los
individuos exhumados en la necrpolis mostraban una salud bucal muy
deficiente, aunque hay que tener en cuenta que muchas de estas enferme-
dades se detectaron en individuos de edades avanzadas. Las patologias in-
fecciosas que afectan a la cavidad bucal tendrian una relacién directa con
la falta de higiene dental y con el tipo de dieta, quizas muy rica en alimen-
tos de origen animal. El gran desgaste detectado en los dientes anteriores
asi como las roturas en algunos dientes apuntarian a nuestra manera de
ver no s6lo una dieta en donde se consumiera gran parte de productos
cdrnicos sino también rica quizas, en frutos secos. Creemos que esta inter-
pretacion se ajusta mis a la realidad que dotarle de un origen a este des-
gaste y roturas de tipo profesional o cultural.

En lo concerniente a otras patologias los porcentajes observados son
los siguientes: el 50 % presentaba artrosis generalizada en todas las articu-
laciones, el 8,3 % evidenciaba osteomas, el 16,6 % vértebras fusionadas, el
4,1 % osteitis, el 4,1 % osteoporosis, el 12,5 % nédulos de Schmorl, el
16,6 % escoliosis moderada, el 8,3 % fracturas regeneradas en las extremi-
dades inferiores, el 8,3 % puntos cribéticos en las vértebras, el 4,1 % ragui-
tismo y el 4,1 % lesiones intencionadas regeneradas. Como desviaciones
morfoldgicas dentro de la normalidad hemos advertido la presencia de
perforacién olecraneana en un 12,5 % de los sujetos y la existencia de nze-
topismo en un 4,1 %.
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OTRAS PATOLOGIAS
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En cuanto a las patologias, hemos observado que la mis frecuente es la
artrosis generalizada, la cual es muy comin detectarla en individuos de
edades avanzadas como consecuencia de la degeneracién de las articula-
ciones. Respecto a los nédulos de Schmorl observados en adultos jévenes
podrian tener su origen en los grandes esfuerzos realizados por sobrecar-
ga, sobre todo por llevar excesivos pesos en la espalda y en general por
realizar actividades fisicas muy duras. Los traumatismos consolidados po-
drian ser causa o consecuencia de actividades laborales, agresiones o acci-
dentes fortuitos, muy comunes a lo largo de todas las épocas. Del mismo
modo, ]a existencia de lesiones intencionadas con regeneracion dsea de-
tectadas en algunos sujetos de ambos sexos indicarfan una accién agresiva
que podria tener su origen en la constante violencia perpetrada hacia la
comunidad judia por parte de la poblacién cristiana a lo largo de los siglos
medievales.
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