ARTURO MARTIN ALONSO

UN TEST DE RAPIDEZ MENTAL®

Las pruebas psicolégicas de aptitud mental pueden agruparse en dos
grandes conjuntos: las que se proponen medir la capacidad para realizar
una tarea y las que evaldan la rapidez de realizacién de la misma. Ahora
bien, rapidez y capacidad no son del todo independientes y aparecen en
el individuo intimamente relacionadas, por ello es tan dificil discriminar en
un test ambos factores.

El trabajo que presentamos intenta explorar un poco en este terreno,
buscando una medida de rapidez que sea fiable.

LoS TESTS DE RAPIDEZ

Segin Gulliksen ! un test de rapidez debe estar formado por un conjunto
de ftems de dificultad similar. Esta dificultad debe ser tal que, en principio,
pueda ser superada por la mayoria de los sujetos de una determinada
muestra, sin que sea tan baja que los ftems no lleguen a constituir problema.
Siendo la dificultad de los items tan baja y tan similar, ninguno de los
items intentados debe quedar sin ser resuelto. El puntaje total debe de ser,
pues, igual al numero de ftems intentados. El puntaje dependeri de la
rapidez del sujeto y no de la capacidad.

En sintesis, el ideal de un test de rapidez deberfa reunir las siguientes
condiciones:

a) Que la dificultad de los items sea baja y aproximadamente igual
para todos los sujetos de una determinada poblacién.

b) Que el tiempo de realizacién esté limitado de modo que ninguno
de los referidos sujetos pueda resolverlos todos.

* Este trabajo se ha realizado bajo la direccién del Prof. J. V. Romeu, dentro del
plan de investigaciones que se lleva en el Departamento de Psicologia.
1 GULLIKSEN, H.: Theory of mental tests, c. 17.
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c) Asimismo, si llamamos “A” al total de aciertos, “U” al total de
items no intentados por falta de tiempo, “W” al total de errores y “X” a
la suma de “U” + “W”, deberfa ocurrir que, la media y la desviacién
tipica de los errores (W) fueran iguales a cero, y que la medida y la
desviacién tipica de los ftems no intentados (U) fueran, respectivamente,
iguales a la media y la desviacién tipica de los errores, es decir,

)_(w=g-w=0
X. =X, y oy=o

X

Gulliksen propone un criterio para decidir cuindo un test es principal-
mente de rapidez o cudndo de capacidad:

O-W

si es igual o préximo a cero, el test es de rapidez.
O-X
o-ll

si es igual o préximo a cero, el test es de capacidad.
O-X

PropPé4sITO

A nosotros nos interesaba contar con una prueba de rapidez mental
que reuniese las caracteristicas arriba sefialadas; a tal fin se inicié un
ensayo con un test de series de letras elaborado hace afios por Nufferno
con este propdsito. Consta este test de 53 problemas consistentes en series
de letras mayiisculas, cuyo orden hay que descubrir para inducir légica-
mente la letra que deberfa seguir a cada serie. Los problemas estin agru-
pados en tres series (“AA”, “AB”, “B"”), que deben ser resueltas en dos
minutos cada una.

He aqui algunos ejemplos:

Forma B.
1l—Z2YXWYV ( )
2—~-WXYWXZWXAWXB ( )
3—FH ... ... ... ( )
e e ( )

COMPROBACION

Para probar hasta qué punto estas series de Nufferno respondian a las
exigencias de las pruebas de rapidez, se hizo por via de ensayo una pri-
mera aplicacién a 83 sujetos, alumnos de las secciones de Filosofia y
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Pedagogia de esta Facultad. De dicha aplicacién se obtuvieron los siguien-
tes datos, relativos a la distribucién de omisiones (U), errores (W) y suma
de ambas (X):

X o
U 24'19 274
\ w 3'50 210
\ X 28'19 2'30

l De acuerdo con estos datos, no pudimos considerar la prueba como de
rapidez, ya que
o'w

= 091 era muy alto.
O-X

Por lo dem4s, tampoco podia decirse que midiera capacidad pura, ya

Uy
=119 resultaba también excesivamente elevado, al menos para

que
O-X

la muestra de sujetos usada por nosotros. Asi, pues, la prueba de Nufferno
resultaba ser de tipo mixto, combinando ambos factores de rapidez y ca-
pacidad.

ANALISIS Y SELECCION DE ELEMENTOS

A fin de modificar esta prueba de modo que midiese con mayor pureza
la rapidez, se consider6 oportuno suprimir de ella los items que pudieran
ofrecer excesiva dificultad. Para estudiar ésta en cada uno de los items
se hizo una nueva aplicacién del test a 80 sujetos, esta vez, con tiempo libre.

Recogidos los datos pudieron clasificarse los items en ficiles y difi-
ciles, segin el porcentaje de sujetos que los contestaba correctamente.

Como criterio de seleccién se establecié que todos aquellos i{tems que
no fuesen contestados correctamente al menos por el 85 por 100 de los
sujetos deberian ser considerados demasiado dificiles para figurar en
una prueba de rapidez, y consiguientemente deberian ser eliminados. Asf,
los 53 problemas originales fueron reducidos a 40, que se distribuyeron en
dos series paralelas (“A” y “B”) de 20 elementos cada una.
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VERIFICACION DEL TEST

Hecha tal reduccién, se emprendi6 una nueva recogida de datos con

los objetivos siguientes:

I. Comprobar si la reduccién era adecuada para medir la rapidez con-
forme a los criterios de Gulliksen.

II. Hacer un baremo provisional para los alumnos de preuniversitario,
pasando las pruebas en este nivel y en los dos adyacentes (6.° de Bachi-
llerato y 1. curso de Universidad).

III. Evaluar la fiabilidad de la prueba en esta nueva forma.

IV. Explorar la relacién que la rapidez —medida por este procedi-
miento— puede tener con la capacidad mental.

1

Para comprobar si la reduccién efectuada con la prueba de Nufferno
satisfacia o no los requisitos de un test de rapidez, se estudiaron las dis-
tribuciones de errores y omisiones, obteniéndose los siguientes estadisticos,
todos ellos altamente significativos:

Variable “U”, items no intentados

X, = 16'56 ox = 0’6552
o, = 709 o = 04632

Variable “W”, errores
X, = 238 ox = 02514
o= 272 o =01777

Variable “X” (U+W)
X, =21'13 o, = 0’6765
o= 732 e = 04783

Siguiendo el criterio propuesto por Gulliksen podemos concluir que ahora

a'w

si se trata de una prueba de rapidez, pues = 0’32 es muy préximo a
Ox
Ty

cero, y no de una prueba de capacidad, pues = 0’98 no es tan préxima a
a'x

cero.
(4]
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1

Antes de iniciar la tipificacién de las puntuaciones al objeto de elaborar
un haremo provisional para el curso de Preuniversitario y adyacentes, nos
. pareci6 del todo interesante estudiar la bondad de ajuste de la distribucién
.empfrica de las puntuaciones obtenidas en una muestra de 117 sujetos,
alumnos del referido curso o adyacentes de diversos centros escolares.

He aqui en una tabla los célculos efectuados:

X f fs. ft. (fs. — ft.)? | ft.
38-40 1
35-37 1 6'28 6'28 0’03
32-34 4
29-31 7 7'50 7'41 0'00
26-28 12 11’50 11'78 0°00
23-25 15 1425 16'58 032
20-22 15 1775 18'78 0'05
17-19 26 21°00 18'82 0°23
14-16 17 17°00 15'19 022
11-13 - 8 10’50 1083 0'01
8-10 9 6'75 6'22 0'00
5-7 1
2-4 1 400 5'10 0°21
117 117°00 11700 X2 =107

El valor de X2 = 1’07 no es en absoluto significativo al nivel de con-
fianza del 1 %, pues el valor minimo para que alcanzaran significacién tales
diferencias es de 18'475, por lo que las discrepancias con la curva normal
pueden considerarse producto del azar.

Por lo demds, la curva es virtualmente simétrica:

X — Mo
Coeficiente de simetria de Pearson = —— = 0'26.
g
Q—Q
Coeficiente de simetria de Bowley — =025.
QG+ Q

El anilisis de kurtosis revela un ligero leptokurtismo, aunque no signifi-
cativo, ya que la campana se mantiene dentro de los limites confidenciales:

G—Q
ku = — = 0°262.
2 (Poo— Py)

(5]
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siendo valores confidenciales para las curvas mesokiirticas los comprendidos
entre 0'236 y 0°263.
De todo lo cual se desprende que la muestra utilizada se distribuye con
normalidad, garantizando el valor de los estadisticos derivados de ella.
Los estadisticos mds importantes obtenidos fueron los siguientes:

X =1987 ; o5 = 067 £ @ 5%)= 13132,
Mdn. = 17°69 ;
Mo. = 1800 . omam = 0'84 .
Q =1491 .
Q; = 2476 . .
= 73 o = 0°4737

El baremo definitivo, en el que se expresan los percentiles y estaninos ?
es el siguiente:

P. D. P. St.
2 1 1
7 4 1
8 5 2

10 10 2
11 11 2
13 20 3
14 23 3
14 25 4
15 30 4
17 40 5
19 50 5
21 60 5
23 70 6
24 75 6
25 77 7
25 80 7
28 89 8
29 90 8
31 95 8
32 96 9
36 99 9

2 [Escala enedtica de las Fuerzas Aéreas U, S. A. (“Stanine or standard nine-point
scale”).
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II1

La fiabilidad se estudié comparando dos partes paralelas de la prueba
(ra_p) 3. La correlacién obtenida se corrigié posteriormente con la férmula
de Spearman-Brown, dando el siguiente indice:

| 7653 S. B. = .8670

Indice de fiabilidad suficientemente alto que nos indica ademds la gran
similitud de ambas partes de la prueba. Hay sin embargo una ligera superio-
ridad de las puntuaciones que se alcanzan en la segunda parte de la
prueba (B) sobre la primera (A).

Estudiadas por separado las series A y B se observa que en la primera,
los sujetos dejan —por término medio— diez ftems sin contestar, mientras
que en la segunda dejan solamenté ocho. Esto indica que cuando se resuelve
la serie B se ha producido ya un cierto aprendizaje que acelera la realizacién
del trabajo. Este rendimiento, ademds, no sélo ha progresado en sentido
cuantitativo, sino también cualitativo. La media de aciertos en la forma A
es 891 y en B = 10'98; siendo la media de erroresen A = 1’28 y en B = I'l1.

Si comparamos adem4s los indices de relacién entre errores e intentos
se advierte claramente esta ligera superioridad:

A B
1’28 I'nl
>
10'19 1210

Ello explica por qué r,_p no es superior y en qué medida el aprendi-
zaje ha influido en las diferencias de puntuaciones alcanzadas por los
sujetos en ambas partes de la prueba.

v

Para el estudio comparativo entre el test de rapidez y la capacidad,
nos servimos de una prueba previamente elaborada‘, consistente en series
numéricas similares a las usadas en el test de rapidez, pero cuya dificultad
era creciente, y de la que, en principio, se podia suponer que media un
cierto factor de capacidad mental.

3 FREEMAN, F. S.: Theory and Practice of Psychological Testing, c. 4.
4 J. V. ROMEU: Series numéricas. Depart. de Psicol. Universidad. Valencia, 1966.
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La correlacién obtenida entre capacidad —medida por el test de razo-
namiento numérico— y la rapidez por el nuestro, es de tipo medio:

Iy = .4889 + .0560

Lo cual nos indica que entre ambos factores existe cierta covaria-
cién, si bien no muy estrecha.

Las caracteristicas de este paralelismo se evidencian en la siguiente
tabla de expectancia en la que las frecuencias se expresan en porcentajes:

Capacidad
St. 1-3 St. 4-6 St. 7-9
23 9% 54 9, 23 %
Rapidez
St. 7-9, 23 % 0 12 10
St. 4-6, 54 % 7 32 10
St. 1-3, 23 % 8 19 2

Donde se ve claramente que ninguno de los sujetos de alta rapidez
(superior al 76 por 100 de la poblacién) posee una capacidad baja. Es
decir, que el sujeto que es de alta rapidez nunca es de baja capacidad
—al menos en este factor de razonamiento numérico—, sino de capacidad
media o elevada. Sirve pues la rapidez para predecir “grosso modo” la
capacidad.

No sucede, en cambio, lo contrario. Entre los sujetos mds capaces
hay el mismo porcentaje en los niveles medio y superior de rapidez, que-
dando incluso el 2 por 100 de ellos en el nivel mds bajo de rapidez.

Concluimos, pues, diciendo que se pronostica mejor la capacidad par-
tiendo de la rapidez que viceversa. Se puede ser inteligente y lento, pero
no se puede ser rapido sin ser inteligente.
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