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Resumen: El uso y comportamiento de unidades fraseoldgicas plantea, a menudo, una serie
de dificultades en el aula de ELE debido a las manipulaciones creativas que llevan a cabo los
hablantes nativos de una lengua. En este contexto surge el fenémeno de la desautomatizacién
fraseol6gica mediante modificaciones semdnticas, fruto del juego que se establece entre la
lectura figurada y literal en contextos determinados. Por otro lado, el acercamiento de los estu-
diantes universitarios a la literatura en su comprensién escrita también puede llevarse a cabo
a través de la practica creativa. En este sentido, la escritura creativa puede resultar una activi-
dad de gran interés pedagdgico, ya que ofrece la posibilidad de expresién artistica a través del
lenguaje. En respuesta a tal interés nace el objetivo de esta investigacién de cara a explorar las
posibilidades creativas del lenguaje en materia fraseolégica. Asimismo, este estudio pretende
examinar una muestra de escritura creativa en contextos fraseolégicos dirigida a alumnos uni-
versitarios rusos de ELE. Para ello, se recurre a una metodologia de estudio de caso mediante
el andlisis de locuciones verbales en contextos de desautomatizacion fraseolégica. A partir de
la desautomatizacién que sufre la fraseologia se intenta acercar a los estudiantes a la puesta en
préctica de la creacién literaria que permite estimular la creatividad del lenguaje y desarrollar
la competencia escrita mediante la produccién de textos en la lengua meta.

Palabras clave: UF; desautomatizacién fraseolégica; escritura creativa; ELE; expresion escrita.

Abstract: The use and behavior of phraseological units often poses a series of difficulties in the
SFL classroom due to the creative manipulations carried out by native speakers of a language.
In this context, the phenomenon of phraseological deautomatisation by means of semantic
modifications arises because of the interplay between figurative and literal reading in specific
contexts. On the other hand, the approach of university students to literature can also take place
through creative practice. In this sense, creative writing can be an activity of great pedagogical
interest since it offers the possibility of artistic expression through language. In response to
this interest, the aim of this study is to explore the creative possibilities of language in phra-
seology. In addition, this study aims to examine a sample of creative writing in phraseological
contexts aimed at Russian university students of SFL. For this purpose, a case study method-
ology is used by analyzing verbal locutions in phraseological deautomatisation contexts. Based
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on the deautomatisation of phraseology, the aim is to bring students closer to the practice of
literary creation, which stimulates language creativity and develops written competence in the
production of texts in the target language.

Keywords: phraseological unit; deautomatization; creative writing; SFL; written language.

1. Introduccién

El valor de la creatividad no es importante solo en el campo de la didéctica,
sino que, ademds, puede resultar un instrumento fructifero en el aula de ELE.
Esto se debe a la aportacién de una serie de ventajas en calidad de actividades
en el marco de la escritura creativa mediante las cuales el alumnado fordneo
pone en prictica lo instruido previamente en el aula (Gonzdlez-Anaya, 2021).

En los dltimos afios hemos sido testigos de un enfoque didictico en la en-
sefianza de idiomas extranjeros que responde a un modelo de educacién por
tareas, distribuidas en cuatro destrezas (expresion oral y escrita, comprension
auditiva y lectora), con la finalidad de conseguir que el alumnado se exprese
correctamente tanto de forma oral como escrita (Casal, 2011). De ahf que las
actividades diddcticas propuestas en el aula deban responder a ejercicios que
ejerciten las cuatro destrezas citadas. Dicho enfoque por tareas, caracterizado
por conservar un prisma integrador, ha generado un progreso evidente en
el &mbito de la ensefianza de lenguas (Mora-Fandos & Schreiber-Di Cesare,
2020). No obstante, a mi parecer, existe un cierto descontento por parte del
alumnado, a la par que un vacio legal, en lo que se refiere a la comprensién
escrita en el aula de ELE. Concretamente en lo referente a actividades de re-
daccién que fusionen temas gramaticales y la creacién de textos con un obje-
tivo utilitario y no al azar.

Tanto la lengua escrita como su versién oral son componentes importantes
en el plan de estudios de ELE. Sin embargo, algunos autores argumentan que
la lengua escrita deberia recibir mayor atencién por multiples razones, entre
las cuales destaca que el lenguaje escrito proporciona un registro en cuanto
al progreso de los estudiantes, que permite revisar trabajos, as{ como reflexio-
nar sobre sus destrezas lingiiisticas (Sdnchez Ortiz & Brito Guerra, 2015).
Esto, en gran medida, puede ayudar a los estudiantes a identificar sus puntos
fuertes y débiles y a centrarse en las dreas que necesitan mejorar. Ademds, el
registro escrito puede ser una herramienta valiosa para desarrollar ciertas ha-
bilidades y mejorar la capacidad de expresiéon (Navarro, 2021). Asimismo, en
palabras de Medina (2018), las actividades de escritura pueden animar a los
estudiantes a centrarse en la exactitud y la precisién, lo que ayuda a mejorar
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sus habilidades lingiifsticas y, a la vez, reducir el riesgo de malentendidos y
falta de comunicacién. Ademds, la escritura permite a los alumnos reflexionar
sobre sus ideas y expresarlas de forma estructurada y organizada, lo que, sin
lugar a duda, facilita la adquisicién del lenguaje y, por ende, de la lengua meta
(Alzate-Medina & Pefa-Borrero, 2010).

Por otro lado, el lenguaje escrito suele considerarse mds formal y perma-
nente que el oral, por lo que suele utilizarse en situaciones en las que el rigor
y la claridad merecen mayor relevancia, como en la redaccién de ensayos.
Esto permite a los alumnos reflexionar sobre ciertos propdsitos y expresarlos
con mayor precisién, lo que, a su vez, contribuye a mejorar sus competen-
cias lingtiisticas, ademds de ser una herramienta ttil para reflexionar sobre lo
aprendido de cara a consolidar los conocimientos adquiridos.

Sin embargo, la produccién escrita también implica algunas desventajas,
como, por ejemplo, que puede llevar mucho tiempo y requiere un cierto ni-
vel de destreza y conocimientos que puede no ser inmediatamente accesible
para todos los estudiantes (Flores Guerrero, 2016). Escribir también puede
resultar mds dificil para los alumnos que atin no confian en sus capacidades
de escritura o que presentan dificultades con el idioma. En adicién a esto, las
actividades de escritura suelen ser dificiles de calificar y evaluar con preci-
si6n, lo que puede afectar ficilmente a la motivacién del alumnado. De ahi
que la expresion de la lengua escrita constituya una de las destrezas que pre-
senta mayor dificultad en el proceso de ensefianza en el aula de ELE (Cassany,
2005).

La escasa presencia del lenguaje escrito frente al oral en el aula de ELE
puede deberse a varias razones, tales como la falta de tiempo, debido a que el
proceso de aprendizaje de una lengua extranjera suele requerir mucho tiem-
po y esfuerzo, por lo que no siempre se priorizan las actividades de escritura
en el escaso tiempo disponible en el aula (Barnes, 2020). Otra razén recae en
el énfasis en la expresion oral, ya que muchas clases de idiomas se centran
en el desarrollo de las destrezas orales de los alumnos, y prestan menos aten-
cién a la escritura (Baralo, 2010). También puede influir el miedo a cometer
errores, pues los estudiantes pueden sentirse intimidados por la escritura, lo
que puede reducir su motivacién para participar en actividades de escritura
o incluso, en ocasiones, la limitacién de recursos, donde la disponibilidad de
materiales también puede influir en la escasa presencia del lenguaje escrito
en el aula (Prieto et al., 2013). Por ello, es importante encontrar formas de
incorporar mds actividades de escritura en el aula de ELE, ya que el lenguaje
escrito es una habilidad valiosa que puede ayudar a los estudiantes a mejorar
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sus capacidades lingiiisticas y a expresarse con mayor eficacia. Esto puede
lograrse a través de varios métodos, como reservar un tiempo dedicado a las
actividades de escritura mediante la incorporacién de esta a otras actividades
del aula.

En este contexto, el papel de la escritura creativa como incorporacién a
otras actividades en el aula de ELE puede ser una actividad muy beneficiosa,
ya que fomenta la expresion lingiifstica y permite a los estudiantes expresar
sus pensamientos, sentimientos e ideas de una manera creativa e imaginati-
va (Diaz, 2008; Alvarez Rodriguez, 2009). Adem4s, mejora el vocabulario y
la gramadtica, pues las actividades enfocadas en la escritura creativa pueden
ofrecer a los alumnos la oportunidad de practicar y reforzar su vocabulario y
sus conocimientos gramaticales de forma divertida y atractiva (Alonso Blaz-
quez, 2001). También este tipo de escritura ayuda al alumnado a aumentar la
confianza en el uso de la lengua y a superar cualquier miedo o ansiedad que
puedan tener a la hora de escribir (Acquaroni Mufioz, 2015). De este modo, la
creatividad se ve fomentada gracias al desarrollo de una actitud mds positiva y
segura hacia el aprendizaje de idiomas, favoreciendo asi el aprendizaje indivi-
dualizado y aumentando la motivacién (Labarthe & Visquez, 2010).

En lo que respecta al estudio de la fraseologia en el aula de ELE y su apli-
cacién en el marco de la escritura creativa, esta puede desempehar un papel
importante en tanto que puede ayudar a los estudiantes a familiarizarse y
comprender fraseologismos comunes, asi como a practicar su uso en contex-
tos reales de la lengua meta (Garcia Rodriguez, 2018). Familiarizar a los estu-
diantes con expresiones fijas e idiomdticas de uso comun en espafiol mejora
sustancialmente su competencia lingiifstica (fraseoldgica) y su comprensiéon
general del idioma. La incorporacién de estas expresiones en actividades de
escritura creativa puede ofrecer a los estudiantes la oportunidad de aplicar
lo aprendido, lo que conduce a un uso mds natural y fluido del lenguaje y a
una autenticidad de su escritura. Ademds, la comprensién de la fraseologia
fomenta una transmisién con mayor precisiéon de los matices culturales y los
fraseologismos del mundo hispanohablante, lo que provoca que su escritura
sea mids rica y diversa desde el punto de vista cultural.

En lo referente a las numerosas aportaciones relacionadas con la didactica
en lenguas extranjeras en el campo de la fraseologia, en este estudio se hace
alusién al fendmeno de la desautomatizacién fraseoldgica, entendido como
el proceso de romper el uso automadtico y formulista del lenguaje cotidiano
mediante la manipulacién creativa de la lengua de cara a fomentar una pro-
duccién lingtifstica mds consciente y deliberada (Mena Martinez, 2003; Sau-
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mell, 2020). En el aula de ELE, esta técnica puede utilizarse para ayudar a los
estudiantes a mejorar sus destrezas lingiiisticas haciéndolos mds conscientes
de sus elecciones lingtiisticas, asf como animdndolos a utilizar el lenguaje de
manera mds creativa y precisa (Salazar, 2017).

Asimismo, el estudio de lenguas extranjeras puede verse beneficiado de
la desautomatizacién fraseoldgica a través de la manipulacién creativa de los
fraseologismos. La desautomatizacién fraseoldgica, en otras palabras, consis-
te en romper patrones lingtifsticos automadticos y utilizar expresiones menos
comunes. De este modo, los estudiantes desarrollan una comprensiéon mas
profunda de la lengua meta y mejoran su capacidad para expresarse de forma
mds flexible (Martin, 2022).

Un ejemplo de desautomatizacién fraseolégica podria ser la locucién ver-
bal de uso comuin dormirse en los laureles y pensar en expresiones alternativas
para transmitir la misma idea. Por ejemplo, en lugar de dormirse en los lau-
reles, se podria sugerir, dentro de un mismo contexto, echarse una siesta en
los naranjos. En este sentido, al animar a los alumnos a utilizar expresiones
menos automadticas, se los obliga a pensar de forma mds critica y creativa so-
bre el lenguaje que utilizan, lo que puede conducir a una comprensién mads
profunda de la lengua y a una capacidad de comunicacién mds matizada. De
este modo, analizando el ejemplo anterior, el alumnado recapacita y se ve con
la obligacién de extraer el significado figurado para, posteriormente, poder
reproducir la misma expresién alterdndola léxicamente y produciendo de for-
ma creativa otra locucién verbal sinénima. Asi, con la implementacién de esta
técnica al estudio de las lenguas extranjeras, en concreto al aula de ELE, los
estudiantes pueden lograr una ampliacién de su vocabulario y su competen-
cia lingtifstica, asi como sus habilidades comunicativas, lo que conduce a un
uso mds eficaz y sofisticado de la lengua (Hidalgo Ternero & Corpas Pastor,
2020). Alentar a los alumnos a manipular creativamente el lenguaje a través
de la fraseologia los ayuda a mejorar sus destrezas lingiiisticas, ademds de
brindarles la oportunidad de expresarse de forma creativa y de desarrollar su
propio estilo de escritura.

No obstante, el uso de la desautomatizacién fraseolégica como medio de
escritura creativa en el aula de ELE es relativamente un campo nuevo, sin ex-
plorar. Hasta la fecha, resultan escasos los trabajos enfocados directamente en
una metodologfa innovadora y creativa en materia fraseolégica que prioriza el
uso significativo y comunicativo del lenguaje, dando paso a una produccién
lingiifstica mds consciente y deliberada (Rodriguez, 2021). En este contexto,
nace el objetivo del presente trabajo, centrado en la adquisicién del lenguaje,
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en nuestro caso del espafiol, mediante la desautomatizacién fraseolégica en el
aula de ELE, concretamente de locuciones verbales, en términos de expresién
creativa, de cara a ayudar a los estudiantes extranjeros a desarrollar destrezas
lingiifsticas mds avanzadas y alcanzar una mayor fluidez en la lengua meta.
De este modo, se espera de los estudiantes que adquieran confianza y domi-
nio del espafiol, lo que les permitird en un futuro comunicarse eficazmente
con hablantes nativos y participar en intercambios culturales.

2. Marco teérico

Ser consciente de la importancia fraseolégica en una lengua extranjera es
importante en términos de mejorar las competencias lingtifsticas (Izquierdo,
2023). Para ello, la fraseologia, como disciplina auténoma e independiente,
proporciona una rica fuente de vocabulario y expresiones que no se aprenden
de manera intuitiva estudiando el 1éxico de forma aislada (Rodriguez, 2022).
Comprender y utilizar expresiones fijas puede ayudar a los estudiantes a co-
municarse de una forma mas eficaz, de la manera como lo hacen los nativos.
Ademis, un uso integro de la fraseologia también puede ayudar a mejorar la
fluidez al proporcionar un recurso ya preparado de fragmentos lingiiisticos
que pueden utilizarse en diversas situaciones comunicativas (Corpas Pastor,
2000). De este modo, se reduce la carga cognitiva de los estudiantes y se fa-
cilita la produccién lingtiistica (Mejia, 2021). En adicién a esto, la fraseologfa
suele ser culturalmente especifica y puede aportar valiosos conocimientos
sobre la cultura y los valores de la comunidad lingiifstica meta. Dicho de otro
modo, al aprender frases fijas y prefabricadas, los estudiantes adquirieren
una comprensién mds profunda de la cultura y la lengua meta (Nenkova,
2020).

En lo que se refiere a escritura creativa, la fraseologia desempefia un pa-
pel significativo. Aprender y utilizar frases hechas ayuda a los estudiantes a
ampliar su vocabulario y a encontrar nuevas expresiones para transmitir sus
ideas. Ademds, al alentar a los alumnos a manipular y transformar frases
hechas, la desautomatizacién fraseoldgica contribuye a fomentar el pensa-
miento creativo y la experimentacion en la escritura, es decir, puede ayudar a
los alumnos a desarrollar un estilo de escritura mds distintivo y a crear textos
mads variados y atractivos (Ruiz Gurillo, 2010). En general, la relacién entre la
fraseologia y la escritura creativa es dindmica y reciproca, y cada una de ellas
apoya y refuerza a la otra en el proceso de aprendizaje de lenguas extranjeras.
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En este sentido, la escritura creativa puede considerarse un nuevo escena-
rio fraseoldgico en el sentido de que ofrece un contexto tinico e imaginativo
para utilizar el lenguaje. En la escritura creativa, el alumnado goza de una total
libertad para utilizar el lenguaje, liberdndose de las limitaciones del uso coti-
diano y de las expresiones formulistas (Corpas Pastor, 2001). Al experimentar
con el lenguaje en la escritura creativa, los estudiantes pueden comprender
mejor la estructura y el uso del lenguaje, asi como la flexibilidad y versatilidad
de las frases y expresiones. Este proceso de experimentacién y manipulacién
puede ayudar a promover un uso mds consciente y deliberado del lenguaje,
lo que puede favorecer el desarrollo de las destrezas fraseoldgicas. En otras
palabras, el recurso de la escritura creativa puede considerarse un nuevo esce-
nario para explorar y desarrollar los conocimientos y las habilidades fraseol6-
gicos, en el que se estimula a los estudiantes a ser mds creativos e intenciona-
dos en el uso del lenguaje (Ruiz Gurillo, 1998). Al utilizar el lenguaje de este
modo, los estudiantes pueden desarrollar una comprensién més profunda de
la fraseologia y adquirir las destrezas y la confianza necesarias para utilizar el
lenguaje con eficacia en una serie de situaciones comunicativas.

2.1 La desautomatizacion fraseoldgica como nuevo escenario
de aprendizaje

El fenémeno de la desautomatizacién fraseoldgica constituye el proceso de
descomponer y reevaluar frases y expresiones fijas en una lengua con el ob-
jetivo de fomentar la creatividad y nuevos escenarios de aprendizaje (Marti-
nez, 2022). Este enfoque pretende que los usuarios piensen mads alld del uso
estindar de la lengua haciendo uso de formas nuevas y poco convencionales.
Mediante la deconstruccién de expresiones comunes y el andlisis de sus com-
ponentes, los alumnos podrdn adquirir una comprensién mds profunda de la
lengua y ampliar su repertorio lingiiistico.

Atendiendo al universo fraseoldgico, una unidad fraseoldgica (UF) es una
expresién fija en una lengua que se compone de dos o mds palabras y funcio-
na como una sola unidad semdntica (Ruiz Gurillo, 2009). El estudio de las
UF puede afectar a los estudiantes extranjeros de varias maneras. En primer
lugar, puede mejorar su comprensioén de la lengua, ya que aprenden el signi-
ficado de estas expresiones conjuntas como un todo, en lugar de limitarse a
los significados de las palabras individuales. En segundo lugar, puede mejorar
su capacidad para utilizar el idioma de una forma mds idiomadtica y natural,
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lo cual es importante para una comunicacién eficaz (Orozco, 2016). Por otra
parte, el estudio de las UF también puede ayudar a reducir la ansiedad lin-
giifstica, ya que proporciona a los estudiantes un enfoque mds estructurado
para el aprendizaje de nuevas expresiones, proporcionando una sensacién de
logro a medida que adquieren el dominio de formas lingiiisticas mds comple-
jas (Sanchez, 20715).

En esta linea juega un papel esencial la desautomatizacién de estas UF
como nuevas creaciones lingiiisticas basadas en la manipulacién de la forma
y de las caracteristicas de significacién. Tales manipulaciones obedecen a di-
versos propoésitos (persuasivos, ladicos, aclaratorios) y ejercen una atraccién
especial en el destinatario. En este sentido, la nocién de desautomatizacién
fraseolégica hace referencia a las modificaciones voluntarias que experimen-
tan las UF (Zuluaga, 1997).

Si analizamos la expresién dar morcillas a alguien en la siguiente oracién:
“espero que le den morcilla a toda esa gente delgada que impacientemente
estd esperando en la cola”, observamos un significado muy diferente si lo
comparamos con su homdloga locucién verbal, pues se procede a la lectura
literal de la expresion. Es decir, el significado figurado de la expresién idiomi-
tica dar morcillas en el sentido de fastidiar a alguien se modifica dando como
resultado una expresion libre (significado figurado desautomatizado). Lo mis-
mo ocurre con la expresion levantarle la mano a alguien/algo en la siguiente
frase: “Levantale la mano a la violencia de género”, donde el significado me-
taférico de pegarle a alguien toma la postura opuesta (di no a la violencia) y
se usa para realizar un efecto discursivo que cumple la funcién de atraer la
atencion del receptor. Ambos ejemplos comentados presentan un denomina-
dor comun. En todos se modifica una UF con el fin de lograr determinados
efectos discursivos. Esta manipulacién creativa es la que recibe el nombre de
desautomatizacién fraseoldogica, fruto de la alteracién de una estructura fija con
el objetivo de producir ciertas consecuencias inferenciales. Sin embargo, tal
alteracién, en palabras de Mena Martinez (2003), debe cumplir una serie de
requisitos basicos para ser considerada desautomatizacién.

Asimismo, la modificacién debe presentar un cambio ocasional, volunta-
rio e intencionado del hablante. En este sentido, no se consideran desautoma-
tizaciones los errores involuntarios, asi como los cambios que han adquirido
ciertas expresiones institucionalizadas. Otro requisito para la desautomati-
zacién es que la modificacién debe desviarse lo suficiente de la forma ori-
ginaria para que se perciba el cambio. El tercer requisito reside en que la
UF originaria debe ser reconocible y recuperable con ayuda de los elementos
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conservados e inalterados o mediante el contexto. En este sentido, se trata de
la caracteristica mds importante del fenémeno de desautomatizacién, pues
si no se reconoce la UF originaria de fondo, cualquier manipulacién resulta
inefectiva y sin sentido. En otras palabras, la esencia de la desautomatizacién
fraseoldgica radica justamente en la recuperacién de la unidad original, para
que el cambio sea valorado y juzgado en funcién de los efectos inferenciales
que desencadena (Rodriguez, 2023).

Como bien es sabido, la fraseologia parte de la existencia de estructuras
sintagmdticas que se comportan semdnticamente como lexemas simples.
Esto obliga en cierto modo a que el hablante recurra a la memorizacién de
estructuras integras con sus significados correspondientes y, como conse-
cuencia del proceso de memorizacién de bloques, el significado de una UF va
adquiriendo con el paso del tiempo nuevos matices semdnticos. Sin duda, el
significado figurado de una UF resulta mds atractivo y complejo que su equi-
valente libre. Esto encuentra su explicacién en la vitalidad y frecuencia de uso
de las UF como unidades lingiiisticas efectivas en el discurso. Tal efectividad
discursiva es la responsable de la manipulacién que rompe la estabilidad de la
UF con el fin de conseguir efectos discursivos. En este sentido, Fernandez y
Mena (2007) destacan una serie de motivos por los que la desautomatizacién
fraseoldgica resulta tan efectiva y, por tanto, merece la pena su estudio en el
aula de ELE.

En primer lugar, la desautomatizacién es un procedimiento que favore-
ce la memorizacién, pues posibilita la remisién a una expresién que forma
parte del acervo fraseoldgico de una lengua. Una vez instalada la UF en el
sistema lingtiistico del alumnado, las consecuencias de aprendizaje resultan
sumamente positivas. Todas estas operaciones remiten a la UF de base, y ello
favorece la memorizacién del resultado de la operacién. Esto es lo que sucede
con la desautomatizacién fraseolégica, cuyo resultado, por asociacién con la
UF memorizada, resulta mds fécil de captar que cualquier otra manipulacién
linguiistica. El segundo motivo tiene que ver con el alto grado de efectividad
discursiva, que consiste en la creaciéon de cierta incertidumbre que despierta
un interés especial en el oyente. El desconcierto inicial de una UF alterada
conlleva un aumento de interés y de atencién, lo que obliga a pensar que algo
importante se oculta detrds de la modificacién.

En definitiva, la desautomatizacion fraseoldgica es un mecanismo trasgre-
sor que parte de la ruptura de la tradicién fraseoldgica del lenguaje para aca-
bar asi con lo normativo. Dicho de otro modo, la desautomatizacién conlleva
innovacién, lo que supone un valor adicional en la generacién de implicaturas
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positivas en el estudiante que estd aprendiendo espafiol. Todos estos motivos
confirman la utilidad del procedimiento de desautomatizacién fraseoldgica
para diversos fines comunicativos en calidad de escritura creativa en el aula
de ELE.

3. Metodologia

La desautomatizacién fraseolégica, como hemos comentado anteriormente,
en términos de escritura creativa es una técnica que consiste en modificar in-
tencionadamente expresiones idiomdticas de uso comun para hacerlas tinicas
y mds impactantes. Esto, trasladado a un contexto de ELE, consiste en utilizar
el espafiol de manera poco convencional, rompiendo con las expresiones o
esquemas tipicos mediante la creacién de nuevas combinaciones de palabras
con el mismo valor idiomdtico. Para poner en practica esta técnica, se puede
experimentar o bien con el orden de las palabras que conforman las expresio-
nes, o bien con la sustitucién de palabras comunes por alternativas menos
comunes y encontrar asi nuevas formas de expresar conceptos familiares de
cara a desafiar al estudiante y hacer el proceso de escritura mds interesante,
Unico y memorable.

La metodologia de este estudio, enfocada en el aula de ELE, estd disefa-
da para proporcionar una investigacién sistemdtica y rigurosa de los efectos
de la escritura creativa sobre la desautomatizacién fraseolégica en hablantes
nativos de ruso. De esta manera, el presente trabajo adopta un disefio expe-
rimental con la inclusién de un ejercicio sobre fraseologia en el marco de la
escritura creativa dividido en dos fases. Una primera fase de caricter teérico,
en la que se instruy6 al alumnado fordneo acerca del proceso de desautomati-
zacioén fraseoldgica, y una segunda fase préctica, en la que se lleva a la prictica
lo aprendido mediante un ejercicio en la plataforma universitaria TUIS. En
este sentido, en la primera fase, y con el fin de contrarrestar resultados, la
mitad de los participantes (20) fueron asignados aleatoriamente a un grupo
experimental (GE) y la otra mitad (20), a un grupo de control (GC). El GE
recibié una parte tedrica en materia fraseoldgica y llevé a cabo una activi-
dad en el marco de la escritura creativa relacionada con la desautomatizacién
fraseolégica. El GC, por el contrario, no formé parte de tal actividad y no
recibié instruccién tedrica acerca del fenémeno de desautomatizacién. Con
respecto a los participantes, son todos hablantes nativos de ruso matriculados
en el curso universitario de ELE. Los criterios de inclusién incluyen un nivel
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estdndar de competencia escrita en espafol intermedio B2. Los criterios de
exclusion, por su parte, fueron los antecedentes de trastornos del lenguaje o
de la escritura.

La segunda fase corresponde a la puesta en prictica por parte de ambos
grupos, tanto GE como GC, de la desautomatizacién de las locuciones verba-
les mediante un ensayo fraseolégico en la plataforma universitaria TUIS.

3.1 Objetivo, muestra e instrumento

Para llevar a cabo el objetivo de la investigacién, se ha optado por el paradig-
ma cuantitativo, entendido como nueva contribucién que aboga por la par-
ticularidad de la investigacién, asumiendo una visién estable de la realidad.
Ademds, se opta por la objetividad con el fin de lograr una orientacién clara
en los resultados, los cuales servirdn de gufa que nos llevard a establecer una
serie de conclusiones pertinentes. Este paradigma cuantitativo supone para la
presente investigacién educativa una ayuda a la hora de esclarecer el objeto de
estudio, tomando en cuenta los cuadros y graficos que la acompafian. De este
modo, se podrd acceder a los datos presentados de manera sencilla, asi como
a su correcta interpretacién.

Con todo esto, se pretende fomentar el aprendizaje de las UF, en general,
y de las LV, en particular, bajo un ambiente ecolégico y creativo del lenguaje.
La actividad propuesta, aunque se pueda adaptar segtin las exigencias de los
estudiantes, se centra en el andlisis textual, presentando un nuevo enfoque
diddctico, como el buen afianzamiento del acto comunicativo como conjunto
complejo y cohesionado, asi como el desarrollo personal de cada estudian-
te a partir del lexicon mental durante el aprendizaje. En este contexto, nace
el objetivo principal del presente estudio centrado en el anilisis, dentro del
nuevo escenario creativo de aprendizaje de las UF, de la desautomatizacién
fraseoldgica y posterior interpretacién de las LV analizadas debido a su fuerza
ilocutiva y a la carga pragmatica que desprenden en un contexto determinado.
El hecho de delimitar el objeto de estudio exclusivamente a las LV estd relacio-
nado ineludiblemente con estudios cognitivos que dan cuenta de la intersec-
cién que se produce entre la fraseologia y la semdntica cognitiva.

Atendiendo a lo expuesto, se llevé a cabo la experiencia de analizar, concep-
tualizar y descifrar contextos fraseolégicos en el marco de la desautomatiza-
cién de la fraseologfa en clase de ELE en la combinatoria ruso-espafiol con cua-
renta estudiantes nativos de lengua rusa. Todos los participantes cumplieron
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el requisito de cursar estudios lingiiisticos, concretamente, en formacién de
profesorado en ELE. En cuanto al nivel de competencia en espafiol, todos los
estudiantes estaban certificados en el nivel intermedio B2 del Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas (Consejo de Europa, 2002).

Con respecto al instrumento utilizado para la obtencién de los datos de
la investigacién sobre las locuciones verbales, este fue la elaboracién, en pri-
mera instancia, de un esquema fraseoldgico con el fin de dar a conocer el
fenémeno de la desautomatizacién en un contexto de escritura creativa en
el dmbito de la fraseologfa. La importancia de centrarse en la fraseologia, en
general, y en las locuciones verbales, en particular, se justifica por varias razo-
nes. Entre ellas, las mds apremiantes para llevar a cabo este trabajo son, por
un lado, su frecuente aparicién en el discurso, y, por otro, su aporte de natu-
ralidad, coherencia y cohesién al texto. Todas las LV fueron adaptadas a partir
de la revisién de la literatura de la Universidad de Granada, concretamente
del proyecto “Coleccién de expresiones: lenguaje figurado y asperger” del afio
2017-2018 http://www.ugr.es/~jmpazos/asperger/page/coleccion.php. Los
datos en relacién con la ensefianza-aprendizaje de las LV se recogieron a tra-
vés de veinte unidades desconocidas por los participantes, que se muestran a
continuacién (tabla 1).

LV1 Pagar el pato LVn Tirar de la lengua
Lv2 Estar en el ajo LVi2 Dar la lata

LV3 Comer la tostada LVi3 Pelar la pava

LV4 Planchar la oreja LVi4 Echar un cable
LVs Ponerse las botas LVis Estirar la pata
LV6 Tapar agujeros LvVi6 Cortar el grifo

Lvy Faltar un tornillo LViy Tirar de la manta
LV8 Dar calabazas Lv18 Pillar el toro

LVg Cortar el bacalao LVig Hincar los codos
LVio Tener enchufe LV2o Matar el gusanillo

Tabla 1. Locuciones verbales seleccionadas para el ensayo
Ademds, con la finalidad de ampliar conceptos, la actividad, como hemos

comentado, se realizé en dos fases: una tedrica y otra practica. En la primera,
puesto que los estudiantes sometidos a este ejercicio no habian puesto ante-

Quaderns de Filologia: Estudis Literaris XXVII1: 121-142. doi: 10.7203/qdfed.28.26572


http://www.ugr.es/~jmpazos/asperger/page/coleccion.php

La desautomatizacién fraseoldgica como forma de escritura creativa en ELE 133

riormente en prictica ninguna actividad relacionada con la desautomatiza-
cién fraseoldgica, ni con la fraseologia en general, se procedié a explicarles
detalladamente en qué consistia la actividad. Para ello, se elabord, en primera
instancia, un esquema con indicaciones acerca del papel que desempena la
fraseologia en el marco de la creatividad del lenguaje aludiendo al factor idio-
matico de las locuciones verbales. Ademds, se hizo un repaso de lo que son
estas unidades dentro del universo fraseoldgico y de sus rasgos caracteristi-
cos, tales como la idiomaticidad o la fijacién, para aclarar conceptos generales
y sus posibles relaciones semdnticas. Para ello, se le entregé un ejemplo (1) a
modo explicativo sobre cémo se pueden alterar la composicién de las locucio-
nes verbales idiomaticas sin alterar su significado figurado dependiendo del
contexto.

De este modo, con la finalidad de facilitar la adquisicién de la fase teérica
en calidad de etapa preparatoria para la segunda fase practica, se aludié al
siguiente ejemplo:

(1) Marfa es una periodista que estd investigando un escdndalo relacionado
con un asesinato de un politico que tuvo lugar a las afueras de Médlaga en
un invernadero. Durante su investigacién, descubre informacién delicada
acerca del hallazgo del caddver en la zona donde habia plantadas beren-
jenas. Esto podria ponerla en peligro a ella y a su fuente de informacién.
Sin embargo, decide seguir adelante con la historia y publicarla en una red
social. Un dfa, uno de los politicos imputados en el escdndalo la llama y le
dice: “Marfa, ¢no crees que te has metido en un berenjenal? Podrias enfren-
tarte a graves consecuencias si publicas esa historia”. Maria responde: “Sé
que es arriesgado, pero creo que es importante que se sepa la verdad”.

Este contexto sirvi6 de ayuda para poder explicar al alumnado en qué con-
siste la desautomatizacién de una locucién verbal en un ejemplo real en espa-
fiol. Asimismo, se procedi6 a explicarle al alumnado el ejemplo anterior, don-
de se deberfa haber interpretado la locucién verbal desautomatizada meterse
en un berenjenal, fruto de la creatividad del lenguaje, tanto en su forma literal
como figurada, usada para indicar que Marfa ha tomado una decisién arries-
gada y que puede enfrentarse a consecuencias negativas por sus acciones. La
expresion, por lo general, se utiliza para describir una situacién complicada o
dificil en la que alguien se ha metido voluntariamente, a pesar de los riesgos
que esto puede conllevar. En este caso, se dio a conocer el solapamiento en-
tre ambas lecturas de la locucién: por un lado, la literal, ya que Marfa, segiin
parece, se habia metido en el huerto donde estaban las berenjenas plantadas
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y fue alli donde localiz6 el cadéver, y, por otro lado, el sentido figurado, tradu-
ciéndose la locucién metaférica en cuestiéon por ‘meterse en un problema’.

Tras haber presenciado un ejemplo de desautomatizacién en contexto, en
la segunda fase, de dos horas de duracién, ambos grupos de estudiantes reali-
zaron individualmente el ejercicio fraseolégico propuesto abordando la crea-
tividad del lenguaje a través de las locuciones verbales en diferentes contextos
de la tabla 1. Para ello, se vieron con la tarea de completar la prueba tipo test,
atendiendo al tipo de relacién semdntica establecida en la plataforma univer-
sitaria TUIS. En esta segunda fase, partiendo del concepto de las locuciones
verbales y de su relacién con el fenémeno de la desautomatizacién fraseo-
légica, se comprobé si las instrucciones recibidas durante la primea fase se
comprendieron adecuadamente por parte del GE y si se observé una mejora
con respecto al GC.

Asimismo, el ejercicio consistié en lo siguiente: tal y como se ilustra en la
figura 1, y con la finalidad de que el alumnado sea capaz de distinguir entre
sentido figurado, literal y desautomatizacion, se propusieron tres contextos
relacionados con la locucién verbal pagar el pato. Cada contexto alude a la
semdntica fraseoldgica de tal locucién, es decir, un primer contexto se rela-
ciona con el significado figurado, otro con el significado literal y, el tercero,
con la desautomatizacién fraseolégica. Todos los contextos se presentan des-
ordenados, de modo que es el estudiante quien, atendiendo al contexto y al
significado de la locucién, debe deducir y relacionar las correspondencias que
se ofrecen.

Posteriormente, se les invit6 a realizar un segundo ejercicio de redaccién
relacionado con el ejercicio anterior, para poner en prdctica lo aprendido (fi-
gura 2). En tal ejercicio se le pidié redactar una pequefia historia aludiendo al
contexto de una nueva locucién verbal manipulada intencionadamente: apos-
tarse el ganso, con la condicién de guardar el mismo sentido de la expresién
anterior pagar el pato.
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Borpocs PAGAR EL PATO
He 3aseplueHo
Bec 1,00
™ omverums Al salir de la sala de reuniones, Pedro echaba humo de rabia. Su jefe acababa de anunciar que la
BOHPoC empresa iba a someterse a un proceso de reestructuracién y, como consecuencia, varios empleados
@ Vamennto iban a ser despedidos. El sabia que era un excelente trabajador, que siempre cumplia sus objetivos y
gonpoe superaba las expectativas. Sin embargo, su jefe le informé de que era uno de los empleados  Bubepute...

seleccionados para el despido. Sabia que no era culpa suya que la empresa pasara por una mala racha,

pero, aun asl, le hicieron r el pato Desautomatizacion fraseolégica

Sentido figurado

Sentido literal

Juan se encontraba en un parque dando de comer a los patos en el lago. De repente, pisa uno por
accidente y le hace dafio en una pata, ya que el pato empieza a caminar con cierta dificultad. Al cabo de
un rato, el guarda que vigilaba el parque se da cuenta y se acerca a Juan exigiéndole que pagara por el
dafio causado al pato, ya que, en teoria, estaba prohibido acercarse para darles de comer y por eso
habia una pequeiia valla. Juan se negé a pagar el pato y rapidamente se marché del lugar.

Boibepure... v

Un hombre iba conduciendo por una carretera y de repente se encuentra con un pato grande cruzando

la via cerca de un parque. El hombre frena bruscamente para evitar atropellarlo, ya que pueden poner

una multa, pero otro coche que venia detréds choca con su vehiculo. El conductor del segundo coche

resulta herido y el hombre que intentaba evitar atropellar al pato al final lo atropella debido ala fuerza gy 6epure... v
ocasionada por el impacto del segundo coche. Al final el hombre no tuvo més remedio que pagar el

pato.

Figura 1. Ejemplo de pagar el pato en la plataforma TUIS

Bonpocd REDACCION
He 3asepweno . . . - NN 5 .
Si, por ejemplo, reemplazamos la locucién verbal “pagar el pato” por “apostarse el ganso”, ;serias capaz de recrear un contexto donde resulte

Bec 1,00 evidente la automatizacion fraseolégica de tal locucién?
™ Ormerure

sonpoc
O Vauenus

s0npoc o

1 Av tiv B I E @S Dmw

KpuTepuu oueHku:

Figura 2. Ejemplo de redaccién libre sobre la locucién desautomatizada apostarse el ganso

3.2 Recogida, andlisis e interpretacion de los resultados

En este apartado se presentan la lectura y recopilacién de todo el material
didéctico que ha hecho posible la realizacién de la investigacién, asi como la
preparacién del ejercicio tipo test. Asimismo, para poder obtener y recoger
los datos, todos los estudiantes respondieron y realizaron el ejercicio duran-
te el mes de febrero de 2023. El ejercicio fraseoldgico, realizado de manera
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individual, con una duracién media de dos horas, se realizé de forma telemd-
tica a través del portal universitario TUIS de la universidad.

Para analizar los datos, se llevé a cabo un anilisis cualitativo de la infor-
macion recolectada en materia fraseolégica de cara a sintetizar los datos ob-
tenidos y examinar las relaciones entre las variables de la investigacién. En
primer lugar, se obtuvo la informacién pertinente sobre las UF seleccionadas
mediante un registro sistemdtico de una base de datos de expresiones idio-
maticas, elaborada por un grupo de estudiantes de la Universidad de Grana-
da. Posteriormente, se analizé dicha base de datos, compuesta por diversas
expresiones con el fin de restringir el objeto de estudio solo a aquellas expre-
siones idiomadticas: locuciones verbales. Tras concluir el andlisis y la seleccién
de tales expresiones, se procedi6 a la realizacién del ensayo fraseolégico en
la plataforma universitaria TUIS, teniendo en consideracién las LV seleccio-
nadas para tal fin. Una vez concluido el proceso de ejecucién de la prueba
por parte de los participantes, se procedi6 a la codificacién de la informacién
mediante la agrupacién de dicha informacién en categorias concentradas en
ideas y conceptos.

En cuanto al esquema de trabajo, se proporcionaron diferentes contextos
para la actividad fraseolégica, teniendo en cuenta el significado propio de cada
locucién verbal y su posible homoéloga locucién desautomatizada.

Hoy en dia serfa indiscutible el hecho de negar que el aprendizaje de una
lengua extranjera forma parte de un fenémeno social provisto de una herra-
mienta de transmisién de culturas y medio de comunicacién. Por ello, es
importante que los alumnos de ELE, durante su formacién, en su rol de me-
diador, generalmente, entre dos lenguas y culturas, manejen elementos im-
portantes que van mds alld del simple contenido literal de las oraciones. En el
proceso de aprendizaje, los requisitos que debe afrontar el estudiante a me-
nudo imponen una doble direccién, adquiriendo competencia lingiifstica de
una lengua extranjera (L2) a una lengua nativa (L1) y viceversa. Para realizar
esta funcidn, el estudiante debe tener un alto grado de alfabetizacién textual
para descifrar tanto el sentido literal como el figurado con el fin de moverse
en ambas direcciones.

Asimismo, tras la realizacion del ejercicio mostrado en las figuras 1y 2, a
continuacién, se ilustran los resultados obtenidos (tabla 3). En la tabla se ob-
serva el nimero de aciertos con respecto a cada locucién verbal seleccionada
teniendo en cuenta solo el contexto de desautomatizacién fraseoldgica.
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Figura 3. Numero de aciertos seguin locucién verbal desautomatizada

Segtin muestran los resultados, en términos generales, las locuciones ver-
bales presentan una dificultad intrinseca durante el proceso de adquisicién
e interpretaciéon por parte de los estudiantes fordneos de ELE. Esto se debe
a que ambos grupos mostraron dificultades a la hora de descifrar el sentido
figurado de muchas de las expresiones dadas. Aun asf, tal y como se puede
apreciar en la tabla anterior, se divisa una notable diferencia entre el GE como
grupo predominante en nimero de aciertos, frente al GC. En el caso del GE,
los participantes recibieron instruccién acerca del fenémeno de la desauto-
matizacién fraseolégica y como esta influye en el cambio semdantico que es-
tas unidades sufren. Ademds, gracias al ejemplo que se les facilité, pudieron
abordar ficilmente el ejercicio de unir conceptos. Sin embargo, el GC, al no
recibir instruccién alguna, registré un nivel de aciertos bastante inferior. Esto
pone de relieve la importancia del andlisis del uso y comportamiento de las
UF en el marco de la manipulacién creativa de las locuciones verbales ana-
lizadas, quedando patente la forma en la que los hablantes y escritores nati-
vos hacen uso de estas expresiones preformadas para transmitir significados
complejos y dar forma al discurso.

En lo que respecta al ejercicio de redaccién libre, se apost6 por la locucién
verbal desautomatizada apostarse el ganso en el contexto de pagar el pato. Aun-
que el GE mostro tener mds habilidad a la hora de expresarse y de poner en
contexto el sentido figurado y literal de la expresién propuesta, se percibieron
bastantes carencias tanto en un grupo como en otro.

En este sentido, somos conscientes de que el alumnado de ELE que estd
aprendiendo a redactar textos de manera creativa partiendo de la fraseologia
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se enfrenta a varias dificultades al utilizar el sentido figurado y literal de las
locuciones. En general, segtn la opinién de los participantes, las locuciones
son expresiones idiomadticas que no siempre tienen una traduccién literal en
otros idiomas, lo cual puede causar confusién. De ahi que la mayoria de ellos,
sobre todo pertenecientes al GC, presentaran dificultades para entender el
significado exacto de lalocucién y, por lo tanto, dificultades para utilizarlas co-
rrectamente en su escritura y encajarlas en los contextos adecuados. Ademds,
estas unidades son expresiones que se utilizan cominmente en una cultura
especifica, por lo que pueden estar influenciadas por factores culturales y so-
ciales desconocidos para el alumno, como en los casos de pillar el toro, matar
el gusanillo o pelar la pava.

Sin embargo, el GE admiti6 que le sirvié de ayuda la instruccién a modo
de introduccién en materia fraseoldgica sobre la existencia de alteraciones
semdnticas en las locuciones verbales. De este modo, la gran mayoria de ellos
fueron capaces de descifrar el vocabulario figurado propuesto de las locucio-
nes atendiendo al contexto, asi como su posterior redaccién. Esto hizo que
pusieran en practica la escritura creativa a raiz de un modelo fraseolégico, a
fin de construir un nuevo contexto tinico, fruto de la creacién original literaria
que cada alumno lleva incorporada.

A partir de la teorfa literaria, es posible analizar las diversas estrategias
que utiliza el alumnado para manipular el lenguaje, como el uso del lenguaje
figurado, los juegos de palabras y la intertextualidad. En el caso que nos atafie,
el alumnado de ELE se percaté de la necesidad de conocer el papel que des-
empefia la manipulacién creativa en la fraseologia en el marco de la escritura
creativa. Asi, en palabras de los estudiantes, vieron en primera persona la
funcién y el cometido de esta en el lenguaje usado para evocar emociones,
transmitir significados y crear experiencias memorables, ademds de los pro-
cesos cognitivos implicados en la produccién y recepcién de textos, asi como
los contextos sociales y culturales que conforman su significado y recepcién.

Asimismo, la escritura creativa responde a un método eficaz de ensenanza,
ya que proporciona al alumnado un espacio para practicar y desarrollar sus
habilidades de escritura de una manera creativa y atractiva, lo que les permite
explorar temas culturales y literarios, ampliar su vocabulario y gramitica, y de-
sarrollar el pensamiento critico y la competencia lingtiistica. Ademds, aumen-
ta la motivacién y el compromiso de los estudiantes con el aprendizaje, ya que
se les da la oportunidad de expresarse en espafol. Sin embargo, el uso de la
escritura creativa, tal y como se ha demostrado, también presenta algunas des-
ventajas, especialmente si carecen de confianza o experiencia en la escritura.
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Basdndose en los resultados, la investigacién realizada da cuenta de cémo
el uso de la fraseologia en la escritura creativa puede mejorar la capacidad
de los estudiantes para comprender e interpretar textos escritos. Ademds, se
ponen de manifiesto los beneficios potenciales de este enfoque para el desa-
rrollo lingiifstico de los estudiantes, asi como su motivacién y compromiso
en el proceso de aprendizaje. La escritura creativa fomenta el pensamiento
critico, la conciencia cultural y la empatia en los estudiantes, a medida que se
involucran con diferentes perspectivas y narrativas.

4. Conclusiones

En términos generales, la desautomatizacion fraseoldégica desempeha un pa-
pel fundamental como base para la confeccién de escritos creativos debido al
caricter discursivo con valor de intensificacién que dicho fenémeno entrana,
en tanto que es el producto de usos intencionales que persiguen distintos
efectos tanto desde el punto de vista lingiiistico como literario, entre ellos, dar
muestra de originalidad e ingenio o incluso generar humor. La desautomati-
zacién es muy efectiva porque genera interés y crea ricos efectos discursivos,
lo que favorece el establecimiento de inferencias.

Asimismo, para que funcione la desautomatizacién fraseolégica, es nece-
sario que la unidad desautomatizada, en nuestro caso de las locuciones ver-
bales, sea conocida y reconocida pese a las modificaciones realizadas. De este
modo, la desautomatizacién puede producirse por la reactivacion del sentido
literal. Su actualizacién en contextos no supone la anulacién del sentido idio-
matico, sino todo lo contrario: una fusién semdntica que ayuda al alumnado
a comprender mejor el sentido semdntico de las UF.

En este sentido, la capacidad de comprender y utilizar las UF idiomdticas
es crucial para una comunicacién eficaz en una lengua extranjera. Basindose
en los conocimientos de la lingtifstica y la investigacién sobre la adquisiciéon de
segundas lenguas, es importante dar cuenta de los retos a los que se enfrentan
los estudiantes de lenguas extranjeras a la hora de navegar por los significados
literales y figurados de estas expresiones. Las implicaciones pedagdgicas de
esta investigacion hacen hincapié en el papel que desempefnian los materialesy
las actividades de aprendizaje para ayudar a los alumnos a adquirir las destre-
zas necesarias para interpretar y producir el lenguaje figurado.

La expresion artistica a través del lenguaje puede adoptar muchas formas,
como la poesia, la prosa, el teatro y otros tipos de escritura creativa. A partir
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de los estudios literarios, la lingiiistica y la psicologia, este estudio ha dado
cuenta de cémo puede utilizarse el lenguaje para transmitir emociones, ideas
y experiencias de forma creativa recurriendo a la fraseologia como nuevo mo-
delo de escenario creativo. Ademds, con el uso de las locuciones verbales se
han puesto en evidencia los contextos culturales e histéricos en los que ha
surgido y evolucionado la expresién artistica a través del lenguaje, asi como
las diversas tradiciones y estilos que existen dentro de las distintas comunida-
des literarias y lingtifsticas.

El papel de la expresién artistica a través del lenguaje conforma la identi-
dad, el cuestionamiento de las normas sociales, el fomento de la empatia y
el entendimiento entre diferentes grupos de personas. Por tltimo, se aboga
por nuevas implicaciones pedagdgicas que respondan a los nuevos retos del
aula de ELE, incluyendo la importancia de incorporar la expresion artistica a
través del lenguaje en el aprendizaje de idiomas, potenciando, por un lado,
la escritura creativa como técnica para mejorar el desarrollo lingiiistico de los
estudiantes, asi como su conciencia y sensibilidad cultural, y destacando, por
otro lado, el valor de la expresién artistica a través del lenguaje como medio
para comunicarse, explorar y celebrar la riqueza y diversidad de la experiencia
humana.
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