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Resumen: La dramatizacibn es como una navaja suiza, unarmenta cargada de
funciones y recursos para nuestras clases de éqpesi®e el punto de vista didactico,
pedagogico, ludico y emocional. Por ese gran mpthao aplicacion de técnicas
draméticas en el aula es el objetivo de esta petpugie muestra el tratamiento de estas
en algunas actividades donde el foco esta adembs ebjetivos extralingtisticos. El
proceso, la puesta en practica de algunas actesdadbs resultados forman parte de la
propuesta de esta experiencia practica.

Palabras clasetécnicas draméticas, objetivos extralinguisticédido, emocion.

Dramatization: The Swiss army knife of the Spanishprofessor as a foreign
language

Abstract: The dramatization is like a Swiss army knife, adeé tool functions and
resources for our Spanish classes from the pointeathing, educational, fun and
emotionally. For this main reason, implementation doamatic techniques in the
classroom is the aim of this proposal showing teating them in some activities where
the focus is also on the extralinguistic goals. phacess, the implementation of some
activities and the results, takes part of the psapof this practical experience.

Keywords: dramatic techniques, extra-linguistic objectives, femotion.

1. Introduccion

El teatro aplicado a la ensefianza es una herrammeultifuncional y efectiva
gue cuenta con una larga trayectoria en el aml@toadrendizaje de lenguas y, por
suerte, cada vez mas extendido. Sin embargo, ebptmde teatro es un término muy
amplio que nos puede aportar multiples enfoqueapdieacion. Elegimos el término
dramatizacion siguiendo la diferenciacion que Haobles (2007) entre drama y teatro:
«aunque ambos conceptos estén relacionados caledade expresion emocional, el
teatro estda mas estrechamente vinculado con la ddeeepresentacion o puesta en
escena ante un publico, mientras que drama tieseqaever con hacer y realizar».

En ese «hacer» y «realizar» aparece la magiaedébty en la ensefianza de
espafol como lengua extranjera es un lugar idoea gue funcione. Sin embargo,
existen varios enfoques de aplicacion y, por efoluimos la siguiente cuestion para
poder perfilar mejor nuestro punto de partida: ¢&amluir el teatro en las clases?. Las
opciones que encontramos son las siguientes: éstidel texto teatral, a través de un
taller de teatro y a través de las técnicas draamataplicadas a los elementos que
forman parte del proceso de aprendizaje. En esipupsta optamos por la tercera
opcion aunque concordamos con las dos anterioresegmos firmemente en sus
posibilidades y potencial.
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Todos los elementos que forman parte del aula/HE Eenen una funcion y
relevancia especial tanto por separado como comdnaEstos elementos son: el
espacio (la clase), los agentes activos (profesumnos) y los recursos (el uso de la
lengua).

La clase funciona como escenario y como laboxatiei experimentacion. Alli
tienen cabida actividades comunicativas tefiidaga@cas dramaticas para poder poner
el foco en los objetivos extralingiisticos.

Otro elemento fundamental es el profesor, cuyelpaieatral» es el de creador
del clima de confianza, potenciador de ese espaEiexperimentacion y el alumno
como agente, experimentador, participe y autonétopultimo, estan los recursos, que
se presentan como actividades comunicativas dasd¢tnicas dramaticas enriquecen
los elementos linglisticos y extralinglisticosdermas, aportan matices conectados con
los factores afectivos y elementos no verbales cemmola entonacion y el lenguaje no
verbal. En esta propuesta vamos a mostrar unadattivelacionada con cada uno de
estos aspectos.

Por lo tanto, el objetivo es implementar elemem®senicos como parte de la
clase (escenario), las técnicas dramaticas (reguystos agentes, profesor y alumnos
(actores).

Imagen 1. Tabla de correspondencias

( Correspondencias \

Aula Escenario

Profesory Actores

Alumnos

Recursos Técnicas
dramaticas )

2. La navaja suiza: las técnicas dramaticas.

Las técnicas dramaticas, como hemos dicho antesitam enriquecen los
elementos tanto linguisticos como extralinguistig@s que aportan otros matices que
ayudan a promover un aprendizaje mas significativo.

En cambio la dramatizacion no esta orientada haciaesultado final, sino
hacia el proceso. Su empleo persigue un objetidagiggico, en el aula de ELE/L2
se utiliza para recrear la  multiplicidad de cotdexcomunicativos a los que los
aprendices se expondran fuera del aula, considergnd ello repercute en la
mejora de la competencia comunicativa del aprenfiz. el empleo de la
dramatizacion no se da la existencia de un pulslm@mente diferenciado de los
actores, de hecho los papeles de actor y especanddacilmente intercambiables,
por tanto no tiene sentido tratar de depurar &izado, es decir, no se justifican
los ensayos. Se busca, eso si, potenciar el lagdddi&o y comunicativo de la
interpretacion. (Aguilar y Simarro: 2008)

Como elementos extralinguisticos nos referimoscipaimente a los factores
afectivos que, tal y como menciona Arnold (200®)| estimular diferentes factores
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emocionales positivos como la autoestima, la empatila motivacion, se facilita
extraordinariamente el proceso de aprendizaje idenab». ES inevitable en este caso
no hacer referencia al investigador en neurocieR@acisco Mora, quien asegura que
el elemento esencial en el proceso de aprendigdgeamocion. Solo se puede aprender
aquello que se ama, aquello que le dice algo naekgopersona, que significa algo y
aflade que «Sin emocion no hay curiosidad, no leciin, no hay aprendizaje, no hay
memoria» (Francisco Mora 2013).

Por lo tanto, las actividades en las que aparttécnicas dramaticas estan
enfocadas a atender tanto la competencia verbal so® correspondientes
subcompetencias (Iéxica, gramatical, semanticaglégica, ortografica), como la no
verbal (subcompetencias sociolinglistica y pragragtasi como los factores afectivos
(confianza y motivacion)

En esta propuesta, planteamos dos tipos de adiesdque atienden a unas
competencias concretas. En el caso de la priméradacl, Dados con sentimientpse
centra en el plano fonico donde el objetivo es rabdjo de la entonacion, la
pronunciacion y la fluidez mientras que en la segupropuestadbjetos especiale®l
foco aparece en el plano léxico-semantico, dondeabaja el aprendizaje infiriendo el
significado de las palabras a través de la coradixacion y experimentacion.

3. El papel del profesor

Otro de los elementos principales, actor activoedelenario que es el aula de
ELE, es el profesor, que cumple varias funcionemiaimo tiempo. A lo largo de la
historia ha pasado por varios lugares dentro del @esde el centro hasta la periferia,
pues en la actualidad el centro de atencion loaelalumno. Dentro de esta corriente
del enfoque comunicativo como es la ensefianzaacknén el alumno, el profesor toma
la funcion de facilitadogoachy en definitiva de guia.

Pero hay otras cualidades del docente que entrgumego cuando hablamos de
incluir las técnicas dramaticas en el aula de EArifes hemos mencionado los factores
afectivos como motor en el proceso de aprendizags gue este proceso supone un
motor de cambio que el docente tiene que favorgapgstionar para que sea lo mas
efectivo posible.

Sin embargo, si hay una caracteristica que esitaria a la hora de llevar la
dramatizacion al aula es la de observador paradagola empatia con los alumnos vy,
de esa forma, crear un clima de confianza lo méasuadio posible para que se pueda
provocar el proceso de experimentacion y cambio mamte de los alumnos e,
inevitablemente, por parte del profesor.

4. Los alumnos

El elemento mas complejo de todos es el alumnaugacada uno supone un
universo diferente y al mismo tiempo un reto panarefesor. Los factores individuales
de aprendizaje forman parte de ese “universo” pdemas se afiaden las necesidades
sociales como grupo y ahi aparece la importandipagel del profesor en su misién de
crear el clima de confianza dentro de cada alumemtng el grupo.

Otros factores que afectan y es necesario corparar saber como afrontarlos
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son la lengua y cultura materna o primera del atunuos factores expresivos que
afectan en la comunicacion estan condicionadosspoexpresividad en su lengua y
cultura. El nivel de competencia en la lengua netzbién condiciona la comunicacion
y expresividad del alumno pero eso no es sinéniendificultad si no hay dominio. En

niveles iniciales se pueden emplear técnicas dreasasin problema, puesto que el
dominio de la lengua no es el Unico elemento a temeuenta.

5. Técnicas dramaticas en el aula: propuesta de agtlades.

A continuacion presentamos dos propuestas dadaiies en las que se emplean
técnicas dramaticas para trabajar la entonaciorexfaesividad de emociones, la
expresion corporal y el lenguaje no verbal y lacea.

Propuesta de actividad:Dados con sentimientos

Nivel: A2-B2

Objetivos: Practicar la pronunciacién y la entonacion

Dinamica: Grupos de 4 personas

Necesidades:Frases para trabajar aspectos fonéticos y sonides rgsultan mas
conflictivos para el grupo de alumnos y dos dadwsgpupo.

Desarrollo de la actividad:Una vez que han leido y practicado las frases éndias y
se han familiarizado con ellas empezamos las rorwatos dados.

1) Primera ronda: 1 dado por grupo

En esta ronda el objetivo es la practica de lascames por lo que les mostramos en la
pizarra las siguientes:

1. Alegre 4. Enfadado
2. Triste 5. Nervioso
3. Sorprendido 6. Enamorado

2) Segunda ronda: 2 dados por grupo
En la siguiente ronda afiadimos un dado mas y worelemento: perfiles de personas.

1. Hombre 4. Adolescente
2. Mujer 5. Abuela
3. Nifio 6. Profesor de espaiiol

3) Combinacién de los dos dados: Les animamos afiaean, ademas de la entonacion
para los sentimientos y el cambio de voz para lBsemtes personas, la imitacion
mediante la comunicacion no verbal. En esta aeise fomenta la observacion, la
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identificacion de las emociones y el componentehid

Para finalizar la actividad, podemos investigar gaupos cudl ha sido el mejor actor,
imitador de voces o reconocedor de emociones.

Temporalizacion: 90 minutos

Propuesta de actividad:L os objetos especiales
Nivel: B1-B2

Objetivos: Practicar las habilidades comunicativas para dascdbjetos y saber
reaccionar para conseguir un objetivo.

Dinamica: Grupos de 4-6 personas
Necesidadesi objeto especial del profesor y 1 objeto por grd@@lumnos.

Desarrollo de la actividad: Antes de comenzar la actividad, el profesor juagpapel
fundamental a la hora de meter en el juego a lowrabs. Tiene que presentar un objeto
cotidiano pero defendiendo que se trata de unmbj@t funciones o poderes especiales.
Tiene que describir claramente las funciones dehmaicon el objetivo final de intentar
vendérselo. A continuacion, si consigue enganchias aalumnos, es el momento de
comenzar la actividad:

1) Se hacen grupos de entre 4-6 personas y a capa ge reparte un objeto
especial.

2) Entre todos los miembros tienen que repartiasetdreas para explicar las
funciones del objeto haciendo demostraciones re@®es ejemplo: el gorro
de ducha que te seca el pelo, te peina y te maguithismo tiempo)

3) Una vez terminada la demostracion empiezanélasidas de venta y deben
convencer a los demas de por qué tendrian que eommprobjeto especial y
no otro. El resto de alumnos tiene que hacerlgguptas y negociar el precio.
Se trata de una situacion completamente ficticieo pgue cobra mucha
realidad y naturalidad en el momento en el quecauge.

Temporalizacion: 90 minutos — 120 minutos

6. Los resultados y las conclusiones

Tras realizar las actividades en las que se inolugenicas dramaticas hemos
podido comprobar la versatilidad de estas y sutafldiglad. Las dos actividades se han
realizado con tres grupos diferentes de nivel AR,yBB2 en grupos monolingles de
alumnos taiwaneses en contexto de inmersién. Etasbd de la primera propuesta,
Dados con sentimientpfue una actividad que se realizé al principio claiso con el
objetivo de poner en contacto con los aspectoddgiums y trabajar de forma ladica la
entonacion, la pronunciacion y la fluidez en ultimstancia. Los resultados fueron muy
positivos en general y a nivel de grupo, dondaaé gn clima de confianza en el que al
repetir la actividad y hacer varias rondas, todos &lumnos participaron y se
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comprometieron con la actividad.

Por lo que respecta a la segunda propuédipetos especialese realiz6 en el
mismo contexto de actuacion que la primera actdjigero en este caso tuvo que ser
adaptada por parte del profesor a cada nivel. & duando el curso ya estaba mas
avanzado y el resultado global fue muy positivo.ti&bajaron los aspectos léxico-
semanticos y el lenguaje no verbal.

En ambas actividades fue fundamental el papetaigagioy creacion del
escenario por parte del docente. Es importante iGamtbestacar que al tratarse de
actividades ludicas con un velo ladico, los alumposden confundir lo ludico con la
falta de trabajo. Por ese motivo es primordial rdefbien los objetivos y explicar las
pautas y dinamica de las actividades.

Para finalizar nos gustaria destacar que la diaacéin incide en los aspectos
emocionales, que suponen la columna vertebral proekso de aprendizaje, y por ese
motivo, combinados con otros enfoques y tratamidetactividades, pueden favorecer
de forma muy efectiva a nuestros alumnos en sunmand traves de las técnicas
draméticas se puede estimular y participar en hexidén y en el compromiso con ese
proceso que es de suma importancia, ya que supocembio.
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