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Resumen: En Gestos espafioleel estudiante de espafiol aprende de forma
comunicativa a interpretar y usar los principalesstgs que hacemos los
hispanohablantes como parte de nuestra comunichelditual, comparandolos con los
gestos que hacen en sus propios paises. Los aodaque se trabajan son basicamente
de tipo cultural, aunque también se trabajan aspagtamaticales (tiempos pasados),
léxicos (lenguaje coloquial) y funcionales (consarécdotas), todo acompafado del
componente ladico al que se prestan las actividpdegamadas. El objetivo principal
de la unidad didactica es que el alumno aprentimgliaje gestual espafiol como forma
de comunicacién no verbal y que esto le ayude eritd@sy expresar sus sentimientos
en la lengua que aprende. Va dirigida a alumnasdavel A2-B1 MCER.

Palabras clave: E/LE, gestos espafioles, comunicacion no verbadturay tiempos
pasados.

Spanish gestures in E/LE class. Didactic proposal

Abstract: In Gestos espafioles student of Spanish learns to interpret and hesenain
gestures in a communicatory way that Spanish speakeke as part of our regular
communication, while comparing the gestures todhes in their own countries. The
contents are basically cultural type, but also gnatical (past tenses), lexical
(colloquial language) and functional (anecdoted)), agcompanied by the playful
component to which planned activities are providdte main objective of the teaching
unit is for students to learn the language of gestin Spain as a form of nonverbal
communication helping them to describe and exptesd& feelings in a Spanish
language learning process. The teaching unit isans the levels A2-B1 (CEFR).

Key words: E/LE, Spanish gestures, nonverbal communicatioityie, past sentences.

1. Introduccion

En elPlan curricular del Instituto Cervante®CIC) se menciona en diferentes
apartados la importancia de trabajar el lenguajeenibal en la clase de E/LE. La unidad
didacticaGestos espafoleda respuesta a los comportamientos sociocultuyabesas
habilidades y actitudes culturales que debe aprezxidstudiante de espaiiol.

El PCIC sefiala que los saberes y comportamientos socioglelé deben
describirse en el aula de E/LE poniendo en relael@ontenido con las situaciones de
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interaccion, y es ahi donde juega un papel muy itapte el lenguaje no verbal, junto a
otras convenciones sociales «como la puntualidatpspitalidad, el modo de vestirse
segln la ocaén [...] asi como la forma de expresar y de vivir los sentimientos, el
sentido del humor, la aceptaciéon y la percepcidrlaeto y de la risa, la critica, etc.»
(PCIC vol. A 2006: 401). Por tanto los gestos se ennmadentro de una serie de
convenciones sociales que el alumno debe conogéese«xgesea una comunicacion
rentable y eficaz»RCIC vol. A 2006: 401).

Cuando habla de lenguaje no verbalPé@lIC hace referencia a los gestos, el
lenguaje corporal o los sonidos extralinguisticasogiados a determinadas situaciones,
como las presentacione$»QIC vol. A 2006: 401):

Por ejemplo, para dirigirse a un desconocido, whab no solo debera ser capaz
de hacer uso de las funciones linguisticas y eblwolario adecuados, sino que
también deberd ser muy consciente de los factaxgslieguisticos (uso del
espacio, del tiempo, de los movimientos corporade® se dan en esa situacion
comunicativa y cuyo desconocimiento puede ser fatla el éxito de la
comunicacion.

Gestos espafiolessponde a esta necesidad mostrando los gestekaeidn con
la lengua verbal, puesto que este tipo de lengimajmoral suele ir acompafiado tanto de
sonidos extralingiiisticos como del mismo habla.eB® modo se trabajan tanto los
aspectos extralinglisticos como los linglisticas aeomparfan a los gestos.

Desde el punto de vista de las habilidades y aes#uculturales, ePCIC
menciona como parte esencial de la configuracion de una identidad cultural plural la
focalizacion de la atencidén en las diferencias culturales, «incluso dentro de la propia
cultura (comportamientos, formas de concebir el mundo, modos de expresion artistica,
lenguaje no verbal, proxemia, relaciones interpersonales, variaciones semanticas,
interacciones verbales, estilos de comunicacion, etc.)» PCIC vol. A 2006: 454).

Es por eso quésestos espafiolegabaja el contraste de los gestos de los
hispanohablantesn los de los paises o las culturas de origen de los aprendientes, hasta
llegar a una «identificacion empatica para interpretar respuestas verbales y no verbales
de personas de la cultura objet®(C vol. A 2006: 465).

Esta unidad didactica quiere también potenciar@tq@imiento de aprendizaje
basado en la imitacion. EPCIC indica la importancia de la «imitacion de
comportamients socioculturales concretos (mediante dramatizaciones, juegos de rol,
etc.) de los miembros de la cultura objeto (estilo de comunicacion, comportamiento no
verbal, etc.)» RCIC vol. A 2006: 460). Esto se produce tras un proaks@scucha y
atencion activas a los comportamientos de loslgtietores nativos en un encuentro
cultural. Ademas, la unidad didactica sirve al agdizaje de recursos «para sustituir
exponentes nocionales o funcionales olvidados ocotexidos» RCIC vol. A
2006: 497), es decir que los gestos ayudan a laigioacion cuando no se tienen los
recursos linglisticos oportunos para una comuriogmiramente oral.

En cuanto a la seleccidn de gestos que aparecém wenidad didactica, se ha
realizado en base a los diferentes valore®dmismos: «valor deictico: las manos, los
dedos, el menton... sefialan hacia donde hay que prestar atencion; valor espacial: el
movimiento de las manos indica distancia, dimensiones...; y valor iconico: el
movimiento “dibuja” la imagen»RCIC vol. B 2006: 352). En la seleccion estan
representados cada uno de los valores.



Los gestos espafioles en la clase de E/LE. Propdidstztica 85

2. Objetivos

Gestos espafolgeetende dar al profesor delE/una alternativa para trabajar
el lenguaje gestual espafiol como forma de comunicacion no verbal integrando las
diferentes destrezas (comprension escrita, comprensral, expresion escrita y
expresion oral) en una sola secuenciacion didac®aa conseguirlo sigue una
estructura ascendente mediante la que se trabd{ @b contenido: empieza con
actividades mas controladas hasta llegar a aquiiage el alumno puede demostrar de
forma libre que ha incorporado el contenido enswcimiento de la lengua meta.

La unidad didactica promueve el aprendizaje cokbar a partir del uso de
tarjetas que el estudianteriteque conectar entre si y la visualizacion de dos videos que
sirven de base para hacer algunas de las actiggadpuestas. Estas actividades siguen
dindmicas individuales y de grupo. Aunque se didgdumnos del nivel A2 y B1 del
MCER se podria adaptar a niveles superiores afiadiemelos gestos o complicando
el lenguaje que aparece a lo largo de toda la dnida

De esta formatestos espafiolata respuesta a los contenidosIEIC, el cual
hace hincapié en la comunicacién no verbal, cedtrsm en los gestos que hacemos los
hispanohablantes para referirnos a nuestra reajidamhiéndola en contraste con los
gue hacen los alumnos en sus respectivos paises.véin asimilada la unidad los
alumnos deberan ser capaces de usar el lenguajeer@l aprendido en sus
conversaciones cotidianas enrigueciéndolas comtivacaente hablando.

3. Contenidos

Con esta unidad didactica se trabajan principaleneantenidos culturales que
tienen que ver con la comunicacién no verbal, sieggtos contenidos recogidos por el
PCIC. De esta forma se perfecciona la interaccion de &umnos con los
hispanohablantes, ya que aprenden a interpretargeas para a continuacion
imitarlos. Una vez asimilados estos contenidosucalis, las interacciones linglisticas
gue los estudiantes ya son capaces de reproduestes niveles se verian enriquecidas
por el lenguaje no verbal.

Para llevar estos contenidos al aula primero sarnea los gestos que los
alumnos utilizan en sus respectivos paises. Sugloges multicultural, de este modo se
despejan los posibles malentendidos que puedenarigiste tipo de comunicacion,
dados por las diferencias de significado de un migesto segun la cultura en que se
lleva a cabo. A partir de ese primer contacto emgviea introducirse en el aula los
gestos que usamos los hispanohablantes: primerddosfican, después los aprenden y
finalmente los practican en contextos comunicatreages.

Ademas, esta unidad didactica cuenta con contemjdessirven para reforzar
conocimientos gramaticales de los tiempos pas#dfisales del nivel A2 y en el nivel
Bl los alumnos ya habrian trabajado el contrastéoslidiempos pasados, por lo que
Gestos espafolesyudaria a repasar y reforzar estos contenidogugan los discursos
propuestos en las actividades se habla de anéadietgsmsado. Asi pues, el segundo
video que se trabaja en la unidad didactica esalogd que se desarrolla en un bar: dos
amigos hablan sobre lo que le ha pasado al otientemente con su ahora ya ex pareja.

En cuanto a contenidos funcionales pueden resursinsdos: el dialogo en
contexto real reforzado por la comunicacién no &kytla explicacién de anécdotas del
pasado. Por tanto los alumnos, gracias a los gaptesdidos, ahora podran dar énfasis
a sus historias y transmitir de forma mas eficazideas. Finalmente, por lo que hace a
los contenidos léxicos, la unidad didactica resulta ocasion ideal para trabajar el
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lenguaje coloquial que acompafia a muchos de lowgjedejando claro que este
lenguaje es usado en contextos informales. Se dextexpresiones como «cortar una
relacion», «poner los cuernos» o «estar liado/aatguien».

4. Desarrollo

La unidad didactica consta de dos guias: la dehaduhttp://goo.gl/xXviO9 y
la del profesorHttp://goo.gl/ujwCW. En la guia del alumno aparecen las actividades
tal cual va a recibirlas el estudiante. Consta dgercicios dispuestos en un folio de
papel impreso a doble cara, cada uno de ellos cocosrespondiente enunciado
explicativo sobre qué tiene que hacer el estudiab#e duracion aproximada del
desarrollo de toda la unidad didactica en el aglade una sesion de 1 hora y 40
minutos.

En la unidad didactica del profesor se detallanplasos que debe seguir este
para la puesta en marcha de la unidad did4ctical eula y las instrucciones que
deberia dar al alumno para que lleve a cabo cadaderios ejercicios. Junto a cada
actividad se sefiala el tiempo aproximado que delrflicarse a la misma. También
aparecen los enlaces a los videos que se usaraarias actividades, una hoja de
soluciones de las actividades y un anexo con fiagtegertables necesarias para
desarrollar las diferentes actividades propuestas.

El primer ejercicio deGestos espafolesirve para romper el hielo. Esta
actividad apela a conocimientos que el alumno gaetiasimilados, a la vez que
introduce la unidad didactica. Estd compuesta pas darjetas que el profesor habra
impreso yrecortado antes de la clase. Las tarjetas se ponen sobre la mesa o en el suelo
boca abajo. El alumno tiene que dar la vuelta a una de las tarjetas y mirar la accion que
le ha tocaddsin que sus compafieros vean de qué accion se trata). El alumno tienejue
representar la accion mediante el gesto que se utiliza en su pais. El resto del grupo tiene
que adivinar a qué se refiere el gesto. Ellgueierta tiene que hacer 1o mismo con una
nueva accion, y asi sucesivamente hasta que se acaban las tarjetas. Se trata de acciones
como «pedir perdon», «tener prisa» 0 «pedir latewen

En los ejercicios 2 y 3 se presenta el contenicvogue se va a trabajar en esta
unidad didactica. El ejercicio 2 se realiza porefgs. Los alumnos tienen una imagen
que representa un gesto y tres posibles interpoets del mismo. Necesitan elegir la
gue creen que es correcta. Por ejemplo aparecara ke un chico que parece que
junta y separa los dedos en una accion repetigéaalumno necesita elegir el
significado de esta imagen entre: «no tener dinexpedir perdon» o «haber mucha
gente». Las imagenes fueron extraidas de un arideuperiodico The Guardiandel 6
de junio de 2009. En el ejercicio 3 los alumnos ven un video (http://goo.gl/0Y1hQeen
el que dos personas explican qué gestos hacemos los espafioles y cual es el significado
de los mismos. El video sirve, ademas de para d@remuevos gestos, para corregir el
ejercicio 2, puesto que los gestos que aparecesterejercicio se explican en el video.

Los ejercicios 4 y 5 sirven para fijar el contennlgevo. En el ejercicio 4 el
profesor necesita repartir por la clase unas tarjebn fotogramas del video que han
visto en el ejercicio 3. El profesor pide a losnatos que coloquen al lado de los
fotogramas su significado, el cual esta en otngstés que les facilita. Después vuelven
a ver el video para corregir el ejercicio. En ek@gio 5 los alumnos deben ponerse de
pie y farmar un circulo en la clase. Uno de ellos hace un gesto y el resto tiene que
adivinar el significado. Quien lo adivina hace el siguiente gesto y asi sucesivamente
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hasta que el profesor decide que los alumnos yertielaros los significados de los
distintos gestos.

Finalmente, en los ejercicios 6 y 7 se pemeractica todo lo aprendido. En el 6
los alumnos ven un segundo video en el que las dos personas del video anterior
mantienen un dialogo en el bar sobre una anécdota del pasado reciente de unasde |
interlocutores En el video aparecen veinte gestos diferentes. Durante el video tienen
que escribir el maximo de gestos posible que vean en el videoh{tp://goo.gl/Jgd7uld
En el ejercicio 7, finalmente, losualnos tienen que preparar, por parejas, un dialogo
similar al del segundo vidgara después representarlante el resto de la clase. Ademas
se puede hacer una octava actividad optativa que consiste en mantener un didlogo
abierto entre toda la clase usando los gestos @ipien

5. Conclusiones

Gestos espafiolesacié por casualidad, comentando las diferencestugles
entre culturas con nuestros estudiantes en unaapenise clase y clase, en el bar.
Respondiendo al gran interés que mostraron los redanpor los diferentes gestos
espafoles se nos ocurridé hacer un video dondeptiesgan. De ahi que grabaramos el
video para Youtub&estos espafiolegjue surgié en parte de la improvisacion y las
ganas de pasarlo bien. Pero el éxito del videcaemrd fue tal que nos animamos a
explotarlo en esta unidad didactica.

Una vez que tuvimos la unidad didactica acabaddouaba pasar la prueba de
fuego, el ponerla en practica en el aula para sabetebiamos realizar alguna
modificacion. El resultado en el aula fue muy bydas alumnos se lo pasaban bien a
la vez que aprendian los gestos, y ademas lesag®md retener algunas expresiones del
lenguaje coloquial que aparecen en la unidad daaotlacionadas con los gestos. Una
vez vimos que funcionaba solo nos quedé el Ultiemoppublicarlo en la red. A dia de
hoy se puede encontrar en redes sociales y paegpasializadas como TodoELE.

El hecho de que en el material aparezcan nuestiess @yuda a que la
motivacion por parte del estudiante aumente, sibaego no creemos que esto elimine
la posibilidad de que otro profesor use nuestroenat Mas bien todo lo contrario,
creemos que es un material que puede usar y adagutarprofesor de E/LE en sus
clases, ya sea como complemento a otro materiayale funcione o como secuencia
didactica integra.
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