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Resumen:La base cultural en la ensefianza de lenguas esperiable para cualquier
alumno. Mas aun en un mundo como el de E/LE, canaedo por la enorme
diversidad de temas y manifestaciones idiosincadsggue comparten los territorios
hispanéfonos. A pesar de ello, con demasiada fretaielos manuales y actividades
se anclan en aspectos muy topicos, que responidsreapectativas preconcebidas del
alumnado extranjero, y que obvian otros contend®gran relevancia pero menor
popularidadjBuen Caminolpropone trabajar con uno de los activos mas iraptes
del acervo hispanico, el Camino de Santiago, uarrigto histérico y cultural todavia
escasamente conocido por el gran publico. Con test@ como hilo conductor se
desarrollan diferentes actividades para alumnoskell A2-B1 desde un punto de
vista comunicativo y creativo.
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iBuen Camino! The Route to Santiago (Camino de Saago) as a teaching
resource in E/LE

Abstract: The cultural aspect in language teaching is esddot every student and
even more so in the world of E/LE, which compris@senormous diversity of topics
and idiosyncrasies shared by Spanish-speakingoees. Despite this, handbooks and
activities too often work with clichés related tasplanic culture which correspond to
the students' preconceived ideas and ignore otsx popular yet highly relevant
content.jBuen Camino!suggests working with one of the most importargets of
Spanish culturethe Route to Santiago (Camino de Santiago), fullistory and culture
but still unknown by the general public. Using tkigbject as a common link, jBuen
Camino! develops a variety of activities aimed &-Bl level students taken from a
creative and communicative standpoint.
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1. Objetivos
Resulta imposible entender la ensefianza de E/LElssoporte de la cultura.
Cualquier actividad, incluso la planteada desde punto de vista estrictamente
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gramatical, entronca necesariamente con esta basextual, sin la cual el aprendizaje
de una lengua no es completo.

No obstante, los materiales planteados para la da<s/LE apenas abarcan un
pequefio grupo de temas asociados a la culturaniispaue con frecuencia son los
mismos que demanda el alumnado. Sin un corredb@jrade temas alternativos, que
vayan mas alla de los tdpicos y clichés que condosralumnos mantendran la visiéon
monolitica de la cultura hispanica que tenian &ian su aprendizaje y, ademas,
perderdn la ocasion de conocer otros activos aldside primer orden.

A lo largo de nuestra experiencia como docentesobgnmodido constatar esta
realidad. Especialmente en lo relativo al Camin&detiago, un histdrico itinerario que
permitid, durante siglos, conectar a la Peninqagaida con Europa y que, actualmente,
es un reclamo turistico muy importante al que acuthdla afio decenas de miles de
visitantes extranjeros, especialmente estudiantes.

El objetivo primordial dejBuen Caminoles introducir al alumnado en este
mundo y proporcionarle las herramientas necesa(@ganizativas, culturales,
comunicativas...) para afrontar con garantias gje\d través del Camino de Santiago,
un recorrido estrictamente vinculado a nuestrautaltjue sigue sorprendiendo, dia a
dia, a todo aquel que decide emprenderlo.

En esta actividad las principales destrezas trdbajaon la comprension lectora,
la comprensién auditiva y la expresion oral.

2. Descripciért

La actividad se inicia con un texto introductoriaueq nos sirve para
contextualizar el Camino de Santiago y dar a canaceuestro alumnado su origen,
historia y actualidad. A partir de este fragmemt® dlumnos han de realizar un breve
ejercicio que nos permite saber si han comprenttideido. El test se estructura en
cinco sencillas afirmaciones que el estudiantechaatidar a partir de la lectura previa.

En segundo lugar, trabajamos con el léxico reladoncon los viajes
«mochileros»y excursiones, un campo semantico que raramentecgpan los libros
de texto cuando se tratan los desplazamientos,edsedsuele trabajar el vocabulario
propio de los aeropuertos y estaciones de Eealumno debe identificar una serie de
objetos (a partir de imagenes y de un texto inStmicy su utilidad practica para
realizar el Camino.

A continuacion se presenta una actividad de comspgeraudiovisual a partir de
un video que plantea diferentes alternativas @ifa tle preparar el Camino. Se dirige a
los estudiantes una serie de cuestiones sobrsi@hado.

Por dltimo, los alumnos realizan una actividad tivaaponiendo en practica
todo lo aprendido. En pequefios grupos de tres arocymersonas, deben tomar
decisiones para realizar un tramo concreto del Bamde Santiago de 150 km de una
manera realista a partir de una serie de indicasioGon la ayuda de internet y con toda
la informacién recibida previamente, tienen queaidgu propio recorrido y verbalizar
todas las acciones que han de llevar a cabo parpletarlo.

! Imégenes del ejercicio 1 tomadas Wep://www.flick de Victor Nufiez y Miss Elli Rodriguez
respectivamente. Imagenes del ejercicio 2: botigoimado dénttp://www.mricons.comcantimplora, de
http://upload.wikimedia.org jab6n, de http://pixabay.com linterna, de http://www.flickr.com
(perteneciente a Creative Tools), y resto de imégietomadas de TADEGa.net. Fotografias de peregrino
y mochilas con licencia Safe Creative de InmaculBdabasan. Fotografia del tex@dmo hacer tu
mochila de peregrinadehttp://www.flickr.comde Erlucho.
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3. Nivel de los estudiantes
La actividad esta destinada preferiblemente a wel 2, si bien se puede

adaptar facilmente a un B1.

4. Temporalizacion
Para llevar a cabo adecuadamente esta propuastgesario un minimo de dos

sesiones.
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iBuen Camino!

1. Leed este texto y sefalad si las posteriores afirmianes son
verdaderas o falsas:

Del Camino de Santiago se dice que ies
la principal autopista de Europa. Y quiza no
falte razon a los que lo llaman asi. Este
conjunto de itinerarios con origenes diversos s
una unica meta (Santiago de Compostela) e
pasar cada afio a cientos de miles de pereg
de todas las nacionalidades que compa
vivencias, experiencias e, incluso, algu
ampolla.

El Camino de Santiago recorre una r
de cientos de kilometros hasta la catedral de
Compostela. Su origen es religioso y esta asocadsantiago, uno de los doce
apostoles de Jesucristo. A comienzos del siglo deseubrié en Galicia la tumba del
santo. Este hecho hizo que la pequefia poblacionlaga¢bergaba, Compostela, se
convirtiera en uno de los tres centros de peregidnacristiana junto a Roma y
Jerusalén.

El Camino fue durante muchos afios una de las vdasmportantes de contacto
entre la Peninsula Ibérica y Europa. Sin embarmgo et paso del tiempo fue cayendo en
el olvido. Las peregrinaciones descendieron hdgiarg¢o de que en 1978 tan solo trece
personas recorrieron el sendero santo.

En 1984, el parroco de la pequefia poblacion
de O Cebreiro, Elias Valifia, decidio recuperauta.r
Armado con un bote de pintura amarilla, sefializé el
sendero para ayudar a los pocos peregrinos que
acudian a la llamada del Camino. Este hecho supuso
el inicio de la recuperacion de este sendero histor
Con motivo del Afo Santo (o del Xacobeo) de 1993,
los visitantes se habian multlpllcado hasta alaalazeifra de 100 000 peregrinos.

Actualmente, el Camino es un recorrido de encugntlescubrimiento personal,
ademas de una sucesion de estampas de arte, co#tuealeza, solidaridad y amistad.

O al menos asi lo entiende el peregrino que, comachila a cuestas, colecciona
recuerdos y vivencias que tienen en el «jBuen Galmiona de sus expresiones mas
populares.

V | F

El Camino tiene un Unico recorrido para llegar atiago

Su origen esta relacionado con un descubrimiejioeatogico
Siempre ha contado con una gran cantidad de peosgri

La sefializacion del Camino es de color azul celeste
Durante la ruta puedes ver muchos paisajes bonitos

Si eres peregrino, te saludan diciendo «jBuen Calmin
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2. ¢, Conocéis estos objetos que suelen utilizarse ers lexcursiones y
acampadas? En parejas, buscad en el texto que temé@ continuacion sus hombres
y explicad por qué hay que llevarlos.

Cémo hacer tu mochila de peregrind

Hacer la mochila es una de las tareas que masaylerbs de cabeza da a los
peregrinos: ¢Qué meto? ¢Dejo esto en casa? ¢tdtiekampermeable? Aparte de la
ropa que se lleve puesta y unas buenas zapatbBées,podria ser el equipaje para el
verano: un saco de dormir ligero si no vas a doenihoteles. Generalmente no hace
frio dentro de los albergues, asi que es inutijaracon un saco pesado ideado para
dormir en el exterior. Un saco de fibra capaz daatemperaturas entre 15y 10 grados
es suficiente.

También son imprescindibles una cantimplora deitom ¥y una gorra para proteger la
cabeza del sol y evitar la insolacién. Para camsiarforzar las articulaciones, es
conveniente llevar un par de bastones de travesia.

Ademas, cuando prepares tu ropa, es inutil llevas ahe dos o tres mudas
porque hay que tener en cuenta que tu mochila be pesar mas del 10 % de tu peso.
Por ejemplo, una persona de 70 kilos debe cargamathila de entre 7 u 8 kilos. Asi
que es suficiente con dos pares de calcetines scaté
senderismo, un par de camisetas de poliéster, @emaahga
corta y otra de manga larga (nhunca de algodon,ugarmp ¢
transpiran y tardan en secar), pantalones cortggmiderismo,
una sudadera y una chaqueta ligera. En los albergag
bafios y duchas, pero te tienes que ocupar tu & Hedo lo

Z Texto adaptado dettp://caminodesantiago.consumer.es/consejos/viajao-indispensable/
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gue necesites: una toalla ligera, unas sandaliaslgpaucha y utiles de aseo, ademas de
jabon para lavar la ropa.

Es importante llevar un pequefio botiquin con asqério ibuprofeno, crema
solar de alta proteccion, tiritas, yodo y agujdasrdizadas para pinchar las ampollas.

Como tienes que levantarte muy temprano todos ies donviene llevar una
linterna frontal que te servira para vestirte eralbergue e iluminar tu camino. Por
altimo, no olvides los documentos basicos, quelt@sunuy necesarios: el DNI, la
Tarjeta Sanitaria, una tarjeta de crédito y laenethldel peregrino. Sin esta ultima, no
puedes alojarte en los albergues.

3. Ahora que ya tienes preparada tu mochila, llega emomento de
planificar tu viaje. Observa el siguiente video, ao el que puedes aprender cOmo
preparar el Camino, y responde a las preguntas.

C aMino DEL \V 5
3 A
Frances

http://viajes.practicopedia.lainformacion.com/tipds-viaje/como-organizar-las-etapas-del-
camino-de-santiago-10998

a) ¢De qué tres maneras puedes hacer el Camino?

b) ¢ Cuantos kildmetros crees que puedes caminar esolmatapa? ¢ Por qué?
c) ¢,Donde puedes dormir durante el Camino?

d) ¢ Quién tiene preferencia para entrar en los alks®yu

e) ¢, Cuanto tiempo se necesita normalmente para canple€amino francés?
f) ¢Por qué tienes que levantarte temprano en verano?

4, Llega la hora de la verdad. Con tu mochila a cuestay tus
compairieros, tienes que elegir una ruta y empezarcaminar. Os proponemos dos
tramos diferentes de unos 150 km: uno del Camino té&lorte y otro del Camino
Francés.

Castro Urdiales — Comillas
http://caminodesantiago.consumer.es/los-caminasaddago/del-nortdftapas 11 a 15

Lebén — O Cebreiro
http://caminodesantiago.consumer.es/los-camincsadéago/francedtapas 19 a 24

En cada una de las etapas marcadas tenéis sefada®metros, el perfil de la
etapa, las poblaciones que vais a atravesar, lomimentos y los albergues donde os
podéis alojar. Ademas, la pagina os ofrece una gerconsejos practicos.
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Elegid una de las dos opciones y explicad por quéabéis decidido por esta. A
continuacion, tenéis que explicar la planificacitinlas etapas empleando las perifrasis
tener que + infinitivo hay que + infinitivoe ir + a + infinitivo o bien el futuro
imperfecto. Podéis utilizar la siguiente plantilla:

Dia 1: Castro Urdiales-Laredo

- Hoy vamos a realizar la primera etapa del traoeftemos
elegido.

- La etapa propuesta por la guia tiene una extern&@0.6 km.
¢, Vamos a poder hacer 30 km el primer dia?

- ¢A qué hora nos tenemos que levantar?

- ¢ Cuantas paradas realizaremos para reponer swhrzante la
mafana y donde las haremos?

- ¢ Hay algun pueblo 0 monumento en particular qieeeamos
visitar?

- ¢, Dénde vamos a dormir?




