ACTIVIDADES DE CONOCIMIENTO FISICO PARA LA
EDUCACION INFANTIL: IMPLICACIONES DEL ROL
ADOPTADO POR EL PROFESOR DE FFORMACION INICIAL

RESUMEN

El trabajo recoge una experiencia didactica
en la asignatura de Experiencia Natural corres-
pondiente a la formacién inicial del profesorado
de Preescolar. A partir de una exploracién ini-
cial y de la posterior intervencién didactica du-
rante la primera mitad del curso, se planifica una
experiencia sobre actividades de conocimiento
fisico y se contrasta su validez en el aula de E.I.,
analizando principalmente el rol adoptado por los
futuros profesores de este nivel de ensenanza.
Finalmente se establecen las conclusiones mas
interesantes a la luz del andlisis de los resulta-
dos encontrados.

1) INTRODUCCION

Nuestra actividad docente e investigado-
ra, dedicada a la formacién inicial del profe-
sorado de E.G.B. nos ha conducido, en el
dmbito de la E.I., a evaluar ciertas estrate-
gias diddcticas planteadas en la bibliografia
cientifico-diddctica como idéneas para este
nivel de E.G.B., contrastando su validez en
el marco real del aula escolar y centrando
el proceso de evaluacién, principalmente, en
el rol desarrollado por nuestros alumnos, fu-
turos profesores de E.IL
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Esta linea central de nuestro trabajo es-
td enmarcada por un contexto general de la
ensefianza en el que creemos que deben In-
cidir los esfuerzos en la formacion inicial y
permanente del profesorado como factor im-
portante de la reforma educativa, la cual, en
este nivel de E.I., estd inspirada en pautas
metodoldgicas que, en la mayoria de los ca-
sos, vienen a ser diferentes a las que prota-
gonizan la realidad de las aulas del actual
Preescolar y Ciclo Inicial y que, por otro la-
do, son semejantes a las que gobiernan las
estrategias diddcticas antes mencionadas, ta-
les como las Actividades de Conocimiento Fi-
sico (Kamii y Devries, 1983), o el
«Currfculum Creativo para Preescolar y Ci-
clo Inicial» (Marbach, 1986), ambas a su vez
fundamentadas, desde el plano psicopeda-
gogico, en la teorfa constructivista del apren-
dizaje.

En el presente trabajo nos centraremos en
la utilizacion de Actividades de Conocimiento
Fisico (ACF) para la E.I., evaluando una ex-
periencia disefiada en la asignatura de Ex-
periencia Natural (perteneciente a tercer
curso de la especialidad de Preescolar de la
E.U. de Magisterio de la Universidad de Mur-
cia) y aplicada en las aulas de E.I. de diver-
sos colegios de Murcia.

Existen algunos trabajos y experiencias es-
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colares sobre la aplicacion directa en el aula 40 alumnos que se corresponde con los que

de este tipo de actividades (Diez, 1986) en regularmente venfan a clase de Experiencia
donde, en general, se valora el resultado de Natural. En su curriculum académico en es-
la experiencia desde el punto de vista de la ta E.U., previamente han cursado materias
respuesta de los alumnos al desarrollo de la de Psicologia (Psicologia de la Educacién y
actividad, pero no teniendo en cuenta, co- Psicologia de la Edad Preescolar), Pedagogia
mo variable importante del resultado de la (Diddctica General y Teoria e Historia de la
experiencia, el papel asumido por el maes- Educacion) y algunas otras especificas de su
tro en el desarrollo de la actividad y su in- especialidad (Diddctica de Lengua y Diddc-
fluencia en el resultado de la misma. tica de Matematicas entre otras). También

es importante resaltar que acababan de rea-

lizar préacticas de ensefianza en colegios de
2) MUESTRA Y ESQUEMA GENERAL  E.G.B. con lo que contaban con una infor-

DE TRABAJO macién y una vision del contexto real en el
que se desenvuelve la Educacion Infantil.
Los alumnos-monitores de las actividades El esquema general del trabajo llevado a
a desarrollar en E.I. pertenecen al tercer cur- cabo comprende las siguientes fase de se-
so de la especialidad de Preescolar de la E.U. cuenciacion seguidas en el transcurso de
de Magisterio y componen una muestra de nuestra experiencia (ver cuadro n.° 1).
CUADRO N.° 1
{ RECOGIDA DE TNFORMACION ‘
a———— Bk
EXPLORACTION INTCIAL FUNDAMENTACLON PSICOPEDAGOGICA

IDEAS DE LOS ALUMNOS ¥ ANALISIS PRACTICO DE ESTRATE-
GIAS DIDACTICAS

T

Basica para la

EXPLORACION DEL MA- __4 PLANIFICACION DE LA EXPERIENCIA
TERIAL A UTTLIZAR

DURANTE LA EXPERTEN-
CIA

se aplica a

IPRACTICA EN EL AULA DE E:T.

lcomprende

|

DESARROLLO DE LAS RECOGIDA DE INFORMACION
ACTIVIDADES DURANTE LA EXPERIENCTA

A |

necesita de

|EVALUACION DE LA EXPERIENCIA

que incluye

ANALTSTS DE LOS RESULTADOS ]

para establecer

I CONCLUSIONES
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La experiencia fue planificada en los ta-
lleres de diddctica del Departamento de Cien-
cias Experimentales y posteriormente
desarrollada en diversas aulas de E.I. perte-
necientes a cuatro colegios de la Comunidad
de Murcia, elegidos libremente.

3) PLAN DE ACTUACION

El plan de actuacién seguido comprende,
en sintesis, una primera etapa de estudio de
las condiciones previas a la realizacién de la
experiencia, como es la recogida de informa-
cién inicial y la posterior reestructuracion de
ideas con una adecuada intervencion didéc-
tica. La etapa siguiente serfa la planificacion
de la experiencia que comprenderia la selec-
cidon de actividades, seleccién y construccion
de materiales, disefno de quegos»... y, como
etapa final, la aplicacion de la experiencia
en el aula de E.I., actividad a través de la
cual se valora, mediante recogidas de infor-
macion a nivel cualitativo, la respuesta de
los alumnos y la eficacia en general del que-
go» propuesto.

3.1) Estudio de las condiciones previas

El estudio de las condiciones iniciales com-
prendié la exploracion de las ideas de los
alumnos-monitores, asi como la exploracion
del material previamente confeccionado (esta
exploracion del material se realiza en la fa-
se de planificacion de la experiencia), utili-
zando en cada caso los instrumentos de
exploracion mds adecuados segun nuestras
posibilidades. En cuanto a los alumnos-
monitores, el tipo de informacién deseado
era el siguiente: Exploracién inicial sobre
contenidos diddcticos relacionados con el
drea de experiencias, contenidos cientificos
bdsicos para la realizacion de actividades en
esta drea y, finalmente, una exploracion so-
bre sus actitudes e intereses respecto a esta
area y a nuestra asignatura de Experiencia
Natural. El instrumento de exploracion con-
sistid en un cuestionario de preguntas, abier-
tas y de eleccién mdultiple, planteando
situaciones de los tres tipos de informacion
mencionados y, en la medida de lo posible,
referidas a su vida cotidiana. El cuadro n.°
2 recoge el contenido de dicho cuestionario.

CUADRO N.° 2

EXPERIENCIA NATURAL: ENCUESTA DE DIAGNOSTICO INICIAL

o NOMBRE:

PARTE I: CONTENIDOS DIDACTICOS

1.—Indica tres fines que consideres mds importantes en la Educacion Preescolar (Educacion Infantil):
2.—Cita tres actividades que harfas en Preescolar relacionadas con el «conocimiento de sf mismon:
3. —Cita tres actividades que harfas en Preescolar relacionadas con el «conocimiento del medio», con mate-

rial dentro y/o fuera del aula:

4.—Indica tres caracteristicas generales que creas que debe de cumplir cualquier metodologfa o estrategia
diddctica que utilices para el desarrollo de actividades en el aula de Educacion Infantil:
5.—Indica tres caracteristicas psicopedagdgicas que definan o clarifiquen el nivel cognitivo (pensamiento
'y conductas del nifio) correspondiente a nifios de 4-6 anos de E.IL.:
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PARTE II: ACTITUDES E INTERESES

1.—Indica tres cosas que te interesaria aprender en esta asignatura para completar tu formacion didactica

en la especialidad de Preescolar.

2.—Indica tres caracteristicas que para ti definirfan a un cientifico:

3.—Desde tu formacién en E.G.B. hasta tus estudios actuales ;qué tres cosas relacionadas con el drea de
Experiencia Natural te han servido para algo en tu vida cotidiana?

4.—Valora (puntuando de cero a tres) los factores siguientes segtin su incidencia en tu formacién diddctica
como profesor de E.I. en e] drea de Experiencia Natural:

I. Conocimiento del desarrollo psicolégico del nifio y de sus interpretaciones cientificas.
II. Conocimiento y utilizacién de recursos diddcticos.
III. Conocimiento y utilizacién de técnicas de laboratorio.
[V. Conocimiento de esquemas conceptuales bdsicos de las Ciencias.
V. Documentacion amplia sobre actividades para realizar en Preescolar.

h.—;Estds de acuerdo con la siguiente afirmacion?: «Me parece una tonteria estudiar Ciencias en la espe-

cialidad de Preescolar, ademads no tienen incidencia en el aula de E.I.»: SI

NO. Razona la respuesta.

PARTE III: CONTENIDOS CIENTIFICOS

1.—Se echa un terrén de azicar en agua y se agita hasta que no se vea el azdcar. ,Qué tipo de transforma-

cion ha sufrido el azicar: fisica o quimica? jPor qué?

2.—Define las siguientes magnitudes e indica en que unidades se miden: masa, peso, calor.
3.—Define los siguientes procesos biolégicos: fotosintesis; nutricién y fecundacién.

La informacion recogida mediante este
cuestionario fue vaciada y categorizada. En
nuestro caso nos interesa resaltar las conclu-
siones mas interesantes de los resultados en-
contrados, los cuales resumimos a
continuacion:

e PARTE I:

— Un 50 % de la muestra explorada cita
como «fines» para E.I. objetivos puntuales de
las diversas dreas de dicho nivel.

— Planteamiento metodoldgico de las ac-
tividades propuestas:

e Acusada direcciéon del maestro.

e Se favorece una conducta experi-
mental en el nifio basada casi exclu-
sivamente en el «uego».

¢ Tienen dificutad para la estructura-
cion de actividades en el aula.
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® Influencia de las «prdcticas de ense-
Nanza» en el tipo de actividades pro-
puestas.

— Entre las caracterfsticas psicopedagd-
gicas mads citadas, destaca el egocentrismo
v la curiosidad del nifio (afdn de saberlo to-
do). Algunos de ellos hablan de que los ni-
nos se encuentran en un nivel cognitivo
general de pensamiento preoperacional.

— Caracteristicas metodoldgicas mads
citadas:

e Metodologia atractiva y motivadora.
e Activa y creativa.

e PARTE II:

— Interés por el planteamiento de la asig-
natura:
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e Metodologia de cardcter «practicon
(salidas, laboratorio...).

® Poco interés por el aprendizaje de re-
cursos diddcticos.

e [Un alto porcentaje no escribe nada.

— Influencias extraescolares en la imagen
que poseen de un cientifico (inteligente, in-
genioso, solitario...).

— Desconexion aprendizaje escolar-vida
cotidiana e igualmente entre formacién ini-
clal y préactica en el aula.

— Valoran los recursos diddcticos como el
factor que méds debe incidir en su formacién
diddctica en contradiccién con su interés por
la asignatura.

— Justifican la necesidad de la ensefian-
za de las Ciencias en su especialidad en ba-
se a un modelo «cultural» (<hay que conocer,
«tienen que saber»...).

b) Fundamentacion psicopedagogica:

Después de la fase de exploracién inicial
de las ideas de nuestros alumnos sobre di-
versos aspectos de la Experiencia Natural,
la etapa sigulente consistio en el seguimiento
y reestructuracion de las ideas explicitadas
en aquella fase con el fin de fundamentar,
desde el plano psicopedagogico y metodolo-
gico, la futura actuacion de los alumnos-
monitores en su interaccion con los ninos y
con los materiales utilizados, fundamenta-
cion que creemos en principio suficiente para
abordar con garantias esta fase practica en
el aula de Educacion Infantil.

Nuestra intervencion diddctica en esta fa-
se de reestructuracion de ideas sigue una li-
nea de trabajo basada en el proyecto
realizado por Driver y colaboradores (1988),
el cual estd disefiado en un marco 0 modelo
de aprendizaje constructivista. A continua-
cién, el cuadro n.° 3 resume esquemadtica-
mente los bloques tematicos desarrollados y
la relacion entre los mismos.

CUADRO N.° 3

Caracteristicas Centenidos Marco oficial
e ideas del nifio cientificos Educ. Preescolar
0-6 anos basicos (Area Experiencias)
Fundamentan
AREA DE EXPERIENCIAS EN
LA EDUCACION PREESCOLAR
a traves de
|
Estrategias Seguimiento
didacticas dal praceso
T
se aplican a
Conocimiento Conocimiente Conocimiento
de si mismo del medio (1) del medio (I}
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El eje central de nuestra propuesta didéc-
tica para la asignatura de Experiencia Natu-
ral esta constituido por B.T. bdsicos para
desenvolverse adecuadamente en el marco
de la Educacién Infantil, como son los fun-
damentos psicopedagdégicos para este nivel,
el marco oficial para esta drea, estrategias
diddcticas mds relevantes y el desarrollo de
moédulos de aprendizaje para su posterior
aplicacion en el aula.

Estos elementos que constituyen el eje
central de nuestra disciplina estdn, légica-
mente, sustentados por dos grandes pilares:
la actualizacién tedrica acorde con la biblio-
grafia cientifica existente sobre el tema y la
experiencia curricular de nuestro Departa-
mento fruto de una extensa labor docente en
cursos anteriores. Hay un tercer pilar igual-
mente importante y que depende de las ca-
racteristicas de uno de los elementos de la
accion educativa: nos referimos a las ideas
previas de los alumnos, recogidas a través

de una exploracion inicial, de cuya informa-
cién obtuvimos un perfil inicial que nos de-
limité algunos aspectos especificos de los
bloques temdticos, su forma de trabajo en la
clase, e incluso la incorporacion de algunos
B.T. no planificados (como por ejemplo el
B.T. de «Contenidos cientificos bdsicosn).

De esta forma pretendiamos una reestruc-
turacion de las ideas bdsicas mds importan-
tes sobre el tema para poder conseguir asi
un perfil final de las ideas de los alumnos que
nos permitiera abordar con garantias, en el
marco de nuestra experiencia, la fase prdc-
tica en el aula de Educacién Infantil.

3.2) Planificacion de la experiencia:

El acercamiento al aula de E.I. se plani-
ficé segun muestra, a modo de resumen, el
cuadro n.° 4:

CUADRO N.° 4

REVISION BIBLIOGRAFICA DE ACTIVIDADES: _____ ELECCION Y DISENO DE ACTIVIDADES EN EL

KAMII, C. y DEVRIES, R. (1983)
MARBACH, E. (1986)

THROOP, S. (1984)

ACTIVIDADES DEL LE.P.S. PARA LA E.L

ORGANIZACION Y EXPLORACION DE LOS
MATERIALES A UTILIZAR EN LOS JUEGOS:

PREPARACION DE TECNICAS E
INSTRUMENTOS PARA LA RECOGIDA DE
INFORMACION EN EL TRANSCURSO DE LA
EXPERIENCIA:

*« GRABADORAS
e VIDEO
e DIARIOS «IN SITU»

MARCO DE ACF:

e JUEGOS DE AGUA (tres juegos)

e JUEGOS DE LOS RODILLOS (dos juegos)
e JUEGOS DE PLANOS INCLINADOS (dos)
* JUEGO DEL PENDULO

e JUEGO DEL TIRO AL BLANCO

e JUEGO DE LOS IMANES

'

SELECCION Y CONSTRUCCION DEL MATERIAL
NECESARIO PARA LOS JUEGOS:
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El primer paso fue la realizacién de una
revision bibliografica sobre actividades de di-
versos tipos y de diferentes unidades tema-
ticas, seleccionando a continuacion, en
funcion de la adecuacion del juego a la rea-
lidad de nuestro entorno escolar y del em-
pleo de materiales simples, diez juegos para
desarrollar con los nifios, en los que apare-
cen variables tales como el movimiento (ro-
dillos, planos inclinados, tiro al blanco) o
como la observacién por parte de los ninos
(juegos de agua y de imanes). Estos diez jue-
gos fueron llevados a la practica por un to-
tal de veinte grupos de trabajo (dos alumnos
por grupo) de tal forma que cada juego fue
desarrollado por dos grupos distintos, de los
cuales un grupo lo realizé de forma aislada
(solo ese juego) y el otro grupo junto a otros
juegos en una misma aula para asi valorar

la variable de interaccion entre grupos.

La siguiente etapa consistié en la selec-
cién y construccion del material necesario
para el desarrollo de actividades. Cada dos
grupos con el mismo juego se encargaron de
la realizacion de esta fase, reuniendo todo
el material posible, bien mediante recursos
caseros, construccion propia o, el mds espe-
cializado (como es el caso de rodillos), adqui-
riéndolo en empresas especializadas.

Una vez conseguido todo el material, los
grupos se dedicaron a la organizacion y ex-
ploracién de los materiales a emplear en los
diversos juegos, para as{ conocer sus propie-
dades y comprobar su respuesta frente a po-
sibles acciones y manipulaciones a realizar
por los nifios. El cuadro n.° 5 resumen el
conjunto de materiales seleccionados y ex-
plorados.

CUADRO N.° 5

Rodillos de madera de distintas dimensiones

JUEGO DE RODILLOS

Rodillos huecos de carton de distintas dimensiones

Planchas de madera de distintas dimensiones

Planos inclinados de madera de superficie de distinta

rugosidad

JUEGO DE PLANOS
INCLINADOS

Objetos de distinta naturaleza y formas diversas: Pelotas,
tacos de madera, tizas, esponjas, canicas, globos, plastilina.

clips....

JUEGOS DE AGUA {

Hilos, cuerdas, cajas de detergente vacias, mufiecos

JUEGO DE TIRO {
AL BLANCO

Imanes, objetos metdlicos diversos, objetos no metdlicos

Barrefios con agua, distintos recipientes, tubos de goma
transparente, embudos, pajillas, colorantes...

} JUEGO DEL PENDULO

Cartones vacios de leche, bolos, pelotas

} JUEGO DE LOS IMANES

CUALQUIER MATERIAL IMPROVISADO POR LOS NINOS
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Se confecciond asi un disefio de la activi-
dad en el que se inclufan, de forma poten-
cial, posibles objetivos y actividades que
podrian tener lugar en el aula de E.I. Se in-
sisti6 en este punto en la importancia de la
Improvisacion y las ideas «maravillosas» por
parte de los ninios, de tal manera que estos
objetivos y actividades deberfan ser contem-
plados como recursos a utilizar en caso de
que el desarrollo de la actividad asi lo deman-
dase (ej. por aburrimiento o decaimiento del
juego por parte de los nifios).

Por otra parte se hizo la puesta a punto de
las técnicas e instrumentos para la recogida
de informacion durante el transcurso de la
experiencia. Asi, uno de los alumnos-
monitores de cada grupo se encargaba de re-
coger en un informe o diario todo lo que ocu-
rria en el desarrollo del juego. Ademads del
informe, podian utilizar grabadoras o filma-
cion en video, tratando, en lo posible, de no
perturbar dicho desarrollo.

Paralelamente se contactd con cuatro co-
legios de los incluidos en el plan de Practi-
cas de Ensefianza, elegidos sin suponer
muestra representativa de la Comunidad de
Murcia ya que nuestro trabajo estd centra-
do en la formacion inicial de nuestros alum-
nos v no en los nifios de E.I. de la
Comunidad.

3.3) Desarrollo de la actividad

Una vez puesto a punto el material a utili-
zar y los instrumentos de recogida de infor-
macion se contacté con los colegios para
llevar a cabo en el aula, diferentes juegos di-
sefiados por los alumnos-monitores. Los gru-
pos de nifios (4 6 5 alumnos por grupo)
fueron formados por el propio maestro de
Preescolar previa sugerencia de que fuera un
grupo lo més heterogéneo posible. Antes de

/0

empezar la actividad se hizo una toma de
contacto entre monitores y nifos, en presen-
cia del maestro, para lograr que se sintieran
«cOmodos» v asi, posteriormente, se manifes-
taran espontaneamente en el transcurso de
la experiencia.

La planificacion de la experiencia fue en-
focada para que los juegos transcurrieran por
pautas metodologicas lo mds acorde posible
con las planteadas en las actividades de co-
nocimiento fisico, con lo que, en principio,
en el desarrollo de cualquier juego se podian
establecer, a priori, las categorias o princi-
pios pedagogicos generales de dicho tipo de
actividades, categorias que vienen detalla-
damente recogidas en el apartado de «valo-
racion de la experiencia» (andlisis de
resultados).

4) VALORACION DE LA EXPERIENCIA

Para la valoracién de la experiencia y de
los resultados obtenidos en el desarrollo de
la misma, utilizamos un test con una rela-
cién de tépicos lo méds acorde posible con las
pautas metodoldgicas expuestas en los prin-
cipos pedagdgicos en los que se sustentan las
actividades de conocimiento fisico de C. Ka-
mii (1983). En primer lugar exponemos el
test con los resultados obtenidos y a conti-
nuacion analizaremos los resultados mas sig-
nificativos.

4.1) Resultados de la experiencia

Diferenciamos cinco fases cronolégicas en
el conjunto de la experiencia. El nimero de
grupos es de 20 (ng).
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1.2 fase: PLANIFICACION

A) INTERACCION ENTRE GRUPOS

Grupo aislado

Varios grupos con distinto juego

Varios grupos con el mismo juego

Grado de interaccién entre nifios de dis-
tintos grupos (0 a 3)

B) PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD
No planifican
Indican relacion de material
Citan objetivos especificos de la actividad
Citan objetivos generales de ACF
Citan niveles de accién sobre el material
a utilizar

2.2 fase: EMPEZAR LA ACTIVIDAD

C) INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD

No plantean ninguna tdctica de intro-
duccion

Organizan el material de una forma pre-
determinada

Plantean pregunta de inicio: ;Qué podéis
hacer...?

Plantean pregunta de inicio: ;Puedes
hacer...?

D) JUEGO EN PARALELO

Juego en paralelo y actividad espontdnea
de los nifios

Juego en paralelo e inicio lento de la ac-
tividad

Juego no paralelo y actividad espontédnea
de los nifios

Juego no paralelo e inicio lento de la ac-
tividad

Categorias Resultados
n.° grupos % de ng

Al 10 50
A2 9 45

A3 1 5

A4 Media: 2

B0 b 2b
Bl 14 70
B2 8 40
B3 2 10
B4 1 5
CO 6 30
C1 9 45
C2 9 45
C3 0 0
D1 7 35
D1 2 10
D2 1 5
D'2 10 50
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3.% fase: DURANTE LA ACTIVIDAD

media

E) INTERACCION MAESTRO-NINOS n.° total grupo % nt
N.? de preguntas planteadas a los nifios El 168 (nt) 84
N.° preguntas tipo prediccién Ell 50 2’5 29.8
N.° preguntas de nivel 1y 2
(¢Qué podéis hacer...?) E12 34 17 202
N.° preguntas de nivel 3 (;Como...?) E13 44 2'2 26'2
N.° preguntas de nivel 4 (;Por qué...?) El4 40 2 23’8
N.° de preguntas que suponen continuidad

en la actividad del nifio E2 88 4’4 b2'4
N.° de preguntas que interrumpen la ac-

tividad (mental y/o manipulativa) del nifio E3 80 1 476
N.? de acciones del maestro E4 38 (na)
N.? de acciones que suponen continuidad

en la actividad del nifio E41 12 31'6 de na
N.° de acciones que impiden la iniciativa

del nifio E42 26 68'4 de na
N.° de actividades realizadas por los nifios E5 270 (nat) 13’5
Actividades de iniciativa total de los nifios E51 156 78 57’8 de nat
Actividades de los nifios en las que contri-

buye, en alguna medida, el maestro (sugiere,

orienta, pregunta...) E52 52 2’6 19°2 de nat
Actividades iniciadas y dirigidas por el

maestro E53 62 3'1 22'3 de nat
F) INTERACCION ENTRE NINOS DEL

GRUPO Grupos %
No se da interaccién significativa entre

nifnos FO 5 25 de ng
Interaccion espontdnea sin contribucién

del maestro Fl 12 60 de ng
El maestro provoca interaccién entre ni-

fios (pregunta, pide observaciones a otros

nifios) F2 5 25 de ng
N.° de grupos con algin nifio en situacién

pasiva F3 13 (np)
El maestro no los motiva F3l 8 61'6 np
El maestro los motiva F32 5} 384 np
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G) INTEGRACION CON OTRAS AREAS DE
E.l

No aparecen, de forma significativa, aspec-
tos de integracién de otras dreas

Aparecen espontdneamente sin contribu-
cién significativa del maestro

El maestro provoca aparicion de aspectos
de integracion de otras dreas

4,* fase: DESPUES DE LA ACTIVIDAD

H) REFLEXION SOBRE LA ACTIVIDAD

El maestro no provoca la reflexion de los
ninos sobre la actividad desarrollada

El maestro pregunta: ;Qué te ha gustado
mas?

Preguntas de nivel 1 y 3 (;Qué pasaba
con...? ;Cémo hiciste...?)

El maestro provoca que los nifios cuenten
en el aula, al resto de los nifios, lo que han es-
tado haciendo durante la actividad

5.2 fase:

VALORACION DE LA EXPERIENCIA POR EL
ALUMNO-MONITOR
El alumno-monitor hace una valoracion,
mediante un informe mds o menos detallado,
del resultado del juego realizado con los nifios
No realiza valoracién

GO

Gl

H3

S
NO

12 60 de ng
6 30 de ng
2 10 de ng
4 20 de ng
10 50 de ng
4 20 de ng
5 25 de ng.
7 35 de ng
13 65 de ng

4.2) Andlisis de los resultados mds sig-

nificativos

a) Interaccion entre grupos.

Se observan algunas diferencias entre gru-
pos aislados y varios grupos en una sola
clase:
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® Para un mismo juego, los grupos no ais-
lados realizan, en general, menor numero de
actividades totales (E5) y de E51 (iniciativa
total del alumno) que en el caso de grupos
aislados, aumentando en aquellos el nume-
ro de actividades dirigidas por el maestro.

e In grupos aislados el inicio del juego suele
ser mds espontdneo por parte del nifo, sien-
do mads lento en los grupos no aislados.
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e [l grado de interaccidn entre nifios de
distintos grupos aumenta en los juegos que
requieren un mayor espacio y movilidad de
los nifios (rodillos, tiro al blanco...).

b) Planificacién de la actividad

Es de destacar los pocos casos (dos gru-
pos) que planifican el juego, de forma com-
pleta e idénea, en la linea metodolégica de
las actividades de conocimiento fisico, sobre
todo si tenemos en cuenta que fue elegida
como pauta de referencia para abordar la fase
del programa de practica en el aula. De es-
tos dos casos, un grupo logré llevar a cabo
la actividad, de forma 6ptima, en funcion de
la linea antes mencionada.

En los casos de los grupos en los que no
aparece ningun tipo de planificacién, es de
destacar las apreciaciones siguientes:

® N.° de preguntas de interaccién de los
nifios (K1) por debajo de la media de pregun-
tas por grupo (3-6 preguntas).

® N.° de actividades E51 (iniciativa del
nifio) alto con respecto al n.° de E52 y E53
(intervencién del maestro).

e [l maestro no provoca interaccion en-
tre los nifios del grupo (F2) y tampoco se ob-
serva integracion de otros aspectos del
desarrollo integral del nifio (G1 y G2).

De los ocho grupos que plantean objeti-
vos especificos:

e Cinco grupos no planifican introduc-
cién del juego.

® E51 baja a costa de aumentar E53 (di-
reccién del maestro).

c) Empezar la actividad.

- De los seis grupos que no plantean nin-
guna tdctica de introduccién de la actividad:

® Cuatro inician juego no paralelo y con
lentitud (D’2).
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® Tres hacen un mayor nimero de pre-
guntas que suponen discontinuidad en la ac-
tividad del nifio.

e En cinco grupos, el maestro no provo-
ca interaccidn entre los nifios del grupo ni
aparecen aspectos de integracién de otras
dreas de Educacién Infantil.

Es significativo que un alto nimero de
grupos (9 de 20) no tienen en cuenta el prin-
cipio de ensefianza de favorecer el juego en
paralelo en el inicio de la actividad, provo-
cando lentitud en el juego y distraccién en
los nifios respecto al seguimiento del mismo.

d) Durante la actividad.
Preguntas realizadas por el maestro:

e [os siete grupos en que las preguntas
que suponen discontinuidad (E3) superan a
las que suponen continuidad de la actividad
(E2) pertenecen a los seis tipos distintos de
Juegos propuestos. Salvo en dos casos, en to-
dos ellos, o no planifican la actividad o plan-
tean objetivos especificos a conseguir
durante su desarrollo (en contra de la meto-
dologia seguida en las ACF). Finalmente, en
cuatro de estos siete grupos, coincide tam-
bién que E53 (direccion del maestro) supe-
ra a E52 (contribucion).

® De los diversos tipos de pregunts, las
E14 (explicar causas) son las que mds con-
tribuyen a la interrupcion de la actividad del
nifio.

¢ Lamedia de preguntas realizadas (8'4)
es baja en relacion a la media de activida-
des por grupo (13’4).

Acciones del maestro:

® En nueve juegos, las acciones del
maestro que interrumpen la iniciativa del ni-
No (E42) superan a las que la favorecen
(E41).

DIDACTICA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES Y SOCIALES. 1990, N.° 4,




Acciones realizadas:

e En nueve juegos, las actividades diri-
gidas por el maestro (E53) superan a las que
aporta su contribucion (E52). En seis de es-
tos nueve, se incluyen la consecucion de ob-
jetivos especificos durante la actividad.

e En juegos que requieren mayor espa-
cio y movilidad del nifio, aumenta la inicia-
tiva del nifio y disminuye la direccién del
maestro.

e) Interaccién entre nifios del grupo

e En la mayoria de los juegos propues-
tos aparece una interaccion espontdnea en-
tre los nifios que, sin embargo, no siempre
es aprovechada para un mejor rendimiento
educativo de la actividad.

e Los cinco grupos en que el maestro pro-
voca interaccion entre los nifios, pertenecen
al juego del péndulo y a algunos juegos de
agua (posiblemente causado por las carac-
teristicas de estos juegos).

e No se observa una intervencion signi-

e et ks TaTe)

PR SPRST  r ~l e
naestro en el caso de nifios

* In juegos de mayor movilidad de los
nifios aparece mayor interaccion entre ellos
y menos situaciones de pasividad.

f) Integracion de aspectos de otras dreas
de E.1.

Es de destacar que en la mayoria de los
grupos no aparecen estos aspectos de infe-
graciéon, mucho menos provocados por el
maestro, pues condiciona, en muchos casos,
el planteamiento de objetivos muy especifi-
cos por parte de los alumnos en el desarro-
llo de la actividad.

g) Después de la actividad

La mayoria de los grupos realizan la fase

DIDACTICA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES Y SOCIALES. 1990. N.° 4,

de reflexién sobre las actividades desarrolla-
das durante el juego, aunque a un nivel sim-
ple de planteamiento de preguntas («;,Qué es
lo que mads os ha gustado?»). En cualquier ca-
S0, ningun grupo ha comentado y evaluado
el resultado de esa fase de reflexion, pues
los que han hecho la fase final de valoracion
de la experiencia, dicha valoracion abarca
aspectos generales («os nifios lo han pasa-
do muy bien...», <han tenido iniciativa...»),
pero no se refieren a aspectos concretos de
objetivos de aprendizaje conseguidos en el
transcurso de la experiencia y detectados en
la fase de reflexion.

5) CONCLUSIONES

A la vista de los resultados y teniendo en
cuenta el andlisis de los mismos, podemos
reflejar las conclusiones mads destacadas so-
bre la aplicacién de actividades de conoci-
miento fisico como estrategia diddctica para
la Educacién Infantil, conclusiones que han
de ser enmarcadas en el entorno escolar ob-
jeto de nuestro estudio.

Respecto al papel de nuestros alumnos en
la experienca evaluada, observamos, ya des-
de la exploracion inicial de sus ideas, una in-
teraccion maestro-nifios en la que predomina
una marcada direccién del maestro en las ac-
tividades planteadas. Los resultados obteni-
dos al final de la experiencia nos hacen
pensar que este papel directivo, adquirido
sobre todo por el tipo de ensefianza (recep-
tiva) recibida por el maestro a lo largo de su
etapa escolar de aprendizaje, estd tan fuer-
temente arraigado en sus estructuras de co-
nocimiento que no ha sido suficiente, o no
ha estado bien enfocada, la intervencion di-
déctica llevada a cabo durante el curso en

el que fue realizada la experiencia.

En este sentido hemos observado:
e La necesidad del maestrode planificar
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objetivos especificos para ser conseguidos al
final de la actividad independientemente de
por donde la iniciativa del nifio «conduzca»
dicha actividad. No tienen en cuenta los ob-
Jetivos generales para este tipo de activida-
des debido a que no saben aplicarlos a la
situacién peculiar de cada juego.

e El principio de ensefianza de «averiguar
lo que piensa el nifio y actuar en consecuen-
clar falla en sus dos propdsitos: no saben ob-
servar, nl mucho menos interpretar, las
acciones del nifio sobre el material y, por lo
tanto, no pueden actuar en consecuencia (el
50 % de las preguntas realizadas a los nifios
suponen discontinuidad en la actividad que
estaban realizando).

® La baja proporcién de preguntas rea-
lizadas en relacion a la media del nimero de
actividades realizadas por grupo hace pen-
sar de nuevo en el alto grado de direccién
del maestro (le gufa mds la consecucién de
objetivos especificos que la interaccién con
los nifios). La mayorfa de las acciones mani-
pulativas del maestro son provocadas tam-
bién por el cardcter dirigido de las actividades
planteadas.

® En general, en los juegos que requie-
ren mayor espacio y movilidad de los nifios
se encuentra una disminucion de la direccion
del maestro, tal vez causada por las carac-
teristicas peculiares de estas actividades, y
parece observarse que son las que se desen-
vuelven en unas pautas metodolégicas mds
acordes con la estrategia diddctica objeto de
nuestro estudio.

® Observamos como el conjunto de va-
riables que aparecieron en el desarrollo de
este tipo de actividades no suponen un obs-
taculo significativo para el logro de resulta-
dos positivos al final de la actividad, aunque
es evidente que dichas variables vienen su-
peditadas por el papel adoptado por el maes-
tro durante el desarrollo de la actividad. Si
es de destacar el grado de interaccién entre

76

los grupos en una misma aula en perjuicio
de la actividad de cada grupo, siendo dicho
grado mayor en el caso de juegos de mayor
espacio y movilidad de los nifios.

Finalmente, el alto porcentaje de activi-
dades de iniciativa total del nifio (sin inter-
vencion del maestro), asi como el de juegos
en los que aparece interaccién espontdnea
entre los nifnos, nos hace pensar que a los
nifios les gustaron este tipo de actividades
de conocimiento fisico, con lo que pueden
ser estrategia diddctica idénea en este nivel
de ensefianza (E.1.), siempre que el maestro
que decida emplearlas logre, tras un lento
aprendizaje, asumir el rol exigido por el plan-
teamiento metodolégico de las mismas. Nues-
tra mision al respecto como responsables de
la formacién inicial del profesorado es con-
tribuir, mediante una intervencién diddcti-
ca adecuada, a que dicho aprendizaje sea lo
mas rapido y eficaz posible.
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