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Abstract: The American writer H.P. Lovecraft, who is considered to be a key figure in the horror genre, had a
huge influence on popular culture, mainly on literature and films. Such influence is notable in fantasy films,
especially in the creation of disturbing characters and environments. Although the adaptation of his works to
the big screen has not been very convincing, science fiction movies such as Alien and The Thing actually man-
aged to have a profound impact on the public thanks to their powerful imagery. In this way, they definitely
paid tribute to him.
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Resumen: El escritor norteamericano H.P. Lovecraft, considerado como figura clave del género de terror, ha
ejercido una enorme influencia en la cultura popular, fundamentalmente en la literatura y el cine. Este influjo
es notorio en el cine fantdstico, especialmente en la creacién de personajes y ambientes perturbadores. Pese a
que la adaptacién de sus obras a la gran pantalla no ha sido convincente, peliculas de ciencia ficcién como
Alien'y La cosa consiguieron impactar con su poderoso imaginario y rendirle tributo.
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La emocién mds antigua y mas intensa de
la humanidad es el miedo, y el mds anti-
guo y mas intenso de los miedos es el
miedo a lo desconocido.?

fios que evoca Lovecraft emanan del interior del
cuerpo, penetrando en el oscuro mundo del mie-
do y la muerte. Es el “horror dentro de nosotros”,
quizé el mismo origen atavico del miedo que de-
manda con exultante potencia salir al exterior y
desarrollarse, o bien conectar con dimensiones
desconocidas. Precisamente Lovecraft es el crea-
dor del "terror cosmico”, una nueva forma de ho-

(H.P. Lovecraft)

1
Howard Phillips Lovecraft (1890-1937) es el escri-

tor que marcé un antes y un después en el género
de terror y la referencia obligada para todos
aquellos que de un modo u otro han tratado de
plasmar el miedo, la inquietud y el desasosiego en
sus creaciones. Desde Lovecraft, una suerte de
realismo, llamado también “terror realista” por
contraposiciéon a “sobrenatural”, reclama el lugar
del miedo en el interior mismo de los seres huma-
nos, en el mundo de los suefios.? Pero lejos ya del
caracter romantico de vampiros, fantasmas, brujas
y casas encantadas, y todo su goticismo, con el
enorme imaginario que pueden generar, los sue-

' Fecha de recepcion: 31-5-2011/ Fecha de aceptacién: 27-8-2011.

rror con raices folkloricas y ancestrales que siem-
pre ha estado entre nosotros, que esta compuesta
por una serie de relatos de terror y misterio referi-
dos al mas alla. Segun Lovecraft, el terrible Mal se
halla desde tiempos inmemoriales en la Tierra en
estado de hibernacion, ansioso por manifestarse.
Fue provocado por otra raza distinta a la humana,
que tras ser expulsada debido a su practica de la
magia negra, vive en algun lugar del espacio exte-
rior y estd siempre dispuesta a regresar para
aduedarse del planeta. Es posible que éste sea
uno de los mayores temores de la raza humana

2 LOVECRAFT, Howard Phillips. El horror en la literatura. Madrid: Alianza, 1989, p. 7.
3 GUELBENZU, José Maria. “Nada volvio a ser lo mismo". El Pais, 07-01-2006.
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Howard Phillips Lovecraft

desde que se empezaron a divulgar las historias
de ciencia ficcién: el miedo a una invasion extra-
terrestre que nos aniquile de la manera mas es-
pantosa. De hecho, aunque no existe evidencia
cientifica, muchos creen que existe vida inteligen-
te en otros planetas. En un universo tan inmenso,
las posibilidades de que el hombre no esté solo
son incontables. Donde hay oxigeno puede haber
vida, y donde hay vida, hay muerte. Este temor
puede explicar las escenas de auténtico panico co-
lectivo causadas por la adaptacién radiofénica
que el astuto Orson Welles realizé en 1938 de La
guerra de los mundos (War of the Worlds, 1898),*
la novela de Herbert George Wells (1866-1946) en
la que los marcianos invaden la Tierra, aunque fi-
nalmente son vencidos por gérmenes patégenos
de nuestro planeta contra los que los invasores no
estan inmunizados.

Volviendo a Lovecraft, cabe destacar entre lo mas
logrado de su produccién aquellas obras asocia-
das a los Mitos de Cthulhu, especialmente “La lla-
mada de Cthulhu” (The Call of Cthulhu, 1928), “El
horror de Dunwich” (The Dunwich Horror, 1929) y
“En las montafias de la locura” (At the Mountains

of Madness, 1931). Y es que Lovecraft, influencia-
do sobre todo por Arthur Machen (1863-1947) y
Algernon Blackwood (1869-1951), es el creador de
una de las mitologias mas importantes de la lite-
ratura fantdstica: los Mitos de Cthulhu. En la saga
seres maléficos y deidades benignas se enfrentan
desarrollando una eterna lucha entre el Bien y el
Mal. Las fuerzas del Mal, conocidas como los Pri-
mordiales o Primigenios, responden a nombres
como Azathoth, Yog-Sothoth, Nyarlathotep y el
Gran Cthulhu, entre otros dioses y criaturas abo-
minables, y se manifiestan para causar el terror.
Estos seres desmontan las leyes de la naturaleza
que conocemos pero que no alcanzamos a com-
prender, y no deberian existir segiin nuestro ra-
ciocinio. Para hacerse una idea de a qué nos refe-
rimos, valga como ejemplo una de sus meticulosas
descripciones:

Por encima de la cintura era un ser cuasi antropo-
morfico, aunque el pecho, sobre el que aun se halla-
ban posadas las desgarradoras patas del perro, tenia
el correoso y reticulado pellejo de un cocodrilo o un
lagarto. La espalda tenia un color moteado, entre
amarillo y negro, y recordaba vagamente la escamo-
sa piel de ciertas especies de serpientes. Pero, con
diferencia, lo méas monstruoso de todo el cuerpo era
la parte inferior. A partir de la cintura desaparecia
toda semejanza con el cuerpo humano y comenzaba
la mas desenfrenada fantasia que cabe imaginarse.
La piel estaba recubierta de un frondoso y dspero
pelaje negro, y del abdomen brotaban un montdn
de largos tentdculos, entre grises y verdosos, de los
que sobresalian fliccidamente unas ventosas rojas
que hacian las veces de boca.®

El terror lovecraftiano, responde a un horror in-
nombrable, profundo y penetrante, tentacular,
viscoso, realista y ambiental. El autor nos revela
minuciosos detalles descriptivos, como si de una
clase de anatomia se tratase. Como él mismo co-
menta: “El método seria el propio de una exposi-
cion cientifica —pues es el procedimiento normal
de presentar una ‘realidad’ nueva en un estado
de conocimiento preexistente-, la cual no deberia
alterarse para nada mientras el relato se desliza
poco a poco desde la esfera de lo posible a la de
lo imposible”.® Veamos por ejemplo la pormenori-
zada descripcion de un sonido que nos transmite
el miedo inhumano al que nos estamos refiriendo,
que provoca el desasosiego:

4 El programa se emiti6 el 30 de octubre de 1938, dia de Difuntos en Estados Unidos que equivale al nuestro de Inocentes.
Muchos de los millones de oyentes que tenia el programa, lejos de entender la broma, huyeron despavoridos hacia iglesias y

comisarias provocando imagenes de histeria colectiva.

> LOVECRAFT, Howard Phillips. El horror de Dunwich. Madrid: Alianza, 1998, p. 55.

& LOVECRAFT, Howard Phillips, 1998 (nota 5), p. 17.
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Era un sonido impio, uno de esos insidiosos ultrajes
de la naturaleza que no tiene razon de ser. Calificar-
lo de lamento opaco, de gemido de un condenado,
o de aullido desesperanzado en que se aunaban la
angustia y el dolor de una carne sin mente, no ha-
bria bastado para describir su calidad esencial de re-
pugnante ni para explicar el espanto que desperta-
ba su espiritu.’

Con sus relatos y novelas, Lovecraft creaba un
caudaloso imaginario, que se prestaba a ser tras-
vasado al cine, tarea que se llevaria a cabo en in-
contables ocasiones, aunque por lo general de
modo poco satisfactorio. Las numerosas adapta-
ciones cinematograficas de los relatos de Love-
craft han tenido una suerte y repercusion desi-
gual: desde The haunted palace (Roger Corman,
1963) y The resurrected (Dan O’Bannon, 1993),
basadas en “El caso de Charles Dexter Ward” (The
case of Charles Dexter Ward, 1927-28), a Dagon.
La secta del mar (Dagon, Stuart Gordon, 2001),
que adaptaba conjuntamente “Dagon” (Dagon,
1917) y “La sombra sobre Innsmouth” (The sha-
dow over Innsmouth, 1936), o Re-Animator (id.,
Stuart Gordon, 1985), que basada en “Herbert
West. Reanimador” (Herbert West — Reanimator,
1922) caus6 impacto en el cine de terror quirdrgi-
co y hospitalario de los afios ochenta, las adapta-
ciones no han sido nada convincentes.® Reciente-
mente incluso el cine fantastico espafiol se ha ins-
pirado en el universo lovecraftiano con la excusa
de querer rescatar el cine de horror clasico de los
anos 70: La herencia Valdemar (José Luis Aleman,
2010) y su continuacién La sombra prohibida (José
Luis Aleman, 2011), pese a apuntar buenas ideas
han presentado un resultado global mas que
cuestionable, cuando no irrisorio.

Esta crénica de “fracasos” al intentar trasladar los
cuentos de Lovecraft, se puede achacar a la com-
plejidad de sus escritos y su falta de ritmo cinema-
togréfico, o a la poca fidelidad de los guiones hacia
el texto original. En cualquier caso, no se antoja ta-
rea facil adaptar al genio de Providence. Lo cierto
es que para encontrar en la gran pantalla peliculas
que evocaran de manera realista el “terror cosmi-
co" y la atmdsfera lovecraftiana, tendriamos que
esperar hasta el final de la década de los setenta.
Mas que desarrollar el terror en estado puro y de-
jar volar la imaginacion como en su dia hizo Love-
craft, el cine desarrollé6 metaforas con componente
politico en la década de los cincuenta, que alimen-

La noche del océano y otros escritos inéditos, H.P. Lovecraft.
Editorial EDAF, 1991.

taban la paranoia del miedo a un ataque comunis-
ta en un momento de efervescencia de estas pro-
ducciones, catalogadas como de serie B debido a su
bajo presupuesto de produccién.

Ciertamente las dos peliculas que mejor han recre-
ado la esencia y la atmdsfera lovecraftiana, son dos
que no se basan directamente en sus relatos. Alien,
el octavo pasajero (Alien, Ridley Scott, 1979) y La
cosa (The Thing, John Carpenter, 1982) plasman el
horror césmico y realista de Lovecraft de manera
plastica y eficaz. Su detallismo grafico y explicito es
capaz de revolvernos las tripas y provocar pavor,
pues agita los espectros de la imaginacion de una
forma directa, visceral y que infunde mucho miedo.
Ademas, el miedo no sélo es motivado por la es-
pantosa presencia del extraterrestre, sino que el te-
rror proviene del propio cuerpo humano donde se
alojan los organismos alienigenas y amenazan con
salir al exterior. Es un terror latente que se puede

7 LOVECRAFT, Howard Phillips. El caso de Charles Dexter Ward. Madrid: Alianza, 1998, p. 138.

8 La lista de homenajes y films basados directa o indirectamente en Lovecraft es realmente extensa, estando especialmente
copada por la serie B y las peliculas de culto como es el caso de Necronomicon (Christophe Gans y Shusuke Kaneto, 1993) o la
excelente Posesion infernal (The Evil Dead, Sam Raimi, 1981).
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Re-Animator, Stuart Gordon, 1985.

expresar en cualquier momento. Ambas peliculas
instauraron un nuevo concepto de terror espacial
en el moderno cine fantastico a partir de los afios
ochenta, que actualizaba la literatura de Lovecraft,
y que seria muy influyente e imitado posteriormen-
te por multitud de peliculas. Un concepto que au-
naba el horror psicologico y la ciencia ficcion,
creando un interesante hibrido intergenérico, que
se prestaba a diversas lecturas y cuyo protagonista
seria una criatura alienigena asesina que tenia co-
mo finalidad exterminar a los humanos que se cru-
zasen en su camino.

Alieny La cosa se nutrieron de la ciencia ficcion de
serie B de los afios cincuenta, pero revolucionaron
el género en cuanto a su aspecto estético y visual.
La propuesta conceptual que estas peliculas ofre-
cian con sus disefios respondia a algo nunca visto
anteriormente. Sus ideas rompian con el clasico
disfraz del man-in-a-suit (hombre disfrazado), que
mas que provocar miedo rozaba en muchas oca-
siones el ridiculo y causaba situaciones hilarantes.
Los monstruos no asustaban, los trajes de goma se
podrian resquebrajar en cualquier momento. Pero
tanto Ridley Scott como John Carpenter fueron ci-
neastas que se tomaron muy en serio el disefio y
los efectos visuales de sus peliculas, otorgando un
merecido protagonismo a las criaturas extraterres-
tres que parecian cobrar vida en la gran pantalla.
Su intencién era causar espanto, penetrar en la
psicologia del espectador, hacerle gritar de miedo.
Ambos lo conseguirian gracias a la atencién pres-

tada en la fase de preproduccion al concepto crea-
tivo de sus terrorificos extraterrestres y a su acierto
en contar con dos maestros de lo monstruoso, H.R.
Giger y Rob Bottin, que llevarian hasta las Gltimas
consecuencias sus respectivos encargos, implican-
dose de manera pasional y muy profesional en la
materializacién de sus propias criaturas y en estu-
diar los posibles efectos animicos que podrian cau-
sar en el publico.

En estas peliculas, superado ya el periodo mas du-
ro de la Guerra Fria y el afan por ser superior al
enemigo, prevalecia el instinto de supervivencia
de las razas extraterrestres y su légica evolutiva,
que al igual que los humanos, comen, matan y se
reproducen. El tratamiento de estos seres difiere
del que recibieron en los afos cincuenta. Si antes
se esgrimia cierto espiritu de linchar y acabar con
lo extrafo, con el invasor, como si fuera un mos-
quito, es decir, aplastandolo sin preguntar, ahora
se les estudiard y admirara por su complejidad y
perfeccion organica. Por supuesto, se les teme co-
mo al mismo demonio, y se articularan todas las
estrategias posibles para sobrevivir. Una de las
grandes habilidades de La cosa y Alien fue su ca-
pacidad para traducir el miedo a lo desconocido
en un terror carnal. Pese a que el origen del Mal
se halle en el espacio exterior, ambas peliculas
convocan terrores profundos, pues residen en el
interior del hombre. El horror se aloja en el cuer-
po humano y su irrupcion, su nacimiento, es pro-
fundamente traumaético, provocando la muerte
en desagradables partos monstruosos pues se tra-
ta de un nacimiento no deseado y que no se pue-
de evitar. De este modo ambas peliculas agitan el
terror espectral e indescriptible del que habla Love-
craft en su ensayo. Estas peliculas junto al terror
virico propuesto por el cine de David Cronenberg
y otras manifestaciones artisticas y literarias de la
época, crearon una nueva sensibilidad sobre el
cuerpo monstruoso y lo abyecto conocida como la
Nueva Carne.® Ademds cabe subrayar que para
Lovecraft, “el factor mas importante de todos es
la atmosfera, ya que el criterio Ultimo de autenti-
cidad no reside en que encaje una trama, sino que
se haya sabido crear una determinada sensa-
cion”.'® Asimismo despierta un profundo senti-
miento de pavor y logra estremecer, a la vez que
nos pone en contacto con esferas y poderes des-
conocidos. Por tanto una pelicula de terror caren-
te de atmosfera, no tiene alma. Precisamente la
creacion de atmésfera en Alien y La cosa, supone

° Véase NAVARRO, Antonio José (dir). La Nueva Carne. Una estética perversa del cuerpo. Madrid: Valdemar, 2002.

10 | OVECRAFT, Howard Phillips, 1989 (nota 2), p. 11.
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uno de sus logros, gracias a la labor de sus directo-
res y del espléndido equipo encargado de producir
los efectos visuales y especiales de las peliculas ca-
paces de generar un ambiente perturbador cerca-
no a la pesadilla. La nave Nostromo en Alien, con
sus pasillos y estancias que recuerdan al castillo go-
tico, y La cosa, con su base cientifica situada en la
inmensidad y soledad del frio antartico, producen
consternacion e inquietud, puesto que el espacio es
muy limitado y ademas se luchara por la supervi-
viencia de la especie. Por tanto, en este sentido,
ambas peliculas rayarian la perfeccion como obras
artisticas terrorificas y ademas se vinculan clara-
mente con la ciencia ficcién por la utilizacién de
iconos propios del género, tales como la nave espa-
cial, el alienigena y las computadoras avanzadas.

2

La cosa y Alien supusieron apuestas arriesgadas en
un contexto en el que el extraterrestre y todo lo
relacionado con el espacio tenia un caracter benig-
no. Durante los afios sesenta y setenta se asistio a
la conquista del espacio y los viajes espaciales tu-
vieron un amplio impacto publico. El espacio y el
propio futuro se observaban como un indicio de
prosperidad. Los films de la época dorada del cine
de ciencia ficcion desarrollado durante los afios
cincuenta, no se aventuraron a indagar y represen-
tar la vertiente terrorifica del extraterrestre, ni sus
abominables medios de destruccion. Tan soélo, con
su apariencia cuasi robdtica y un tanto fria causa-
ban cierto temor. Se les llamaba “hombrecillos ver-
des”, “marcianos” o “monstruos con ojos salto-
nes”. Después, ya en los aios setenta, se proyectd
una imagen amigable de los extraterrestres, relan-
zada por sagas de aventuras como La guerra de las
galaxias (Star Wars, George Lucas, 1977), poste-
riormente por Encuentros en la tercera fase (Close
encounters of the third kind, Steven Spielberg,
1977), y literalmente acufiada y conocida por to-
dos gracias al simpatico y entrafable alien de E.T,
el extraterrestre (E.T.: The extra-terrestrial, Steven
Spielberg, 1982). Precisamente, ese mismo afo,
1982, se estrenaba el film de Carpenter, hecho que
repercutiria negativamente en su fracaso en taqui-
lla. La cosa y Alien sacudirian estos cimientos me-
diante sus mortiferos y asesinos extraterrestres. La
ciencia ficcion desperté de su extraiia anestesia, y
a partir de entonces se prodigaron los engendros
horribles y siniestros procedentes de otras gala-
xias. El espectador tampoco estaba acostumbrado
a visualizar el asco, lo repulsivo y lo abyecto, de
manera tan explicita como lo harian estos films,
que mostraban un “terror interior”.
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Alien, Ridley Scott, 1979.

Los nexos entre ambas producciones, separadas
tan solo por tres afios, son numerosos. En primer
lugar, el origen literario. Ya hemos comentado el
inevitable antecedente en los relatos de Love-
craft, pero aun hay mas. John W. Campbell Jr., in-
fluyente editor y escritor, publicaba en 1938 en la
revista que él mismo dirigia, Astounding Stories,
un relato corto titulado “;Quién hay ahi?” (Who
goes there?). Claramente influido por Lovecraft,
esta inquietante historia se convertiria en un clasi-
co de la ciencia ficcion que seria adaptado al cine
en los afos cincuenta por Howard Hawks en E/
enigma de otro mundo (The thing from another
world, Christian Nyby & Howard Hawks, 1951) y
posteriormente por John Carpenter en La cosa.
Ambas peliculas beberian de la serie B, sobre todo
Alien, que pese a que supuestamente contaba con
guién original, su historia recordaba bastante a
peliculas como Terror en el espacio (Terrore nello
spazio, Mario Bava, 1965), It, the terror from
beyond space (Edward L. Cahn, 1958), Queen of
blood (Curtis Harrington, 1966), y mucho al relato
de A.E. Van Vogt "“El destructor negro” (Black de-
stroyer, 1939). La figura de Dan O’Bannon tam-
bién tuvo que ver en ambos proyectos de manera
directa e indirecta. Primero colaboré estrecha-
mente con Carpenter en el guién y los efectos es-
peciales del primer film de aquél, Dark Star
(1974), gracias al cual se hizo un nombre en el
mundillo de Hollywood a principios de los seten-
ta. Aflos después escribio el guion de Alien en el
que retomaba la idea de Dark Star reescribiéndola
como pelicula de terror situada en el espacio.

Ya en la publicidad de Alien se adelantaba que se
trataba de un film de horror espacial: “En el espa-
cio nadie puede oir tus gritos”, se leia en el poster
de la pelicula. Y es que sin duda la criatura creada
por Giger acapararia todo el protagonismo de la
cinta. Precisamente la obra basica para disefiar al
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Necronom V, H.R. Giger, 1976.

monstruo que daba titulo al film, con todas sus
fases evolutivas fue el libro de ilustraciones fan-
tasticas del pintor suizo H.R. Giger’s Necronomi-
con (1975), que segun Ridley Scott le dejé perple-
jo y dominado por la claustrofobia cuando lo
ojed. Alli en esa “belleza del horror” encontré
Scott el leit-motiv de la pelicula, su razén de ser.
Los disefios de Giger eran radicalmente diferentes
a los deméas que se barajaban en la fase de pre-
produccion, bastante convencionales. La novedad
se centraba en el plano conceptual, debido al tra-
tamiento global de todos los aspectos implicados
en el disefo. Es la vision biomecanica de Giger
que impregna y esta presente en todos los dibujos
y pinturas relacionados con la criatura alienigena,
pero también con el inhéspito planeta y la nave
extraterrestre, con lo que el estilo es coherente y
aporta gran unidad. Este es uno de los aspectos
mas originales de la pelicula en comparacién con
lo visto antes en otros films con monstruos alieni-
genas, que basaban sus disefios de monstruos en
el clasico BEM (Bugged Eyed Monster)' y en la
puesta en escena de un man-in-a-suit. En Alien la
criatura es el centro del film, gracias al gran realis-
mo y verosimilitud como organismo vivo con sus
fases evolutivas y de desarrollo. Esto supone una
novedad esencial, pues se mezclan los temas de la
gestacion, el embarazo y el parto a un nivel biolé-
gico desconocido. Nunca antes se habia sabido
con tanto detalle y con tantas referencias visuales
en pantalla cdmo evoluciona el monstruo. Este ve-

Serie New York City II, Lovecraft over NYC, H.R. Giger,
1980.

rismo y rigor cientifico (exagerado, por supuesto),
contribuyd sin duda al impacto que causé el film
en su momento, que continda asombrando a las
nuevas generaciones pese a sus mas de treinta
afnos de existencia y a la multitud de peliculas que
ha dado el género.”? Y es que Alien trata basica-
mente de la gestacién y el nacimiento. La sexuali-
dad del film tiene fuertes alusiones reproductivas
que la distinguen de la mayoria de las peliculas
del género y que la hacen comparativamente ori-
ginal. Segun Cobbs, desde Flash Gordon (finales
de los afios treinta) ningln film habia sido tan
evocador de motivos sexuales.™

La criatura de Giger evoca un erotismo enfermizo
con su disefio. Es una criatura babeante, con fau-
ces falicas. Teniendo en cuenta el alargamiento
del crdneo, podria albergar una lengua retractil.
La utilizacion de esta lengua en la pelicula supo-
nia un problema técnico y por ello se contraté a
un experto en animatrénicos y efectos especiales,
Carlo Rambaldi.” Rambaldi se ocuparia del fun-
cionamiento de la cabeza en las tomas cortas en
las que el alien ataca empleando su mortifera len-
gua. Su carencia de ojos recuerda las materializa-
ciones de los miedos en monstruos descritas por
Lovecraft. Lovecraft escribié acerca del miedo a lo
desconocido, y explica el terror en sus relatos con
criaturas carentes de forma definida. Monstruos
sin ojos, que donde deberian tener los brazos tie-
nen tentaculos, donde se situaria el cerebro hay
un enorme estébmago, en el lugar de la cabeza

" Monstruo de ojos saltones con apariencia de insecto, caracteristico del cine clasico de ciencia ficcion, la serie B.

2 En el documental Alien, un mito de la ciencia ficcion (2003), se hizo la prueba de confrontar a espectadores jovenes con la
escena del parto monstruoso de Alien. La mayoria de los espectadores reaccionaron con pavor y gritos ante su visionado.

13 COBBS, J. L. “Alien as abortion parable”. Literature/Film Quarterly, 1990, vol. 18, n° 3, p. 198-201.

4 Rambaldi se habia encargado de los efectos especiales y de maquillaje de Flesh for Frankenstein (Paul Morrissey, 1974), Ro-
jo oscuro (Profondo Rosso, Dario Argento, 1975) y King Kong (John Guillermin, 1976), entre otros films. Su consagracion la

obtuvo con la criatura de ET, el extraterrestre.
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hay una gran boca, resumiendo, es la carencia de
identificacion, de antropomorfismo.

Alien se basa en el miedo a lo desconocido, a
aquello que no se puede ver. Los personajes estan
atrapados junto a “algo” que se mueve a sus an-
chas pero que sélo se muestra al atacar. Sélo se
nos muestra al alienigena en muy pocos planos,
poco iluminados, de manera que el espectador re-
cibe muy poca informacion descriptiva de lo que
tiene delante, atendiendo al razonamiento de
menos es mas, y dando la posibilidad al especta-
dor de que complete por si mismo lo que falta.
Para ello explota también los miedos primarios in-
herentes al ser humano y a su instinto de supervi-
vencia, como son el miedo a la asfixia, la claustro-
fobia y el miedo a ser devorado. Estos tres miedos
estan representados claramente; la asfixia: un pa-
rasito que salta directamente a la cara aferrando-
se a ella mientras aprisiona el cuello del anfitrion
con un enorme tentéaculo para introducirle algo
en la garganta; la claustrofobia: siete personajes
que permanecen atrapados en una prision de la
que no pueden salir; morir devorado: un alienige-
na espantoso gestado en el interior de un cuerpo
humano, carente de ojos pero que conserva una
enorme boca de dientes afilados de la que a su
vez emergen unas dobles fauces. Si bien se nos
muestra poca informacion de la morfologia del
extraterrestre, lo que si nos queda bien claro es
cémo es su boca gracias a la abundancia de pri-
merisimos planos de ésta dispuesta a un inminen-
te y feroz ataque.

Alien revolucioné la ciencia ficcién. Su look oscuro
y siniestro, que generaba de inmediato un efecto
tremendamente perturbador, se erigié como refe-
rente y su monstruo se convirtié en uno de los ico-
nos mas famosos del cine contemporaneo, reco-
nocido por el publico general, no sélo por los afi-
cionados al género. “Jamas en la historia del cine
fantastico la naturaleza de un ente extraterrestre
ha sido tan minuciosamente plasmada, narrada,
en la pantalla”.™ Alien inauguro6 la estética dark y
el thriller interespacial, una combinaciéon muy de-
sarrollada en los Ultimos treinta afios. Ademas, la
fascinacion por lo oscuro y lo siniestro impregné
muchas manifestaciones audiovisuales. Abri6 la
puerta a nuevas posibilidades de un género me-
nospreciado hasta los afios sesenta. La pelicula
fue de las pioneras en el terror psicolégico (no
metafisico) y carnal, visceral, sexual, por lo que re-

Alienmonster IV, H.R. Giger, 1978.

sulta tan turbadora. Ridley Scott quedé fascinado
por la obra de Giger, con sus delirantes fusiones
de o6rganos sexuales, metal, liquido y carne, y sin
duda, el guion se enriquecié gracias a las aporta-
ciones del artista. El monstruo representa por una
parte a la otredad, pero por otra a la bestia que
todos Ilevamos dentro, con lo que activa mecanis-
mos simbdlicos y psiquicos profundos. De acuerdo
con Antonio José Navarro, “en la obra de H.R. Gi-
ger se percibe, ademas, con rotunda claridad, una
obscena simbiosis entre humanos, reptiles cefalé-
podos y otras elementales formas de vida inverte-
brada (...). Simbiosis que desemboca en una idea
del sexo proxima a Bataille, es decir, concebido
como algo destructor y violento”." Y es que el ar-
te de Giger sondea las zonas del subconsciente,
porque en parte es promovido por el mundo de
los suefos y en parte por el mundo real, que su-
ponen la base y la motivacién principal para su
respuesta artistica.

Tras el éxito mundial cosechado por Alien, la Uni-
versal preparaba otra horror movie de ciencia fic-
cion. Después de tantear a varios candidatos, se
eligié6 a John Carpenter, que habia convertido a
La noche de Halloween (Halloween, 1978) en la
pelicula independiente mas rentable de la histo-
ria. Carpenter encarna en su cine la filosofia de la
serie B, siendo uno de los pocos directores que
desde el principio de su carrera se ha mantenido

> NAVARRO, Antonio José. “Los misterios del organismo (filmico). H.R. Giger y el cine”. En: H.R. Giger: escultura, grafica i dis-
seny (catalogo de exposicion). Valencia: Universitat Politécnica, 2007, p. 142.

'8 NAVARRO, Antonio José, 2007 (nota 15), p. 139-140.

LOVECRAFTY LA CREACION DE ATMOSFERAS EN EL CINE FANTASTICO

Aars | oNncA
[ntim. 20, 2011]



The ultimate in alien terror.

Cartel promocional de The Thing, John Carpenter, 1982.

fiel al género de terror y ciencia ficcion, alcanzan-
do logros incontestables, y un estatus de autor res-
petado del género, independientemente del presu-
puesto con el que trabaje. El proyecto en el que se
embarcaria Carpenter supondria su primera pelicu-
la de produccion A, contaria con un presupuesto
de quince millones de ddlares y consistiria en hacer
un remake de El enigma de otro mundo, pero ba-
sandose directamente en el texto de John W.
Campbell Who goes there? En el relato de Camp-
bell, un grupo de cientificos estadounidenses que
trabaja en una base en el Antartico, se enfrentaba
a una criatura de otro planeta que es capaz de imi-
tar y copiar cualquier organismo vivo.

En La cosa Carpenter no se encarg6 del guién por
primera vez en su carrera,” tarea que recay6 en
Bill Lancaster. Ambos adaptaron el texto de
Campbell: fundamentalmente redujeron el nime-
ro de personajes de 37 a 12, introdujeron la esce-
na del inicio con la persecucion del perro, realiza-
ron descripciones acerca del aspecto del monstruo

y su comportamiento, y concluyeron la historia de
manera satisfactoria. La idea de Carpenter era
que la criatura no atacara frontalmente a los
hombres, sino que mas bien fuera al revés. Asi se-
guiria su propia ldgica vital: asimilar a los organis-
mos vivos que encuentra y realizar duplicados.
Carpenter se centr6 en esa cosa indescriptible, en
su aspecto amorfo y su poder, asi como en sus
transformaciones, para desarrollar de manera ma-
gistral el concepto de la falsa identidad, y llevar
hasta sus ultimas consecuencias una idea que pla-
nea en el relato: “¢Sera un monstruo no humano
ese hombre que esta junto a mi?".

Sin duda el mayor problema, al igual que sucedié
en Alien, era como plasmar al monstruo, a esa co-
sa tan horrible y letal que Campbell describié fu-
gazmente:

Todos se tornaron repentinamente rigidos. Aquello
estaba boca arriba sobre las rusticas y grasientas ta-
blas de la mesa. El roto mango del hacha de bronce
para hielo estaba sepultado en el extrafio craneo.
Los tres ojos frenéticos, llenos de odio, brillaban con
un fuego vivo, relucientes como sangre recién derra-
mada, desde un rostro enmarcado por un nido re-
pulsivo de gusanos que se retorcian, de azules y mo-
viles gusanos que se arrastraban donde debia crecer
el pelo (...) su crdneo partido rezumaba una sustan-
cia verde, como una oruga aplastada. Bueno... Era
un monstruo ultraterreno de temperamento ultrate-
rreno, a juzgar por su rostro, que miraba a su alre-
dedor con asombro. Tenia el crdneo hendido y los
sesos saliéndosele por alli."®

La aproximacion de Carpenter optaba por mante-
ner al monstruo en la oscuridad, con apariciones
fugaces, casi sin verse bien, envuelto siempre en-
tre sombras. Carpenter, que habia crecido viendo
films de serie B, queria evitar a toda costa que
apareciera un hombre disfrazado de monstruo co-
mo en aquellas peliculas y trabajar con algo radi-
calmente diferente. De este modo, su objetivo era
exponer al ser a plena luz ante la mirada de los
personajes y explotar las posibilidades terrorificas
que planteaba Who goes there?:

Un ser se levantd de un salto, como una pelota de
goma azul. Uno de sus cuatro brazos, semejantes a
tentdculos, se estird como una vibora que va a ases-
tar su golpe. En una mano de siete tentaculos brilla-
ba un lapiz de reluciente metal y el ser lo levanto
para afrontarlos. Los finos labios del monstruo se
entreabrieron convulsivamente descubriendo unos

7 “Al menos de manera oficial y acreditada”. Véase CASAS, Quim. John Carpenter: horror en B mayor. San Sebastian: Donos-

tia Kultura, 2003, p. 86.

'8 CAMPBELL, John W. “;Quién hay ahi?". En: WYNORSKI, J. (coor.). Vinieron del espacio exterior. Madrid: Ediciones Martinez

Roca, 1983, p. 10-14.
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colmillos de ofidio, en una mueca de odio, mientras
sus ojos encarnados fulguraban."

Este tipo de descripciones remitian una vez mas a
la literatura de Lovecraft, y en particular a su no-
vela En las montafas de la locura, que ademas si-
tuaba el desarrollo de la trama en un entorno po-
lar como el de la Antértida: un grupo de cientifi-
cos exploran a través de las montafas hallando
una ciudad en ruinas, en la que descubriran gra-
cias a la interpretacion de unos jeroglificos e ins-
cripciones, la existencia de una antigua raza de
seres extranos e inhumanos, los Primordiales. Este
hallazgo biolégico y arqueolégico puede tamba-
lear los conocimientos cientificos preexistentes y
la idea sobre el origen de la raza humana. Las
descripciones de los seres producen el desasosiego
de inmediato: alas tubulares con protuberancias
verticales, sistema de brazos o tentaculos, cuello
bulboso, cabeza amarillenta con forma de estrella
de mar cubierta por pelillos, con cinco tubos roji-
zos que salen de ella, brazos recios y musculos con
terminaciones triangulares membranosas, comple-
jo sistema nervioso con un cerebro de cinco l6bu-
los muy evolucionado...? Evidentemente nos en-
contrdbamos ante algo terrorifico y que causaba
espanto, un cruce vegetal/animal inconcebible y
con connotaciones monstruosas. El relato que ha-
bia sido precursor del de Campbell serviria asimis-
mo de inspiracion para Carpenter y su equipo.

En un principio Carpenter conté durante la pre-
produccion con el disefiador Dale Kuipers, que
cre6 diversas formas de la criatura parecidas a un
aracnido. “John me pidi6 una criatura que no pu-
diera nadar, volar, arrastrarse o andar (...) yo la
veia como una criatura que crearia su propio en-
torno y estaria continuamente cambiando”, co-
mentaba Kuipers, que se vio forzado a abandonar
el proyecto debido a problemas de salud.?' Enton-
ces Carpenter contrataria a Rob Bottin para dise-
fiar y crear los efectos especiales, con quien ya ha-
bia trabajado en su anterior pelicula, La niebla
(The Fog, 1979). Bottin trabajaba en los efectos
especiales desde los catorce afios, pero se consa-
gro a los veintitrés con Aullidos (The Howling, Joe
Dante, 1981), gracias a una de las mas memora-
bles transformaciones licantropicas de la época.
Su trabajo aunaba a la perfeccién la union entre

* NAVARRO, Antonio José, 2007 (nota 15), p. 39.

The Thing, John Carpenter, 1982.

maquillaje y mecanica para obtener el efecto de-
seado. Bottin tenia sus propias ideas para La cosa,
ya que consideraba que los disefios previos de
Kuipers, pese a ser buenos, se parecian mucho al
agarracaras de Alien, y no queria competir con
aquella. Para Bottin este trabajo suponia un reto
artistico y pretendia superar cualquier cosa vista.
Contaba con un numeroso equipo de disefiadores,
pintores, técnicos e ilustradores, entre los que se
encontraba Mike Ploog, quien ayudé mucho a de-
finir el look de los efectos especiales. Mas que ins-
pirarse en el relato de Campbell, Ploog y Bottin
evitaron leerlo, y tomaron referencias de las revis-
tas pulp de posguerra y los cémics de terror como
Creepy. Qué duda cabe que las imagenes que crea-
ron se pueden vincular con célebres cuadros surrea-
listas e ilustraciones fantasticas. De todos modos,
la tarea no se antojaba facil: ;como dar forma a
aquello que no la tiene, o hacer creible un orga-
nismo tan complejo?

El resultado fue espectacular y ain hoy se sigue
considerando a La cosa como la pelicula con los
mejores efectos especiales mecanicos.?? La labor
de Rob Bottin se antoja esencial para comprender
los logros estéticos de la pelicula, sin los cuales la
historia no hubiera sido tan impresionante. La
idea era que los efectos causaran pavor y miedo
en el espectador y lo lograron. Algunas escenas
memorables, son dificiles de olvidar. Mientras el
doctor realiza un masaje en el corazén a un com-
pafero que ha sufrido un infarto, el monstruo
surge de su pecho, seccionando los brazos del mé-
dico, para transformarse después mediante una

20 \/éase LOVECRAFT, Howard Phillips. En las montanas de la locura. Madrid: Alianza, 1998, p. 33-41.
21 BILLSON, Anne. The Thing. Londres: British Film Institute, 1997, p. 49.

2 Durante la redaccion del texto se ha estrenado el remake-precuela de la pelicula de Carpenter The Thing (Matthijs van
Heijningen, 2011) que rinde homenaje a los efectos especiales de Bottin.
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The Call of

Cf[bulhu

The Call of Cthulbu, Andrew Leman, 2005.

repulsiva metamorfosis, en una especie de cabe-
za-arafa que trata de huir. También asistimos a
una horripilante mutacion canina en la perrera de
la base. Pero ademas del splatter de La cosa, du-
rante el metraje se palpa el terror latente, ya des-
de el principio. Para Anne Billson, las escenas del
campo noruego, donde se origina la historia y en
donde no hay supervivientes, son de las mas espe-
luznantes del film, porque nos llevan a pensar
gué horrores pueden acontecer, funcionan como
precedente de la historia, e instalan un tono me-
lancélico en el que el final no sera agradable pues
lo acontecido puede repetirse.?® Instintivamente
intuimos lo que se avecina. Una amenaza puede
ser mas efectiva si no se revela en qué consiste, si-
no en sus posibles resultados, y esta inquietud
planeara en el film hasta su final.

El horror vital, la paranoia y cuestiones vitales
acerca de la identidad humana son los temas de
La cosa.?* En este sentido conecta con el discurso
de La invasion de los ladrones de cuerpos (Inva-
sion of the body snatchers, Don Siegel, 1956).
“Uno de nosotros es un monstruo”, dice un perso-
naje, cualquiera puede alojar el Mal y ser hostil.
La pérdida de la identidad y la desconfianza entre
individualidades es una cuestion muy presente en
la cinematografia de Carpenter. Ademas, “La cosa
se revel6 como un horror cercano y, a la vez, un
asco metafisico, un abismo de gelatinoso nihilis-
mo, pues podemos ser derrotados por seres sin
forma, de feroz primitivismo, que ni siquiera plan-
tean lucha, que no conocen la palabra muerte,
gue nos imitan y perfeccionan sobre modelos dia-

2 BILLSON, Anne, 1997 (nota 21), p. 39-40.
24 BILLSON, Anne, 1997 (nota 21), p. 13.

bdlicos”.? Este terror interior, capaz de dar vida a
entes monstruosos y transformar radicalmente el
cuerpo humano, ya sea porque el mal anida y bro-
ta en su propio interior, cual enfermedad mortal,
tiene mucha relaciéon también con el concepto de
la Nueva Carne, al que hemos aludido anterior-
mente.

3

El impacto que causaron ambas peliculas fue
enorme. Los extraterrestres terrorificos y otras
criaturas fantasticas dificilmente podian escapar
al influjo de estos films en peliculas venideras.
Producciones como Scared to death (Bill Malone,
1980), Depredador (Predator, John MfcTiernan,
1987), La galaxia del terror (Galaxy of terror, Bruce
D. Clark, 1981), Deep Rising. El misterio de las pro-
fundidades (Deep Rising, Stephen Sommers,
1998), o Pitch Black (David Twohy, 1999), ademas
de toda la saga de peliculas Alien, encabezada
por Aliens. El regreso (Aliens, James Cameron,
1986) han dado pie a toda clase de seres mons-
truosos, en ocasiones muy sofisticados e impresio-
nantes, en otras extravagantes y lamentables.
También surgirian multitud de peliculas en las que
los extraterrestres asimilan el cuerpo y la identi-
dad humana con propésitos malignos como Life-
force. Fuerza vital (Lifeforce, Tobe Hooper, 1985),
en la que un vampiro femenino posee a los huma-
nos para tomar su energia o Hidden. Lo oculto
(The Hidden, Jack Sholder, 1988), que se centra en
la persecucion de un detective alienigena sobre
un paisano suyo que cambia constantemente de
identidad.

5 SALA, Angel. La Cosa. Viaje a las montanas de la locura. Valencia: Midons, 1998, p. 9.
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Sin duda alguna la sombra de Lovecraft y su in-
fluencia es muy extensa y al igual que durante la
centuria pasada, acecha en este recién estrenado
siglo XXI. Muchas son las expresiones artisticas en
la cultura popular que se inspiran en sus aterrado-
ras descripciones ambientales o en sus espeluz-
nantes personajes, ya sean comics, series de televi-
sién, canciones, juegos de rol, pinturas digitales o
videojuegos. En los ultimos afios han proliferado
de manera llamativa los cortometrajes y titulos
experimentales, entre los que sobresale el medio-
metraje de 47 minutos titulado The call of Cthul-
hu, dirigido por Andrew Leman, que se mostr6 en
diversos festivales especializados entre 2005 vy
2006. Leman consigue evocar el espiritu lovecraf-
tiano gracias a su cuidada puesta en escena, utili-
zando el blanco y negro, los intertitulos, la ausen-
cia de didlogos y unas maravillosas imagenes con
reminiscencias expresionistas. Hoy en dia muchos
aguardan una nueva adaptacién del universo fan-
tastico de Lovecraft que haga justicia a su autor.
De hecho hay varias en marcha entre las que des-
taca The strange adventures of H.P. Lovecraft, ba-
sada en la novela grafica homdnima editada por
Image Comics que llevara a la gran pantalla el os-
carizado Ron Howard. Y sin duda la que mas hu-
mo levanta en los foros virtuales es la esperada
pelicula del cineasta mexicano Guillermo del Toro,
En las montanas de la locura. Con la produccion
del actual “rey Midas” de Hollywood, James Ca-
meron, del Toro tratara de perpetuar el éxito ob-

tenido en anteriores peliculas como E/ Laberinto
del Fauno (2006) y sus adaptaciones del cédmic
Hellboy (2004 y 2008), aunque ya sabemos que no
sera tarea facil.

La inmensa mayoria de creadores y autores, ya sean
escritores, cineastas, disefiadores, pintores o escul-
tores, que han trabajado temas y conceptos re-
lacionados con el terror y el miedo se han enfren-
tado tarde o temprano con la obra de Lovecraft.
No es de extrafiar por tanto que muchos de ellos
hayan querido homenajearle de manera voluntaria
o bien no hayan podido evitar el influjo de aquél
en sus propias creaciones. En cualquier caso, el le-
gado del escritor de Providence es tan imponente y
subyugador que por si mismo ocupa un lugar des-
tacado en la literatura del siglo XX, ademas de ser
considerado referente capital en el cine de género.
Y es que con sus relatos y descripciones, en los que
amenazantes seres mitologicos de otra dimension
cobran vida, con pasajes oniricos capaces de crear
sensaciones angustiosas, secretos ocultos arraiga-
dos en desconocidas tradiciones esotéricas, image-
nes malditas en definitiva que convocan un terror
metafisico, “cosmico”, plagado de atmosferas y
sensaciones inquietantes... Se desarrolla un mundo
paralelo y misterioso, tremendamente inspirador y
evocador pero muy complejo de adaptar al cine.?
En cualquier caso, siempre nos quedaran los textos
de Lovecraft para sumergirnos en su vasto univer-
so, explorar ambientes de pesadilla y acercarnos a
innombrables criaturas.

2% PROSPER, José Maria; FERNANDEZ VALENTI, Tomas. “Imagenes malditas. Las adaptaciones cinematograficas de H. P. Love-

craft”. Scifiworld, n° 43, nov. 2011.
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