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Familias transnacionales, familias inmigrantes:
Reflexiones sobre su inclusién en la escuela

Transnational Families, Immigrant Families:
Reflections on their Inclusion in School

Maria Ferndndez-Hawrylak y Davinia Heras Sevilla'

Resumen

El objetivo del presente articulo es describir el impacto que las migraciones tienen en las familias a través de una revision bibliografica
sobre migracion internacional como metodologifa de trabajo. Se examinaron articulos publicados entre 1998 y 2014 indexados en las bases
de datos Web of Science y Scopus. Con el analisis de los articulos seleccionados se construy6 un cuerpo tedrico desde el cual se presentan
los conceptos de familia transnacional, feminizacién de la migracién mundial, concepcion de la paternidad, fragmentacion de la familia,
reagrupacion familiar, asi como las principales dificultades de las familias migrantes en el pais de destino que dan lugar a situaciones de
exclusion de los padres y de las/los nifias/os en la escuela. Entre los resultados destaca que, aunque la separacién geografica pueda generar
beneficios econémicos, estas familias sufren una desestabilizacién que crea nuevas formas de funcionamiento para mantener sus vinculos y
llevar a cabo el cuidado y la educacién de los hijos desde la distancia. Como conclusiones se recogen reflexiones e investigaciones en torno a
la inclusion de las/los nifias/os inmigrantes en el sistema educativo, y sobre la necesidad de un compromiso con sus familias para apoyatlas

en el proceso educativo.
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Abstract

In this paper, we describe the impact of migration in the families through a bibliographic review on international migration as our work
methodology. We examined the papers published between 1998 and 2014 that are indexed in Web of Science and Scopus databases. A
theoretical body was constructed from the analysis of the selected articles, from which we present the concepts of transnational family,
feminization of global migration, conception of parenthood, family fragmentation, family regrouping, and the main difficulties of migrant
families in the country of destination that lead to situations of exclusion of both parents and children in school. Although a geographical
separation can generate economic benefits, these families suffer a destabilization that creates new ways of functioning in order to maintain
their links and to carry out the care and education of the children from distance. As conclusions we collect some reflections and researches
about the inclusion of immigrant children in the educational system, and about the need for a commitment with their families to support

them in the educational process.
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1. Introduccién

La relacién entre los movimientos migratorios y la globalizacién es ampliamente conocida entre la comu-
nidad cientifica. En la actualidad, son numerosos los ciudadanos de diferentes culturas y nacionalidades
que emigran hacia otros paises en busca de un futuro mejor para ellos y para sus familias. En general, se
trata de flujos migratorios desde lugares no industrializados a destinos industrializados (migracién labo-
ral sur-norte y norte-norte). Sin embargo, debido a las politicas de extranjerfa de los paises del norte, la
cercanfa cultural y lingiifstica entre los paises del sur, y el coste que supone la migracion, en los ultimos
afios se ha producido un incremento en los movimientos migratorios interregionales (Mora, 2008), prin-
cipalmente hacia el sur en pafses de América Latina (migracion sur-sur). En cualquier caso, es innegable el
impacto de la emigracion en el contexto internacional, ya que transporta a distintos grupos humanos a lo
largo de la geogratia mundial. En este sentido, el Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA,
2013), estima que el nimero de ciudadanos que habitan fuera de su pafs de origen se ha incrementado de
155 millones en 1990 a 214 millones en 2010, lo que constituye el 3% de la poblacién mundial actual. La
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT, 2006) indica, ademas, que el 49 % de los migrantes en el

mundo son mujeres, la mayorfa de ellas en edad reproductiva.

Pero la relevancia del fenémeno migratorio surge no solo por datos de indole cuantitativa, sino por
las caracteristicas cualitativas de la inmigracion: heterogeneidad de los colectivos (distintas nacionalida-
des, origenes socioeconémicos y socioeducativos diversos), grupos de edad (jovenes en edad de trabajar,
nifios y jovenes en el sistema educativo) y el proyecto migratorio (familias transnacionales - familias in-
migrantes) (Santos, 2008).

Por todo ello, resulta crucial analizar la repercusion de estos procesos migratorios en los sujetos pro-
tagonistas. En este sentido, la familia es el contexto de la vida cotidiana que mas ha sido afectado por la

migracién como proceso, y que requiere un abordaje especifico que permita explicaciones (Martin, 2007).

ILa migraciéon como proceso genera un importante impacto (social, cultural, politico y econémico)
tanto en el pafs de origen como en el pais de destino, asi como en el grupo migrante que hace grandes
esfuerzos por mantener los vinculos familiares a través de las fronteras. De esta manera, la familia desem-
pefia un papel fundamental en este proceso migratorio, puesto que se establecen y construyen lazos que
superan la co-residencia y la presencia fisica. Todo ello supone reconfiguraciones y ajustes que obligan a
estudiar a las familias no solo desde el espacio nacional, sino desde el contexto transnacional (Parella, y
Cavalcanti, 2006; Zapata, 2009).

Los procesos migratorios actuales se han convertido en un proceso transformador con implicacio-
nes familiares profundas. En este contexto migratorio internacional se produce un reacomodo de las
relaciones de género y generacionales, que interviene en la negociacion de los vinculos dentro del grupo
doméstico e influye en las modalidades de reagrupaciones familiares y en las experiencias de los hijos de

la familia migrante, tanto en los lugares de origen como en los de destino (Pedone, 2000).

Si bien es cierto que no toda inmigracion provoca los mismos efectos sobre las familias, también lo
es el que se producen consecuencias de distinto calado cuando media la distancia del pais de origen o
cuando se lleva a cabo la reintegracién o reunificacion en el pais de llegada. Un importante porcentaje de
familias inmigrantes sufren procesos de reorganizacion interna en cuanto a sus estructuras, relaciones y
funciones, influyendo de manera trascendental en la educacion de los hijos (Carrasco, Pamies y Beltran,

2009). La familia emerge, en cualquier caso, como espacio, tiempo y lugar donde se experimentan con
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mayor intensidad las relaciones humanas, la identidad y las redes que se crean en el proceso migratorio
(Martin, 2007).

Este articulo, a través de la revision sistematica de la literatura, pretende describir cémo los proyectos
migratorios familiares impactan en las familias, donde en la mayoria de los casos se parte de una condi-
ci6én de familias transnacionales para convertirse en familias de inmigrantes, siendo las/los nifias/os quie-
nes se ven mas afectadas/os por esta condicion en la que se buscan nuevas oportunidades y una mejora
de la calidad de vida para todo el nicleo familiar, que suele incluir no solo a madres y padres e hijas/os,

sino a abuelas/os, hermanas/os y primas/os entre otros.

Se realizé una revision bibliografica para elaborar un articulo que recopilase informacion relevante
sobre las familias transnacionales y su inclusion el contexto escolar. La revision descriptiva proporciona
una puesta al dia sobre conceptos utiles en areas en constante evolucion, como es el caso de la familia.
Este tipo de revisiones interesa a muchas personas de campos conexos, porque leer buenas revisiones es
la mejor forma de estar al dfa en nuestras esferas generales de interés, a la vez que son de gran utilidad

para aproximarse a los procesos de enseflanza-aprendizaje (Day, 2005: 161).

2. Metodologia

El objetivo principal de este trabajo es describir el impacto que las migraciones tienen en las familias a
través de la revision de la literatura sobre migracion internacional. Para ello, se plantearon algunos inte-
rrogantes que permitieran explicar distintos aspectos sobre la problematica planteada: ;qué son familias
transnacionales?, scomo se forman estas familias?, ;como mantienen sus vinculos?, ¢cuales son las difi-
cultades y desafios con los que se encuentran en la sociedad y en la escuela?, y scomo se puede responder

a sus necesidades?

La metodologia utilizada es la revisién bibliografica, que desde una perspectiva cualitativa es la que
mejor responde al objetivo del trabajo. En educacion, esta metodologia pretende mejorar la calidad de
los procesos educativos y ayudar a los educadores en su reflexion sobre la practica educativa (Bisquerra,
2009), que es lo que nos mueve en este caso. Mientras que desde un enfoque cuantitativo se suele pre-
sentar una extensa revisiéon bibliografica para describir el objeto de estudio y proporcionar un marco a
las preguntas de investigacion e hipotesis, desde una vertiente cualitativa la revision de la literatura adopta

una funcién mas comprensiva y mucho menos prescriptiva (Rodriguez y Valldeoriola, 2009).

Se trata, por tanto, de un trabajo descriptivo donde se exploran aspectos como la feminizacién de la
migraciéon mundial, la concepcién de la paternidad, la fragmentacion de la familia, la reagrupacion fami-
liar, y otras dificultades a las que se enfrentan las familias que deciden emprender proyectos migratorios.
Esto puede llevar a reflexionar sobre la inclusion de las/los nifias/os inmigrantes en nuestro sistema

educativo sobre la base de un conocimiento mayor de lo que supone la migracién en el sistema familiar.

La metodologia propuesta se compone de cuatro fases: 1) definicion del problema; 2) busqueda de la

informacion; 3) organizacién de la informacion; 4) analisis de la informacién. De este modo:
1. Definicion del problema: se determinaron las preguntas anteriormente referidas.

2. Busqueda de la informacion: para la localizacion de los documentos se realiz6 una revision sistema-
tica en las bases de datos bibliograficas Web of Science y Scopus de articulos publicados entre 1998

y 2014. Para llevar a cabo la bisqueda se utilizaron las palabras clave «transnacional [I», «migracion
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[I», y «familia [] transnacional [J», ampliandola mediante los comodines para obtener resultados
mas variados. Se registré una cantidad considerable de resultados tras la combinacion de las diferen-
tes palabras clave (tabla I), deteniendo la buisqueda al considerar que tal cantidad permitirfa trazar

un trabajo con un horizonte claro sobre el estado del conocimiento.

. Organizacion de la informacion: se definieron criterios de inclusion y exclusion, y un conjunto de

variables que permitieran analizar posteriormente los articulos localizados, seleccionando aquellos
que arrojasen informacion sobre distintos aspectos relacionados con las familias transnacionales,
considerando nuevas categorias o variables a medida que iban surgiendo durante el examen docu-
mental. Se tomaron como criterios de inclusion todos los documentos publicados en castellano que
abordaran la formacién y el funcionamiento de las familias transnacionales, y las dificultades para
su integracion e inclusion en el pafs de destino. Los restantes fueron descartados debido a que su
informacién no respondia a las preguntas de investigacion, eran redundantes y/o correspondian a
otras areas de conocimiento (literatura, medicina...). Para la seleccién se atendieron los siguientes

criterios:

a) Estudios con disefios de investigacion de naturaleza cualitativa y socio-critica afines a la pro-

blematica del estudio.
b) Trabajos donde se conceptualiza la familia transnacional y se aborda su formacion.

¢) Investigaciones sobre el impacto de la migracion tanto en la unidad familiar como en cada

uno de los sub-sistemas familiares.

d) Articulos sobre la integracién/inclusion de las familias transnacionales-inmigrantes en la

escuela.

Para el primer filtrado, se considerd la revision del titulo y en algunos casos del resumen, lo cual
permitié seleccionar 45 articulos. Tras haber reducido considerablemente la cantidad de resultados,
los seleccionados se sometieron a una valoracién de acuerdo a los criterios de inclusion y exclusion
propuestos en este trabajo, disminuyendo su numero hasta 23. La informacién procedente de los

articulos seleccionados se completé con libros y capitulos de libros e informes.

4. Analisis de la informacién: finalmente se procedié a construir un cuerpo teoérico centrado en los si-

guientes puntos: (1) conceptualizacion y formacion de las familias transnacionales; (2) efectos de la
migracion en las familias y sus miembros; (3) dificultades de las familias transnacionales-inmigrantes

en la escuela, y su consideracion desde un planteamiento inclusivo e intercultural.

Tabla I. Resultdos de las busquedas efectuadas por término

TERMINO DE BUSQUEDA

Transnacional O Migracién 002 Familia O Trasnacional [1°
1998 0 3 12 18 0 0
1999 0 0 5 14 0 0
2000 4 3 4 7 0 0
2001 ] 2 6 19 0 0
2002 12 2 50 16 0 0
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TERMINO DE BUSQUEDA

Transnacional ' Migracion 12 Familia 0 Trasnacional (13

Afio WoS Scopus Wo$ Scopus WoS Scopus
2003 13 6 64 17 1 1
2004 15 7 62 2 1 1
2005 25 0 97 2 2 0
2006 48 4 111 17 4 1
2007 42 0 137 28 7 0
2008 49 4 154 32 2 0
2009 83 29 198 45 8 3
2010 56 16 193 42 9 1
2011 66 20 193 51 7 2
2012 70 18 259 78 10 2
2013 84 37 263 49 5 2
2014 124 31 334 72 9 0

692 182 2142 547 65 13

1

Los resultados incluyen los términos fransnacional, transnacionales, transnacionalismo. . .

2 Los resultados incluyen los términos migracion y migraciones.

3 Los resultados incluyen los términos familia, familias, familiar, familiares, fransnacionaly transnacionales... No tienen por qué aparecer juntos

en el texto, pero si aparecen ambos.

.Resultados

3.1. La migracién internacional: las familias transnacionales

La familia transnacional se constituye a partir de los procesos migratorios. Esto permite evidenciar
nuevas formas de relacion y vinculos que se establecen entre los migrantes y su familia ubicada en el
pais de origen (Zapata, 2009). LLos miembros que configuran este tipo de familias viven separados fi-
sicamente unos de otros, pero son capaces de mantener vinculos que les permiten sentirse integrantes
de una unidad y percibir bienestar a pesar de la distancia, construyendo grupos familiares en los que, a
pesar de la separacion geografica entre el migrante y su familia, las relaciones no se fracturan (Zapata,
2009; Mejia, y Arriaga, 2012; Cerda, 2014). Para denominar a este tipo de familias se han utilizado
términos como multilocal, transcontinental, internacional o multisited (Parella, y Cavalcanti, 2000;
Parella, 2007; Zapata, 2009).

Debido a la distancia, a la pluralidad de formas de contacto y al caracter esporadico de los encuen-
tros fisicos, las familias transnacionales deben construir y reconfigurar sus nociones de familia, sus
vinculos emocionales y sus acuerdos econémicos deliberadamente, puesto que la identidad familiar no
surge sobre la base de la interaccién cotidiana reducida al espacio territorial nacional (Martin, 2007).
Estas familias inciden intencionalmente sobre los lazos familiares, y reducen los efectos de la distancia
al forjarlos de manera permanente a través de multiples vias de contacto simbolico y real (remesas), y

redes transnacionales (redes migratorias).

En la formacion de hogares transnacionales se utiliza el transnacionalismo como forma de hacer
frente a las estrategias productivas y reproductivas. Cabe sefalar que el concepto de familia transna-

cional es abordado en relacién a los términos hogar transnacional, unidad doméstica transnacional,
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grupo doméstico transnacional, hogar multinuclear, etc., donde se producen las relaciones sociales y
las practicas de produccion (aspectos econdémicos) y de reproduccion (aspectos sociosimbolicos y cul-
turales, formacion de los valores y afectividad) que se dan en estas relaciones, asi como la interrelacién

que de dichos aspectos se deriva (Gonzalvez, 2007; Rivas y Gonzalvez, 2011).

Salazar Parrefias (2001), citado por Oso (2008), distingue tres tipos de hogares transnacionales: (1)
un progenitor fuera (padre o madre); (2) dos progenitores fuera, (3) un hijo adulto fuera. En general, estos hoga-
res se componian de un varén migrante que sustentaba la economia familiar, y que obligadamente vi-
via separado de su esposa e hijos, quiénes permanecian en el pais de origen. Sin embargo, los estudios
sobre paternidad trasnacional son escasos, centrandose en los aspectos de caracter econémico de la
separacion del padre y de los hijos varones. En la actualidad, los hogares transnacionales se configuran
también con mujeres auténomas que han abandonado solas sus paises, dejando en ellos a familiares
dependientes por razones econémicas y no por reagrupacion familiar (reunirse ellas y sus hijos con el

esposo). Este fendmeno ha cobrado especial relevancia en la literatura cientifica.

En relacién a lo expuesto, no sorprende constatar como la transnacionalidad ha supuesto una
transformacion en la configuracion de la feminidad y la masculinidad. Asi, a la anterior diferenciacion
de los tipos de hogares transnacionales habria que incluir (Oso, 1998): (a) migracion de mujeres solas con
Sfamilias dependientes en el lugar de origen (casadas que mantienen el hogar trasnacional —esposo, hijos u
otros familiares—, mujeres solteras con familiares a cargo —padre, hermanos, sobrinos—, y cabeza del
hogar monoparental —solteras, separadas o divorciadas, y viudas—); y (b) migracidn familiar (pioneras de

la migracién, migracion de la pareja, o mujer reagrupada por el esposo u otros familiares).

En la actualidad, la migracion es una estrategia de subsistencia econémica familiar diferenciada por
su caracter cooperativo, su alto nivel de prevision y calculo, y la toma meditada de decisiones sobre
quién, cuando y donde emigrar. Todo ello influenciado por la demanda y las oportunidades del merca-
do de trabajo de los paises de origen y destino, la edad de los integrantes de la familia, las responsabi-
lidades asociadas a cada uno de ellos, y el género, determinando, incluso, si se emigra individualmente
o en familia (Parella, 2007; Mora, 2008).

Segun el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA, 2006), se ha producido una va-
riacién notable en la composicion del género de los flujos migratorios mundiales, de varones en los
inicios del siglo xx a un equilibrio de género a comienzos del xx1. .os movimientos migratorios de
las mujeres ya no solo son concebidos para la reagrupacion familiar, sino que constituyen un eje mas
en la inmigracién laboral. Son diversos los factores vinculados a la economia global que explican las

corrientes migratorias femeninas y el desarrollo de hogares transnacionales.

Existe una relacion clara entre el aumento de la poblacién migrante y la globalizacién del comercio
y su soporte: la entrada de las mujeres en trabajos de baja cualificacién y precarios (servicios domésti-
cos, de cuidado personal, y servicios sexuales). La insercion de la mujer como fuerza de trabajo en la
denominada «manufactura global» se puede explicar por la percepcion social sobre las habilidades y
destrezas femeninas para la realizacion de tareas delicadas y porque son consideradas como mano de
obra mas docil que los varones. Estos ultimos suelen desempefiar trabajos mas pesados, como pueden

ser los vinculados a la agricultura y a la construccion (Mora, 2008).
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Sin embargo, las cadenas mundiales de cuidados y la reproduccion de las desigualdades de género,

etnia y clase, ponen en relieve algunas paradojas (Sole, 2007; Oso, 2008):

e Sustitucién de unas mujeres por otras: las mujeres (del sur) dejan a sus hijos en el pais de origen,
a cargo de otras mujeres, para cuidar a los hijos de otras mujeres (del norte). Asi, la mujer au-
toctona es sustituida por la mujer inmigrante, y ésta ultima por otras mujeres de su familia que

quedan al cuidado de sus hijos en el pais de origen.

e Desarrollo de la jerarquia marido/esposa/doméstica: el servicio doméstico libera a la clase me-
dia de las labores del hogar, pero refuerza las estructuras patriarcales; no se redefinen tareas y
roles pues la presencia de una mujer que asume las tareas domésticas rezaga el esfuerzo por

asumir las tareas del hogar por parte del esposo y los hijos.

e Otra forma de explotacion de la mujer: el alejamiento de las mujeres migrantes de sus hijos,
dejandoles a cargo de otras mujeres y renunciando a sus propias tareas para asumir las de otras,

supone una forma mas de explotacion.

La relacion entre migracion y género se establece en dos vias estrechamente vinculadas (Rivas y
Gonzalvez 2011): la migracion influye en las relaciones y practicas tradicionales de género que se dan
en las unidades familiares, afianzando las desigualdades y los roles tradicionales o desafiandolos; el gé-
nero influye en quién migra, en por qué y como se toma la decision de hacerlo, en las formas en que la
migracion tiene impacto en los propios migrantes, en las areas emisoras y receptoras, y en los procesos

de fragmentacion y de reconfiguracion familiar tras la migracion.

De forma individual, el inmigrante sufre el efecto de los problemas derivados del «sindrome de Uli-
ses», que también es definido como el «sindrome del inmigrante con estrés cronico y multiple», y cuyas
consecuencias son (Aparicio, 2011): (a) sentimiento de soledad, ya que en muchas ocasiones el inmigrante
se encuentra solo en el pafs receptor, sin familia o amigos que le apoyen; (b) sentimiento de fracaso, porque
no encuentra trabajo en aquellos sectores laborales en los que ha sido formado, y cuando accede al
mundo laboral suele desempefar actividades marginales que en la mayoria de las ocasiones desconoce
y le provocan gran frustracion; (c) /ucha por sobrevivir («sindrome del superviviente»), que se produce
en algunos casos; (d) zerror y miedo, pues en ocasiones pueden llegar a ser extorsionados por mafias y

organizaciones que les presionan para obtener beneficios.

Ademas, se pueden identificar problemas puntuales de orden social, psicolégico, familiar y educa-
tivo, que el inmigrante experimenta y que marcan su historia de vida y el significado que éste otorga a
su proceso migratorio: (a) por la inadaptaciéon medioambiental, de tipo climatologico y geografico; (b)
derivados de la descontextualizacion lingtifstica, social y cultural (costumbres y tradiciones diferentes);
(c) alimenticios; (d) por el desconocimiento juridico y laboral (en casos de escasa experiencia formativa
previa, cultura laboral diferente e ignorancia de las leyes basicas del pais de acogida); (¢) generados por
la restructuracién psicosocial y sociocultural; (f) por la pérdida de identidad, pérdidas ambiguas, expe-
riencias negativas vividas en sus paises de procedencia, estereotipos existentes en el pais de acogida,

etc., que causan dafo al proceso de integracion de la poblacion inmigrante (Aparicio, 2011).
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LLa inmigracion desestabiliza a las familias y crea tensiones en su seno; de hecho, se puede docu-
mentar el considerable numero de separaciones y divorcios durante el proceso migratorio y los efectos

sobre las relaciones paterno filiales (Santos, 2008).

LLa mujer adquiere grandes cotas de autonomia cuando es ella quién emigra en primer lugar. En
este caso, se convierte en la proveedora econémica de la familia, mientras su marido permanece en
el pais de origen. Esto puede tornarse como una dificultad en la familia, ya que reta al rol tradicional
del varon, cuestiona su funcién de sustentador, y le sitia en el ambito doméstico al frente del cuidado
del hogar (Parella y Cavalcanti, 2006; Parella, 2007). Esta situacién, incomoda para la mayoria de los
hombres, es resuelta procurando emigrar tan pronto como la situaciéon econémica de la mujer en el
pais de destino lo permite, y las mujeres adquieren la obligacion moral de «traerse al marido» (Pedone,
20006). En ocasiones (por ejemplo, ante infidelidades), los hijos pueden llegar al punto de negociar su

posicion frente al rumbo que toman las relaciones conyugales de sus padres (Pedone, 2008).

Cuando la pareja es emigrada por amor (con frecuencia elevada de mujeres), se deja en manos de
la pareja de acogida la responsabilidad de la incorporacion a la sociedad receptora. Las mujeres salen
de su pafs para llevar a cabo un proyecto migratorio con el fin de formar pareja en el pafs de destino
y crear su propia familia de procreacion. El proyecto migratorio de estas mujeres es vivido como un
proyecto de vida caracterizado por una incorporacion dependiente al nuevo pais, la negacion de su
condiciéon de migrante y la idea del no retorno, por lo que mantienen practicas transnacionales mas
débiles que otros colectivos de mujeres inmigradas, no usan cadenas migratorias para ayudarse en la
migracion ni buscan la participacion en comunidades transnacionales. Sin embargo, las mas prepara-

das y con mejor posicion si tienden a relacionarse con sus compatriotas (Bodoque, y Soronellas, 2010).

No todos los noviazgos terminan en boda. En algunos casos, las mujeres renuncian al matrimonio
y se independizan de la pareja a través de la que llegaron al pais; son mujeres que disponen de mas
habilidades, recursos y formacion (superior) para considerar la separacion de la pareja (Bodoque, y
Soronellas, 2010).

En cuanto a la «paternidad/maternidad a distancia», ésta fractura a las familias, separando geogra-
ficamente a sus miembros. Todo ello conlleva importantes costos emocionales tanto para los padres
como para los hijos que permanecen (dolor, ansiedad, sacrificios, presiones financieras, y dificultad
para atender las necesidades de cuidado de los miembros dependientes) (Parrella, 2007), lo que impac-
ta en mayor medida en los hijos que suelen ser menos conscientes de lo que ocurre, por lo menos al
inicio del proyecto migratorio. La paternidad/maternidad a distancia supone nuevas formas de llevar

a cabo el cuidado y la educacion de los hijos.

Aunque la separacion geografica y social pueda generar beneficios relacionados con el aumento de
posibilidades econdémicas en estas familias, se producen también consecuencias de caracter negativo
que pueden percibirse en la sociedad receptora (Gregorio, 1998; Martin, 2007; Parella, 2007; Oso,
2008; Zapata, 2009; Rodriguez, 2014), tanto para las madres que han emigrado dejando a sus hijos en

el pais de origen, como para los hijos que se han quedado en el pafs de origen al emigrar sus padres.

En las familias cuyos padres funcionan como pareja solida a pesar de la distancia se tiende a plan-
tear y a desarrollar un proyecto familiar compartido de mejora y crecimiento. Este proyecto se verte-
bra mediante acciones planificadas, acuerdos especificos y claros, y plazos definidos, generando una

comunicacién frecuente y peridédica con el miembro de la familia que emigré. De igual manera, se
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tiende a reconfigurar los roles y las funciones que éste realizaba, con el fin de paliar o evitar una posible
desestructuracion y desorganizacion interna. Se cifien con mayor frecuencia a este modelo las familias
en las que es el padre quien abandona su pais. Se mantiene la division de roles de padre proveedor y
madre cuidadora con funciones de soporte para procesar la ausencia. LLos nifios y adolescentes dispo-
nen de mas elementos organizadores y recursos anticipatorios para afrontar la separacion y enfrentar
su futuro; sienten que tienen algun control sobre su porvenir, que cuentan con el soporte de sus padres
para sus planes, y no hay una discontinuidad vital en sus procesos personales. Por el contrario, en las
familias de padres separados es generalmente la madre la que migra, por lo que en este grupo se con-
centra el mayor nimero de nifos y adolescentes que viven sin sus progenitores. En estas familias la
ausencia de la madre es vivida como una experiencia altamente desestabilizadora, y por lo general, el

impacto que sufren es mayor en tanto que su organizacion familiar esta mas limitada.

Los proyectos migratorios son, a menudo, proyectos familiares acordados en el interior del hogar, y
afectan por tanto a toda la familia. No obstante, acostumbra a ser solo uno de sus miembros el que
emigra o, cabe decir, el que inicia la emigracion, porque a ese primer desplazamiento le siguen otros
hasta acabar, en muchos casos, en una reagrupacion familiar del conyuge, de los hijos e incluso de los

padres (abuelos) y de los hermanos (Bodoque y Soronellas, 2010).

La reunificacién o reagrupacion familiar es el derecho de los migrantes a mantener la unidad de
su familia, pudiendo para ello reunir consigo a determinados parientes en el pais al que se han des-
plazado. Reconstruir una familia a través de la reagrupacion, mantenerla en la distancia desde el pais
de destino, o retomarla tras el retorno, puede definirse como una tarea ardua de afios de esfuerzo y
trabajo, repleta de obstaculos y contradicciones; de ahi las redefiniciones y cambios en las estrategias

familiares en las sucesivas etapas del proyecto migratorio (Pedone, 2008).

Una vez reagrupada la familia en la sociedad o pafs de acogida, ésta pasa a considerarse familia
inmigrante. Pero debido al contexto socioeconémico y a la complejidad de situaciones familiares, las
reagrupaciones familiares no siempre son armoniosas; por el contrario, un numero significativo de
padres llevan a sus hijos a los lugares de destino sin las condiciones socioeconémicas adecuadas. El
aumento de nifios en el sistema educativo espanol muestra la aceleraciéon en los procesos de reagru-
pacion familiar, y permite, ademads, corroborar la marcada feminizacion del movimiento migratorio.
Sin embargo, desde el momento que los proyectos migratorios contemplan la reagrupacion familiar
con vistas a un asentamiento definitivo, uno de los objetivos prioritarios para la familia es garantizar
el acceso a los servicios sociales, sanitarios y educativos. En este sentido, que los hijos accedan a una
calidad educativa mejor, junto a la obtencién de recursos econémicos, constituyen para las personas

migrantes uno de los hitos mas significativos de la migraciéon (Pedone, 2000).

La familia es uno de los elementos mas importantes a considerar en la inclusion de los inmigrantes,
y su atencioén no goza de la misma facilidad que defender los derechos familiares de los ciudadanos de
acogida debido a las politicas familiares y migratorias, y a la problematica de la exclusion. Las variantes
de atencién a esta realidad demandan una comprension integradora de las experiencias concretas de

las familias inmigrantes.

ILa educacion se erige como vector de inclusion social de las familias inmigrantes. Ia educacion en

general, y los centros escolares y las entidades que apoyan a estos colectivos en particular, son los ins-
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trumentos fundamentales para la inclusion de las familias de origen inmigrante, puesto que los centros
escolares son un ambito privilegiado para identificar a los nifios en situaciones de riesgo social y para
intervenir en la superacion de las desventajas debidas a su bagaje familiar (Gaviria, 2014). En estos
contextos se resalta la necesaria colaboracion y participacion de la familia, como prueba la numerosa

literatura publicada tltimamente sobre ello.

Es cierto que en muchas ocasiones el tiempo que transcurre hasta la reagrupacion familiar es largo,
lo cual es importante para la integracion social, especialmente de los mas jévenes. Cuando la separa-
cion ha sido prolongada la andadura familiar se reanuda con mas problemas que si ha sido corta, y la
reagrupacion esta marcada por los desencuentros. Los hijos deben enfrentarse a una nueva situaciéon
en un contexto desconocido, caracterizado por la insuficiente atenciéon de los padres o la superacion
del sentimiento de abandono tras largas estancias (Santos, 2008). Por otro lado, los adolescentes que
proceden de reagrupaciones conflictivas o de hogares desarticulados tienen que encontrar formas que
les permitan continuar con sus procesos identitarios en un contexto social que les es adverso, y enton-

ces aparecen reafirmadas las pertenencias culturales y territoriales (Pedone, 2000).

La participacion de los padres en el centro escolar es uno de los factores que facilita, desde el
contexto familiar, la integracion escolar y social en la sociedad de acogida del alumnado inmigrante.
En Espafia, la mayoria de las familias inmigrantes que tienen relacioén con la escuela responden a un
patréon mayoritario de matrimonio con hijos, y en menor medida de madres o padres solos con hijos.
Diversas investigaciones sitian la participacion de los padres inmigrantes por debajo de los autécto-
nos, siendo mayor la participaciéon en Educacion Primaria Obligatoria que en Educacion Secundaria
Obligatoria; del mismo modo evidencian que cuanto mayor es el nivel de estudios de los padres mayor
es el rendimiento escolar de los hijos, lo cual se observa con mayor cuantia en las familias inmigrantes

(Santos, 2008).

La participacién de las familias en la escuela puede verse obstaculizada por causas diversas: horarios
laborales o caracteristicas familiares (estatus de los miembros dentro del sistema familiar); desconoci-
miento de la cultura escolar del pais de acogida; escaso reconocimiento de los bagajes culturales y las
lenguas familiares; rechazo de las practicas culturales y religiosas individuales y comunitarias; discre-
pancias en las formas de socializaciéon de nifios y jovenes; proliferacion de mensajes unidireccionales
escuela-familia; existencia de codigos contradictorios; resistencias por parte de los grupos de familias
autoctonas que manejan las asociaciones de madres y padres; caracteristicas organizativas del propio
sistema educativo (vias reales de participacion) (Santos, 2008; Carrasco, Pamies y Beltran 2009). En
este sentido, es importante llamar la atenciéon sobre algo que se supone muy obvio a primera vista,
pero que a veces parece necesario recordar. Los padres y las madres, al igual que sus hijos, no llegan
vacios de conocimientos y de experiencias escolares (Moscoso, 2009), y por lo tanto serfa muy util
dentro del sistema educativo hacer acopio de estas experiencias para enriquecerlas y cimentar sobre

ellas nuevos conocimientos académicos y del funcionamiento general de la escuela.

ILa escasa presencia en la escuela de las familias inmigrantes se sigue considerando un indicador de
desinterés, e interpretando como un freno para el éxito de los hijos, desplazando la responsabilidad a
la familia de que los hijos obtengan logros escolares, pues con frecuencia el profesorado infravalora
el papel fundamental que desempena la educacion de los hijos en los proyectos migratorios familiares

(Carrasco, Pamies y Beltran 2009). Encontramos algunos estudios, como el realizado por Meza, y
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Pederzini (2007), que contradicen esta percepcion, dando cuenta del interés especial que muestran los
| > q
padres inmigrantes en la educacion de sus hijos, tanto si permanecen en el lugar de origen esperando

la reagrupacion familiar o si ya han podido dar este paso.

Por otra parte, los estudios realizados con poblacion escolar inmigrante en Espafia informan que
los estudiantes inmigrantes experimentan situaciones de exclusion de diversa indole (Grau y Fernan-
dez, 2010). Asi, los datos muestran que los alumnos inmigrantes tienen resultados escolares inferiores
a los autoctonos en las puntuaciones del informe PISA 2012 (OCDE, 2013), y bajan considerable-
mente la puntuacion global del pafs, aunque es diferente segin la comunidad auténoma (Carabafia,
2008); las comunidades con mayor numero de alumnado inmigrante han obtenido peores resultados
y las comunidades con menor numero, mejores resultados (Santos, Lorenzo y Priegue, 2011). Tal y
como lo menciona Moscoso (2009), resulta por lo menos curioso que las percepciones de los pa-
dres no consideren la exclusion a la que sus hijos podrian verse sometidos por su origen; de hecho,
al preguntar sobre este punto, la mayorfa piensa que sus hijos e hijas reciben el mismo trato que sus

compafieros nacionales.

Existe una gran presencia de alumnado inmigrante en Educacién Primaria Obligatoria, con un
abandono mayor que los autéctonos en la Educacion Secundaria Obligatoria, y descendiendo consi-
derablemente en los niveles no obligatorios (Educacion Infantil, Bachillerato, Formacién Profesional
y Universidad) (Carabafia, 2008). Asimismo, en algunos grupos de emigrantes existe un alto indice de

absentismo escolar y de alumnado por escolarizar (Arjona, Checa y Checa, 2014).

La transicion al mundo del trabajo de los jovenes inmigrantes respecto a los autoctonos se carac-
teriza por: vivir en mayor proporcion exclusivamente de sus ingresos (un 38 % frente al 23 % de los
autoctonos); entre los que tienen recursos propios predominan los trabajos esporadicos; los que no
tienen ingresos propios suelen recibirlos de sus parejas mas que de sus familias; y los ingresos netos
son un 12% inferiores a los de los aut6ctonos. Tienen mayor autonomia econémica y se incorporan
antes al mundo del trabajo, siendo los latinoamericanos los que mas pronto lo hacen (Riesco y Ca-
rrasco, 2008), por lo que se independizan antes de la familia. La incorporacion al mercado de trabajo
es el objetivo primordial de la apuesta migratoria y de sus expectativas, quedando muy desplazada la
formacion. Prolongar la educacion mas alla del periodo obligatorio supone un gran esfuerzo para las
familias inmigrantes, y se percibe como un obstaculo para la realizacién del proyecto migratorio tanto
familiar como propio. Por otra parte, los jovenes inmigrantes planifican menos el futuro y viven en
un presente continuo, en el que las posibilidades de eleccién son menores y su disponibilidad para el
empleo es mayor; por lo que son mas proclives a ocupar trabajos menos cualificados y con peores con-
diciones, y a perpetuarse en este tipo de trabajos en los que la movilidad laboral es minima. Asimismo,
la cualificacion profesional de los inmigrantes en sus paises de origen no suele ser reconocida en Espafia

(Carrasco y Riesco, 2008; Arjona, Checa y Checa, 2014).

La menor duracién de los periodos de aprendizaje, el abandono escolar temprano, con fuertes com-
ponentes de sacrificio y responsabilidad, y los itinerarios formativos elegidos (profesiones manuales) son

las causas de las caracteristicas de la transicion profesional de estos jévenes (Riesco y Carrasco, 2008).

Se asume que la existencia de estrechas relaciones entre familias y escuela repercute positivamente
en la integracion social y educativa de los nifios y los jovenes, y que los resultados académicos de los

estudiantes mejoran cuando la implicacion de las familias en la escuela es mayor (Carrasco, Pamies y
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Bertran, 2009). Si los padres son importantes en la inclusion escolar y social de sus hijos, asi como en
su rendimiento académico, es necesario desarrollar y poner en marcha estrategias de trabajo y meca-

nismos de colaboracién teniendo en cuenta las particularidades de estas familias.

4. Conclusiones

Las familias transnacionales se constituyen a partir de los procesos migratorios, y son aquellas cuyos
miembros viven separados fisicamente unos de otros, pero manteniendo vivos los vinculos familiares, lo
que les permiten sentirse parte de una unidad familiar a pesar de la distancia. Por ello, resulta adecuado
estudiar la integracion de las personas migrantes atendiendo a los vinculos y conexiones que éstas man-
tienen con sus lugares de origen, porque tales factores intervienen en el proceso de inclusion al igual que
otros rasgos personales, como por ejemplo el nivel de estudios, la composicion familiar, o la participacion

en asociaciones —o entidades como la escuela— (Gonzalez-Rabago, 2010).

Estas familias se forman cuando uno de los progenitores emigra, o los dos, o lo hace un hijo adulto.
Sin embargo, la literatura revela que cada vez son mas frecuentes los hogares transnacionales configura-
dos por mujeres auténomas que han abandonado sus paises, dejando en ellos a sus hijos con el esposo,

asi como aquellos en los que se ha producido la migracion familiar completa.

En los ultimos afios, el discurso elaborado desde los ambitos politicos, mediaticos y socioeducativos,
coloca a la feminizacién del proceso migratorio como la causa principal del abandono de los hijos e hijas y
de la desintegracion familiar, estigmatizando el desempefio escolar y social de nifios, nifias y adolescentes

involucrados en estos contextos migratorios transnacionales (Pedone, 2008).

Aunque los trabajos sobre maternidad y paternidad trasnacional son escasos y se centran en los as-
pectos economicos de la separacion entre padres e hijos, en este trabajo se ha querido poner el acento
en el importante coste emocional que supone para ambos subsistemas la distancia geografica que separa
a madres y padres de hijas e hijos, separacion que es acusada especialmente por los hijos por ser menos

conscientes de lo que ocurre, y por la madre cuando ésta es quien primero emigra.

Los estudios revisados sobre experiencias concretas de las familias inmigrantes ponen de manifiesto
el impacto de la migracion en el sistema familiar, y argumentan que la educacién es uno de los elementos
clave para la inclusion de las familias de origen inmigrante en la sociedad de destino. Asi, en la nueva eco-
nomia globalizada deben promoverse imaginarios sociales y actitudes favorables tanto para la adopcion
de una formacién académica y una capacitacion laboral mas a tono con lo internacional, como de una
personalidad expresa mediante procesos de socializaciéon y educacion de nifios y jévenes para operar en el
marco de esta nueva economia y, por ende, con estilos de vida mas internacionales (Ojeda, 2009). Explica
la autora que combinar estas dos fuentes de influencia sobre la poblacién contribuira a crear un ambiente
social mas tolerante y propicio a la adopcion de estilos de vida mas abiertos hacia lo transnacional, lo
internacional y lo intercultural, que busca y necesita ser parte de la globalizacion frente a los nuevos re-
tos que le impone el desarrollo. Las familias transnacionales y las familias inmigrantes contribuyen a ese
cambio de mentalidad a través de las generaciones futuras respecto de lo que se piensa acerca de los que

viven en «otro pais» y, por consiguiente, de «este pafs».

Mantener en la distancia una familia, o reconstruirla a través de la reagrupacion, constituye un fuerte
desafio para todos sus miembros, especialmente para los mas jévenes ya que deben integrarse en dos

sistemas al mismo tiempo, la sociedad y la escuela.

o
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En cuanto al sistema escolar, los inferiores resultados académicos del alumnado extranjero respecto
al aut6ctono, el abandono escolar después de la ensefianza obligatoria, su menor presencia en los niveles
de ensefianza postobligatoria (lo que puede dar lugar a un trabajo inestable y de baja cualificacion), los
problemas de interrelacion en los centros escolares del alumnado inmigrante, y la escasa participacion de
sus padres en la escuela, dificultan la inclusion de la poblacion inmigrante en la sociedad espafiola (Grau
y Fernandez, 2010).

La escuela puede y debe por tanto contribuir desde todas sus estancias a ese cambio de mentalidad,
posibilitando «encuentros interculturales reflexivos» y otro tipo de actividades, aprovechando la presencia
de nifias/os, padres y madres de diferentes nacionalidades, lo que se convierte en un capital de alto valor
dentro de la institucién con miras a hacerlo extensivo a todo contexto social en el cual se encuentra in-

merso cada uno de los centros.

También la universidad debe dirigir la investigacion futura a explorar cémo el profesorado universi-
tario esta desmantelando las visiones de déficit de los maestros y trabajar directamente sobre aspectos
complejos relacionados con la igualdad, particularmente con estudiantes inmigrantes y de otras minorfas
(Wassell, Kerrigan y Fernandez-Hawrylak, 2017).

Siendo comprensivos con la decision de emigrar, en lugar de rechazar la ausencia de vinculos o su re-
lacién diferente (mantenidos, reconstruidos o retomados), favoreceriamos la unidad del grupo a pesar de
la existencia de criterios diferentes ante situaciones comunes, y contribuirfamos a construir una sociedad

intercultural.
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