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la vida democràtica a les iniciatives 
i organitzacions d’educació al llarg de la vida

QL’ULLAL Edicions

‘amb els sistemes 
d’ensenyament vigents 

–i no sols els carpetovetònics–, 
les criatures –no sols– 
abandonen els estudis, 

elementals o superiors, amb 
una escassíssima curiositat 

intel·lectual, i de vegades amb 
un odi formal a la ‘cultura’. 

Joan Fuster



Aquest número potser un poc encobert i còmplice està dedicat, amorosament i política, 
al camarada, company i amic sebas parra nuño amb el qual hem viscut i compartit tantes 
lluites, iniciatives... com derrotes... en un temps prenyat d’esperances i insurreccions, sem-
pre... testimoniatge encarnat i quefer quotidià revolucionari per fer concret allò inèdit via-

ble i allò real possible que sempre ens ha exigit que lluitem per ell; testimoniatge material... 
segueixes, seguim... i ‘escampem, franca, la llavor dels somnis...’ en sendes i camins i... en-

vers una educació permanent i popular, emancipadora i antagonista.
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Les pàgines de la nostra revista estan 
obertes a tot tipus de col·laboracions relaci-
onades amb l’Educació i la Formació de les 
Persones Adultes. El nostre interés és ofe-
rir la publicació a tots aquells que desitgen 
col·laborar en ella exposant els seus conei-
xements, les seues reflexions i experiències 
analitzades. Així com també a les persones 
i institucions que desitgen difondre a través 
dels Quaderns d’Educació Contínua les seues 
iniciatives i activitats dins d’aquest àmbit.

Les col·laboracions han de requerir les 
següents condicions bàsiques:
- L’extensió dels treballs serà de 10 pàgines 

en format DIN A-4, a doble espai, amb 
un títol que sintetitze el seu contingut. És 
convenient d’intercalar apartats que divi-
deixquen i ordenen les diferents parts de 
l’exposició.

- S’enviarà dues còpies del treball acom-
panyades d’una versió d’aquest en suport 
informàtic, preferentment en Winword. 
S’aconsella, si el tema ho permet, inclou-
re gràfics, quadres sinòptics, etc., que il·
lustren i completen el contingut del text.

- Com és natural la revista podrà realitzar 
una «correció d’estil» sobre el text origi-
nal, que en cap dels casos alterarà els con-
ceptes ni l’enfocament adoptats per l’autor.

- Notícies i dades per a ser incloses en les 
pàgines informatives de la revista, sobre 
congressos, jornades, convenis, acords, 
programes, plans, iniciatives, projectes; 
cursos, conferències, debats, premis i con-
cursos; publicacions de llibres, revistes, 
manuals, etc.

- Ha d’incloure sempre la font responsable 
i les notes de referència on el lector puga 
requerir major informació.

Com participar
Quaderns d’Educació Contínua?
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1. Introducció
El present article té el seu origen en una investigació postdoctoral en el format de cooperació internacional 

entre el Brasil i Catalunya. Forma part d’un debat sobre les xarxes de suport als joves amb discapacitat intel-
lectual (DI) a les ciutats de Porto Alegre/Brasil i Barcelona/Espanya. A la ciutat de Porto Alegre es va realitzar 
un estudi de cas, entre altres, a partir de l’Institut Crescer (IC), un espai destinat a l’Educació de Joves i Adults 
(EJA) en el torn de matí i de treball cooperatiu, en el torn de vesprada.

En 1996, la llavors Cooperativa Crescer va ser creada per un grup de mares que buscaven un espai on els 
seus fills pogueren tindre una continuïtat en l’aprenentatge després del període escolar. En aquest sentit, és 
important assenyalar que la Cooperativa Crescer va nàixer dins d’un moviment a la ciutat de Porto Alegre, en 
la dècada de 1990, que es va caracteritzar per un ampli procés de participació ciutadana6. En l’àmbit nacional, 

Institut Crescer: una organització per a joves i adults 
amb discapacitat intel·lectual1

Daiane Rodrigues de Almeida2, José Clovis de Azevedo3, Rosemari Lorenz Martins4, 
Jose Maria Sanahuja Gavalda5

Traducció: Rosa Navarro Piquer i Juanma Sanchis

1 Aquest article forma part d’una investigació postdoctoral en format de cooperació internacional entre les universitats Feevale (Brasil) i Universitat Autò-
noma de Barcelona (Espanya), que parla sobre les xarxes de suport per a joves amb discapacitat intel·lectual (DI) a les ciutats de Porto Alegre/RS - Bra-
sil i Barcelona/Catalunya - Espanya. A la ciutat de Porto Alegre/RS/Brasil, així com a Catalunya, les persones amb DI poden assistir a l’escola (especial 
o regular) fins als 21 anys. D’aquesta manera, les famílies d’aquests joves es queden amb el dubte de quina mena d’estímuls es poden oferir a aquest col·
lectiu a partir d’aquesta edat. L’Institut Crescer (IC), una de les institucions estudiades a la ciutat de Porto Alegre, atén una mitjana de 20 persones en 
els seus tallers i/o en l’Educació de Joves i Adults (EJA). És una institució municipal, creada en els anys 90, aconseguida per la participació popular, que 
compta amb el suport de les famílies dels usuaris per a mantindre’s activa. L’objectiu d’aquest estudi és informar i debatre sobre l’estructura de l’IC. La 
metodologia utilitzada va ser l’estudi de casos. Els resultats van mostrar que la institució, creada en la dècada dels 90, es presenta com un espai connec-
tat a les demandes de l’adult amb DI, el qual requereix un aprenentatge continu, així com s’aprecia la necessitat de formació contínua dels seus empleats 
i voluntaris, per a implementar la filosofia de la inclusió.

2 Doctora en Diversitat Cultural i Inclusió Social per la FEEVALE, Llicenciada en Psicopedagogia Clínica i Institucional per la Universitat La Salle, Màs-
ter en Rehabilitació i Inclusió pel Centre Metodista IPA, Especialista en Trastorns del Desenvolupament per la UFRGS. Postdoctorat en les Universitats 
Feevale i UAB.

3 Doctor en Educació per la Universidad de São Paulo (2004). És llicenciat en Història (1972) i en Història Econòmica de Brasil (1975) per la Universidad 
Federal de Rio Grande del Sur.

4 És llicenciada en Lletres-Portugués-Alemany (1993), especialista en Lingüística del Text (1996) i màster en Ciències de la Comunicació (1999) per la 
Universidad del Valle del Río de los Sinos i doctora en Lletres per la Pontificia Universidad Católica de Río Grande del Sur (2013).

5 Doctor en Ciències de l‘Educació (1994). Professor titular de la Universitat Autònoma de Barcelona. Llicenciat en Filosofia i Lletres per la UAB (1990) i 
llicenciat en Psicologia per la Universitat de València (1996).

6 Porto Alegre, amb aproximadament un milió i mig d’habitants, està situada en el sud del Brasil i és la capital de l’Estat de Rio Grande del Sud. De 1989 
a 2004 va ser administrada per una coalició política que va organitzar una intensa participació popular a través dels pressupostos participatius, en els 
quals els ciutadans decidien les prioritats d’inversió.
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el país continuava vivint el clima de redemocratització, de superació de les instituci-
ons autoritàries del període de la dictadura militar. La Constitució de 1988 va establir 
un nou ordenament jurídic amb avanços substantius en les polítiques socials. A Por-
to Alegre les anomenades Administracions Populars, en el període 1989-2004, van 
obrir una fase d’intensa participació directa dels ciutadans en la discussió, decisió i 
implementació de les polítiques públiques i en l’aplicació dels recursos pressuposta-
ris. La població va començar a decidir les prioritats d’inversió a través del Pressupost 
Participatiu (OP).

Segons Azevedo (2004)7, el govern municipal va establir un ampli procés partici-
patiu per a la presa de decisions, sent el pressupost participatiu la bandera de la mo-
bilització ciutadana, en lloc de decisions tecnocràtiques i centralitzades més pròpi-
es de l’Estat. La ciutat estava cridada a construir polítiques públiques de manera col-
lectiva. L’experiència de l’OP va combinar la democràcia representativa amb la parti-
cipació directa dels ciutadans. Segons Boaventura Souza Santos, «la principal rique-
sa del pressupost participatiu és la democratització de la relació entre l’Estat i la soci-
etat». (Souza, 1996, p. 46). En educació, la política de democratització de la ciutat es 
va plasmar en el projecte Escola Ciutadana: aprenentatge per a tots. Els assoliments 
de l’Escola de Ciutadans van ser uns quants, on les polítiques d’inclusió van guanyar 
terreny. Porto Alegre va ser la primera ciutat del Brasil a crear les Sales d’Integra-
ció i Recursos, els Laboratoris d’Aprenentatge, per a donar suport a les pràctiques in-
clusives. També va ser la primera ciutat brasilera a crear una xarxa de centres d’en-
senyament preescolar i ampliar l’educació primària de huit a nou anys. Així mateix, 
s’amplia l’educació de joves i adults i es crea el Moviment d’Alfabetització (MOVA), 
que forma els educadors de les comunitats. En els setze anys d’administració popu-
lar, l’analfabetisme a la ciutat es va reduir del 7% al 3%, la qual cosa va cridar l’aten-
ció del món, atraient el Fòrum Social Mundial a Porto Alegre en 2000.

Va ser en aquest context participatiu, democratitzador i inclusiu on va sorgir l’es-
pai per a la proposta i realització de la Cooperativa Crescer, demandada per la comu-
nitat i concretada com a part de les polítiques públiques de la ciutat. El projecte de 
creació de la Cooperativa Crescer es va constituir com un pla per a construir un espai 
que integrara els pares i alumnes de les escoles municipals especials de Porto Alegre, 
amb l’objectiu de prestar serveis a la comunitat a través del treball cooperatiu. Santos 
Júnior (1999), en fer un assaig sobre la construcció de Crescer, informa que l’objectiu 
de la seua construcció va ser:

Proporcionar condicions de treball a les persones amb discapacitat majors 
de 21 anys, procedents de les escoles municipals especials [...] permetre l’au-
togestió i la generació d’ingressos per a les persones amb discapacitat i les 
seues famílies; involucrar altres organismes i institucions en els problemes 
de les persones amb discapacitat [...]» (Santos Júnior, 1999, p. 110).

7 Aquesta obra ha sigut 
publicada a Espanya, per 
l’Institut Paulo Freire 
d’Espanya, en les llengües 
espanyola i catalana, 
amb els títols respectius: 
Escuela ciudadana: retos, 
diálogos y travesías; Escola 
ciutadana: reptes, diàlegs i 
travessies. Xàtiva: Diàlegs-
xarxa L’ullal edició, 2006.
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Concomitantment, en 1996, quan la Llei de Directrius i Bases de l’Educació 
Nacional del Brasil (Brasil, 1996) va promulgar el dret de la persona amb Disca-
pacitat Intel·lectual a assistir, preferentment, a l’escola regular, es va produir un 
canvi en el sistema educatiu. Aquesta llei presenta un capítol específic on destaca 
l’EJA com una modalitat d’ensenyament que ha d’incorporar-se al conjunt de polí-
tiques d’educació bàsica i oferir-se regularment en el sistema educatiu, siga públic 
o privat.

Analitzant els objectius que van portar a la construcció de la institució investiga-
da i citant la Resolució Núm. 013/2013, que defineix les directrius de l’educació espe-
cial en la xarxa municipal de Porto Alegre, el desembre de 2013 on:

Les escoles primàries especials han d’atendre els alumnes de sis (6) a vint-i-
un (21) anys –completats durant l’any escolar– i l’accés ha de ser organitzat 
d’acord amb l’edat, considerant els aspectes socioafectius del desenvolupa-
ment i la construcció de la singularitat (Porto Alegre, 2013).

Quant a la demanda del grup de mares, creadores de la Cooperativa Crescer, que, 
en 1996, buscaven oportunitats davant la imminència de l’entrada dels seus fills en 
l’edat adulta, cal assenyalar que, hui dia, continuen sent necessaris espais que pu-
guen afavorir la inclusió per a promoure la continuïtat dels aprenentatges formals i 
oferir espais de treball per a les persones majors de 21 anys amb DI, ja que, segons 
estudis (Almeida, et. al. 2021), hi ha una disminució dels centres que ofereixen ser-
veis i oportunitats d’inserció laboral per a aquest col·lectiu. A partir de la legislació, 
associada als propòsits de la construcció de l’IC, en la dècada de 1990, es va concebre 
que, tindre dret a l’educació abans dels 21 anys, es refereix a la inscripció i permanèn-
cia a l’escola i a l’adquisició de coneixement formal per a afavorir la inserció sociola-
boral d’aquests joves.

A partir d’aquest punt de vista, es pot analitzar com els alumnes amb DI realitzen 
l’aprenentatge formal durant el procés d’escolarització, com se’ls prepara per a deixar 
l’escola i quines oportunitats se’ls ofereixen després del període en el qual van assistir 
a l’escola ordinària o especial. Per a ajudar en aquesta qüestió, podem pensar en les 
paraules de Ferraro, qui diu que «per escolarització s’ha d’entendre no sols l’accés, 
sinó també la continuïtat reeixida a l’escola» (Ferraro, 2008, p. 275).

En relació amb això, és significatiu pensar que acabar una etapa o nivell edu-
catiu no garanteix que l’alumne amb DI s’haja apropiat dels coneixements for-
mals proposats per l’escola i que, tal vegada, suposar que, després de complir els 
21 anys, no necessita suport pedagògic és un error. En aquesta línia, l’Observato-
ri del Pla Nacional d’Educació - PNE, Brasil (2014) mostra que, entre la població 
brasilera de 15 a 64 anys, el 27% no pot fer tasques senzilles de lectura de paraules 
i frases.

Institut Crescer: una organització per a joves i adults amb discapacitat intel·lectual DOI 10.7203/QEC.48.25396
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Tenint en compte aquesta qüestió, el Ministeri d’Educació va crear en 2003 el 
programa «Educació inclusiva: dret a la diversitat», l’objectiu del qual era efectuar 
transformacions en el sistema educatiu perquè aquest fora inclusiu. L’anàlisi d’aquest 
programa va assenyalar algunes dificultats, com la falta de finançament i les idees di-
vergents i conflictives sobre el concepte d’inclusió escolar (Caiado; Laplane. 2009). 
No obstant això, encara l’any 2021, el programa segueix publicat en la pàgina web del 
Ministeri, sense canvis en la versió inicial.

Així, pensant en les qüestions inherents a les opcions d’inserció social i laboral de 
les persones amb DI, a partir dels 21 anys, aquest article té com a objectiu informar i 
discutir com s’organitza l’IC, situat a la ciutat de Porto Alegre/RS.

2. Procediment metodològic
Aquest treball es caracteritza per ser un estudi de cas, amb una anàlisi i una dis-

cussió de dades sota el paradigma fenomenològic i des d’una metodologia qualitativa. 
Els participants en l’estudi van ser alumnes amb DI de l’institut, mares voluntàries, 
la coordinadora pedagògica i tres professors de la institució. Els participants assistei-
xen a l’EJA en l’IC i/o participen en tallers en la mateixa institució a la ciutat de Por-
to Alegre, en l’estat de Rio Grande del Sur/Brasil. Els participants van ser seleccio-
nats per conveniència. Segons Gil (2002), en la selecció per conveniència, l’investiga-
dor selecciona els elements als quals té accés, suposant que poden representar d’algu-
na manera l’univers. Els criteris d’inclusió dels participants van ser: ser pares, alum-
nat o professorat de l’Institut enquestat.

Com a instruments d’investigació, es van utilitzar entrevistes semiestructurades 
amb un professor, una mare i el coordinador de la institució. Es van analitzar els do-
cuments relacionats amb la història dels alumnes matriculats, així com la recopilació 
de converses i situacions viscudes pels alumnes durant les observacions. Cal desta-
car que la recollida de dades es va realitzar l’octubre de 2021, sumant 20 hores d’ob-
servació, a més de les entrevistes. La recollida de dades es va realitzar cara a cara, 
respectant tots els protocols de seguretat vigents segons la COVID-19. Es va dema-
nar a tots els participants que signaren el formulari de consentiment lliure i informat 
(TCLE).

Les dades recollides en les entrevistes es van analitzar mitjançant el mèto-
de d’anàlisi de contingut, amb categorització i triangulació de dades (Minayo et al., 
2008). L’anàlisi de contingut, segons Minayo et al. (2008), consta d’etapes de catego-
rització, interferència, descripció i interpretació de les dades recollides. Per a ajudar 
en el procés de categorització dels relats dels participants, es van triar les següents 
categories: treball i estudi. Després de la categorització prèvia, es va realitzar un refi-
nament amb l’objectiu d’aquest article, l’enfocament del qual és discutir com funcio-
nen els constructes i es consolida l’aprenentatge formal dels participants de l’IC.
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3. Resultats i discussió
3.1. L’Institut

L’Institut investigat està situat a la ciutat de Porto Alegre/ Brasil havent complit 
22 anys de creació l’any 2021. Se sosté amb fons del municipi, una quota simbòlica 
que es cobra a les famílies i les vendes dels seus tallers. Té una mitjana de 20 alum-
nes, tots ells majors de 21 anys i amb DI. Està situat en un barri ben arbrat, amb una 
gran parcel·la en un edifici d’una sola planta, dividit en dues aules, una sala per al ta-
ller de paper maixé, una cuina, on es realitzen tallers de fleca, una cuina més xicoteta 
per a ús dels empleats, banys masculins i femenins, tots dos aptes per a usuaris amb 
mobilitat reduïda, així com la recepció i la secretaria. En la part posterior de l’edifici 
hi ha un hort, on s’imparteixen tallers de cultiu i plantació d’hortalisses i, annex a ell, 
un hivernacle on les mares cultiven plantes. Hi ha una pista per a caminar al voltant 
del recinte, que es va planificar perquè els alumnes pogueren fer exercici sense eixir 
al carrer. L’octubre de 2021, es van instal·lar dos equips de gimnàs en l’exterior, els 
mateixos que es poden trobar en diversos parcs i zones públiques de la ciutat.

3.2. Institut: espai per a tallers d’ocupació
Un element que es va fer evident a partir de les dades de la investigació va ser 

que la comprensió sobre el propòsit dels tallers de l’Institut Crescer varia molt en-
tre els joves. Aquesta comprensió, que sol estar relacionada amb el nivell intel·lectual 
dels alumnes, també es relaciona amb la forma en què els talleristes aborden l’objec-
tiu del taller. Malgrat la disponibilitat de les mares que s’ofereixen per a la produc-
ció d’articles de fleca o la producció de materials d’oficina a través de paper maixé, hi 
ha una demanda d’una comprensió de com estimular els joves sobre la comprensió 
del que fan durant les seues hores de treball. Aquesta diferència es pot percebre, per 
exemple, en el taller dirigit al cultiu d’hortalisses, on la professora, que també és la 
coordinadora de la institució, escolta amb tranquil·litat i dona espai als joves perquè 
exposen les seues idees, tenint amb ells, un discurs propi de la fase adulta, un tracte 
que es veu perjudicat quan s’observa la forma en què les mares voluntàries dialoguen 
amb l’alumnat de la institució.

Sobre aquesta qüestió, podem citar a Dias i Lopes de Oliveira (2013), per als 
qui, en el cas de les persones amb DI, l’exposició empobrida als béns culturals, el su-
port inapropiat i el procés pedagògic inadequat afavoreixen l’aparició d’un sentiment 
d’“incapacitat” com a condició debilitant (Dias; Lopes de Oliveira, 2013). Quant al 
desenvolupament de les potencialitats, aquest tema també va cridar l’atenció al llarg 
de les observacions, ja que alguns joves que participen en els tallers podrien inclou-
re’s en el mercat laboral, perquè tenen coneixements i nivell d’autonomia suficient, 
com és el cas de Tadeu8, de 33 anys, amb Síndrome de Down (SD). Tadeu llig, escriu, 
fa comptes senzills, sap dir l’hora, els dies de la setmana i sembla tindre un bon co-

8 Atenent a criteris ètics per 
a preservar la identitat dels 
enquestats es van utilitzar 
noms ficticis.

Institut Crescer: una organització per a joves i adults amb discapacitat intel·lectual DOI 10.7203/QEC.48.25396



uaderns d’Educació Contínua 48Q 85

neixement de l’ús dels instruments socials, no obstant això, en el taller de paper, im-
partit per una mare voluntària, només s’asseu a tallar paper, tenint poc ús o interac-
ció per al seu nivell de desenvolupament.

Tal com afirma Vygotsky (1977), la diferència entre el procés de desenvolupa-
ment i el procés d’aprenentatge que, encara que diferents, interactuen en la mesu-
ra en què l’aprenentatge, resultat de la interacció social, s’interioritza i organitza, es-
timulant els processos interns de desenvolupament. En conseqüència, l’aprenentatge 
és fonamental per al desenvolupament i, sobre la base d’això, podem dir que alguns 
alumnes, que tenen la seua comprensió preservada respecte a diversos elements for-
mals, podrien estar en espais on hi haja una major integració entre persones amb DI 
i sense. Aquest canvi de paradigma podria ampliar, encara més, la manera d’entendre 
la societat que els envolta.

En el mateix taller, impartit per un professor d’educació especial, en un altre dia 
de la setmana, Tadeu es mou, alternant els papers amb els seus companys, explica el 
procés de treball amb el paper, crida l’atenció dels companys sobre el que han o no 
han de fer. De fet, hi ha una dinàmica diferent dins de la mateixa proposta de treball. 
Aquest fet corrobora l’afirmació de Vieira, referida al desenvolupament des de la in-
fància, quan diu que,

[...] si les relacions socials no són acollidores i afectives, proporcionant l’im-
puls social necessari per al desenvolupament dels processos compensatoris, 
com podria el xiquet amb SD desenvolupar les seues funcions psicològiques 
superiors? (Vieria, 2002, p. 12).

Aquest mateix tipus de relació social pot pensar-se en la dinàmica d’un adult 
amb DI. Seguint en la mateixa línia, en ser preguntada per la seua percepció sobre 
la diferència entre el seu propi enfocament i el de les mares, Laura va admetre que hi 
havia una certa falta de comprensió per part de les voluntàries, assenyalant la neces-
sitat d’una major inversió pel que fa a la seua formació. Els moments d’ensenyament 
per als voluntaris podrien, per exemple, contribuir a la comprensió que els alumnes 
de l’IC, dins de les seues possibilitats individuals, podrien ser capaços d’ampliar les 
seues capacitats funcionals, tenint així una millor qualitat de vida. Els estudis sobre 
les Activitats Instrumentals de la Vida Diària (AIVDs) informen que un dels princi-
pals problemes de les persones amb DI està associat a la capacitat funcional, la qual 
cosa afecta la seua autonomia i qualitat de vida (Almeida et al., 2017). També hi ha 
investigacions que mostren la necessitat de mantindre la funcionalitat habilitant com 
una pauta important per a promoure l’accés a les AIVDs (Almeida, 2021).

Els temes relacionats amb la gestió dins dels tallers estan estretament lligats al 
procés de desenvolupament de la persona amb DI i, especialment, a com les famílies 
es preparen per a la vida adulta d’aquests individus. En aquest sentit, estudis com els 
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de Gameren-Oosteron (2013) i Almeida (2021), en parlar de les dades recollides amb 
joves amb DI, van trobar que, encara que la vida de les persones amb alguna dificul-
tat sembla haver millorat considerablement en els primers anys de vida, falten dades 
sobre el funcionament diari en entrar en l’edat adulta.

Aquesta qüestió està corroborada pel discurs de la mare de Tadeu que, en ser 
preguntada per les activitats que realitza el seu fill quan està a casa, va dir que neteja 
la seua habitació i li agrada fer mots encreuats. En el discurs de la mare de Tadeu, era 
evident la comprensió que el fill, podria anar, per exemple, al gimnàs sol, però no va 
perquè té por que algú «li faça mal». Un altre punt important del seu discurs es refe-
reix al qüestionament relacionat amb la funcionalitat del fill, que, possiblement, po-
dria entrar en el mercat laboral: «ell volia treballar en un mercat, però no pot per a 
no perdre la pensió del seu pare» (mare de Tadeu). Segons Maciel i Guerra (2007), al 
Brasil, hi ha una escassetat d’estudis que analitzen cada grup d’activitats quotidianes 
relacionades amb els adults amb DI de forma aïllada. En general, la investigació ava-
lua les tasques en blocs, la qual cosa dificulta l’aprofundiment de la qüestió.

Un altre aspecte que crida l’atenció en la història de Tadeu és el fet que els seus 
pares, separats, tenen 77 (mare) i 78 (pare) anys. Tadeu és l’únic fill de tots dos. Se-
gons la mare, no hi ha familiars pròxims que puguen fer-se càrrec del xiquet en ab-
sència dels pares. De fet, la qüestió de l’edat dels pares x l’edat de la persona amb DI 
és un punt que crida l’atenció, sobretot pel format que adopten les famílies després 
de la defunció d’un o tots dos pares, o fins i tot per la falta de preparació de les famíli-
es per a afrontar aquest moment. Així, és evident que, de la mateixa manera que pro-
posa Vygotsky (1982), el desenvolupament de la persona amb DI no és només el re-
sultat de factors aïllats, ni només de causes ambientals, sinó d’una reciprocitat entre 
experiències que es van anar establint al llarg de la vida, amb la mediació i preparació 
rebuda durant la infància i l’adolescència que es reflecteix en el format familiar que 
pot ocórrer en el curs de la vida adulta, convertint-se en una comprensió que alguns 
canvis són inherents a la condició humana.

En el mateix sentit, podem descriure el cas de João, de 54 anys, que coneix la 
seua edat, va i ve sol de l’Institut, sap llegir i escriure i li agrada molt treballar al jar-
dí. Quan se li va preguntar si li agradava participar en els tallers, va dir: «M’encan-
ta vindre a estudiar i treballar al jardí, això és el que em fa feliç! João, que fins un any 
abans de la investigació també treballava venent l’art del seu pare en els barris prò-
xims, hui només assisteix a l’IC pel fet que el seu pare va morir en 2020 i va quedar 
vivint amb la seua mare, una dona major, i la seua germana, que treballa per a asse-
gurar el manteniment de la família. En aquest sentit, és clar que, a causa de la seua 
capacitat funcional, João podria inserir-se en el mercat laboral formal, tenint una 
major participació en la dinàmica social, fet que es va veure obstaculitzat per la nova 
estructura familiar.
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Així mateix, el nivell de capacitat funcional es defineix per la dificultat del subjec-
te per a fer tasques bàsiques de la vida diària o per a fer tasques més complexes que 
són essencials per a una vida independent (Alves; Leite; Machado, 2008). A partir 
d’aquesta afirmació, podem observar que, dins de l’Institut, trobem joves que no po-
den incloure’s en el mercat laboral formal per raons del seu desenvolupament cogni-
tiu i altres que acaben per no tindre l’oportunitat d’inserció per qüestions relaciona-
des amb les demandes familiars.

A conseqüència d’això, es percep la necessitat d’un treball individualitzat amb 
cada família, a més d’una major instrumentalització de les mares que donen el seu 
temps a l’Institut, i que manquen d’una major orientació, com ja s’ha esmentat. Tam-
bé es va observar que alguns joves responen als tallers de manera més elaborada, 
mostrant que entenen la funció i l’ús dels instruments que formen part de la dinàmi-
ca del seu treball, però hi ha una certa demanda que s’oposa a la possibilitat d’inse-
rir-los en la societat de manera més integrada, fent-los més autònoms.

4. Institut: un lloc per a l’educació de joves i adults
En la motivació per a aprendre influeixen qüestions que van més enllà de les bar-

reres del desenvolupament orgànic de les persones amb DI. En aquesta segona cate-
goria es van agrupar les dades relatives a l’anàlisi de la interacció dels alumnes que 
participen en l’Educació de Joves i Adults (EJA) en el torn de matí de l’Institut. Te-
nint en compte que no es pretenia recollir els expedients escolars de tots els alumnes, 
es van observar els moments d’aprenentatge, de manera que es va poder articular la 
forma en què els joves participen en l’EJA amb les possibilitats d’utilitzar aquests co-
neixements més enllà dels espais institucionals, permetent-los ser participatius i tin-
dre un lloc en la societat.

Després de les observacions, es van realitzar les entrevistes formals. En ser en-
trevistada sobre el desenvolupament del seu fill, cal destacar que la mare de Tadeu va 
dir que va assistir a una escola especial fins als 17 anys i després va ingressar en l’IC, 
on roman fins hui. En ser preguntada sobre si el seu fill no va rebre el certificat de fi-
nalització del batxillerat, ja que Tadeu participa en les classes de l’EJA en el torn de 
matí, la mare va dir no recordar-ho. Per a Macalli, Gonçalves i Caiado (2018), si bé 
l’EJA és una alternativa d’inclusió escolar de la població jove i adulta, algunes da-
des expressen la baixa qualitat de l’educació (regular i especial), ja que molts alumnes 
que van assistir a escoles primàries durant molts anys no van aprendre els continguts 
escolars compatibles amb els nivells d’escolaritat aconseguits.

També respecte a l’EJA, que és impartida essencialment per professors del mu-
nicipi de Porto Alegre, però que compta amb la interacció d’alguns pares voluntaris, 
la diferència entre la comprensió i la mediació dels familiars i els professionals per 
als alumnes va ser un dels punts plantejats. Es nota una adequació en el discurs del 
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professorat en tractar amb els alumnes, ja que utilitzen paraules més pròximes a les 
edats dels joves, qüestió que no sempre s’observa en la interacció amb les mares. No 
obstant això, no podem negar que l’espai té una proposta diferent, enfront de la rea-
litat del mateix municipi, d’atenció i acolliment, constituint un lloc agradable i segur 
per als qui el freqüenten.

Tals qüestions parlen de la Resolució núm. 013, de desembre de 2013 (Porto Ale-
gre, 2013), que diu: «Paràgraf únic - Les accions de l’educació especial en l’EJA han 
de permetre l’ampliació de les oportunitats d’escolarització, la formació per a l’en-
trada en el món del treball i la participació social efectiva». Quant a l’ampliació de 
les oportunitats d’escolarització de les persones amb DI majors de 21 anys, es per-
cep un diferencial en l’Institut investigat, no obstant això, hi ha una demanda urgent 
i permanent de formació i aclariment sobre patologies i mediació per als adults ate-
sos en l’espai. Hi ha una necessitat de reciclatge que també es pot observar en els in-
formes del coordinador de la institució quan afirma: «Tenim un grup de mares enve-
llides» (Coordinador i professor de l’Institut Florescer), o fins i tot en l’informe de la 
professora Laura9 que va informar haver notat un cert apoderament de les mares cap 
als alumnes.

En aquest sentit, existeix una clara demanda de reciclatge de mà d’obra volun-
tària que, si no es compleix, pot donar lloc a qüestions com l’assenyalada per Mitjás 
(2009), que conclou que la inadequació de les possibilitats d’accés a la cultura accen-
tua les característiques negatives de la discapacitat. Així, considerant les demandes 
observades, no es pot negar que són demandes inherents a la proposta de l’espai, que 
busca ser gestionat i, principalment, mediat per les famílies. Sembla que, des de la 
seua creació, l’espai ha comptat amb poc flux, o fins i tot, amb poc intercanvi de tre-
ball voluntari.

Reflexionant sobre els informes dels responsables de la creació de l’institut, és 
impossible no pensar en el fet que, durant algun temps, les classes especials es van 
constituir com una via paral·lela a l’escola ordinària. No obstant això, l’escola especi-
al no sempre va aconseguir els seus objectius i va passar un període exercint les seues 
activitats com una pràctica marginal, aïllada, sense revisar ni qüestionar el seu acom-
pliment (Pereira, 2008). Dins d’aquesta perspectiva, la proposta de l’espai, desenvo-
lupada en els anys 90, constitueix un pas necessari i innovador relacionat amb la de-
manda de crear espais d’inclusió per als adults amb DI.

En conéixer, encara que siga de manera superficial, les característiques de les fa-
mílies dels alumnes de la institució, podem suposar que, igual que els voluntaris, que 
fa molt de temps que exerceixen el seu paper en l’espai, molts alumnes tenen, en la 
seua realitat, un canvi en l’organització familiar, principalment per la pèrdua d’un o 
tots dos pares, per la incorporació a la família de germans, o fins i tot per la imminèn-
cia d’una incertesa vital a causa de l’edat dels seus pares.

9 S’ha preservat el nom real 
per a garantir l’anonimat 
del participant.
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5. Consideracions finals
Aquest estudi va permetre identificar diversos factors que intervenen en el des-

envolupament social de les persones amb DI, majors de 21 anys, que podrien agru-
par-se en dos punts: l’oportunitat de l’espai de treball i la continuïtat de l’Educació de 
Joves i Adults (EJA), la qual cosa implica una reflexió sobre el que realment es treba-
lla amb aquest públic en el període en el qual assisteix a l’escola dins del rang d’edat 
habitual. Pel que fa al factor laboral, s’assumeix que les barreres relacionades amb la 
comprensió del que fan i per què fan aquests productes en els tallers és un factor im-
portant a treballar amb el grup que assisteix a la institució.

És important assenyalar que, específicament, les barreres relacionades amb la 
qualitat de la mediació estan interconnectades amb la comprensió sobre el propòsit 
de la seua participació en els tallers laborals. En aquest cas, seria millor no tractar el 
tema laboral com una acció uniforme per a tots els participants, la qual cosa podria 
repercutir en la possibilitat que alguns membres realitzen activitats que els donen un 
rendiment econòmic mensual en espais diferents. En aquest aspecte, creiem que una 
major comprensió de la relació entre els aprenentatges formals, discutits ací des del 
punt de vista de l’EJA, i les oportunitats d’entendre les raons per les quals produei-
xen determinats productes, a partir de les mares que s’ofereixen per a treballar en els 
tallers, proporcionen condicions d’autonomia, que, sumades entre si, poden portar 
a les persones amb DI, a tindre una percepció més adequada de la seua funció i pro-
ductivitat, tant en el treball com en el conjunt de la societat en la seua vida adulta.

Entenem que un estudi de cas no és suficient per a fer generalitzacions sobre les 
institucions de suport als adults amb DI. És necessari que, propostes com les ací pre-
sentades, puguen ser articulades per un major nombre d’espais perquè puguem pro-
moure canvis reals en la manera de pensar la continuïtat dels estímuls pedagògics i 
laborals per a les persones amb DI, majors de 21 anys. No obstant això, es creu que 
aquest estudi és una important contribució al procés d’inserció dels joves/adults amb 
DI en la societat i a la comprensió del que és un espai que entén i satisfà les deman-
des d’aquest grup d’edat. D’altra banda, destaca la importància de construir políti-
ques públiques que responguen a les necessitats d’aquest col·lectiu. Aquesta experi-
ència també revela que els processos democràtics provoquen la reflexió i la compren-
sió de la necessitat d’accions polítiques col·lectives i participatives que permeten la 
inclusió i la consecució efectiva de drets per a tots, en totes les edats.
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la vida democràtica a les iniciatives 
i organitzacions d’educació al llarg de la vida

QL’ULLAL Edicions

‘amb els sistemes 
d’ensenyament vigents 

–i no sols els carpetovetònics–, 
les criatures –no sols– 
abandonen els estudis, 

elementals o superiors, amb 
una escassíssima curiositat 

intel·lectual, i de vegades amb 
un odi formal a la ‘cultura’. 

Joan Fuster




