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Diners i persones pobres

Josefa Fombuena-Valero, Universitat de Valencia
Revisid i traduccié: Manuela Fuentes Martinez

pAs

Que significa ser ric? I sobretot, queé significa ser pobre en el dia a dia? Ser pobre no és sols no tenir diners
sind no disposar diners de manera sostinguda, en el temps, de vegades en varies generacions, o després d’un
fet desencadenant, d’'una nova vivéncia. Perque ser pobre és una vivéncia i una experiencia especifica de cada
persona. Pero, la pobresa, viscuda individualment, no és el resultat d'un desti, o d'una pobresa concreta en un
pais o un territori donat. La pobresa és el resultat d'un mal repartiment de la riquesa. No es dona, per circums-
tancies objectives, com després d’'una guerra o després d’un accident com un volca que torna a rugir després de
molts anys. No és que no hi ha suficients recursos per a tots. Es que el repartiment dels recursos existents es fa
de manera injusta.

La pobresa no és sols una qiiestié de tindre més o menys diners, és primer una autopercepcio i fins i tot
una identitat personal: una persona és pobra quan s’identifica com a pobra i es reconeix com a pobra, com a
resultat de la seua historia.

No tindre diners pot ser un factor accidental com quan un xicotet artesa perd diners perqueé el seu nou disseny
no ha funcionat i, temporalment, es queda sense ingressos; pot ser un factor temporal com en el cas dels estudi-
ants universitaris que no sempre procedeixen d’'una familia amb suficients recursos i depenen de beques, de xico-
tets treballs com donar classes de repas o tindre cura de xiquets i xiquetes; la falta de recursos economics, pot ser
també, un motiu que dificulte a la persona o a la familia prosperar i disposar de suficients ingressos per al dia dia i
la vida quotidiana a més de pagar una hipoteca o lloguer. De manera que podem concloure que tindre pocs diners
no és Iinic factor que defineix la pobresa o millor que defineix qui és pobre i qui no ho és. De tots els exemples
abans citats, queda clar que es tracta de situacions on hi ha hagut, hi ha o hi haura diners. Es probable que cap de
les persones anteriorment anomenades s’identificarien com a persones pobres. Les situacions que viuen no séon
comodes, comporten dificultats i riscos pero no estem en situacions de pobresa, sin6 de falta de diners.

La pobresa és aquella situacio en la que les persones no poden viure sense ’ajuda d’algun altre, habitual-
ment, familia, amics i coneguts, o fins i tot bancs i/o institucions especifiques com els serveis socials o les orga-
nitzacions no governamentals que es dediquen a aquestes ajudes. La persona pobra és aquella que ha perdut la
seua autonomia per a la vida quotidiana. Efectivament, la pobresa fa referéncia basicament a no poder atendre
les necessitats fonamentals per a una vida digna i una convivencia justa. Factors com manca de vivenda, pro-
blemes de salut, formaci6 deficient, poc o cap ingrés i algd, a qui dir bon dia.

Una persona necessita poder viure en algun espai, siga el que siga: vivenda propia o compartida, vivenda
tutelada quan siga necessari, residencia si fora el cas, etc.; necessita tindre suficient salut, no tota la salut pero
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suficient per a poder ser raonablement independent i poder utilitzar el seu cos de ma-
nera autonoma; també necessita tindre suficient educacio6 per a entendre el mon en el
qual es desenvolupa aixi com les seues normes i regles de convivéncia. Necessita una
font d’ingressos, encara que siguen pocs; poden procedir d’un treball precari i mal re-
munerat, i fins i tot no declarat, com ajudar en determinades tasques, per exemple:
buidar pisos, ajudar en obres, en la collita de fruites i verdures en el cas dels homens
adults, netejar cases o treballar en cuines i restaurants, de vegades, en el cas de les
dones. També es pot tindre ingressos de pensions i subsidis contributius i no contri-
butius en el cas de persones majors o malaltes.

Estos quatre factors sén centrals pel desenvolupament de qualsevol vida. Pero
falta un dltim element sense el qual no es pot viure: és necessari tenir al voltant algu-
nes persones per les quals preocupar-se i que es preocupen de tu, persones, a les que
dir bon dia o gracies o com va tot'. No sempre es tracta, de persones presents pero si
de persones que han tingut un gest, com el d’aquell mestre que va regalar a un home,
que havia passat molts anys a la presé i que guardaria el record com una joia, una xi-
coteta targeta amb un dibuix de Nadal com a reconeixement d’un treball ben fet a un
xicot menut. Els professors i professores, sovint, son professionals que acompanyen
durant anys a persones en situaci6 de dificultats socials i amb el record dels quals,
apareixen esperanca i forca per a seguir vivint i lluitant. Els records de xicotets mo-
ments felicos, on la vida era alegre i amable, el somriure d'un desconegut, un bon
tracte en algun moment complex es converteixen en recursos interns i personals d’ex-
traordinaria valua.

La pobresa pot ser economica pero també cultural i social, i no sempre és conver-
gent: una persona pot no tindre treball i ser pobre economicament perque no té cap
mena d’ingressos durant un temps llarg pero pot ser una gran lectora, o una perso-
na curiosa, amb intel-ligencia natural, pot tindre sentit de ’'humor, ser extravertida i
bona conversadora. La pobresa per tant ha de qualificar-se perqué pot ser absoluta o
relativa, tant a nivell economic com cultural i social.

L’estudi de les xarxes de les persones pobres (Aliena i Fombuena, 2004) mostra
una tendéncia a creure en una imatge sempre positiva del passat de les persones po-
bres, com si sempre hagueren viscut en una societat especial, més solidaria i amable,
com pertanyent a una “era daurada”. Aquesta época fa referéncia al temps de la soli-
daritat obrera de classe. Les persones pobres mostrarien una identitat social potent
com a classe obrera i treballadora, identificant-se uns amb els altres i donant-se anim
i suport enfront de la duresa de la seua vida.

Perd aixo que resultaria positiu com a fenomen d’ajuda mutua també podria
mostrar-se ofegant pel que fa a les obligacions envers la comunitat i la participaci6 en
els temps, no sols de treball, sind d’oci i de temps lliure.

L’obligaci6 implicita de no diferenciar-se i de pertanyer sempre al barri, a la clas-
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se, de no oblidar mai d’on es ve, quina és la procedéncia social, dificultaria, per un ex-
cés de lleialtat mal entesa, millorar el present i el futur d’aquestes persones. Igual-
ment, la impossibilitat d’innovar, canviar o mostrar la propia individualitat, amb la
riquesa que suposa, seria part del preu a pagar per sobreviure. Formar part del barri
podria ser la millor garantia de rebre ajuda i la millor probabilitat de no acceptar can-
vis que afavorisquen les millores i el creixement.

Convé no obstant assenyalar 'extrema eficacia de la participaci6 de les dones en
els barris dificils on el final de mes (abans de setmana) necessitaven xicotetes ajudes
d’unes i d’altres per a arribar a alimentar la familia o pagar necessitats basiques. Aixi
escriu Ross (1983: 6):

“Les dones pobres compartien extensament i sense sentiment. Xicotetes quan-
titats de diners, com un penic per al gas, circulaven d’anada i tornada entre les llars,
i inclas en aquells carrers més pobres, les dones podien fer col-lectes per a despeses
grans com els dels funerals. La parafernalia domeéstica circulava també entre les do-
nes: llencos, tines de llavar, robes o altres objectes susceptibles de ser deixats en pe-
nyora, objectes que el prestador podia utilitzar per a obtindre diners immediats”.

Sembla que hui en dia, esta solidaritat s’ha tornat més oberta i més liquida. Es difi-
cil saber si existeix més o menys solidaritat de classe, pero en qualsevol cas, I'expressio
de la solidaritat és el que ha canviat i probablement canviara més. Ja no existeixen
grans fabriques que reuneixen grups de treballadors i treballadores, amb barris espe-
cifics. El treball, cada vegada més, queda més invisibilitzat des del teletreball fins a un
treball autonom, més o menys imposat. El treball també s’individualitza.

Malgrat les crisis recurrents des del 2008 que afecten cada vegada a més pobla-
ci6, no tindre diners va de la ma d’'un sentiment particular, més enlla de la rabia o de
la impoteéncia, sentiments que son acceptats socialment.

No obstant, no tindre diners, en aquesta societat, pot ser sinonim de no tindre,
de tindre menys que els amics, especialment en l’etapa de ’adolescéncia, o directa-
ment de no tindre amics, no tindre qualitats ni capacitats. No tindre diners pot ser si-
nonim de no tindre, no tindre res. I no tindre fa referéncia a un sentiment de menys-
preu i sobretot de vergonya.

La vergonya és un sentiment poc estudiat perque per definici6 parlar de la vergo-
nya fa vergonya. Guarda relaci6 amb un sentiment obscur d’humiliaci6 i de por al re-
buig. No tindre diners és no tindre llibertat per a viure, per a poder decidir la propia
vida, no tindre control sobre les propies idees i fins i tot sobre els drets fonamentals
com el dret a votar; no tindre és necessariament, en algun moment, entregar i entre-
gar-se als altres que si que tenen, mitjancant una demanda d’ajuda.

Quan una persona amb pocs diners organitza el seu pressupost, no sols inter-
vé la racionalitat, de quines coses ha de pagar primer, sin6 tota la seua situacio, sen-
timents, desitjos i emocions. Quan arriba el divendres de nit i una mare sola amb els
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seus fills, esgotada de tota una setmana dificil, pot eixir a sopar fora o encomanar un
sopar a casa, que no li done més feina i que puga estar amb els fills i filles sense es-
forg, acostant-se a la normalitat del seu entorn ja podem preveure que el cap de set-
mana anira molt millor que si no té diners suficients per a sopar fora i ha de fer un so-
par a casa. No sols és una qiiesti6 de la feina que suposa fer el sopar quan s’esta es-
gotada sind per tota I'emocié que envolta un divendres de nit per aquesta mare. Per
tant, els diners van molt més enlla de la seua disponibilitat.

Les emocions intervenen directament en la relacié amb els diners. Els diners son
sempre més que diners. Expressen reconeixement, prestigi i agraiment quan les cir-
cumstancies personals s6n positives i depressid, tristor i ansietat, com a minim, quan
les circumstancies son dificils (Cerro-Rodriguez, 2016). Les emocions modifiquen les
interaccions entre qui envia un missatge i qui el rep. No sols sent vergonya la perso-
na amb pocs diners, qui ha d’interactuar amb ella sent un conjunt conftis d’emocions
que van des de la molestia fins a la llastima, passant per la desconfianca o la violencia
iun desig de fugida i de negacio d’estes realitats (Lazarus, 2012).

Els sentiments i les emocions formen part de la modernitat i el seu estudi ha con-
tribuit a modificar el propi concepte de modernitat (Aschman, 2014). En oposicié
d’'un mén que pretén modificar les relacions i la societat des de la rad. Les emocions i
sentiments matisen i suavitzen el pes de la raé. L'emocid ja no s’aplica sols a les arts i
les humanitats siné a la politica i a I'acci6 social. Ja no es tracta d’emocions “femeni-
nes”, irracionals o apassionades, que requereixen ser domesticades i controlades. Ben
al contrari, Richard Lazarus (1999) va mostrar que les emocions tenen un fonament
cognitiu que respon a I'avaluacio6 de les persones dels seus propis recursos i dels de
Ientorn, molt més que a 'avaluaci6 de la situacié propiament. Al llarg de la historia,
les emocions han passat de ser passions (sovint considerades femenines, desordena-
des i excessivament expressives) que s’havien de controlar, a moviments que poden
convertir-se en el motor del canvi i en la reducci6 de les desigualtats.

Davant la vergonya que sent qui no té diners, apareix per part de la poblaci6 ge-
neral un sentiment de por i de fugida que es pot convertir en inhibicié d’accions co-
munitaries (Dejours, 1998) amb una profunda necessitat de protegir-se, emocional-
ment i cognitivament, d’un futur que es tem, que és presencia en el carrer i en el bar-
ri pero també en les xarxes socials i en els mitjans de comunicaci6. La pobresa fa
por. No cal tornar aci sobre conceptes com “I’aporofobia” encunyat per Adela Corti-
na (2017: 24): “Es diu de l'odi, la repugnancia o Chostilitat davant el pobre, el sense
recursos, el desemparat” perd convé subratllar la subtil transformacié de la injusticia
en vergonya (LeBlanc, 2007).

Pot apareixer un cert cansament enfront del patiment ali¢, tenyit d’irritaci6 i avor-
riment. Boltanski (1993) mostra com la “politica de la compassi6” de Hannah Arendt
pot dur a la indiferencia politica perque la descripcié del patiment dels altres no sem-
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pre comporta un sentiment d’identificacié i de compromis. Pero, al contrari, també pot
suposar una simpatia realment sentida cap aquelles persones que pateixen aci o lluny i
generar sentiments de solidaritat més enlla del territori geografic o cultural. Encara que
les accions, segons les orientacions ideologiques puguen ser organitzar un menjador
social o un repartiment d’aliments o participar de moviments polititzats.

El risc en tot cas sembla ser la banalitzacié del patiment dels altres. L’individu
contemporani, envoltat en la creenca de la seua autoorganitzacié i fins i tot d’'una so-
ledat desitjada i independent, aparentment, no té recursos per a enfrontar-se amb si-
tuacions que li poden arribar i, manté, com a mesura de proteccid, distancia i de ve-
gades desqualificaci6 de l'altre, per ser poc responsable o altres qualificatius més o
menys depreciatius.

Una de les pérdues més rellevants de les persones pobres és la propia veu. Al seu
lloc apareixen estigmatitzacions, humiliacions i gairebé sempre invisibilitat. Aqui as-
senyalarem dos exemples concrets per mostrar com les comunitats i les institucions
tenen tendéncia a fer orelles sordes a les demandes de les persones en situacié de po-
bresa. Una persona pobra necessita fer molt de soroll per ser escoltada per les insti-
tucions.

Agustin Quilez (2015) mostra les dificultats que va haver d’assumir una familia
formada per una mare de 42 anys i els seus tres fills de 24, 23 i 20 anys quan van per-
dre la vivenda després d’'un incendi fortuit. L’habitatge, de lloguer, va ser totalment
destruit. I’ajuntament no tenia previst un pla d’habitatge i els propietaris d’habitat-
ges es van negar a acollir una familia a la qual s’atribuia tota mena de desqualificaci-
ons com la mala gesti6 de les ajudes rebudes o per mostres de riquesa com tenir un
vehicle propi. Els fills eren treballadors i en recerca activa d’ocupacio, pero a causa de
les circumstancies economiques i de la seva baixa formacio, els seus contractes eren
sempre temporals i entre 'un i I’altre passava un temps. Per fer-se sentir, la familia
va haver d’aixecar la veu. A les institucions els costa escoltar les necessitats per a les
quals no té respostes, pero encara més per escoltar les persones que no es comporten
com se’ls suposa que han de fer les persones pobres, demostrant “mereixer” les aju-
des que reben. La familia es va convertir en “la familia de I'incendi”, amb mala con-
sideraci6 per part dels veins, “incomoda” per als professionals que havien d’atendre
amb recursos molt escassos, una necessitat greu de necessitats basiques i urgent com
era ’habitatge familiar, “impossible” per als propietaris susceptibles de llogar i final-
ment, “perillosa” per als responsables técnics i politics que van haver de suportar un
cert assetjament per part de la familia per ser ateses. Les necessitats no existeixen en
elles mateixes.

El segon exemple va passar a la llarga cua d’un centre de salut durant la pande-
mia. Una senyora gran, després va explicar que tenia 73 anys, va demanar a la per-
sona que era a la porta poder parlar amb un metge per atendre la sogra de 96 anys,
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que havia deixat sola per avisar el centre de salut de les seves dificultats. No sabia que
passava, pero ningd no I’escoltava ni I’atenia i per aixo es va presentar al centre de sa-
lut. La resposta va ser que havia d’anar amb la sogra al servei d’'urgéncies de I’hospi-
tal. La senyora va protestar de viva veu, va plorar i la seva desesperaci6 va ser tanta
que es va agenollar, amb les dificultats que li va suposar, perqué algt atengués la seva
sogra, estaven les dues soles, no sabia qué més fer... Davant d’aquesta indignitat, van
ser les persones de la cua les qui van ajudar la senyora a aixecar-se i van insistir amb
forca la persona de les portes perqué fos a la recerca d’un professional sanitari que
pogués atendre aquesta persona.

Vist analisi realitzat al llarg de tot aquest article, i tenint en compte 1’existéncia
d’onze milions de persones considerades pobres a este pais, semblaria til valorar al-
ternatives més valentes o que almenys no s’han considerat fins ara com puga ser la
Renta Basica universal, sense condicions ni contraprestacions, que es rebria sols pel
fet de ser ciutada.

La Renda Basica no té relacié amb els diferents models de rendes minimes que
es van anar desenvolupant a Europa a partir dels anys 80 del segle xx. Més aviat s’hi
oposa i fins i tot es podria considerar una resposta al seu mal funcionament i als seus
fonaments filosofics i socials. La Renda Basica tampoc no és un salari per a tota la
vida (Van Parjis et Jakse, 2016). El principi fonamental de la Renda Basica és I'exis-
téncia d’'una prestacié d’ingressos minims per a tota la poblaci6 d'un pais, sense cap
tipus de contraprestacio ni tan sols de sol-licitud. Es rebria pel sol fet d’existir com a
ciutadans. Escriu Raventos (2021: 19):

“La renda basica (RB) és una assignacié monetaria a tota la poblacié, sen-
se cap mena de condicié. (...). La renda basica és una proposta formalment
laica, es percebria en efecte, independentment del sexe al qual es pertanyi,
del nivell d’'ingressos que es posseeixi, de la religié que es professo (si hi ha
alguna) i de lorientacié sexual que es tingui. Simplement perque és ciutada
o ciutadana, o resident acreditat.”

Esta prestacio substituiria, per tant, el conjunt de prestacions economiques sot-
meses a un procés burocratic i de contraprestacio tan poc eficient com estigmatitzant.
La Renda Basica s’ha aplicat a pocs paisos i no deixa de ser un projecte que va iniciar
I'economista belga Van Parjis i que difon a Espanya Daniel Raventds (2021).

Este projecte és complex técnicament perqueé requereix un canvi fiscal impor-
tant, entre d’altres motius. També es presta a grans dubtes en la seua aplicaci6 i fins
i tot en el plantejament. Rep critiques de politics de dreta i d’esquerra, i sén dues de
les principals que devaluaria la feina, convertint els treballadors en precaris per a tota
la vida, o fomentant activitats laborals en negre, o que per contra podria desanimar la
cerca activa de feina, ja que ja es rebria uns ingressos minims.
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Tanmateix, els subsidis condicionats presenten greus deficiéncies des del seu ini-
ci: no arriben a totes les persones realment necessitades, no aconsegueixen els seus
propis objectius de reincorporaci6 laboral, generen un grau altissim d’aleatorietat i
sobretot d’estigmatitzaci6. Les seues dificultats per millorar els processos burocratics
de sol-licitud, valoracid, control de la contraprestacio, percepcio i renovaci6 sén in-
nombrables i generen nombroses queixes tant dels qui rep la prestacié com dels pro-
fessionals responsables de la seua gestio.

Pero la renda basica és sobretot dignitat i llibertat. La incondicionalitat permet
que tothom puga decidir sobre la seua vida. Escriu Raventos (2021, 30-31) que:

“La diferéncia fonamental entre la renda basica i els subsidis condicionats
s’expressa en termes de llibertat. La logica dels subsidis condicionats no és
altra que l'ajuda ex post als que han fracassat, als que han caigut i ho poden
demostrar davant la burocracia estatal. (...). En canvi, amb la renda ba-
sica s’‘abracga la logica incondicional de les mesures que entren en vigor ex
ante, com a drets de ciutadania. (...). La incondicionalitat és el llenguatge
dels drets humans i de ciutadania.”

I insisteix Raventos, reprenent les explicacions de Van Parjis i Vanderborght
(2017: 129, citat per Raventos, 2021: 31) que el proposit de la renda basica va més en-
11a de la qliesti6 economica. Planteja que la renda basica:

“no és unicament alleujar la pobresa, siné alliberar-los tots. No és simple-
ment una manera de fer que la vida a la Terra sigui tolerable als indigents,
sino un ingredient clau d’'una societat transformada i d'un moéon que puguem
desitjar” La renda basica eliminaria Ualta estigmatitzacié. Seria efica¢c com
a mesura de democratitzacio i de reduccié de la pobresa i, en vista que al-
tres models no son utils des de fa més de quaranta anys sembla raonable
una modificaci6 del paradigma que sosté aquests subsidis amb la implanta-
ci6 de la renda basica.”

Com a conclusi6:

Quan el 1974, René Lenoir va escriure “Les exclus”, les societats riques de 'Eu-
ropa occidental pensaven que existien situacions de marginaci6 social que guarda-
ven relacié amb els que no tenien prou recursos perque no feien el que devien per
raons inexplicables. Es tractava, creien, d’'una franja xicoteta, de no més d’'un 10 %
de la poblacid. Lenoir va mostrar que, el 1974, a la Franca rica i opulenta dels “trenta
anys gloriosos” de creixement del benestar social, existien persones excloses. Una de
cada deu persones es podria considerar exclosa. Era “I’altra Franca”. A partir d’es-
ta constatacio, el terme “marginaci6” va desapareixer: no es pot considerar margi-
naci6 una cinquena part de la poblacid. I va apareixer el concepte d’exclusié com si
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la societat haguera mutat i hi haguera aparegut una categoria social nova. Pero I'ex-
clusi6 indica que es tracta d'un fenomen allunyat del sistema social. No obstant aixo,
les persones en situacié de pobresa no estan fora del sistema, en formen part i este
les necessita. Per aix0 va apareixer el concepte de precarietat. Esta precarietat és un
conjunt de fragilitats per desenvolupar una vida quotidiana saludable, no sols eco-
nomica siné cultural i social. La injusticia s’instal-la a les micro relacions establertes
en el dia a dia.

La gravetat és que, lluny de desaparéixer, la precarietat augmenta. Aleshores la
pregunta és: que fer? Segurament, moltes accions sén possibles pero el mateix Le-
noir proposa incidir en I'educacié com “I'alegria d’aprendre”: més enlla d'una forma-
ci6 instrumental, més enlla de 'aprenentatge necessari per desxifrar el moén, 'educa-
cid és el cami per formar-ne part i per transformar-ho.
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