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Les pàgines de la nostra revista estan 
obertes a tot tipus de col.laboracions relaci-
onades amb l’Educació i la Formació de les 
Persones Adultes. El nostre interés és oferir la 
publicació a tots aquells que desitgen col.la-
borar en ella exposant els seus coneixements, 
les seues reflexions i experiències analitzades. 
Així com també a les persones i institucions 
que desitgen difondre a través dels Quaderns 
d’Educació Contínua les seues iniciatives i ac-
tivitats dins d’aquest àmbit.

Les col.laboracions han de requerir les 
següents condicions bàsiques:
-	 L’extensió dels treballs serà de 10 pàgines 

en format DIN A-4, a doble espai, amb 
un títol que sintetitze el seu contingut. És 
convenient d’intercalar apartats que divi-
deixquen i ordenen les diferents parts de 
l’exposició.

-	 S’enviarà dues còpies del treball acom-
panyades d’una versió d’aquest en suport 
informàtic, preferentment en Winword. 
S’aconsella, si el tema ho permet, inclou-
re gràfics, quadres sinòptics, etc., que 
il.lustren i completen el contingut del text.

-	 Com és natural la revista podrà realitzar 
una «correció d’estil» sobre el text origi-
nal, que en cap dels casos alterarà els con-
ceptes ni l’enfocament adoptats per l’autor.

-	 Notícies i dades per a ser incloses en les 
pàgines informatives de la revista, sobre 
congressos, jornades, convenis, acords, 
programes, plans, iniciatives, projectes; 
cursos, conferències, debats, premis i con-
cursos; publicacions de llibres, revistes, 
manuals, etc.

-	 Ha d’incloure sempre la font responsable 
i les notes de referència on el lector puga 
requerir major informació.

Com participar

Quaderns d’Educació Contínua?
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El Consorci per a la Formació de Persones Adultes és una institució, sense ànim de lucre, formada per set 
ajuntaments de la comarca de l’Alt Palància que compten amb un Centre de Formació de Persones Adultes, i 
que té com a objectius principals la dinamització cultural i el desenvolupament d’activitats formatives.

Un dels projectes singulars que aquest Consorci desenvolupa és el Projecte ARA (Aula Rural Oberta). Els 
set ajuntaments (Altura, Castellnovo, Caudiel, Xèrica, Sogorb, Soneja i Viver) que conformen el Consorci de 
FPA, en els seus estatuts, contemplen l’extensió de la formació i la dinamització sociocultural més enllà de les 
seues pròpies localitats, és a dir, la pretensió d’estendre-la en totes aquells municipis en què no hi ha centres 
d’adults ni iniciatives de formació, a causa fonamentalment de les seues dificultats pressupostàries o a les seus 
escasses possibilitats per al desenvolupament d’aquestes iniciatives.

1. Història del projecte
El projecte ARA va començar a funcionar l’any 2001 recolzat econòmicament per la Diputació de Castelló i 

la Universitat Jaume I. En aquell any, es va enviar una convocatòria, adreçada a tots els Ajuntaments de la co-
marca, amb l’oferta d’activitats socioculturals dissenyades i pressupostades pels tècnics del Consorci, partici-
pant de la idea del principi de la solidaritat interterritorial. Aquestes convocatòries s’han anat repetint anual-
ment i ara podem dir que el projecte ha contribuït a estendre la formació i iniciarà activitats de dinamització 
sociocultural que, en algunes ocasions, ha continuat després el propi municipi.

El projecte pretenia ser un camí, més que una finalitat, i continuar i consolidar la millora de la qualitat de 
vida dels nostres veïns, així com propiciar iniciatives que fomentessen la idea de comarcalitat entre els nostres 
conciutadans i conciutadanes.

2. Objectius
-	 Estendre el Programa de Formació de Persones Adultes als municipis de l’Alt Palància no integrats en 

el Consorci per a la Formació.
-	 Impulsar la creació d’estructures estables, dedicades a la formació, en cada un dels municipis que par-

ticipen de forma habitual en el programa.
-	 Desenvolupar programes i activitats de dinamització, dirigits al major nombre de grups socials.
-	 Compartir propostes de formació que impliquin el compromís institucional.
-	 Ajustar les activitats a les necessitats de formació que es donin al municipi.

Projecte singular “Aula rural oberta”

Leonor Marco, coordinadora municipal de FPA de l’ajuntament de Sogorb; 
Tècnica del Consorci de FPA Alt Palància
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3. Actuacions i financiació
Les actuacions a realitzar en el marc d’aquest projecte, en els seus inicis, es limi-

taven als cursos i conferències organitzats des del propi Consorci de FPA sense ex-
cloure altres propostes prou elaborades que el Consell General (òrgan de decisió de 
Consorci) pogués estimar com oportunes.

El Consorci destina, per al desenvolupament de la totalitat d’aquestes activitats, 
una dotació pressupostària en l’exercici econòmic de l’any en curs. Les entitats parti-
cipants aporten a més, una dotació econòmica que està en funció de les sol·licituds ac-
ceptades i de la decisió adoptada pel Consell General. El percentatge de participació ha 
anat variant al llarg dels anys, depenent del pressupost anual del Consorci FPA.

En l’actualitat, i amb els canvis administratius que han anat sorgint, la supervi-
vència del projecte s’ha vist moltes vegades compromesa, obligant-nos a buscar su-
port i solucions amb entitats com la Universitat Jaume I i la Mancomunitat de l’Alt 
Palància.

Mapa territorial i intervenció del programa

4. Beneficiaris del projecte
Els beneficiaris d’aquest programa d’activitats són tots els habitants de la comar-

ca de l’Alt Palància, en els municipis no existeix en l’actualitat Centre de Formació de 
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Taller de Memòria en Teresa Reunió Alcaldes i tècnics del Consorci 
FPA en la Conselleria d’Educació

Persones Adultes. Es tracta doncs d’un total de 20 municipis que sumen el 22% del 
total d’habitants de la comarca.

5. Caracterísicas de l’alumnat participant
La participació en els cursos dissenyats per a aquest projecte dependrà del tipus 

d’activitat realitzada. En general, la majoria de l’alumnat són dones, en un percen-
tatge ampli, grans, en concordança amb el tipus de població que tenim a la comar-
ca, i també homes, en general jubilats. En alguns cursos realitzats en cap de setma-
na, comptem amb alumnat del municipi, que viu a la ciutat i que torna el cap de set-
mana al poble.

6. Activitats ofertes en aquest projecte
-	 Activitats relacionades amb l’estimulació cognitiva, els anomenats Tallers de 

Memòria.
-	 Activitats destinades a fomentar els hàbits de vida saludable: Ioga, Pilates, 

Zumba, Gimnàstica divertida, Balls en línia.
-	 Activitats per fomentar l’oci creatiu i la recuperació de artesanies: Restaura-

ció de mobles, boixets, fotografia, diferents manualitats...
-	 Cursos relacionats amb les Noves Tecnologies.

DOI 10.7203/QEC.43.17242
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