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En las Ultimas décadas y a todo alrededor del mundo, la psicologia hainspirado buena parte de la filosofia
de la educacién, en busca de una base cientifica firme sobre la cual construir aquéllo que se quiere
ensefiar. De esta forma, se han ido incorporando nuevos contenidos (p.e. la misica) y hasta categorias
nuevas de contenidos (como son los contenidos transversales), categorias que no corresponden a datos o a
hechos, sino a normas, valoresy actitudes frente a fendmenos como la sociedad, el arte, o la cultura.

La conviccion que sostiene esta nueva concepcion de la educacion, es que, ademas de habilidades
especificas (como, p.e., las matematicas, los oficios, o la misica) también se nos pueden ensefiar otras mas
generales, y por cierto muy Utiles, como son educar para pensar o educar para aprender,

Al finy al cabo, quien ensefia a pensar son los educadores, y en especial en nuestro caso, los actuales
estudiantes de magisterio (Primer Ciclo) o de pedagogia (Segundo Ciclo). Uno de nuestros objetivos
principalesera, y es, mejorar laformacion de nuestros educadores, tanto a nivel de conocimientos
(actualizacion en el estado de lainvestigacion en educacién musical y en psicologia de la misica) como de
técnicas de ensefianza y de aprendizaje (p.e., elaboracion de materiales, estrategias de estudio y de
blusqueda, ...).

Existe también una Psicologia Evolutiva de la MUsica, a saber, un marco de desarrollo general parala
muasica, por €l cual y s se nos educa, transcurrimos y vamos creciendo mentalmente con laedad. Y,
precisamente, uno de los vacios que observamos en la formacion del profesorado, tanto en medios méas
técnicos (Conservatorios) como en los mas académicos (Universidades: escuelas de magisterio y
facultades de pedagogia, psicologia, o de ciencias de la educacion), fue el del conocimiento de esta
secuencia "natural” de adquisicién de determinadas habilidades musicales.

Estas habilidades, como el resto de habilidades humanas, pueden verse aceleradas y acrecentadas con la
practicay el entrenamiento, es decir, con una educacion sistematizada y bien planificada. A determinados
momentos evolutivos corresponden diferentes logros, en un orden de complejidad, o de finura, creciente,
logros que requieren ser contrastados con una sociedad, una cultura, unas costumbres y unos lenguajes
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determinados que conducen el fendmeno musical dentro de unos pardmetros o de otros.

La musica se adapta a un sinfin de funciones cualitativamente muy variadas, desde la introspeccion (que,
sin duda, es la que practicamos todos) hasta el andlisis puramente formal o la composicion (actividades
extremadamente especializadas), la danza, el cine (donde no falta practicamente en ninguna pelicula aln
cuando sea al principio, durante la presentacion), el ocio, el entretenimiento o la terapia (salas de espera,
enfermos terminales), los modernos mercados de méarketing, acompania ritos de todas las confesiones, de
todos los estados, y ahora, al final, de nuevo vuelve ala educacion, de donde no debiera haber salido
nunca...

Con estas consideraciones (todavia muy generales) en mente, constituimos un grupo de investigacion en la
Universdad de Valencia, que nos permitiera ir abarcando progresivamente los complejos aspectos de la
cuestion, a saber: ¢cudl esla secuencia evolutiva de adquisicidon de habilidades musicales, més general o
comun atodas las personas, musicos 0 no? Teniamos un modelo inmejorable en el caso del lenguaje. El
lenguaje también se transmite por la modalidad auditiva, y ha sido muy bien estudiado durante los dltimos
cuarenta afos. El inconveniente es el hecho de que todos hablamos, pero muy pocos somos misicos
habiles. El grupo recibié el nombre de Unidad de Investigacion "Musicay Lenguaje”, 0 mas exactamente,
y como figuraya en nuestra WWW, "L aboratorio de Procesamiento: Cerebro, Mlsicay Lengugje”.

LaMusicay el Lenguaje pueden considerarse como dos codigos diferentes de comunicacion (los cuales se
entrelazan cuando cantamos para constituir un cédigo comuin), como dos sistemas formales elaborados
capaces de transmitir una informacién y unos valores culturales, sociales, emocionales e intelectuales. La
complejidad de la adquisicion del lenguaje escapa a menudo a nuestra atencion, en tanto que se trata de
una habilidad cotidiana desde los primeros dias de vida. La habilidad musical, en cambio, mucho menos
frecuente entre la poblacién, nos parece de algiin modo una proeza o un gran logro por parte de quien la
posee.

De resultas de los estudios de doctorado del autor y de nuestros propios intereses (esbozados mas arriba),
ademés de algunas publicaciones nos decidimos a elaborar algunos materiales que suplieran estas
carencias. por un lado, todo lo referente a la secuencia evolutiva musical; por otro, lo referente ala
relacion entre lamusicay el lenguagje. El material se fue poco a poco organizando, y el afio pasado se
presentaron en nuestra Universidad dos programas como Cursos de Extension Universitaria.

Laidearectora erala de mejorar laformacion del profesorado y, alavez, la herramienta que

utilizabamos, es decir, los propios cursos. Asi, algunos contenidos han desaparecido; la secuenciacion se
ha hecho mas claray ordenada; igualmente se han incorporado contenidos nuevos relacionados con el
mundo de la educacion especial (los llamados idiots savants o autistas sabios) o con la neurologia (lesiones
cerebrales en musicos) .

Es obvio que en Valencia es preciso profundizar en una ensefianza de mayor nivel, dado el sustrato social
existente en nuestra tierra, a saber, la elevada cantidad de personas que leen y hacen misica, en
comparacion con el resto del Estado espariol. Pero, alavez, también es preciso no olvidar en lamisma
medida al resto de nifios que, pese a estudiarla ahora ya desde peguefios, no se han de dedicar ala misica
en forma profesional. Aqui podemos ver més claramente laimportancia que tiene la formacion del
profesorado de educacion musical.

En este sentido, y especialmente en la escuela, es importante tener en cuenta el momento evolutivo que
sea acorde con aquéllo que queremos ensefiar. Este tipo de informacion, si bien de un valor secundario
para los centros especializados (donde el alumno esta ya de lleno dirigido a hacer misica de una u otra
forma), en el &mbito escolar se torna de importancia primaria, y no puede sino centrar €l aprendizaje de la
musica en las primeras edades de la vida dentro de la éptica adecuada. Teniendo en cuenta el elevado
numero de centros especializados en Valencia, que ademés va en aumento, no cabe duda que la practica
musical técnico-especializada seguird bien atendida durante mucho tiempo.

Los cursos, ofertados por el Servicio de Extensién de la Universidad de Valencia, se han celebrado este
afno como segunda edicién. Esta continuidad, afiadida al hecho de que han sido reconocidos como de libre
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opcidn, nos permiten presentar ya un resumen de esta experiencia educativa dirigida fundamentalmente al
Primer y Segundo Ciclo de la ensefianza universitaria.

Con tal fin, estamos haciendo un seguimiento de los objetivos generales del curso "MdUsicay Lenguaje”
(Tabla 1) utilizando las valoraciones del alumnado asistente (musicos de carreraen un 80 % el primer afio;
en un 55 % el segundo afo) con el cuestionario anénimo de Evaluacién de Objetivos que se les pasa
durante la Ultima sesion.

En la evaluacién general del curso (Tabla 3), los alumnos contestaban con tres valoraciones. mucho,
bastante y poco, con €l fin de determinar el grado en que consideraban que habian mejorado en el item
correspondiente. Se consideran positivos mucho y bastante. En la evaluacion especifica de los objetivos
(Tabla 4, la mas interesante para nosotros), los alumnos baremaban del 1 al 5 la mejora conseguida en
cada uno de ellos.

La primera edicion del curso contaba con 7 alumnos con el Grado Superior de Conservatorio, 9 con el
Grado Medio, 2 con el Grado Elemental, 2 con latitulacion de Magisterio, y 4 personas no poseian
conocimientos de musica. Asi pues, el 75 % de la clase eran misicos avanzados.

L a segunda edicion contaba con 1 solo alumno con el Grado Superior, 5 con el Grado Medio 0

cursandolo, 8 con el Grado Elemental, 2 con la titulacion de Magisterio, 4 tenian conocimientos de misica
pero ninguna titulacion, y 9 manifestaban no saber nada. Asi pues, el porcentaje de musicos especializados
este segundo afno en relacién con el anterior bajé del 75 % al 20 %.

Se puede apreciar que los porcentajes de respuesta en general se mantienen. Ademas, cabe considerar que
practicamente la totalidad de items se sittian por encima del 66 %, y mas concretamente, los Objetivos
Generales nimeros 3, 5, y 6, tienden a una valoracion en torno del 80 %. Estos objetivos son los que
hacen referencia ala adquisicion de nuevos conocimientos, y, por tanto, a la larga repercuten sobre los
objetivos 8y 9, a nuestro juicio (junto con el 7), los mas valiosos.

Como se haindicado en la nota al pie, el mayor porcentaje de alumnos sin conocimientos de musica,
explica para nosotros el ligero descenso de algunos de los items. Ademas, estatesis se ve apoyada por los
items generales n° 5 (el nivel técnico general del curso era demasiado elevado) y n° 6 (el nivel técnico
especifico del curso era demasiado elevado), que hacen referencia al esfuerzo intelectual que ha de hacer
el alumno: como se puede apreciar -- pues esta es la Unica diferencia brusca, y con diferencia-- en la
segunda edicion el porcentgje del item n° 6 se dispara desde el 18 % del primer afio hasta el 64 %, en tanto
gue el item n° 5 se mantiene préacticamente estable. Es decir, €l nivel de conocimiento especifico de
musica mas bajo de los alumnos de la segunda edicidn es probablemente la causa apuntada para que las
valoraciones de algunos items sean también un poco mas bajas en 1998.

Se puede apreciar que el curso resulta en gran medida interesante (100 %). La mayoria de personas
manifiestan haber aprendido bastantes conocimientos nuevos (85 %). Tres cuartas partes coinciden en que
laexposicion ha sido claray ordenada, y que la ordenacion de los bloques de contenido ha sido l6gica.

El nivel de dificultad de los temas no resulta excesivo (se valora con un 52 %); en cambio el nivel de
dificultad técnica especifica de musica (que era minimo el primer afio, 18 %) se dispara en la segunda
edicién, dada la diferente composicion del alumnado. L as expectativas de los alumnos coincidian con lo
gue recibieron en torno del 60 % s consideramos los dos afos.

Al final, el 95 % de los alumnos recomendaria el curso a otras personas, lo cual esta de acuerdo con €l
primer item, donde se manifiesta un interés alto (100 %) por lo que hace a los contenidos del curso.

Respecto de los Objetivos Generales del Curso, ya se ha comentado que todos se hallan por encima del 65
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%, llegando en algunos casos alrededor del 75 %. L os detalles de las puntuaciones referidas ala edicion
de 1997 y 1998 estan representados como diagrama de barras en las Tablas 5 y 6, respectivamente.

Estas valoraciones nos parecen positivasy en estos momentos estamos tratando otros tipos de datos de
detalle mas fino, con el objeto de mejorar este andlisis, y alavez el cuestionario y la propia organizacion
del curso para proximas ediciones.

]OBJETIVOS GENERALES
1. Introducir al alumno en el concepto de habilidad referido ala Musica.

2. Introducir al alumno en el concepto de lenguaje referido ala MUsica.

3. Conocer €l desarrollo comparado de las habilidades linglisticay musical durante los primeros afios de
vida.

4. Adquirir la capacidad de reflexionar acerca del fendOmeno musical en términos de las aportaciones mas
interesantes en torno al problema del significado en Musica.

5. Conocer los rasgos comunes que caracterizan amusicay lenguaje.
6. Conocer algunos de los rasgos distintivos que caracterizan amusicay lenguaje.

7. Adquirir estrategias de pensamiento adecuadas para reflexionar acerca de la ecuacion que relaciona
musicay lenguaje.

8. Favorecer la mejora de lainvestigacion en Educacion y en Psicologia de la MUsica.

9. Completar y mejorar laformacion del Profesorado dedicado a la ensefianza de la MUsica.

Tabla 1.- Objetivos Generales del Curso

BLOQUESde CONTENIDO

1. Fundamentos biolégicos: Detalla la produccion vocal de los dos primeros afios de vida, tanto para
producciones linglisticas como musicales.

2. Smilitudesy Diferencias entre MUsicay Lenguaje: Describe y relacionamusicay lenguaje, como dos
sistemas de expresion y comunicacion, gue utilizan la misma modalidad (o canal) basico de
procesamiento, a saber, la audicion.

3. LaMusica como habilidad: Introduce los conceptos de aptitud, logro, habilidad y destreza, en relacion
con lamusica. Describe la habilidad musical y sus componentes, en especial los relacionados
directamente con un aprendizaje musical mas efectivo, a saber, el oido absoluto y la lectura a primera
vista.

4. LaMusica como lenguaje: Resume las principales propuestas que se han hecho en torno de las
cuegtiones de la misica como lenguaje, de la gramatica generativa en misicay de la existencia de
lenguas tonales.

5. Sgnificado en MUsica: Resume los principales intentos de adscribir un significado ala musica, todos
ellosdel siglo XX.
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6. Musicay Cerebro

6A. Transtornos de la lecturay la escritura en misica. Compara los casos de alexiay de agrafia en
afasicos, con los déficits correspondientes en musica (alexia musical y agrafia musical).

6B. Transtornos cerebrales en musicos. Presenta algunos casos de musicosy compositores famosos que a
consecuencia de accidentes cerebrovasculares o de crisis, perdieron algunas habilidades musicales
mientras que conservaron otras.

Tabla 2.- Bloques de Contenido

VALORACION del CURSO 1997 1998
El curso ha sido interesante 1100 1100
He aprendido 85 88
Laexposicion hasido claray ordenada 76 72
El orden de presentacién de los Bloques de Contenidos ha sido 76 80
l6gico

El nivel técnico de los contenidos del curso en general era 50 50
eXcesivo para mis conocimientos previos

El nivel técnico-musical de los contenidos del curso era excesivo 18.7 64
para mis conocimientos previos '

'L os contenidos se han adecuado a mis expectativas 61.5 56
Recomendarfa el curso a otras personas 99.5 96

Tabla 3.- Evaluacién general comparada 1997-1998 (mucho o bastante en %; €l resto poco)

VALORACION delosOBJETIVOS

evaluacion especifica de los objetivos del curso (en %) 1997 1998
1. Introducir al alumno en el concepto de habilidad referido alaMsica. 69 66
2. Introducir al alumno en el concepto de lenguaje referido ala Mdsica. 66.6 72
3. Conocer el desarrollo comparado de las habilidades linglisticay musical 76 75
durante los primeros arios de vida.

4. Adquirir la capacidad de reflexionar acerca del fenOmeno musical en términos

de las aportaciones mas interesantes en torno al problema del significado en 65.7 64
Musica.

]5. Conocer los rasgos comunes que caracterizan amisicay lenguaje. ]81.6 ]79
]6. Conocer algunos de los rasgos distintivos que caracterizan amisicay lenguaje. ]71.4 ]76
7. Adquirir estrategias de pensamiento adecuadas para reflexionar acerca de la 771 59
ecuacion que relacionamusicay lenguaje. '

8. Favorecer lamejora de lainvestigacion en Educacion y en Psicologia de la 635 64
Mdusica. '
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9. Completar y mejorar laformacion del Profesorado dedicado a la ensefianza de

laMusica. [ 61

Tabla 4.- Evaluacién comparada de objetivos. 1997-1998

NOTAS

1 Estos contenidos tienen un impacto significativo sobre la emocion y la motivacion de los educadores, y
han demostrado ser muy efectivos para canalizar lareflexion y el propio pensamiento en torno alamisica
como un fenémeno social e individual.

2 Esta circunstancia se ve reflejada en las Tablas 3 y 4, donde en apariencia las valoraciones de 1998 son
ligeramente més bajas. Nosotros vemos la causa en la matriculacion de mas personas sin conocimientos de
musica, relacionada con el hecho del reconocimiento de los cursos como "de libre opcién” paratodala
universidad.
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