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Resumen

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), uno de los modelos centrados en el estudiante, prioriza el aprendizaje
cooperativo/basado en desafios, los docentes como “facilitadores” y procesos de evaluacion formativa. En musica,
la busqueda de formas para mejorar la (co)construccion del aprendizaje y respuestas complementarias a los métodos
expositivos resuena con propuestas de composicion, algunas de las cuales se han incorporado en los planes de
estudios de Educacion Musical en Portugal. Lo que caracteriza el ABP, qué datos existen sobre su aplicacion y qué
vinculos podemos establecer con el aprendizaje musical para sistematizar su implementacion y estudio a través de
la composicion reflejan las preguntas de esta revision bibliografica. Pensar en el sonido/mdsica, aprendizaje
holistico, pensamiento creativo, proporcionan los conceptos a través de los cuales discutimos los fundamentos del
modelo. Los resimenes generan las siguientes conclusiones: el estudio del ABP arroja tanto beneficios como
limitaciones, y la investigacion sobre sus principios teéricos es mas abundante; la composicion representa un
proceso de resolucién de problemas, y el aprendizaje musical a través de la composicion puede tomar forma que se
alinee con el ABP; el ABP funciona como un modelo orientador para la planificacion, accion e investigacion
musical/educativa, particularmente a través de la composicion.

Palabras claves: Aprendizaje Basado en Problemas; aprendizaje cooperativo; educacién musical; composicion
musical.

Abstract

Problem-based Learning (PBL), one of the most widespread student-centered teaching models, prioritizes
cooperative and challenge-based learning, with teachers acting as “facilitators", and formative assessment processes.
In music, the search for ways to enhance the (co)construction of learning and complementary responses to expository
methods resonates with composition centered proposals, with some incorporated into Music Education curricula as
in the Portuguese case. What characterizes PBL, what data exists on its application and what links can we establish
with musical learning to systematize its implementation and study through composition reflect the questions
motivating this literature review. Thinking in sound, thinking in music, holistic learning, creative thinking, provide
the constructs and references through which we discuss the foundations of this model. The summaries, in turn,
produce the following conclusions: the study of PBL generates both benefits and constraints, and research on its
theoretical principles continues to be far more abundant; composition in itself represents a problem-solving process,
and musical learning through composition, when viewed according to the aforementioned constructs, can take shape
in away that aligns with PBL; it works as a guiding model for musical and educational planning, action and research,
particularly through composition.

Key words: Problem-based Learning; Cooperative Learning; Music Education; Musical Composition.
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1. Introduccion

Los desafios planteados por la sociedad contemporanea han ampliado la cuestion del
aprendizaje, situandolo en el centro del discurso politico y educativo. El desarrollo de la
autonomia, el pensamiento critico y creativo, las competencias de investigacion y cooperacion, la
curiosidad y el aprender a aprender, no solo configuran principios rectores de los discursos
curriculares y ministeriales, sino que demandan modelos alternativos y complementarios a la
instruccion expositiva, imitativa y directa. EI Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) representa
uno de esos caminos y constituye una fuente de inspiracion para el desarrollo de otros enfoques,
como el Aprendizaje Basado en Desafios, el Aprendizaje Basado en Proyectos, el Aprendizaje
Basado en la Indagacion o el Aprendizaje Basado en Equipos, que, aunque diferenciados,
comparten la misma filosofia. Aungue su estudio agregue literatura cientifica, su aplicacion a la
educacion musical requiere una consolidacion continua, particularmente en lo que se refiere a la
reflexion, concepcidn y tratamiento empirico de planes de accidn apropiados, no solo para fines
curriculares, sino también para aquellos ideales.

Consistente en una revisién bibliogréfica, este articulo eshoza el alcance del aprendizaje
de la musica a través de la creacion y la composicién, un camino que, en consonancia con el
pensamiento de diversos autores, retne ingredientes que parecen responder a los principios de ese
modelo. El articulo representa uno de los resultados de un proyecto de investigacién mas amplio,
realizado en el sistema educativo portugués, de ahi las referencias a este tema que se hacen en el
texto.

2. Definicién del ABP
2.1. Explorar los fundamentos tedricos y los problemas como palancas del conocimiento

El ABP, como modelo o proceso de ensefianza y aprendizaje ampliamente difundido, se
origin6 en la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad McMaster, en Canadé, en las
décadas de 1950 y 1960, como respuesta a la insatisfaccion con las practicas habituales en la
ensefianza de la medicina (Barrows, 1996). Desde un punto de vista filoséfico, se basa en los
principios del constructivismo, enraizados en la mayéutica socratica de la Grecia clasica,
particularmente, en el privilegio otorgado al dialogo y a la busqueda del conocimiento a través de
la indagacion, asi como en los ideales de la escuela activa, que enfatiza el valor otorgado al
estudiante como agente de su propio aprendizaje. Esto, adicionalmente, se nutre de la vision
pragmatica de la educacion promovida por Dewey, enfatizando la naturaleza social, interactiva y
experimental del fendmeno del aprendizaje (Arends, 1995; Yew y Schmidt, 2012). Asi, se
configura la imagen de sujetos que, en su proceso de desarrollo y aprendizaje, construyen también
conocimientos, motivaciones, creencias e intereses, enraizados en el movimiento cognitivo
surgido de los trabajos producidos por Piaget, Vygotsky y, posteriormente, Bruner (Abeles y
Custodero, 2010; Gigbels et al., 2005; Schunk, 2012), teorias que reflejan intrinsecamente
conceptos y perspectivas sobre la alfabetizacion —y su consecuente impacto, como todos sabemos,
en el desarrollo generalizado de los curriculos y las précticas educativas (qué es importante
aprender y conocer, como se promueve Yy traduce en experiencias significativas y Utiles para los
estudiantes, incluso en el &mbito socioemocional, etcétera). En este despliegue de ideas, cobra
también especial relevancia el aprendizaje por descubrimiento (Bruner, 1961), incluyendo sus
aspectos caracteristicos como los problemas planteados por el alumnado que requieren ser
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resueltos mediante la discusion con los compafieros y las compafieras y la motivacion intrinseca
para aprender que, al encontrar condiciones especialmente favorables para su maximizacion en
los entornos més proximos al aprendizaje no formal, contribuyen como movilizadores o
facilitadores para la asimilacion y retencion de informacion que adquiere significado personal
para el alumnado (Torp y Sage, 2002).

"Los problemas son el corazén del ABP" (Hung, 2006, p.56). En el campo de la medicina,
suelen adoptar la forma de la descripcion de un paciente que implica una serie de signos o
sintomas (Schmidt, 1994). Sin embargo, su formulacion en educacion puede tener contornos mas
complejos, ya que se centra en competencias y/o contenidos y a menudo requiere soluciones
interdisciplinares, o incluso multidisciplinares (Hmelo-Silver, 2004). La mayoria de las
investigaciones sobre problemas abordan cuestiones relacionadas con el disefio y la sustancia,
aspectos que surgen de considerar las vias de aprendizaje autorregulado asociadas a perspectivas
sobre el alcance de la movilizacion de conocimientos previos, la motivacion intrinseca y la
relacién de los retos con la realidad (Blumenfeld et al., 1991; Mauffette et al., 2004; Rotgans y
Schmidt, 2012; Schmidt et al., 2011). La autenticidad establece la base para la seleccion de
problemas, ya que el enfoque curricular subyacente tiene como objetivo estimular y preparar a
los estudiantes para los entornos desafiantes y exigentes del mundo real, por lo tanto, para
convertirse en solucionadores de problemas practicos (Savin-Baden y Major, 2004; Stepien y
Gallagher, 1993; Strobel y Barneveld, 2009).

El papel de los conocimientos o experiencias previas adquiere relevancia en la medida en
que, tanto la deseable articulacion entre su nivel y alcance como el grado y tipo de retos
planteados, dependen y determinan el alcance de los logros: indagacion, cuestionamiento,
formulacion de maltiples hipétesis y/o resultados (Jonassen, 2011; Schmidt et al., 2011). No
obstante, el fendmeno de la autorregulacion subyace a todo el proceso y experiencia de resolucion
de problemas y, percibido como uno de los principios rectores de este modelo, emerge
simultdneamente como un fin y una competencia de aprendizaje. Ejemplos de problemas que
surgen en el contexto del curriculo musical serian, entre muchos otros y centrdndonos aqui en la
composicién investigar soluciones sonoras para representaciones o imagenes graficas o
pictoricas, desvelandolas, clasificandolas e interpretdndolas a través de instrumentos musicales,
incluyendo el oido, el cuerpo y/o la voz, alegéricamente, asociaciones o dicotomias (timbres,
texturas, combinaciones de duraciones, ritmos y tonos, formas, estructuras temporales); clasificar
y sonorizar historias o personajes a través de la imaginacion metaférica —logros también capaces
de integrar proyectos artisticos, interdisciplinares y culturales especificos (performances, teatro,
cine, etcétera).

2.2. Cooperacion, puesta en comun y el profesorado como "'facilitador"

Mientras Hung (2006) sostiene que los problemas son el nlcleo del ABP, segin Mennin
(2007), lo mismo puede decirse del aprendizaje en grupos pequefios. Inspirandose en la narracion
de Delisle (1997), cuando alguien no familiarizado con el ABP observa una clase en este contexto,
puede considerarla diferente de lo que suele pensar que es la educacion: no ve al alumnado sentado
en filas, sino trabajando conjuntamente en pequefios grupos; puede esperar un silencio absoluto
mientras el alumnado escucha al profesorado, pero al final se encuentra con el ruido de fondo de
las actividades de grupo en curso. Esto hace referencia al aprendizaje cooperativo, un tema actual
incorporado en los programas universales para la educacion de la OCDE y en la agenda de
politicas educativas del siglo XXI (OCDE, 2023; Silva y Fernandes, 2019). El desarrollo

113



Vasconcelos, M.J., Caspurro, H. y Costa, N. Aprendizaje basado en problemas: componer en el aula como reto de aprendizaje musical.
Revista Electronica de LEEME, 52, 111-140. doi:10.7203/LEEME.52.26865

emocional y social, asociados a habilidades blandas altamente valoradas, explican una de las
principales razones para abogar por el aprendizaje cooperativo, con sus raices filoséficas en las
teorias socio-constructivistas. Esto moldea particularmente las percepciones de las acciones y la
naturaleza del sujeto que aprende: respectivamente, inter-agente y social (Schunk, 2012; Schunk
y Zimmerman, 2013); de hecho, caracteristicas constantes del aprendizaje no formal, un proceso
que también recibe atencion de figuras destacadas de la psicologia y la educacién, y ahora
establecido en las agendas y reflexiones curriculares, incluso para la musica (Green, 2012; Mans,
2009; Smart y Green, 2017). La referencia al papel cultural de la escuela y, por lo tanto, a su
posicionamiento en la construccion social del conocimiento, contribuye a apoyar tales
preocupaciones y, en consecuencia, a las visiones de ensefianza impulsadas por la co-construccion
del aprendizaje en el aula, de acuerdo con la respectiva realidad social del pensamiento y la
actuacién cientifica y empirica (Dewey, 2002; Verenikina, 2010; Vygotsky y Cole, 1978). Esto
esboza el contexto que presta apoyo teorico al aprendizaje cooperativo, a menudo retratado en la
literatura y la investigacién empirica junto con el potencial para garantizar la movilizacion de
aspectos tales como la comunicacion, el intercambio y la creatividad; los mismos ingredientes
destacados para la gestion y construccion de procesos de motivacién y autorregulacion (Brandt,
1991; Culclasure et al., 2019; Gillies, 2014; Johnson et al., 2000; Johnson y Johnson, 2009; Luy-
Montejo, 2019; Savin-Baden y Major, 2004; Slavin, 1980).

Volviendo a la idea descrita anteriormente, es posible que alguien que no esté
familiarizado con el tema que se esta tratando aqui no se haya encontrado con el profesorado
impartiendo una conferencia en la pizarra o leyendo al alumnado desde la parte delantera del aula.
En su lugar, puede ver al profesorado sentado en el pupitre de un grupo, comentando lo que han
conseguido o, alternativamente, en un rincdn del aula escribiendo notas sobre las actividades de
clase, o investigando al aire libre o durante el recreo. Incluso puede existir la falsa sensacion de
que el profesorado no tiene que esforzarse mucho, limitdndose a observar a los grupos que
aprenden por su cuenta. Sin embargo, no es asi si se tiene en cuenta el tiempo que se requiere para
construir problemas, supervisar al alumnado a lo largo de los proyectos, fomentar su autonomia
y evaluar sus actuaciones y su éxito a la hora de enfrentarse a los retos. Evidentemente, el papel
del profesorado es vital para la eficacia de esta experiencia (Delisle, 1997). Por lo tanto, no
estamos hablando aqui del profesorado como fuente de conocimiento (Prodan, 2016), sino mas
bien como guia para el aprendizaje o como "facilitador" (Charlin et al., 1998; Hmelo-Silver, 2006;
Williams, 2012). La promocién de entornos favorables al espiritu comunitario, la cooperacion y
el didlogo es, por tanto, una competencia docente crucial (Johnson y Johnson, 2008; Weeb, 2009).

2.3. La evaluacion como construccion y aprendizaje

La evaluacion sigue planteando un reto en el contexto de la aplicacion del ABP (Moust
et al., 2005; Savin-Baden y Major, 2004), sobre todo, porque este enfoque se ocupa de un
aprendizaje que va mas alla del conocimiento factual y declarativo sobre una materia especifica
y resulta principalmente de trayectorias autodirigidas centradas en el alumnado (Waters y
McCracken, 1997). La comprension y los procesos implicados en ello, de naturaleza més amplia
(Torp y Sage, 2002), incluidas las competencias interpersonales, aportan complejidad a un tema
que parece ser la cara y el reto del propio modelo. Cuestiones como la validez y fiabilidad de los
instrumentos de evaluacion surgen como problemas recurrentes dentro de esta dimensién, aunque
de la literatura analizada se desprenden posibilidades experimentadas (Hargreaves, 2007;
Wiggins, 1993). Asi, existe una diversidad de enfoques (Vleuten y Schuwirth, 2019) para evaluar
el ABP, que van desde los exdmenes tradicionales a otras técnicas como la evaluacion basada en
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casos, la evaluacién basada en el rendimiento, la evaluacion de portafolios, asi como la
autoevaluacién y la evaluacién por pares (Gigbels, 2005). Otros aspectos destacados son las
funciones de seguimiento (profesorado) y autocontrol (alumnado) y sus respectivas implicaciones
estratégicas como los dialogos iniciales y regulares (docente-discente) sobre los objetivos a
alcanzar, la retroalimentacion frecuente, las presentaciones en grupo, asi como los instrumentos
0 mecanismos complementarios para estimular el pensamiento critico (Savery, 2006). El caracter
esencialmente formativo de la evaluacion y, por tanto, su asuncién como aprendizaje y el proceso
de construccién social del sujeto plantean, finalmente, la reflexion sobre el tema en el contexto
de la problemética mas amplia que ello implica. En particular, el debate entre modelos centrados
mas en el producto y el rendimiento y en la autoridad del profesorado o en los procesos y lo que
el alumnado construye, moviliza y reconoce significativamente como aprendizaje. Dado no solo
el interés que esto suscita, sino también en consonancia con la complejidad de estos procesos,
este tema merece un analisis mas profundo que se publicaré en un articulo especifico.

3. Comprender el aprendizaje de la musica a través de la composicion
3.1. Exploracion de definiciones, significados e itinerarios curriculares

Es incuestionable que el abordaje de la composicién en contextos educativos esta
determinado por los contextos estéticos, histdricos, sociales, culturales y curriculares
respectivamente prevalecientes, incluyendo las correspondientes percepciones en términos de su
sustancia, significado y lugar en el proceso de aprendizaje. Desde el punto de vista psicolégico y
pedagdgico, la nocién de composicion como dominio del saber y del saber hacer, que sienta las
bases de las reflexiones en los estudios realizados por diversos autores, ya sea abordando a través
de la lente de campos como la filosofia, la estética y la sociologia, parece haber contribuido al
desarrollo de su definicion, funcioén y lugar en los curriculos; asi como a las concepciones
educativas sobre la musica y la alfabetizacion musical en casi todo el mundo (Bamberger, 1977;
Barrett, 1990; Burnard, 1995/1999; Burnard y Younker, 2004; Elliot, 2005; Hickey, 2003; Hickey
y Webster, 2001; Kratus, 1989/1991; Malotti, 2023; McPherson y Gabrielsson, 2002; Mills y
McPherson, 2006; Mills y Paynter, 2008; Wiggins, 1992/1994/2003; Odena, 2018), que incluye
el sistema educativo portugués (ME, 2001/2021; Silva, 2008; Vasconcelos et al., 2016/2022;
Veloso y Mota, 2021). Especificamente, el estudio que abarca los procesos psicoldgicos y
cognitivos permite posicionar la composicion no solo en términos de lo que constituye como
proceso, naturaleza o cualidad del conocimiento musical, sino también en términos de lo que
exige para su realizacion, incluso en el plano emocional y social. Es decir, individual o
colectivamente, lo que representa y significa como modo o metodologia de indagacion,
investigacion e interpretacion del conocimiento y aprendizaje musical, incluyendo las habilidades
sociales y la (auto)evaluacion.

Las ideas de Schafer (1965), en Canada, y Paynter y Aston (1970), en el Reino Unido,
fueron fundamentales para fomentar el desarrollo de la composicion dentro de la educacion
musical, particularmente como una via de aprendizaje holistica y curricular (Paynter, 2000;
Paynter y Aston, 1970; Rusinek, 2012). Estos y otros autores, entre ellos los que contribuyeron al
conocido movimiento Comprehensive Musicianship, impulsado por diversas iniciativas
desarrolladas en Canadd y Estados Unidos a lo largo de los afios sesenta como el Young
Composers Project, el Canadian Music Centre y el John Adaskin Project y, mas tarde en Estados
Unidos, el Contemporary Music Project, con réplicas en varios paises —como en el Reino Unido,
liderado por Self, Denis y Foster; en Alemania, por Agosti-Gherban y Rapp-Hess; y en Francia,
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por Delalande, Jarrié, Reibel y Renaud (Comeau, 1995)— han desempefiado papeles decisivos en
el desarrollo de experiencias e ideas en contextos formales y no formales, especialmente en torno
a la musica contemporéanea y de vanguardia, cuyo impacto en la pedagogia y los planes de estudio
aun resuena hoy en dia. Un ejemplo seria el “Programa Curricular de Musica de Manhattanville”
(Thomas, 1970), del que se comprobd, en 1991, que influyé en la concepcién y en los
presupuestos del curriculo portugués de Educacion Musical para la ensefianza general (10-12
afios), particularmente, en el énfasis puesto en la accién de crear y componer, en estrecha
articulacion con la ejecucion expresiva e instrumental, la audicion y el andlisis, incluso en el
contexto de un repertorio cultural y social que se extiende hacia el mundo, transformando, en
Gltima instancia, los propios conceptos de alfabetizacion musical. Es decir, lo que se entiende por
alfabetizacién musical y aprendizaje de la masica.

En el contexto portugués de educacion general, los curriculos de vienen reflejando la
preocupacion por destacar caminos de aprendizaje musical que impliquen, ademas de otros tipos
de experiencias (de naturaleza técnica, performativa e imitativa), el compromiso activo del
alumnado en la bisqueda y descubrimiento de preguntas y soluciones para los desafios. EI CLASP
(Composition, Literature studies, Audience listening, Skill acquisition, Performance) de
Swanwick, que se configura como un organizador de procesos diversificados de aprendizaje
musical, recomendado por el programa portugués de Educacién Musical desde 1991, refleja el
resultado tedrico y concreto de esta misma preocupacion curricular (Swanwick, 1979/1988); y
que sugiere implicaciones evidentes para la forma en que se percibe y define la alfabetizacién
musical —qué y cémo se planifica, enfatiza, valora y moviliza para promoverla. La tendencia a
priorizar el proceso de pensar, equivocarse y construir significados a través del reto que suponen
la indagacion y la discusion (en lugar del conocimiento y la materia por su valor intrinseco y
epistemoldgico), alinedndose con los principios del constructivismo y el constructivismo social,
ha seguido avanzando, como atestiguan los documentos normativos mas recientes.
Especialmente, por la relevancia que enfatizan dar a la experimentacion/creacién, considerada
"bésica para el desarrollo de aprendizajes significativos” (ME, 2021, p.3). Ademas, porque los
procesos de experimentacion, creacion e imaginacion constituyen un dominio privilegiado para
la vivencia de experiencias musicales holisticas; es decir, a través de la exploracién integrada y
cruzada de aspectos como el timbre, el ritmo, la afinacion, los elementos expresivos, la forma, los
géneros y las culturas del mundo —percibidos y presentados como "clarificadores, facilitadores y
sistematizadores de la escucha, la practica y la creacién de los estudiantes” (ME, 2021, p.4). Por
lo tanto, hay una historia y un marco teorico suficientemente ricos para ayudar a comprender
como componer, individualmente o en pequefios grupos, "en solitario” o cooperativamente, se ha
convertido en una actividad establecida, también dentro de los marcos educativos de muchos
paises (Barnes, 2001; Barrett: 2003; Fautley, 2010; ME, 2021; Odena, 2018; Philpott y Evans,
2016; Rusinek, 2012; Vasconcelos et al., 2022).

En los ultimos afios, se han defendido y propuesto enfoques relativos a la composicién y
exploracion de habilidades expresivas centradas en el sonido a través de constructos como la
educacion sonora, como alternativa a la educacion musical, especialmente con el objetivo de
enfatizar criticamente el caracter inclusivo y universal de la educacion y la musica en el contexto
de los diferentes sistemas de educacion formal y practicas de ensefianza (Recharte, 2019; Veloso
et al., 2023). La creencia de que "mdsica” y "musical”, asociados a procesos y orientaciones
curriculares, son conceptos que vehiculan intenciones o posibilidades de aprendizaje musical que
no siempre tienen un caracter verdaderamente participativo y democratico, configura el debate en
curso. Entre los argumentos invocados, destaca, ademas de otros —como la necesidad de alinear
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los procesos de aprendizaje en el aula con los desarrollados en contextos no formales—, las
asociaciones a las que se han confinado estos constructos: bien a convenciones idiomaticas
especificas, particularmente de la cultura occidental (repertorio, instrumentos, précticas, etcétera),
bien a creencias, especialmente en torno al "talento”, generalmente arraigadas en conceptos de
rendimiento y destreza técnica validados por los anteriores.

3.2. Pensar en sonido, crear significado: un enfoque activo y holistico

La asociacion de componer con formulaciones como pensar en sonido y pensar en musica
aparece de forma recurrente en la literatura educativa, derivada del debate, algo antiguo, en torno
a la definicion de alfabetizacion musical (McPherson y Gabrielsson, 2002; Mills y McPherson,
2006), que enlaza estrechamente con cuestiones vinculadas a la comprension y la construccién de
significado. El énfasis puesto en las formas de pensar y no solo en las formas de conocer, asi
como en el sonido y en la masica mas que sobre la musica, produjo debates liderados por fil6sofos
como Elliot (2005), y Reimer (2022), y ampliados por otros numerosos educadores (McPherson
y Gabrielsson, 2002; Mills y McPherson, 2006; Swanwick, 1979/1988), asi como Gordon (2000),
a través del constructo de audicion, entre otros (Azzara, 1991; Caspurro, 2006/2007),
reflexionando epistemolégicamente sobre lo que constituye los temas en debate. Sobre todo,
subyacente a la eleccion y focalizacion en las experiencias sonoras y en la naturaleza inquisitiva
(pensar en sonido y en musica, audicionar), emerge una discusion mas profunda que abarca, en el
campo de la musica, visiones y aproximaciones a la naturaleza y calidad de los procesos de
aprendizaje, contenidos y significados; particularmente el papel del sujeto, las materias, los
modos y contextos de aprendizaje y evaluacion, asi como la introduccion de procesos psicoldgicos
y culturales mas complejos (motivacidn, interaccion social, compromiso cultural, etcétera) en la
construccién de significados en torno a lo que se considera mas relevante para el logro en el
ambito de lo definido como aprendizaje.

Aqui nos referimos criticamente, especialmente en las précticas de los conservatorios de
masica, entre otras, a la preponderante ponderacién atribuida a: la interpretacion musical como
competencia que mas se asemeja a formas de realizacion y conocimiento performativo y
virtuosistico (en las que los procesos creativos estan en mayor o menor medida condicionados
por el énfasis puesto en la memorizacion y reproduccion musical); a la lectura y escritura
notacional (independientemente de los procesos de significacion sonora expresados a través del
concepto); a los contenidos tedricos (que no necesariamente representan interpretaciones
formuladas e inducidas de experiencias y relaciones construidas a partir de fenémenos o
problemas sonoros); a la priorizacion de inferencias l6gicas y tedricas sobre aprendizajes
sensoriales y perceptivos fundamentales para la construccion de significados conectados con la
realidad concreta (el sonido antes que el simbolo en consonancia con las reconocidas teorias de
Piaget y Ausubel); a la atencién prestada a conceptos y fendmenos aislados (escalas, intervalos,
acordes, figuras, notas, compases) e independientemente del caracter holistico que por otra parte
se reconoce como crucial para su asimilacion y comprension (teoria de la Gestalt); al desarrollo
de competencias centradas en el concepto de masico solista y en el ambito del repertorio
denominado “clésico™ o "erudito™ (a pesar de la diversidad y complejidad culturales imperantes
en la sociedad contemporanea); a la primacia concedida a la ensefianza individual y a los métodos
de aprendizaje que, incluso en contextos de grupo, se basan bien en experiencias guiadas por la
exposicion del profesorado, bien en la reproduccién y memorizacion de conocimientos (cantar,
tocar, memorizar repertorio y compositores representativos, escribir escalas, identificar figuras,
intervalos), particularmente enfatizados en los procedimientos de evaluacion de pruebas y
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examenes (dictados, lecturas) —ejemplos de los cuales, en la abundante literatura, proporcionan el
nucleo de las discusiones en curso en el campo de la educacién musical, que, como se sefiald
anteriormente, se cruza con diversos dominios cientificos, como la psicologia, la filosofia, la
estética y la sociologia (Ausubel, 1963; Cobussen et al., 2020; Elliot, 2005; Gordon, 2000;
Hallam, 2006; Piaget, 1970; Reimer, 2022; Sloboda y Juslin, 2001; Vasconcelos, 2023; Webster,
2011).

Representando lo que los sistemas educativos y sus actores valoran y distinguen como
objetivos de la educacion musical y artistica, los ejemplos descritos reflejan dialécticamente y en
el contexto de diversos sistemas educativos, culturas y conceptos de musica, aprendizaje,
educacion, asi como practicas de ensefianza en las que los valores e ideales de la escuela activa
encuentran poca resonancia. En efecto: las practicas de composicion asi como la improvisacion;
las experiencias exploratorias asociadas a los itinerarios de ensefianza, aprendizaje y evaluacion
centrados en el alumnado —atribuyendo prioridad al desafio de imaginar sonidos y relaciones
sonoras como formas de resolver problemas musicales; formas de interpretar, problematizar,
relacionar y comparar, clasificar y transferir construidas sobre experiencias y realidades sonoras
y musicales (pensar en sonido, pensar en musica, sonido antes que simbolo, audicién); la
importancia concedida a la motivacién y a sus procesos de autorregulacion y, por ello, también a
los contextos sociales, cognitivos, psicolégicos y culturales mas favorables a las condiciones
"naturales" y auténticas en las que se desarrolla (interaccion y cooperacién social, entornos no
formales, trabajo en grupo, acceso y contacto con actividades diversificadas de experimentacion
instrumental y audicién); conexiones entre la realidad musical del mundo y la cultura (contacto
con diferentes estilos y lenguajes musicales con practicas y culturas aproximadas a sus intereses
y realidad)— dan cuenta de algunos de los conceptos, formulaciones y propuestas que, en lo que
revelan desde una perspectiva educativa y haciéndose eco de diferentes teorias y autores, parecen
asemejarse mas al ambito de la co-construccion de aprendizajes musicales significativos
(Webster, 2011; Wiggins, 2001/2003). Ademas, a través de este enfoque, se pueden considerar,
debatir, planificar e investigar modelos alternativos a los métodos centrados en el profesorado.

En cuanto a los trabajos e investigaciones desarrollados y reportados en la literatura, que
apuntalan el fortalecimiento y profundizacion de estas formulaciones, la relacion entre el proceso
de composicion (también visto en analogia con la improvisacion) y las formas de pensamiento
musical que demuestran modos de comprension y creacion de significado han sido destacadas por
Kratus (1991), Burnard (2000), Wiggins (2003), Barrett (2003), Burnard y Murphy (2017) en
estudios que involucran a nifios y nifias de Educacién Primaria y primer ciclo de Secundaria, junto
con otros que abarcan diferentes grupos etarios (Burnard y Younker, 2004; Caspurro, 2006;
Swanwick y Tillman, 1986). Esto resume la importancia atribuida a lo que parece caracterizar la
composicién como vehiculo personal y social de expresion y construccion de aprendizajes en
diferentes contextos de interpretacion musical (Barrett, 2003; Veloso y Mota, 2021; Webster,
2011; Wiggins, 2003); por otra parte, ademas de la improvisacion, constructos como audicion,
pensar en sonido y pensar en musica, asi como propuestas de aprendizaje ancladas
secuencialmente y basadas en el principio del sonido antes que el simbolo, absorben criticamente
cuestiones en torno al alcance del aprendizaje de la masica a través de la creacion de sonido y
significado musical y, como ya se ha mencionado, también interrelacionandose con los conceptos
y enfoques mencionados (Azzara, 1991; Caspurro, 2006/2007; Gordon, 2000; McPherson y
Gabrielsson, 2002; Mills y McPherson, 2006; Priest, 2002). Esto también pone de relieve la
naturaleza holistica de las experiencias de conocimiento gestionadas por estos enfoques. De
hecho, la vision de que los significados del aprendizaje se construyen a partir de fenémenos
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percibidos como totalidades es defendida por varios autores , con evidencias relativas al desarrollo
y construccién de estructuras y pasajes musicales como totalidades reportadas dentro de las
experiencias empiricas de creacion y composicion producidas por nifios y adolescentes
(Bamberger, 1977; Goméz et al., 2022; Hickey, 2003; Kratus, 2001; Odena, 2012; Reese, 2003;
Stephens; 2003; Veloso; 2017; Veloso y Carvalho, 2012; Wiggins, 2003).

3.3. Resolucién de retos y evaluacién: pensamiento creativo y critico

Por ultimo, otro hallazgo especialmente digno de destacar surge de asociar el proceso de
composicién con enfoques de resolucion de problemas que se asemejan mucho a lo que
comunmente se describe como medios o rutas del pensamiento creativo (Berkley, 2004; Burnard
y Younker, 2004; Kuzmich, 1987). De este modo, se privilegian correspondientemente las formas
de aplicacidn de la imaginacion, el pensamiento divergente (bdsqueda de mas de una respuesta y
solucion a un mismo problema) coordinado con el pensamiento convergente (problemas con una
Unica solucidn), la perspicacia, la autenticidad y la espontaneidad, la evaluacién y el pensamiento
critico; asi como el contacto y la confrontacion con el propio reto, el riesgo de incertidumbre en
la consecucidn de resultados, los errores y la superacién de los mismos (Barrett, 2003; Burnard y
Younker, 2004; Gardner, 2008; Guilford, 1973; Odena, 2018; Sawyer, 2003; Swanwick, 1988;
Torrance, 1995; Wiggins, 2003). Aunque algo subexplorada desde una perspectiva empirica y
educativa, particularmente en la masica, la importancia que hoy se atribuye a la creatividad,
especialmente desde los trabajos de Guilford (1973), en su relacién con la cognicion y la
inteligencia, refleja una caracteristica que simplemente no puede pasarse por alto dentro de la
configuracion de cuestiones que dan forma al debate educativo, politico y curricular mas amplio
—incluida la cuestion de qué significa saber musica, cdmo se traduce esto en términos de actitudes,
expectativas y rendimiento cognitivo, expresivo, performativo, personal y social, asi como
culturalmente—, con su impacto reflejando mucho mas alld (o0 no) del nivel de intenciones que
prevalece en practicamente todos los sistemas educativos (Goleman et al., 1998; Lowe, 2002;
Odena, 2018; Robinson, 2001; Robinson y Lee, 2011; Sawyer, 2003; Vincent-Lancrin et al.,
2019).

Los fenémenos que subyacen a las acciones de aplicar, relacionar, evocar y sintetizar
conocimientos y, por tanto, a nuestro juicio, de transferir conocimientos, sitlan también a la
composicién como un recurso y una estrategia privilegiados para la evaluacion. Esto se aplica no
solo a los procesos y contenidos del pensamiento y aprendizaje musical, sus diferentes
dimensiones e interrelaciones (a través de escuchar, sentir, interpretar, imaginar, ver/leer, asociar,
disefar, cantar e interpretar masica), sino especialmente a los procesos de autoevaluacién y
evaluacion entre iguales que la literatura relaciona con el desarrollo del pensamiento critico y, por
tanto, con los fenémenos de autorregulacion. Esto también puede derivarse de cGmo componer
musica moviliza y potencia el pensamiento divergente —que, a diferencia del requerido en el
pensamiento convergente, requiere discusion—y, por estas mismas razones, formas de trabajo
cooperativo.

4. Estudiar el ABP, la musicay el aprendizaje a través de la composicion

4.1. Método

La metodologia aplicada en esta revision bibliografica deriva de su objetivo de recopilar
datos tedricos y empiricos que conecten el campo de la masica y el aprendizaje a través de la
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composicién con aquello que caracteriza y sustenta el ABP, asi como los beneficios y limitaciones
de su aplicacion. Inicialmente, realizamos una revision bibliogréfica a través de la busqueda de
diferentes fuentes (libros y articulos) sobre ABP, especialmente en el campo de la educacién, pero
también llegando a otras areas (como la medicina, dada la importante cantidad de literatura
encontrada). Se utilizaron las bases de datos Web of Science, Scopus, ERIC y JSTOR,
considerando principalmente los titulos que contenian los términos 'Problem-based Learning’,
'PBL' 0 'Problem Solving' y priorizando las publicaciones de acceso abierto. También se
afiadieron referencias tanto para contextualizar teéricamente el ABP (incluyendo autores como
Bruner, Dewey, Gardner y Vygotsky), como para desarrollar temas especificos (por ejemplo,
aprendizaje cooperativo, creatividad y autorregulacién). La seleccion completa realizada figura
en las referencias del articulo. Ademas, analizamos simultaneamente los articulos publicados en
las revistas internacionales de acceso abierto "The Interdisciplinary Journal of Problem-based
Learning™ y "Journal of Problem-based Learning"”, desde, respectivamente, 2006 y 2014 (las
fechas de su primera publicacion) hasta 2021 (cuando realizamos la revision de estas revistas
especificas). Al ser tan extensa esta coleccion de articulos, y con las respectivas revistas aqui
identificadas, se optd por no listar los textos analizados en las referencias finales.

En cuanto al ABP en el contexto musical, recurrimos a las mismas bases de datos, dando
también prioridad a las publicaciones de libre acceso, pero aplicando ahora una combinacion de
términos relacionados con ambos campos de investigacion: 'Problem-based Learning', 'PBL’,
'Problem Solving', 'Music', 'Music Education’, 'Musical Learning’, '‘Composition’, y '‘Composing'.
En este caso, empleamos los criterios basados en si los términos 'Problem-based Learning', 'PBL"
o0 'Problem Solving' estaban presentes en los titulos de los textos publicados antes de 2021 para
su inclusion o exclusion. Paralelamente a esta seleccion, sentimos la necesidad de complementar
la presente revision con literatura centrada en las formulaciones y constructos teoricos
frecuentemente divulgados en el campo del aprendizaje musical a través de la composicion —
improvisacién, audicién, pensamiento creativo, pensamiento divergente, aprendizaje holistico,
sonido antes que simbolo, pensar en sonido y pensar en musica— desarrollados a lo largo de los
siglos XXy XXI, y que figuran a lo largo de este articulo; asi como documentos normativos que
reflexionan sobre el impacto de estas formulaciones y constructos en el curriculo portugués de
Educacion Musical. Todas las referencias de estos articulos se detallan en la bibliografia final.

A continuacion, presentamos los resultados organizados en las distintas categorias que
surgieron del procedimiento de analisis de datos. Al final, con el propdsito de sistematizar la
literatura en el campo de la musica, presentamos una tabla con la seleccién de los articulos que
incluyen los términos 'Problem-based Learning', 'PBL', o 'Problem Solving' en sus titulos,
combinados con 'Music', 'Music Education’, 'Musical Learning', 'Composition’, o 'Composing".
Esta tabla estd organizada por tipologia de estudio, dominios y temas, con la identificacion del
afio/autor de las publicaciones. Todos los estudios identificados con un asterisco (*) han sido
publicados dentro del libro de Sarrazin (2018), por lo que se tom0 la decisién de citar Gnicamente
el libro dentro de las dltimas referencias.

4.2. Resultados

El andlisis de la bibliografia demuestra que el campo més ampliamente explorado en el
contexto del ABP es la sanidad, en particular la medicina y la enfermeria. Ademas, al examinar
los articulos publicados en "The Interdisciplinary Journal of Problem-Based Learning” y en el
"Journal of Problem-Based Learning" también han surgido enfoques en campos como la
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ingenieria, la tecnologia/multimedia, las matematicas, la educacion y el desarrollo profesional del
profesorado. En el contexto de la musica, el conjunto de articulos analizados refleja experiencias
y estudios realizados en diversos ambitos, como, entre otros, la composicion, la interpretacion
instrumental, la ensefianza de la masica, la ethomusicologia, la historia de la mdsica, la teoria y
la apreciacion. Tras recopilar todos los textos en el objetivo relacionado, clasificamos las
formulaciones sintetizadas en cinco categorias distintas: (i) definicion de ABP y disefio de
problemas; (ii) proceso de aprendizaje; (iii) efectos en la adquisicién de destrezas; (iv) proceso
de evaluacion; y (v) tensiones y retos.

0] Definicion de ABP y disefio de problemas. Conceptos como el aprendizaje
autodirigido y centrado en el alumnado aparecen en la mayoria de los estudios,
incluidos los del campo de la musica. EI modelo de disefio de problemas "3C3R",
propuesto por Hung (2006), destaca como uno de los enfoques relevantes para el
disefio de problemas, considerado uno de los principales retos y limitaciones para la
implementacion del ABP. "Contenido, contexto y conexion™ (3C) e "investigar,
razonar y reflexionar” (3R) representan las variables del modelo que el autor propone
como metodologia para disefiar y planificar los retos a emprender en diferentes
dominios. El primer conjunto de variables se refiere a la materia en si, que debe
considerar el disefio de dimensiones como la complejidad, la relevancia para el
mundo real y la utilizacién de conocimientos previos; el segundo se refiere a las
habilidades de investigacion, razonamiento y reflexion que requiere el aprendizaje a
través de retos. Si bien este modelo no ha sido reportado en estudios de ABP aplicado
a la masica, el tratamiento del contenido abarca claramente diversos dominios y
contextos, en su mayoria relacionados ya sea con experiencias musicales (audicion,
interpretacién, lectura de notacion, composicion, movimiento) o con el aprendizaje
musical anclado en procesos de formulacion y respuesta a retos alineados con las 3R
propuestas por Hung.

(i) Proceso de aprendizaje. El trabajo en pequefios grupos y el papel del
profesorado como guia y "facilitador", definiendo y caracterizando enfoques de
aprendizaje distintos de los métodos tradicionales, constituyen temas recurrentes en
la literatura sobre ABP en todos los &mbitos. Esto produce impactos significativos,
particularmente en los estudios centrados en sus fundamentos teéricos y filoséficos
(Brandt, 1991; Gillies, 2014; Delisle, 1997; Hmelo-Silver, 2006; Hmelo-Silver y
Barrows, 2008; Johnson et al., 2000; Johnson y Johnson, 2009; Savin-Baden y
Major, 2004; Slavin, 1980). En el contexto de los estudios aplicados en diferentes
ambitos educativos, incluidos los relacionados con la musica, desde un punto de vista
empirico, la informacién disponible se refiere principalmente a los efectos de este
modelo en el aprendizaje. Cabe mencionar el estudio exploratorio de Vasconcelos et
al. (2016) en el que el trabajo cooperativo y la retroalimentacion del profesorado,
una de las competencias dentro del rol de "facilitador", fueron destacadas por los
estudiantes que realizaban actividades de aprendizaje musical, de creacion y
composicién, de educacion general (13-14 afios). El trabajo de Berkley (2004) da
cuenta de la comprension de la composicion como un proceso de resolucion de
problemas (complejo, movilizador de conocimientos y exigente en términos de
desarrollo de habilidades asociadas a la comprobacion y verificacion de hipotesis),
relacion también explorada por Burnard y Younker (2004), quienes identifican los
niveles de pensamiento creativo (de simple a sofisticado), asi como las
caracteristicas comunes y las diferencias en la forma de componer de los estudiantes,
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a pesar de tratarse de estudios en contextos distintos, como la preparacion para los
examenes de composicion del Certificado General de Educacién Secundaria (GCSE)
por parte de estudiantes de composicion, y el analisis de las estrategias individuales
de composicion por parte de estudiantes de 11 a 20 afios de diversas partes del
mundo, respectivamente. Aunque la movilizacion del pensamiento creativo no se ha
estudiado empiricamente como resultado, si se defiende y se aplica en la
investigacion sobre ABP, en particular asociada a la resolucién creativa de
problemas (CPS) vy, en el contexto musical, por autores como Berkley (2004) y
Kuzmich (1987). En su estudio pedagoégico, Kuzmich (1987), a partir de datos
derivados de su experiencia docente en diversos niveles curriculares, incorpora a este
concepto dimensiones del aprendizaje mas alla de la composicion, sugiriendo que la
SPC sirve como una metodologia integral que trasciende diferentes disefios y
précticas de ensefianza y educacion musical. Mas cercano a un estudio terapéutico
aplicado a dindmicas grupales, aunque no especificamente en ambitos relacionados
con la musica, es el trabajo de Lindvang y Beck (2015) que proponen un modelo de
escucha musical como instrumento para promover su consecucion, asociando la
resolucién de problemas en un contexto social con imagenes metaféricas extraidas
de experiencias musicales concretas, concretamente la improvisacion y la
composicién, aqui identificadas con los conceptos de "viaje" y "musicalidad". Otros
estudios se centran en contextos musicales mas individualizados centrados en la
aplicacion de principios y estrategias de resolucién de problemas a la composicién
de piezas musicales, la preparacion de obras por parte de los intérpretes y la toma de
decisiones por parte de arreglistas, directores o compositores (Chaffin et al., 2003;
Lisboa et al., 2011; McAdams, 2004; Whitaker, 1996).

(iii) Efectos sobre la adquisicion de competencias. La mayor retencion de
conocimientos a largo plazo, a partir de la cual se extrapolan ganancias para la
adquisicion de aprendizajes a lo largo de la vida (de caracter autorregulatorio, como
la flexibilidad para relacionarse, formular y abordar problemas concretos, asociados
a capacidades de comprension, interés, curiosidad y autonomia), constituye el factor
mas reportado en los estudios empiricos analizados (Blackwell y Roseth, 2018; Yew
y Schmidt, 2012; Ventura, 2014). La presentacion de un mejor desempefio relativo
a las habilidades socioemocionales en nifios de preescolar a 12° grado, y el impacto
en el desarrollo de la inteligencia emocional en estudiantes universitarios, derivado
del uso del modelo en el trabajo cooperativo, también fueron investigados
empiricamente en estudios como, respectivamente, Culclasure et al. (2019) y Luy-
Montejo (2019). En el &mbito de la mUsica e interconectado con esas ideas, el estudio
de Whitaker (1996) plantea un modelo basado en estrategias de resolucion de
problemas y toma de decisiones no solo como alternativa al aprendizaje de caracter
meramente reproductivo e imitativo, tipico de las practicas de conservatorio y de las
tradiciones de la educacion musical e instrumental, sino que también establece vias
para el desarrollo de procesos como la audicion, la percepcion, la aptitud y la actitud
—que, segln el autor, caracterizan el concepto de pensamiento reflexivo de Dewey.
Blackwell y Roseth (2018) interpreta los altos niveles de motivacion de los
estudiantes y la apreciacion de las oportunidades de experimentar escenarios reales
de ensefianza como razones para aplicar el ABP en un curso de ensefianza del método
de instrumentos de viento madera; Ventura (2014) destaca como el modelo permite
a los estudiantes convertirse en autodirigidos y desarrollar habilidades de resolucién
de problemas dentro de la tecnologia musical en la escuela secundaria; y Yang
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(2014) sefiala los beneficios relacionados con la forma més activa y comprometida
de aprendizaje por parte de los estudiantes en la ensefianza de la Historia de la
Musica.

(iv) Proceso de evaluacién. La evaluacion auténtica se aplica tanto explicita
como implicitamente en la literatura sobre ABP, en estudios pedagdgicos y
empiricos, incorporando estrategias como el uso de listas de verificacion y
portafolios, asi como la autoevaluacion y la evaluacidn entre pares (Garrison, 2018;
Lenhouse, 2018; Savin-Baden, 2003/2004; Savin-Baden y Major, 2004; Tai y Yuen,
2007; Waters y McCracken, 1997), siendo estas Ultimas estrategias también
reportadas en articulos tedrico-pedagdgicos sobre el &mbito musical (Garrison, 2018;
Leenhouts, 2018; Sarrazin, 2018; Shaffer, 2014; Thomerson, 2018). La literatura
también se extiende a otros procedimientos evaluativos, como el 'triple salto'
(Painvin y Powles et al., apud Savin-Baden, 2003), disefiado para el contexto de
ABP, aunque no implica trabajo cooperativo ya que el problema asignado al
estudiantado se resuelve individualmente, se discute con el profesorado y con las
soluciones presentadas posteriormente. Otro enfoque es la "evaluacion tripartita”,
creada y aplicada por Savin-Baden (2003), que incluye tres componentes, uno
proporcionado por un grupo y dos desarrollados individualmente. Desde un punto
de vista empirico, un resultado importante se refiere a la eficacia del proceso de
evaluacion por pares en los dos experimentos realizados por Segers y Dochy (2010)
con estudiantes universitarios de economia y ciencias de la educacion. El estudio de
Machado et al. (2008), también relacionado con la autoevaluacion y la evaluacion
entre iguales, pero entre estudiantes de Medicina, hace hincapié en la fiabilidad de
estas estrategias al tiempo que destaca como no se consideran validas en los casos
de evaluacién sumativa que dan lugar a calificaciones finales. Ademas, en un estudio
en el que participaron estudiantes de programas de Ciencias Sociales, Lenkauskaite
et al. (2021) presentan resultados que retratan cédmo los estudiantes se sienten
capacitados cuando se enfrentan al ambito de la evaluacién de todo el proceso
educativo, asi como a la autoevaluacion de su propia implicacion en la mejora de las
estrategias de evaluacion. El estudio exploratorio de Vasconcelos et al. (2016), como
se menciond anteriormente, también revela resultados que indican una apreciacion
del papel regulador de la retroalimentacion proporcionada por el profesorado al
alumnado.

(V) Tensiones y desafios. La definicion de problemas, la adaptacion inicial de
docentes y estudiantes, los procesos de aprendizaje/evaluacion individual y grupal,
la gestion del tiempo, la complejidad del disefio y la planificacion didactica, asi como
la imprevisibilidad del proceso y el aumento de la carga de trabajo, figuran entre las
dificultades y limitaciones destacadas en diversos estudios (Aparicio et al., 2020;
Blackwell y Roseth, 2018; Duker, 2014; Garmendia et al., 2021; Kog, 2018;
Lindvang y Beck, 2015; Stevens, 2014; Yang, 2014).

Presentamos a continuacion la seleccion de los articulos analizados que incluyen los
términos 'Problem-based Learning’, 'PBL', o 'Problem Solving' en sus titulos, combinados con
'Music', 'Music Education’, 'Musical Learning’, '‘Composition’, o ‘Composing'.
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Tabla 1. Articulos en el campo de la mUsica

Estudiar Dominios Asunto Afo,
tipologia Autor
Ensefianza y aprendizaje de la composicién 2004,
como método creativo de resolucion de Berkley
problemas para preparar el examen GCSE
Perspectiva transcultural del pensamiento 2004,
Composicién creativo, con especial atencion a la resolucion ~ Burnard y Younker
de problemas y la composicion.
Estrategias de resolucion de problemas en la 2004,
composicion musical McAdams
Ideas sobre composicion musical basadas en 2016,
el ABP y posibilidades de aplicacion practica Vasconcelos et al.
Aplicacién de principios de resolucion de 2003,
Empirico Instrumental problemas por concertistas de piano en la Chaffin et al.
interpretacion preparacion de piezas musicales
Estrategias artisticas, pensamientos y 2011,
comportamientos implicados en el Lisboa et al.
aprendizaje de una pieza musical
Interpretacion, conduccién,  Un modelo de resolucion de problemas y 1996,
arreglo, composicion toma de decisiones para intérpretes, Whitaker
arreglistas, directores de orquesta y
compositores.
Tecnologia musical Aplicacion de ABP y E-learning en las clases 2014,
de Tecnologia Musical Ventura
Ensefianza instrumental Formacion para docentes de instrumentos de 2018,
viento madera Blackell y Roseth
Enfoques creativos del aprendizaje para la 1987,
resolucion de problemas Kuzmich
Componentes del ABP y ejemplos de como 2012,
se utilizan en las clases de musica Goodin y Goodin
Ensefianza musical Los principios del ABP en un contexto 2014,
musical Stevens
Evaluacion del aprendizaje basado en 2014,
problemas Shaffer
Formacidn para la ensefianza de la musica 2018,
mediante ABP y estrategias interdisciplinares Sarrazin
Disefio e implementacion de ABP en 2018,
Etnomusicologia Cazador*
Aplicacion del ABP en etnomusicologia 2018,
Etnomusicologia Muy bien.
Introduccién del ABP en un plan de estudios 2018,
de etnomusicologia Webb*
Teoria L S
Pedagégico Apllcac[or_\ del ABP en las clases de Historia 2014,
de la Musica. Yang
Historia de la musica/ Aplicacion del ABP en las clases de Teoria 2014,
Teoria musical de la Musica Duker
Aplicacion del ABP en Historia de la Musica/ 2018,
. . Thomerson*
Teoria musical
Apreciacion de la mUsica a través del ABP 2018,
Apreciacion musical Garrison*
Aplicacion del ABP en un curso de 2018,
apreciacion musical Leenhouts*
Introduccidn a la musica Aplicacion del ABP mediante la exploracion 2018,
de la cinética musical Horsington*
Terapia con musica Relaciones entre los procesos creativos en 2015,

escucha/improvisacion

ABP, la comunicacion y la dindmica de grupo
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Conjuntos musicales Principios del ABP y su aplicacién en los 2018,
cursos de musica Laprise
Ensefianza de lamlsicaen ~ Formacion para la ensefianza de la misica 2018,
Educacién especial mediante ABP en aulas de Educacién Wanamaker*
Especial
Mdsica y movimiento Enfoque interdisciplinar e integrador del 2018,
movimiento como vehiculo para el ABP Wilcox*

5. Discusion y conclusiones

Entrelazando los resultados expuestos anteriormente con la literatura sobre composicion
se identifican valiosas intersecciones que creemos contribuyen a definir el aprendizaje musical a
través de la composicion. De entrada, destaca el aprendizaje centrado en el alumnado, que
interconecta el ABP y la composicién como trayectoria pedagégica y musical tanto desde la
perspectiva filos6fica como educativa dentro del paradigma constructivista (Webster, 2011). Esto
se refuerza con un conjunto de formulaciones, como las relativas a su definicion como modelo de
abordaje, el proceso de ensefianza-aprendizaje, los efectos en la adquisicion de competencias, el
proceso de evaluacion y las tensiones y desafios, factores que en el capitulo anterior guiaron las
lecturas recogidas en torno al estudio del ABP y en el contexto de la mdsica. En resumen,
destacariamos las creencias que sustentan las definiciones aplicadas tanto al ABP como al
aprendizaje musical a través de la composicion: percibidos como enfoques que facilitan la
motivacion y el desarrollo de aprendizajes significativos (Rusinek, 2012; Waters y McCracken,
1997). Ademas, la identificacion del proceso de composicion con la resolucion de problemas
genera implicaciones educativas, en particular en lo que respecta a lo descrito como uno de los
aspectos mas complejos y desafiantes para educadores e investigadores: la definicién, la
concepcidn y el disefio de problemas (Hung, 2006; Maudsley, 1999; Mauffette et al., 2004;
Savery, 2006; Savin-Baden y Major, 2004; Schmidt et al., 2011).

El trabajo cooperativo (Hmelo-Silver, 2006; Mennin, 2007; Schmidt et al., 2011) y el
papel del profesorado como guia y "facilitador" (Horsington, 2018; Lindvang y Beck, 2015;
Vasconcelos et al., 2016) caracterizan ambos enfoques a través de diversas aplicaciones practicas.
Ya existe un numero considerable de experiencias reportadas de aprendizaje musical a través de
la composicion, incluso cuando no se asocian explicitamente con el modelo ABP (Berkley, 2004;
Burnard y Younker, 2004; Veloso, 2017; Wiggins, 1994/2003). Formas de cuestionamiento y
reflexion, como el pensamiento creativo, figuran en la literatura sobre ABP (Lubart y
Mouchiroud, 2003) y composicién, estando esta Ultima particularmente asociada a CPS en
estudios como los de Berkley (2004) y Kuzmich (1987). Como asignatura particularmente
desafiante en el aprendizaje musical, lo que la literatura reporta refuerza no solo la relacion entre
los procesos de resolucion de problemas y descubrimiento, de los que también depende la
construccion de significados y significantes (Hickey, 2003; Veloso, 2017; Webster, 1991;
Wiggins, 1994/2003), como suele retratarse en la literatura, sino también la conexion entre esos
procesos Yy las condiciones necesarias para fomentar el pensamiento divergente (Barrett, 2003;
Burnard y Younker, 2004; Odena, 2018; Sawyer, 2003; Wiggins, 2003). Conectados a esos
fendmenos estan procesos como pensar en sonido, pensar en masica y audicion, que la literatura
también considera como formas de construir significados ya sean de naturaleza cognitiva,
emocional, social o cultural.

La movilizacion de conocimientos previos por parte del alumnado se considera un factor
fundamental para la concepcion y planificacion de problemas dentro del contexto del ABP,
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aunque todavia no se han encontrado suficientes datos empiricos para su aplicacion y apoyo
(Blumenfeld et al., 1991; Mauffette et al., 2004; Schmidt et al., 2011). La traslacioén de esta
cuestion al ambito educativo de la musica parece encapsularse en el principio del sonido antes
que el simbolo, a menudo invocado en la literatura asociada al aprendizaje musical a través de la
resolucion de problemas, que incluyen pedagogias centradas en el alumnado y procesos de
escucha, expresion, descubrimiento y exploracién sonora (incluidos los relacionados con el
cuerpo, el movimiento y el canto), asi como la improvisacién y la composicién (McPherson y
Gabrielsson, 2002; Mills y McPherson, 2006). La importancia atribuida a las experiencias
holisticas, concretamente por autores que han investigado ampliamente el aprendizaje musical a
través de la composicion, como Wiggins (1994/2003) y Hickey (2003), se interrelaciona tanto
con el acercamiento al mundo "real" (entorno ideal para la implementacion del ABP) como con
los aspectos interdisciplinares requeridos en los disefios basados en modelos de ABP y en los
contextos y entornos practicos. La idea de que, en el aprendizaje musical, los significados se
construyen a partir de fendmenos percibidos como conjuntos, en consonancia con los principios
de la Gestalt y las teorias cognitivas (Dewey, 1937/1997; Reimer, 2022; Paynter, 2000; Paynter
y Aston, 1970; Rusinek, 2012; Wiggins, 2003) emerge claramente, incluyendo evidencias
empiricas, en las experiencias creativas y compositivas implementadas por autores como Wiggins
(1994/2003), Bamberger (1977) y Hickey (2003). Junto con lo defendido en relacidn con los
modos no formales de aprendizaje (Green, 2012), estas perspectivas parecen resonar con esos
conceptos. De hecho, el contexto "real" se caracteriza por la diversidad y el holismo, donde el
aprendizaje va mas allad del entorno escolar. Aprender musica a través de la creacion y la
composicién en si implica movilizar un conjunto diverso e interconectado de habilidades, como
escuchar, interpretar, improvisar, memorizar, leer/escribir (potencialmente), observar,
relacionarse, tomar decisiones y, en ultima instancia, resolver problemas. Esto también esta
relacionado con el nivel de interdisciplinariedad imperante. Aunque el campo de la masica no ha
producido informes en cuanto a ganancias en la retencién de conocimientos a largo plazo, las
extrapolaciones desarrolladas por autores como Blackwell y Roseth (2018), Sarrazin (2018),
Strobel y Barneveld (2009), Yew y Schmidt (2012), y Ventura (2014) sobre fenémenos de
autorregulacién —como la motivacion, la flexibilidad para relacionarse, formular y abordar los
problemas concretos en asociacion con las capacidades de comprension, interés, curiosidad y
autonomia— son potentes, ya que subrayan y sintetizan formulaciones desarrolladas en la literatura
pedagdgica y musical. Una vez mas, nos referimos aqui a conceptos ya referenciados, como los
procesos de comprension relacionados con la escucha y el pensamiento sonoro, el pensamiento
musical, la audiacidn, la improvisacion y las capacidades de resolucion de problemas (Gordon,
2000; Whitaker, 1996; Wiggins, 2003). Asimismo, en lo que respecta a la promocion de
habilidades socioemocionales, los estudios de Veloso y Carvalho (2012), asi como de Wiggins
(2003), que involucran a nifios y nifias de Primaria, nos permiten percibir la composicion como
una experiencia poderosa y transformadora, que impacta no solo en el aspecto cognitivo, sino
también en las dimensiones emocional y social.

Aungue no se han encontrado datos empiricos relativos al estudio especifico de la
evaluacion en situaciones de aprendizaje musical mediante ABP, las investigaciones realizadas
en otros contextos, especialmente en la ensefianza superior, refuerzan la validez de la
autoevaluacion y la evaluacion entre iguales. Estos estudios aportan elementos que permiten
comprobar también la fiabilidad de estas estrategias en situaciones no sumativas (Machado et al.,
2008; Segers yDochy, 2010). Lenkauskaite et al. (2021) también destacan cuestiones reveladas
por los sujetos de estudio, como el empoderamiento que sienten los estudiantes en tanto que
participantes activos en la evaluacion del proceso educativo y en tanto que autoevaluadores de su
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propia participacion. La significacion de estos datos para la reflexion educativa en el campo de la
musica puede vislumbrarse principalmente porque contribuyen a la consolidacion de
formulaciones tedricas, enunciadas y descritas, acerca de la relevancia del aprendizaje y la
evaluacion en dindmicas participativas y grupales y, por ende, de la aplicacion del propio modelo
de ABP como guia para planes de accion concretos. En este sentido, revisitamos, de nuevo, el
estudio exploratorio realizado (Vasconcelos et al., 2016), especialmente una de las sintesis
resultantes del mismo, relacionada con la retroalimentacion proporcionada por el educador (e
investigador) en actividades centradas en la creacion musical y en la resolucion de problemas,
implicando también dindmicas de grupo. De hecho, el énfasis dado y descrito por los estudiantes
a esa dimension puede no solo explicar la naturaleza o funcién reguladora del proceso de
retroalimentacién, sino también ayudar a interpretarlo como uno de los factores plausibles para el
desarrollo e implementacion de situaciones de evaluacién en contextos de aprendizaje
cooperativo, particularmente en el campo de la musica.

Por Gltimo, a pesar de todas las conclusiones aqui expuestas, esta revision bibliografica
no incluyé una evaluacion de la validez y fiabilidad de los estudios analizados. Dada esta
limitacién, es necesario llevar a cabo investigaciones mas especificas y exhaustivas sobre los
temas tratados.

En conclusién, este articulo pretendia profundizar en la comprension del concepto de
ABP como un proceso activo, holistico y de gestion del aprendizaje que destaca la cooperacion,
el profesorado como "facilitador" y el caracter formativo de la evaluacién en conjuncion con otras
ideas importantes como la autorregulacion, el aprendizaje a lo largo de la vida y el pensamiento
reflexivo, critico y creativo. Otro objetivo, basado en un conjunto de constructos y supuestos
sobre el aprendizaje musical a través de la composicidn, reflejados tanto en la literatura
pedagogica y cientifica, como en documentos curriculares y practicas emergentes, consistio en
identificar puentes y conexiones capaces de confirmar y fundamentar el modelo ABP como
organizador de acciones educativas centradas en el proceso de aprendizaje. De los datos
investigados e intersectados, merecen destacarse seis puntos centrales. La primera se deriva de
como, teniendo en cuenta los datos disponibles y la bibliografia analizada, el apoyo al ABP en
cuanto a sus constructos y principios sigue estando mas vinculado a los estudios tedricos y
pedagdgicos que a los hallazgos empiricos, lo que también condiciona la naturaleza de las
conclusiones formuladas para la dimensién musical y educativa objeto de estudio.

El segundo recoge como el ABP, aungque no al mismo ritmo que otros campos del
conocimiento, ha generado interés por el estudio y el debate en la misica, aunque menos
extendido en cuanto al papel de la composicion como via para la resolucion de retos. Como en
otros contextos, también aqui se reproducen las limitaciones mas sefialadas —a pesar del valor
otorgado a los supuestos tedricos del modelo— dada la complejidad que entrafia como instrumento
de planificacion, el tiempo y el alcance de la implementacion, la naturaleza subjetiva e
intersubjetiva de los actores, la verificacion de resultados a corto y largo plazo, y la necesidad de
investigacion permanente.

La tercera se refiere a la observacion de que lo que podria constituir un reto o problema
de aprendizaje en mdsica abarca areas como la composicion, la interpretacion instrumental, la
ensefianza de la musica, la etnomusicologia, la Historia de la Musica, la teoria y la apreciacion,
etcétera. Esto permite confirmar otra de las facetas que motivaron este estudio: la percepcion de
que los modelos expositivos y centrados en el profesor, aunque prominentes en la educacion
musical tal y como estan configurados por las practicas enfatizadas en conservatorios y escuelas
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artisticas, y especialmente en Portugal, pueden no ser suficientes para responder a las complejas
y diversas demandas de lo que constituye, en la cultura y la sociedad contemporaneas, el
aprendizaje y el conocimiento de la musica. El debate sobre la definicion de lo que constituye la
alfabetizaciéon musical, que justifica la necesidad de la presente investigacion, se cruza
inmediatamente con este problema, al tiempo que genera pistas sobre lo que puede abarcar y
subyacer en el disefio de los problemas de aprendizaje de la musica. En efecto, la afirmacion de
que aprender a conocer y saber hacer masica engloba, entre otros aspectos, competencias que van
mas alla de la exclusiva interpretacion memoristica del repertorio, el virtuosismo performativo y
notacional, casi siempre centrado en el individuo percibido y valorado primordialmente como
solista —y que se reflejan igualmente en los modos més comunes de ensefianza— encuentra
continuidad y resonancia, cuando no apoyo rotundo, en los principios y estudios del ABP
aplicados al aprendizaje musical. También existe la constatacion interrelacionada de que los
procesos de autorregulacion también parecen surgir de situaciones de aprendizaje compartido que
hacen hincapié en la cooperacion. Esto devuelve percepciones, y empiricamente corroboradas
(incluso en el ambito musical), sobre el significado del aprendizaje en un contexto grupal,
especialmente en lo que se refiere a aquello que también se traduce en la movilizacion del
pensamiento creativo y critico en el &mbito de la educacion musical y junto a la gestion de las
motivaciones aplicadas a la resolucion de los retos planteados por la tarea.

El cuarto factor, que aborda directamente la cuestion principal de esta investigacion, se
aproxima al proceso especifico de componer, identificado en la literatura educativa, aunque no
especificamente versada en el ABP, como un medio de resolucién de problemas. Una concepcion
que, al incorporar la filosofia de dicho modelo, aborda la hip6tesis primaria planteada e inferida
de fuentes y conceptos relativamente numerosos: el aprendizaje de la musica a través de la
composicién, si bien no se presenta como un modelo epistemoldgico tedricamente organizado y
estructurado para fundamentar y orientar pedagégicamente las vias y enfoques de ensefianza
musical centrados en el alumnado de diferentes autores, refleja y encarna, no obstante, formas de
concebir y actuar en educacion que se identifican y conectan con el paradigma que subyace y
fundamenta el propio ABP.

Como quinto punto de sintesis del estudio, los procesos de pensamiento y construccion
de significados, intrinsecos o inherentes a la experiencia de resolucion de problemas potenciada
por el acto de componer, tal y como se describen y practican en diferentes textos y contextos
pedagogicos, como el pensamiento en sonido, el sonido antes que el simbolo, la improvisacion,
la audicién, algunos de los cuales integran componentes del curriculo o métodos de ensefianza
musical ampliamente reconocidos, pueden ser clarificados, discutidos, estructurados e
implementados desde una perspectiva epistemoldgica y educativa a través de la reflexion y el
estudio del modelo. En concreto, los procesos y vias en los que se produce la construccion y
definicidn de los problemas no solo son relevantes, sino también criticos.

La sexta y Gltima conclusion se deriva de todo lo anterior y aborda en este estudio la
cuestion relativa a las implicaciones préacticas dirigidas al desarrollo, potenciacion y estudio, en
contextos reales de ensefianza, del pensamiento musical y sonoro, aprendiendo musica a través
de la busqueda y descubrimiento de respuestas a problemas y retos, mediante la cooperacion y la
puesta en comun. Esto surge en conjuncion con los disefios didacticos que, a partir de los datos
obtenidos y del estudio continuado, parecen capaces de ayudar a promover el pensamiento
creativo y critico en musica, cuestiones que nunca han tenido tanta relevancia en los debates
educativos de todo el mundo. De hecho, es pertinente argumentar que el aprendizaje de la musica
a través de itinerarios comprometidos con estos procesos nos permite comprender el aprendizaje
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de la musica a través de la composicion como uno de los itinerarios para el contexto educativo de
la musica dentro del propio ABP. Asi pues, aun reconociendo las limitaciones del presente
estudio, como ya se ha sefialado anteriormente, este punto resumido apoya claramente la gran
relevancia de considerar el ABP no solo como un instrumento tedrico consistente, sino también
como un modelo orientador para los disefios instruccionales y las acciones educativas que se
proponen desarrollar y estudiar el aprendizaje musical a través de retos y composicion.
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