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Resumen

Es bien conocida la estrecha e historica relacion entre musica y matematica. De hecho, numerosos musicos y cientificos han puesto
de manifiesto las conexiones existentes entre ambas disciplinas. En contraposicion, existen muy pocas aportaciones, experiencias y
materiales didacticos que vinculen ambas disciplinas en el medio escolar, especialmente en el contexto espaiiol. En el presente articulo
se 1lustra esta situacion exponiendo, por un lado, el estado de la cuestion a mivel internacional y, por otro, la escasa produccion
académica en castellano. Partiendo de esta realidad, se presenta un proyecto europeo, el European Music Portfolio: Sounding Ways
into Mathematics, que precisamente busca cubrir este déficit utilizando una perspectiva pedagogica que supere la estrechez disciplnar
aun predominante. En base a las experiencias escolares existentes, dicho proyecto se propone perfilar buenas practicas, crear materiales
y actividades, y disefiar cursos de formacion del profesorado a nivel europeo. Finalmente, el articulo termina discutiendo en torno al
interés y al potencial que contiene el proyecto dado el contexto sociopolitico y el escenario educativo espafioles actuales.

Palabras clave: didactica de la musica, didactica de la matematica, escuela primaria, proyecto europeo.

Abstract

The close and historical relationship between music and mathematics is well known. In fact, many musicians and scientists have
highlighted existing connections between both disciplines. In contrast, there are very few contributions, experiences, and teaching
materials that link the two disciplines in schools, particularly in the Spanish context. This article sheds light on this situation. For this
purpose, we describe, on the one hand, the state of the art at an international level and, on the other hand, the limited academic
production available in Spanish. Taking this reality as a starting point, the project European Music Portfolio: Sounding Ways into
Mathematics 1s presented. This European project seeks to cover this deficit using a pedagogical perspective that goes beyond the
narrowness of the disciplines, which still occupies a predominant position. Based on existing school experiences, this project aims to
outline good practices, create materials and activities, and design teacher training courses at a European continental level. Finally, the
article concludes by arguing in tum the interest and potential of the project given the current socio-political context and educational
scenario in Spain.

Keywords: music education, mathematical education, primary school, European project.
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1. Introduccion

Cuando hablamos de escuchar o crear, nadie duda que se trate de competencias importantes
para vivir en la sociedad actual. Para poner un simple ejemplo: ;cuéantas veces reclamamos que
nuestros alumnos, familiares y amigos nos escuchen, no sélo nos oigan? Pese a ello,
paradodjicamente, nos encontramos en un contexto en el que la musica, un 4rea de enseflanza y
aprendizaje que sin duda incide en trabajar estos aspectos, goza de escasa atencion y valoracion.
Muestra de ello es la Ley Orgéanica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), una nueva
reforma educativa espaiola que relega la musica a asignatura opcional en la escuela y, en
consecuencia, introduce la posibilidad de que algunos nifios lleguen a adultos sin haber recibido

ninguna clase de musica.

Al mismo tiempo, las autoridades educativas espaiiolas estan preocupadas por elevar el nivel
de matematicas y de lengua del alumnado en edad escolar. Como en tantos aspectos en la escuela
actual, la soluciéon puede que no radique en la cantidad de horas sino en las metodologias y
estrategias empleadas y, en ltimo término, en la formacién del profesorado. ;Es posible, pues,

que la solucién de ambas problematicas pase por caminos comunes?

En este contexto y con esta hipotesis, durante el curso 2013-14 ha empezado a desarrollarse
un nuevo proyecto europeo, el European Music Portfolio: Sounding Ways into Mathematics
(EMP-M). E1 EMP-M focaliza su interés en las relaciones existentes entre musica y matematica,
y en las posibilidades educativas que surgen como consecuencia de la integracion de ambas
disciplinas. En otras palabras, este proyecto no pretende solo incidir y potenciar el aprendizaje de
las dos materias sino, lo que es mas importante, busca proporcionar un aprendizaje

interdependiente entre ellas que redunde en una educacién méas holistica.

En este articulo se presenta el EMP-M y sus posibles aportaciones en el marco socioeducativo
espaiiol actual. Con este objetivo, en primer lugar se expone el estado de la cuestion en lo que
concierne a la relacion entre musica y matematica tanto en el ambito educativo espailol como en
el internacional, posteriormente se describe el proyecto, y finalmente se valora la importancia que

puede tener la puesta en marcha del EMP-M.
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2. Miisica, matematicas y educacion

La existencia y el interés del espacio en el que confluyen la musica, la matematica y la
educacion no es ninguna novedad y, de hecho, goza de una importante trayectoria en distintos
paises. Aun asi, se encuentra poco presente en el ambito cientifico espaiiol. A continuacion se
mostrard el marco internacional para pasar después a analizar las aportaciones existentes en la

literatura académica en lengua castellana.

2.1 Antecedentes y referentes internacionales

Existe una amplia bibliografia que relaciona musica y matematica. Anderson (2014),
Rothstein (1995), Steinitz (1996), Vaughn (2000) y Xenakis (1992) son algunos de los referentes
entre los innumerables autores que han escrito sobre esta tematica en el ambito internacional.
Complementariamente, a esta literatura se le debe afiadir las biografias y obras de musicos con
evidentes intereses matematicos —Bach, Bartok, Mozart, Schillinger, Schonberg, Stockhausen o
el mismo Xenakis serian algunos ejemplos remarcables— y matematicos que entienden la musica
como parte importante en su vida —con Pitdgoras y Einstein como ejemplos paradigmaticos—.
Muestra del evidente interés que suscitan los trabajos acerca de la relacién entre musica y
matematica es también la existencia de una revista de referencia a nivel internacional, el Journal
of Mathematics and Music, que cuenta con factor de impacto en Journal Citation Reports y cuyo
objetivo es difundir investigaciones y analisis matematicos en tomo a procesos, estructuras y

obras musicales.

En el ambito educativo también existe una importante tradicion investigadora que ahonda
en esta relacion, especialmente en Norteamérica aunque también en otros paises como Australia
o Reino Unido. De esta linea de investigacion, es particularmente notable todo lo que conciermne
a las repercusiones de la educacién musical para el aprendizaje matematico (An, Capraro y
Tillman, 2013; Gardiner et al., 1996; Geoghegan y Mitchelmore, 1996; Sanders, 2012). En
general, estos estudios coinciden en sefialar que la instruccién musical repercute de forma
positiva sobre las habilidades relacionadas con la matematica o en los resultados obtenidos por el

alumnado en pruebas matematicas. Asi, investigaciones como las de Boyd (2013) o Cheek y
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Smith (1999) subrayan que recibir clases de musica durante un tiempo prolongado incide de forma

aun mas positiva sobre el rendimiento del alumnado en esta materia.

Acerca de las posibilidades educativas que surgen como consecuencia de la combinacién
de ambas materias, Suiza y Estados Unidos de Norteamérica son quizas dos de los paises en los
que se han difundido un mayor niimero de practicas y materiales docentes. En estos paises
destacan, respectivamente, Markus Cslovjecsek y Song An como autores que han liderado

aportaciones especialmente remarcables a nivel didactico.

Los tres volimenes de Mathe macht Musik (Cslovjecsek, 2001/2004) son un interesante
referente. En estos libros se interrelaciona musica y matematicas desde una perspectiva educativa
y claramente con la finalidad de aportar recursos practicos, es decir, fAcilmente aplicables en el
aula. En sintesis, se proponen actividades a través de las cuales es posible trabajar las principales
dimensiones matematicas. Dichas actividades se presentan estructuradas a partir de contenidos
clave (seriaciones, operaciones basicas, azar y probabilidad, geometria, etc.). Siguiendo la misma
linea, en un articulo relativamente reciente, Cslovjecsek y Linneweber-Lammerskitten (2011)

proporcionan algunos ejemplos sobre como trabajar conceptos mateméticos a través de la musica.

Por su parte, An y Capraro (2011) proponen distintas actividades relacionadas con el
disefio de instrumentos de diferentes culturas y de composiciéon musical a partir de las cuales se
pretenden trabajar diferentes conceptos matematicos, profundizar en el repertorio musical clasico
y contemporéaneo y dar a conocer las caracteristicas histéricas y culturales de los lugares de donde
proceden dichos instrumentos. Los norteamericanos Johnson y Edelson (2003) y Shilling (2002)
han llevado a cabo trabajos similares pero que ponen mayor acento en el aprendizaje mateméatico
que en el musical —la miisica como instrumento y no como finalidad—. Precisamente este enfoque
unidireccional es el que predomina en la mayor parte de la bibliografia existente: se plantea desde
la perspectiva o como via para favorecer una de las disciplinas implicadas —generalmente las
matematicas— y raramente como posibilidad de aprender de forma holistica. Esta observacion
puede aplicarse tanto a la investigacion como a la préactica docente que queda registrada en libros,

webs, blogs y similares.
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2.2 El contexto hispanohablante

En el contexto hispanohablante, los referentes bibliograficos en torno a esta tematica son mas
bien escasos. No obstante, tomando como base el constante contacto con maestros y futuros
maestros que los autores tenemos, disponemos de la certeza de que existen practicas de docentes
que potencian un trabajo conjunto entre la musica y las matematicas, aunque pocas de ellas han
sido publicadas o difundidas en los foros publicos de referencia. Como ejemplo de ello, podemos
citar los espacios Matemusicant —una iniciativa de dos maestras de educacién primaria que
recoge actividades didécticas, recursos, curiosidades y enlaces bajo el lema “;las mates con

musica o la musica con mates?”— o Sumado —un blog impulsado por dos profesoras de instituto

con propositos y lema similares.

Ante la imposibilidad de recoger esta praxis intuida pero con pocas evidencias, a continuacién
nos referiremos a las publicaciones encontradas en el contexto cientifico-académico, con especial

atencion a aquellas que pertenecen al ambito espaiiol.

Un primer anélisis de cuatro revistas espaiolas de referencia en relacion con la educacion
musical (Revista Electronica de LEEME, Musica y Educacion, Eufonia, RECIEM) y tres de
educacion matematica (UNO, Suma, Numeros) saca a relucir una limitadisima presencia de
articulos en relacion con esta tematica: menos de veinte articulos en los ultimos quince afos, de
los cuales la mitad tienen el mismo autor y revista. La revista Suma hace algunos afios que
contempla una seccién especifica bajo el titulo “Musymadticas”, basicamente de cardcter
divulgativo y coordinado por el profesor Vicente Liern Carrién. En esta seccidn se exponen
distintas experiencias enfocadas prioritariamente al contexto de educacion Secundaria y estudios

superiores.

Una segunda constatacion fruto de este primer andlisis bibliografico pone de relieve la mayor
presencia de esta tematica en los foros matematicos que en los musicales. Es posible que el perfil
cientifico y teérico del matematico, en contraposicion con el perfil artistico y aplicado del musico,
sea una de las razones. En este sentido, seria interesante recabar datos acerca de como en los
conservatorios y escuelas de musica utilizan las matematicas en el proceso de transmitir los
conocimientos musicales, como también sobre los conciertos en directo que exploran dichas

relaciones. Para ilustrar esta posibilidad, sirva de ejemplo el concierto impulsado en 2007 por el
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Conservatorio Jesus Guridi de Vitoria en recuerdo al compositor Francisco Guerrero (1951-1997),
quien acabé componiendo en colaboracién con el ingeniero Miguel Angel Guillén (1962-2007)

como forma de mostrar la conexién entre la musica y las matematicas.

Un segundo nivel de anélisis focalizado en el contenido de la bibliografia escrita en tomo a
la relacion entre la musica y las matematicas en el ambito educativo nos permite destacar la
existencia de dos tipologias de publicaciones: una con un enfoque mas bien tedrico (sin
experiencias o aportaciones didécticas) y otras con un enfoque mas aplicado o didéctico (con

estrategias, materiales o actividades de aula). Vedmoslo con mas detenimiento:

e Publicaciones tedricas: en este primer grupo encontramos articulos divulgativos sobre
aspectos concretos (por ejemplo, Liern, 2008), aproximaciones mas analiticas (como
Navarra y Cian, 1994 o la revision posterior de Lépez y Gustems, 2007) o articulos de
investigacion educativa (seria el caso de Villasmil de Vasquez y Palomares, 2007). La
principal aportacidn de estos articulos es mostrar la indiscutible e indispensable conexion
entre la musica y las matematicas como base para planteamientos interdisciplinares en el
aula. Para justificar dicha relacion, los autores se remiten a los referentes historicos,
hablando de la significaciéon numérica dentro del campo musical (ntiumero 7, proporciéon
aurea, serie Fibonacci) y de los musicos y mateméaticos que han hecho explicito este
binomio. Sin ser la finalidad primera, también se proponen y resuelven ejercicios, sobre
todo matematicos, que pueden servir como ejemplo a profesores de Secundaria y de

estudios superiores.

e DPublicaciones didécticas: en este segundo grupo, y dejando de lado la docencia
universitaria, es interesante destacar que hay registradas mas aportaciones centradas en
educacion Infantil (como Lazaro y Riafio, 2009; o Ayala et al., 2003) o en Secundaria
(Arenzana y Arenzana, 1998) que en educacioén primaria. Del anélisis bibliogréfico
realizado se deduce que es posible que esto suceda porque, por un lado, el trabajo con
propuestas didacticas integradoras o interdisciplinarias concuerda con la forma de
plantear el aprendizaje en educacion infantil, donde se tiende a evitar la segregacion del
contenido en areas y se oftece el conocimiento de una forma mas holistica. Por otro lado,
en los estudios tedricos hallados (ver punto anterior) se justifica la relacion entre musica

y matematicas presentando unos contenidos mas propios de la educaciéon secundaria
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(ejercicios y calculos complejos, ecuaciones, etc.), haciendo que sea mas facil adaptarlo

a esta etapa.

En Primaria existen solamente pequefias aportaciones, mas anecddticas que sustanciales
(Segarra, 2008, o Liern, 2011, por ejemplo). La excepcion la constituye el proyecto que se recoge
en Venegas et al. (2013). Partiendo de una fundamentacion tedrica so6lida, en este articulo se
aporta un propuesta novedosa y directamente dirigida a la comunidad educativa. Concretamente,
se desarrolla un programa informético que relaciona la musica y las matematicas, y se especifica
su guia didactica y evaluacion. El proyecto se desarrolla en Chile y la mayoria de los
investigadores implicados son sudamericanos. De este y otros trabajos consultados se desprende
que existe un mayor interés en relacion con la tematica en Sudamérica que en el contexto espaiol.
En este sentido, cabe mencionar que otra autora con aportaciones destacadas es la argentina Maria
Angelica Bustos (2007), quien expone dos investigaciones aplicadas en el aula que demuestran el
potencial de unir musica y matematicas a partir de un material didactico y de actividades utiles

desde la perspectiva del profesorado.

Finalmente, basdndonos en las aportaciones recogidas, podemos afirmar que aunque la
inquietud por trabajar las matematicas y la musica conjuntamente en el ambito educativo posee
una larga trayectoria, parece que hoy en dia esta claramente en la agenda de un buen niimero de
maestros y educadores. Muestra de ello son algunas iniciativas desde la escuela —como las
comentadas al inicio de este apartado—; plataformas con trasfondo educativo como el caso de
ConCIENCIA Musical; trabajos de final de master; o el interés de futuros maestros por la temética
y que se visualiza en los Trabajos de Final de Grado de distintas universidades espaifiolas. Es
posible que estas iniciativas y trabajos sean el resultado de un interés creciente por parte de la
comunidad educativa, aunque quiza no estrictamente por esta teméatica en concreto sino por la

buisqueda de nuevos modelos educativos ante los cambios y los retos en la sociedad actual.

En resumen, el estado de la cuestion que se ha presentado muestra la importancia e interés
actual por la integracion y las relaciones pedagogicas entre musica y matematicas, aunque al
mismo tiempo adolece de una preocupante falta de propuestas y materiales didacticos especificos
para la educacion Primaria en el contexto europeo en general, pero muy especialmente en el

espanol.
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3. El proyecto EMP-M como oportunidad para la mejora educativa

El European Music Portfolio: Sounding Ways into Mathematics es un proyecto Comenius
de tres aflos de duracion (2013-2016), dentro del Lifelong Learning Programme. La University of
Applied Sciences Northwestern Switzerland (FHNW) es la institucién que lidera este proyecto
que cuenta con nueve instituciones provenientes de siete paises distintos: Suiza, Reino Unido,

Espafia, Republica Checa, Rumania, Grecia y Alemania.

Los antecedentes del proyecto deben buscarse en la red internacional PRIME' —que hoy
en dia constituye uno de los Special Interest Group de la ISME— y en un anterior proyecto
Comenius, el European Music Portfolio: A Creative Way into Languages (2009-2012)%. En estos
foros de dmbito transnacional se trabajo y se trabaja partiendo de los principios siguientes: a) la
musica es fundamental para el desarrollo de la persona; b) como arte que es, la musica permite
impulsar un aspecto basico a educar, la creatividad; c¢) mas alld de su componente artistico, la
musica es un vehiculo de expresién y comunicacion que puede favorecer el aprendizaje de
cualquier materia; y d) la educacion debe superar la compartimentacion disciplinar que el sistema
tiene organizado (Ludke y Heinmann, 2012). En relacion con esta tltima idea, tanto PRIME como
el EMP-M defienden un enfoque educativo que permita llegar a un aprendizaje mas holistico en
el que la musica y otras disciplinas estén integradas de forma que puedan favorecer el aprendizaje

de ambas (en el sentido que plantean Viladot y Cslovjecsek, en prensa).

Partiendo de este marco, el EMP-M focaliza su atencion en las relaciones didécticas entre
la musica y las matematicas, explorando nuevas posibilidades que permitan aportar actividades,
materiales y estrategias a los maestros y las maestras de Primaria. De acuerdo con lo expuesto
anteriormente, no se trata de una relacion dependiente —por ejemplo, la musica como ayuda para
las mateméticas— sino interdependiente. En consecuencia, los destinatarios son tanto el
profesorado responsable de la enseflanza musical como el de la matematica, y sus beneficios
deberian repercutir en primer lugar en la educacion global del alumnado y, en segundo lugar,

especificamente en los resultados obtenidos en las dos disciplinas implicadas.

! Practice and Research in Integrated Music Education: http://www sigprime net/
? Para informacién acerca de este proyecto, véase Viladot y Casals (2012) o la pagina web https//www emportfolio eu
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En relaciéon con el alumnado, el proyecto también pretende especificamente abordar un

problema compartido a nivel europeo: la desafeccion y malos resultados matematicos de una parte

de la poblacién escolar.

It [EMP-M] develops innovative and creative approaches to make the learning of mathematics
more interesting, inquiry-based and engaging. This approach can have particular benefits for low
achievers and students at risk. [E] EMP-M desarrolla enfoques innovadores y creativos para
hacer el aprendizaje de las matemdticas mds interesante, atractivo y basado en la curiosidad
del alumnado. Esta perspectiva puede aportar especiales beneficios a alumnos de bajo
rendimiento y a estudiantes en situacion de riesgo.] (EMP-M, 2014)

El proyecto se desarrolla en distintas fases:

1.

Estado de la cuestion. Desde febrero de 2014 se ha venido realizando un analisis en
profundidad de larelacion entre musica y matematica, tanto a nivel de conocimiento cientifico
desde una perspectiva educativa, como de deteccion de proyectos, practicas, actividades y

materiales ya existentes en las escuelas europeas.

Creacion de un banco de buenas précticas. Como resultado del analisis realizado en la fase
anterior asi como del trabajo colaborativo con maestros en activo, durante los primeros meses
del curso 2014-15 se seleccionaran y se ilustraran modelos de buenas practicas que quedaran

recogidas en una plataforma on-line.

Seleccion, adaptacion y disefio de actividades. Las actividades resultantes se experimentaran
en escuelas de los distintos paises participantes durante el curso 2014-15 para posteriormente
dejar establecido un conjunto de actividades tipo que permita ilustrar las posibilidades
existentes. Estas actividades deberdn tener en comun tres caracteristicas: ser simples,
creativas e inspiradoras de préacticas musico-matematicas. Las actividades seran accesibles
desde la pagina web del proyecto y se utilizaran en los futuros cursos y seminarios de

formacion.

Creacion de cursos o programas de formacidn permanente de maestros, a nivel europeo y de
cada uno de los paises. En esta fase, prevista para el curso 2015-16, se disefiaran y
experimentaran cursos piloto hasta llegar a una estructura formativa validada y consensuada

por todos los integrantes del EMP-M.
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5. Difusién de los productos resultantes (cursos, materiales, actividades, buenas practicas) en
foros educativos e implementacion de los resultados del proyecto en la formacion inicial del

profesorado y en proyectos educativos escolares.

Es importante destacar que los equipos de trabajo de cada una de las instituciones
participantes estdn formados tanto por expertos en didactica de la musica como en didéctica de la
matematica, asi como por formadores de maestros y maestras en activo. Esta estructura de los
equipos pretende hacer confluir teoria y practica, con lo que las innovaciones propuestas estaran
al mismo tiempo fundamentadas y experimentadas en el medio escolar. De hecho, el proyecto

trabajara con cerca de 40 escuelas piloto distribuidas por todos los paises participantes.

En consonancia con esta postura, el planteamiento del proyecto no es el de hacer innovacién
en el sentido de crear algo nuevo, sino de innovar en el sentido de diagnosticar las problematicas
y proponer mejoras posibles, adecuadas y efectivas (Camps, 2010). En esta linea, el EMP-M cree
que en las escuelas de Europa existen muy buenos profesionales y practicas que se deben
aprovechar. Por este motivo, dos finalidades basicas del proyecto son hacer emerger y consolidar
buenas practicas y actividades que ya estan realizandose en las escuelas, e incentivar y dar soporte
a la creatividad de los maestros como punto de apoyo para un enfoque global e innovador de la

ensefianza y el aprendizaje.

3. Retos y oportunidades en el contexto espanol

Una vez presentado el proyecto y sus finalidades a nivel europeo, a continuacién nos
fijaremos en sus implicaciones para las escuelas espafiolas teniendo en cuenta el contexto

sociopolitico y educativo actual.

Como avanzabamos en la introduccion, la educaciéon musical ha estado en el centro de la
polémica a raiz de la implementacion de la LOMCE (2013) y ciertos sectores de la sociedad han
manifestado su preocupacion por la educacion artistica y cultural. Ante los primeros rumores de
la no obligatoriedad de este tipo de asignaturas en el nuevo curriculum, los colectivos de maestros

de musica de todo el Estado se empezaron a movilizar para mostrar su desacuerdo con la ley
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educativa actual. Se estableci6 un manifiesto conjunto de las ensefianzas musicales y de los
profesionales de la musica ante la LOMCE, publicado en abril 2013 en la pagina web de la
Confederacion de Asociaciones de Educacion Musical del Estado Espaiol (COAEM, 2013). En
pocos meses, decenas de entidades y un buen ntimero de personalidades dieron su apoyo a dicho

manifiesto.

En contraposicion, en los ultimos aiios han surgido un ntimero creciente de investigaciones
educativas en el marco espaiiol (por ejemplo, Andreu y Godall, 2012; o Reyes, 2011) que estan
poniendo de manifiesto la importancia que la musica y el arte tienen para el aprendizaje y el
desarrollo de la persona. Si bien esta idea no supone una novedad —y menos a nivel internacional—
, si que es posible que sean una importante semilla para empezar a situar la educacién musical en

la agenda educativa espaiiola.

En este sentido, y en sintonia con el rol fundamental que ejerce la musica en el desarrollo
integral del individuo, en comunidades como en Cataluila se estd propagando rapidamente el
modelo de escuela ordinaria y escuela de musica asociadas —muchas veces dentro de lo que se
denominan escuelas tindem o magnet schools (Orfield, 2013)—. Esta asociacion pretende situar
la musica como eje transversal del curriculo obligatorio con el objetivo de potenciar el aprendizaje
en todas las dreas y a la vez de lograr promover la motivacion y la cohesion del alumnado y de
los miembros de la comunidad educativa en general (Zaragoza, 2012). Paralelamente, en distintas
comunidades se han consolidado algunos ambiciosos proyectos de escuela integrada de musica —
en que el alumnado cursa a la vez los estudios ordinarios y los especificos de musica o danza— o
han ido creciendo la cantidad de centros que se basan en pedagogias como la Waldorf en la que
las artes son parte fundamental del proyecto educativo. Aunque escasas, la existencia de este tipo
de iniciativas pone en evidencia la preocupacion de parte de la sociedad por la educacion musical

y sus efectos positivos en la educacion.

A esta inquietud cabe sumar la preocupacién institucional por las matematicas, un area que
histéricamente ha ocupado un lugar privilegiado en el curriculo escolar pero que desde hace unos
anos —tras los malos resultados obtenidos en esta materia en las pruebas PISA que han situado a
los alumnos espafioles a la cola de la OCDE en matematicas, ciencia y lectura (Gil y Vilches,

2005)—vuelve a estar en el punto de mira de las autoridades educativas (Ministerio de Educacion,
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Cultura y Deporte, 2014). Algunos investigadores, como Choi de Mendizébal y Calero (2013),
han analizado los resultados de las pruebas PISA para sefialar, incluso, un alto riesgo al fracaso
escolar en el sistema educativo espafiol. Ante esta situacion, algunos estudios sobre la practica
educativa en las clases de matematicas (v. por ejemplo Vicente et al., 2014) sugieren un cambio
de dinamicas en el aula con el objetivo de conseguir clases mas atractivas y, en definitiva, una

mejora en la competencia matematica del alumnado.

En este contexto, el proyecto EMP-M se presenta como una oportunidad de colaborar en un
proceso de cambio y mejora educativa que se visualiza como necesario e imprescindible. Cabe
seflalar que, ademas de incidir en las materias implicadas, las aportaciones del proyecto pretenden
ir més all4. Concretamente, el éxito del proyecto en el contexto espafiol pasaria por lo siguiente:

" Una primera respuesta en forma de estrategias y material didactico —seleccionado y

validado— frente al vacio existente en el campo de trabajo comin entre musica y

matematicas.

Una re-valoraciéon de la musica como elemento cultural, artistico y humano de primer
orden y, consecuentemente, basico para la formacion de nifios y adultos. O, dicho de otro
modo, el crecimiento y consolidacién de planteamientos educativos més humanisticos y

artisticos.

Una mejora de actitudes —y a mas largo plazo de resultados— en relaciéon con las

habilidades y competencias matematicas.

Un impulso hacia la consolidacion del perfil de docente con un enfoque competencial y
menos disciplinocéntrico (en el sentido de favorecer una aproximacion mas integrada de

la enseflanza).

Un paso adelante en la direccion de abrir vias de colaboracion entre maestros y, en

definitiva, de crear y consolidar equipos de maestros (en el sentido pleno de la expresion).

Un desarrollo de la creatividad y la capacidad de innovar de los maestros que permita
lograr mejoras en los procesos de enseflanza-aprendizaje, creando entornos educativos

interesantes, significativos y enriquecedores para los alumnos.
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Sin embargo, el impulso que el proyecto presentado puede dar en esta direccion dependera
en gran medida de superar dos retos: por un lado, el de coordinar los esfuerzos de expertos y
profesorado provenientes de dos didacticas especificas diferentes; y, por otro lado, el de conectar

eficazmente el 4mbito académico con la realidad y las précticas escolares.

5. A modo de conclusion

Lamusica y las matemaéticas no tienen solamente una raiz sino también un tronco comun.
La educacion no debe desaprovecharlo. El proyecto EMP-M es una iniciativa en esta direccion
que, ademas, busca proponer soluciones a distintas problematicas educativas, tanto en el contexto
europeo como en nuestro entorno mas cercano. Como se ha puesto de relieve, la propuesta del

EMP-M tiene un gran potencial en las escuelas espafiolas dadas las circunstancias actuales.

En ultimo término, el mayor deseo es que este proyecto sea uno de los anclajes a partir
del cual las politicas educativas tengan en cuenta que la mejora educativa no radica en la —
finalmente absurda— cuantificacién de horas semanales de cada asignatura, sino en un enfoque

holistico del aprendizaje.
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Resumen

Lateoria de Gordon sobre el aprendizaje musical (MLT) es conocida internacionalmente; también los test que desarroll6 para medir la
audiation, la cual es definida como la capacidad para escuchar y comprender la misica sin necesidad de que el sonido esté fisicamente
presente. Dicha audiation es el elemento fundamental dentro de esta teoria. En este articulo descriptivo se pretende hacer un resumen
dela MLT enrelacion a la pre-audiation y analizar algunos materiales que tanto Gordon como otros autores, han elaborado en coherencia
con dichas ideas.

Palabras clave: recursos de estimulacion musical temprana, pre-audiation, teoria del aprendizaje musical, Edwin Gordon.

Abstract

Gordon's Music Leaming Theory (MLT) 1s well known around the world as are his tests developed to measure audiation, a neologism
he created for a fundamental element of this theory. This article tries to summarize his own ideas as they relate to a period before
audiation and to show the resources that were designed by him and his team in accordance with his theory. From there, one can observe
how these ideas move from theory to practice.

Keywords: early childhood music education resources, pre-audiation, music leaming theory, Edwin Gordon.

1. Introduccion

La Teoria de Gordon sobre el desarrollo musical es internacionalmente conocida, asi como
los diferentes test que tratan de medir lo que él denomina audiation. Para Gordon la audiation es
la base de la aptitud musical. Se considera que existen diferentes tipos y estadios de audiation . La
aptitud musical es una capacidad que, al igual que otras cualidades humanas, posee toda la
poblacion al nacer en mayor o menor medida. Esta aptitud se ve inmediatamente influida por el
entorno. Cuanto mas rico, variado sea el entorno musical del niflo y antes se vea expuesto a ese
contexto musical, mayor serd el nivel de aptitud musical que alcance. No obstante esta influencia
del entorno sobre la aptitud musical, solo tiene lugar hasta aproximadamente los nueve afos. Es
decir que después de esa edad, la aptitud musical de un nifio no se veré influida por el ambiente
musical por muy rico y adecuado que éste sea. Sobre esa edad, la aptitud musical se estabiliza. Esto
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no quiere decir que el nifio pueda seguir aprendiendo musica, pero su potencial habrd quedado
fijado en un nivel determinado (Gordon, 2003).

Los postulados de Gordon en relaciéon a la teoria del aprendizaje musical (MLT) se
materializan en la serie Jump Right In: The Music Curriculum publicados por la editorial GIA. La
serie tiene dos componentes: The General Music Series y The Instrumental Series. La primera esta
relacionada con el aprendizaje de la musica en general y la segunda con el aprendizaje instrumental.
La primera cubre la etapa de la escuela elemental (desde los seis aflos hasta los diez
aproximadamente) y se articula en cinco niveles: Kindergarten y Grades 1 al 4. En Kindergarten,
se incluye la guia del profesor, los CD vy el libro de acompafiamiento al piano. Para el resto de
niveles la editorial ha publicado el libro para el alumno, el libro para el profesor, los CD de apoyo
y el acompafamiento al piano.

En el componente instrumental, el material cubre los instrumentos de banda (vientos y
percusion) y los instrumentos de cuerda. Se incluyen los libros del profesor y de los alumnos. Hay
que decir que todo este material esta relacionado con la etapa de aprendizaje formal musical.

Se mencionan estas publicaciones s6lo como orientacion del lector, dado que el objeto de
este trabajo es hacer un resumen de la teoria de Gordon sobre el periodo que precede a la audiation
(pre-audiation) y presentar algunos materiales que él y otros colaboradores han elaborado sobre la
estimulaciéon musical temprana.

2. La teoria del aprendizaje musical para los recién nacidos y los ninos pequeinos

Mientras que la audiation se desarrolla a través de una enseflanza formal, la pre-audiation
(preparacion para la audiation) se lleva a cabo de una manera informal, aunque ésta se puede
sistematizar para que los nifos lleguen con una base més solida y mejor preparados a la audiation.
Segiin la teoria musical de aprendizaje de Gordon, existen tres tipos de pre-audiation: a)
aculturacion; b) imitacion y c¢) asimilacion. Dentro de cada tipo hay varios estadios. Cada tipo y
estadio se desarrollan de manera secuencial. La rapidez con la que los nifios pasan de un tipo o
estadio a otro estd determinada por el grado de desarrollo musical y fisico de los nifos, en
combinacioén con la estimulacion musical global que reciben en casay en la guarderia o colegio.

Durante estos afios, hay que tener presente que no se debe forzar al nifio a aprender, pero
si instarle y permitirle que explore todo lo que sea capaz. Gordon indica que durante este periodo
es recomendable que los nifios escuchen musica interpretada principalmente por la voz y que esta
musica sea lo mas variada posible en cuanto a métrica y modalidad.
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Volviendo a los tipos de pre-audiation (aculturacién, imitaciéon y asimilacién) se pasa a
hacer un breve analisis sobre ellos y los diferentes estadios que componen cada uno. El primer tipo
es la aculturacion, se desarrolla principalmente en el hogar e idealmente tiene lugar desde el
nacimiento hasta aproximadamente el periodo de los dos a cuatro afos de edad. Durante este tipo
de pre-audiation, el bebé esta expuesto a las diferentes manifestaciones musicales del ambiente
(padres, hermanos, grabaciones, etc...). En esta etapa comienza a diferenciar entre los sonidos del
ambiente y los que él o ella misma produce. Conforme se va avanzando, aprende a discriminar los
contrastes sonoros del entorno y poco a poco pasara de ser s6lo oyente a articular diferentes sonidos
musicales. A este tipo de manifestaciones, Gordon las denomina balbuceo musical. Los estadios
dentro de la aculturacion (desde el nacimiento hasta el periodo de los 2 a 4 afios) son:

1. ABSORCION. El bebé simplemente escucha sin ningiin tipo de reaccién por su parte.
En este estadio el objetivo principal es exponer al niflo a diferentes manifestaciones

musicales. No se busca nada mas.

2. RESPUESTA ALEATORIA. El niflo reacciona ante la musica a través de respuestas
aleatorias, que pueden no tener una relacion musical con lo escuchado. Los movimientos o
el balbuceo musical no deben ser interpretados como un intento de imitacién o como una
respuesta consciente. Estas respuestas nacen de la necesidad intrinseca del bebé de moverse
y balbucear. El objetivo fundamental de este estadio es que los nifios sigan exponiéndose

al entorno musical, enriqueciendo la aculturacién con musicas mas complejas.

3. RESPUESTA INTENCIONADA. En este estadio el niflo reacciona ante la misica con
una respuesta intencionada. Mientras que en los estadios 1 y 2 el niflo recibia una guia no
estructurada, en el estadio 3 se puede comenzar a estructurar a través de los patrones
ritmicos y melodicos. El objetivo en todo caso, no seria que los niflos llegasen a imitar estos
patrones, sino simplemente que participen de ellos. A través de los patrones se comienza a
comprender la sintaxis tonal y ritmica de las piezas que se han oido. Cuando el nifio o niila
comienza a cantar la téonica o la dominante del patréon que canta el adulto, entonces esta

preparado para pasar al cuarto estadio.

El segundo tipo de pre-audiation es la imitacion. En este tipo, el niflo participa teniendo

conciencia del entorno musical. La imitacion y sus estadios 4 y 5 se desarrollan idealmente entre
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los dos y los cinco afos. Durante la imitacion, el nifio comienza a aprender a imitar con cierta

precision.

Los estadios dentro de la imitacion (desde el periodo de los 2 a 4 aios hasta el periodo de

los 3 a 5 anos) son:

4. DEJANDO A UN LADO EL EGOCENTRISMO. En este estadio, el nifio o nifia se da
cuenta de que lo que él o ella produce es parecido o diferente de lo que otros nifios o adultos
cantan o interpretan. Se podria decir que a través del entorno, toman conciencia de si
mismos. En cualquier caso, no se les debe forzar a que reproduzcan correctamente los
patrones, sino que sean ellos mismos los que descubran el parecido de su produccién (ya

sean de movimiento, ritmicas o melddicas) con el modelo.

5. DESCUBRIENDO EL CODIGO. Durante este estadio se comienza a pasar del
egocentrismo musical a la conciencia del entorno musical. Esto se produce gracias al
estadio anterior, en el que el nifio comienza a distinguir que lo que produce se diferencia
del modelo. A partir de aqui, en el estadio cinco, el nifio trata de imitar los patrones que
escucha. En esta fase se comienza a aprender a imitar. Este aprendizaje debe ser mediado
por los adultos, imitando las producciones de los nifios para tratar de esclarecer lo que
constituye el proceso imitativo. El proceso seria el siguiente: el adulto interpreta un patron;
el nifio produce en reaccion a esa cancion o patréony se da cuenta que no es igual; el adulto
imita la interpretacion del niflo y después vuelve al patrén inicial. Con este ultimo proceso
se consigue que el nifio asimile cdmo se imita y a su vez se refuerza la toma de conciencia

sobre la diferencia de su interpretacion con respecto de la del modelo.

El tercer tipo de pre-audiation es la asimilacién. Se da idealmente entre el periodo de los
tres a cinco aflos de edad y el de los cuatro a seis anos. Durante los estadios seis y siete de la
asimilacion, el nifio o la nifia es capaz de coordinar con cierta precision sus movimientos y
respiracion durante las canciones y los chant. Este término hacer referencia a la musica que se
interpreta sin un contorno melddico, que tiene s6lo un componente ritmico. La principal diferencia

entre la imitacion y la asimilacion es que mientras que en el primer tipo de pre-audiation el niio
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simplemente imita de una manera mecénica, en la asimilacion el nifio comienza a dar significado y

a generalizar en relacion a los componentes musicales (tal y como ocurre en el lenguaje verbal).

Los estadios dentro de la asimilacion (desde el periodo de los 3 a 5 afios hasta el periodo

de 4 a 6 anos) son:

6. INTROSPECCION. Es en este estadio es cuando se toma consciencia de que hay una
falta de coordinacion entre el propio canto, recitado, respiracién y movimiento. Durante
este estadio, no se debe indicar al nifio que estan cantando o recitando los chants mal o que
su interpretacién de los patrones ritmicos o melddicos no estan coordinados con su
movimiento o respiracion. El o ella serdn los que aprenderan por ellos mismos a saber cémo

mejorar.

7. COORDINACION. En este estadio final, el canto, el recitado, la respiracion y el
movimiento llegan a estar coordinados. Esto se desarrolla a través de ejercicios que les
hacen tomar conciencia del peso del cuerpo y del tono. Sin estos dos elementos no podran

coordinar sus movimientos con la musica.

Segtn Gordon, estos siete estadios constituyen la preparacion para la audiation la cual se
cultiva mediante un aprendizaje formal. Aquellos nifios que no han sido expuestos a la musica a
través de una guia informal, tanto estructurada como no estructura, y que no han pasado por esos
siete estadios, experimentardn muchas dificultades en la clase de musica para entonar o moverse
de manera coordinada con cierto sentido ritmico. Todo esto resalta la importancia que tiene la
instruccion informal musical durante la etapa de educacion infantil. Sin una exposicién adecuada,

el potencial musical de cada uno no se desarrollara de una manera 6ptima (Gordon, 2003).

3. Music Play: The Early Chilhood Music Curriculum

Mousic Play: The Early Chilhood Music Curriculum (Valerio, Reynolds, Bolton, Taggart,
y Gordon, 1998) es el material que Gordon y sus colaboradores han desarrollado de acuerdo con la

teoria del aprendizaje musical para los recién nacidos y los niflos pequefios (Gordon, 2003). Este
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material también se encuentra englobado dentro de la serie Jump Right In, pero en el apartado de

Preschool Series. Comprende una guia para padres y educadores con un CD complementario.

Esta guia estd pensada para guiar a los adultos en el desarrollo musical de los niflos de 0 a
los 6 anos a través de actividades musicales. Las actividades que se incluyen tienen en cuenta los
tres tipos de pre-audiation. El repertorio con el que se trabaja en las actividades se divide en cuatro
grupos: canciones sin palabras, canciones con palabras, chants sin palabras y chants con palabras.
El material se organiza en base a estos cuatro grupos, de manera que en el apartado de canciones
sin palabras se pueden consultar las actividades relacionadas con canciones que no incluyen
palabras e idem para el resto de apartados. En coherencia con las ideas de Gordon, el repertorio
musical es muy variado en cuanto a métrica y modalidad: podemos ver canciones en modo frigio,
chant en 7/8, etc..., asi como métricas simples y tonalidades mayores y menores. La variedad
también se refleja en los distintos tipos de movimientos que se sugieren en relacion al repertorio

(con/sin desplazamiento; pesado/ligero; rapido/lento, etc...).

Los patrones ritmicos y melddicos constituyen otro elemento esencial dentro de las
actividades que se recogen. Tal y como expone Gordon (2003), estos patrones ayudan a
tomar conciencia de la sintaxis musical y se utilizan desde el estadio 3 de aculturacion. No
obstante, las caracteristicas de estos patrones varian segun el tipo de pre-audiation con el
que se esté trabajando (aculturacion, imitacién o asimilacion). Estos patrones sirven para
facilitar la comprensiéon musical, puesto que constituyen la estructura musical de las
canciones y chants que se interpretan durante las sesiones. Aun asi, no todo el repertorio
se trabaja con patrones, solo las canciones y los chants sin letra que estdn en compases

regulares (simples y compuestos) y en las tonalidades mayores y menores.

Para cada cancion o chant se presentan una serie de actividades relacionadas con el tipo de
pre-audiation. Las canciones y los chants se presentan con su titulo y la partitura correspondiente.
A un lado se incluyen los contenidos musicales (ritmicos y melddicos) y de movimiento que se
trabajaran durante las actividades asociadas a la cancion y/o el chant en cuestion. Esto es realmente
util a la hora de seleccionar el repertorio con el que se trabajara en una determinada sesion, pues a

golpe de vista permite hacerse una idea sobre la variedad métrica y modal que se incluiré en la
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clase. También a un lado se especifican el tipo de materiales necesarios para desarrollar las

actividades sugeridas para la cancion o el chant propuesto.

A continuacién se presentan ejemplos extraidos y traducidos de Music Play: The Early

Chilhood Music Curriculum:

Figura 1. Contenidos y actividades de aculturacion en una cancion sin palabras “Tocando las campanas™
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El profesor interpreta la cancion utilizando silabas neutras. Lanza el
paiiuelo al aire cada vez que comienzan las frases 1, 2 y 4. Deja que el panuelo
flote hasta el suelo durante la duracion de cada frase. En la frase 3 mueve el
pafiuelo de manera continua sujetandolo con el brazo extendido. Después de
esta actividad, realiza los patrones de Aculturacion y las actividades que se
sugieren en la pagina destinada a dicha seccion.

Como se menciond mas atras, para esta cancion sin palabras (fig 1) se indica el contenido
musical de la cancién que esta en una tonalidad mayor y en un compas binario simple. Las
actividades que se proponen trabajan movimientos fluidos y fluidos con pulsaciones. Estos tipos de
movimientos que se sugieren tratan de guiar a los nifios durante los siete estadios de la pre-
audiation. En el movimiento fluido continuo todo el cuerpo se ha implicado a través de

movimientos circulares. Este tipo de movimiento es basico dentro de los primeros estadios porque
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se ha comprobado que los nifios que balbucean musicalmente tienden a mover todo su cuerpo de
manera coordinada con sus vocalizaciones. Por ello, es absurdo obsesionarse porque los niflos
aprendan a coordinar sus pasos con los pulsos externos, mientras que no hayan desarrollado esa

coordinacion entre su respiracion, su movimiento y su canto o recitado.

Junto con los contenidos musicales se indican los materiales que se sugieren para realizar
las distintas actividades propuestas. En este caso, se necesita un pafiuelo que ayude a describir con
movimiento fluido el contenido musical. Las actividades propuestas para la aculturacién (fig. 1)
estan destinadas a que los niflos tomen contacto con el material musical y a crear un entorno en el
que se recojan sus respuestas. Después de la actividad de aculturacion, se sugiere que se realicen

los patrones relacionados con este tipo de pre-audiation (fig. 2).

Figura 2. Patrones propuestos para el estadio 3 de aculturacion relacionados con la cancion “Tocando las campanas™.
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ESTADIO 1: El nifio esta absorbiendo un vocabulario a través de la escucha musical y de la percepcion de un
movimiento continuo.

ESTADIO 2: El nifio responde con sonidos y/o movimientos que no estan directamente relacionados con la musica.
ESTADIO 3: El nifio responde con sonidos y/o movimientos durante la actividad o inmediatamente después de la
repeticion de la actividad.

ACTIVIDAD PARA LOS PATRONES DE ACULTURACION:
El profesor establece contacto visual con cada nifio y después de una respiracion, interpreta cada patron

tonal. Continua moviendo el paiuelo mientras canta. Se para después de cada patron. Si algin nifio comienza a
interpretar la tonica o la dominante, comienza a trabajar con esos nifios los patrones de imitacion.

Las actividades con los patrones (fig. 2) se realizan justo después de las propuestas para la
cancion y estan pensadas para el estadio 3 de la aculturacion. Los patrones de aculturacion se
caracterizan por estar compuestos por tres notas que se mueven por grados conjuntos y estan
relacionados con el material tonal de la cancidén que acompaian (Re mayor). La tesitura més idonea
para los nifios se encuentra entre e (por encima del do central) y /a: una quinta justa, ya que ésta

se adecua a su tesitura natural media (Gordon, 2003). En concordancia con la MLT para recién
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nacidos y niflos pequefios, también se recogen actividades destinadas al segundo tipo de pre-

audiation, la imitacion (fig. 3).

Figura 3. Actividades de imitacion en una cancion sin palabras: “Tocando las campanas™

IMITACION

El profesor interpreta la cancion como se ha descrito en la actividad de aculturacion, pero sin cantar los
dos 1ltimos sonidos del final de la cancion. Simplemente “oye internamente” y lanza el panuelo cuando se llega a
ese punto. Refuerza la respuesta de los nifios que cantan ese final (el patron de dominante-ténica), cantando jMuy
bien! en el tono de la tonica. Si el patron que han cantado no es del todo preciso, trata de imitarlo tal y cémo lo
cantaron e insta a los nifios a repetir dicho patrén. Después canta de nuevo el patréon de manera correcta. Mantiene
el contacto ocular con cada nifio o nifia mientras imita su patréon. Después de esta actividad trabaja con los patrones
propuestos para la Imitacion y las actividades sugeridas en la pagina dedicada a esta seccion.

Estas actividades permiten contrastar lo que los nifios producen y lo que oyen externo a
ellos. Mediante el silencio de las dos ultimas notas se propicia que los nifios escuchen internamente
lo que falta y lo realicen. Al realizarlo, el adulto imita lo que han cantado e inmediatamente
interpretan el patréon que falta correctamente. De esta forma se consigue que el niflo se dé cuenta
de la diferencia entre lo que él o ella ha cantado con respecto al modelo y ademas, se le ensefia
poco a poco a imitar, pues es lo que el adulto realiza con sus producciones cada vez que interpreta
lo que los nifios han cantado. Al igual que con la asimilacidn se presentan actividades relacionadas

con los patrones de imitacion (fig. 4)

Figura 4. Patrones propuestos para el estadio 4 de imitacion relacionados con la cancién “Tocando las campanas™.
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ESTADIO 4: El nifio comienza a tomar conciencia de que sus respuestas son diferentes al modelo musical y de
movimiento de los adultos.

ACTIVIDAD PARA LOS PATRONES DE IMITACION:

El profesor mueve de forma continua el paiuelo y respira antes de cada patron. Se para después de
interpretar cada patrén e insta a los nifios a imitar los patrones. Se ha de tener en cuenta que los nifios cantaran de
manera imprecisa los patrones. El profesor debe imitarlos y hacer que los niflos vuelvan a repetir el patron con €l o
ella.
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Con las actividades para este estadio (figura 4) lo que se pretende es que los nifios se den
cuenta de la diferencia entre lo que han cantado y el modelo ;C6émo? Mediante la interpretacion de
las dos versiones por parte del adulto: la del nifio y la del modelo. Sin embargo, no se trata de hacer
saber al nifio que lo que ha cantado no esta bien, sino en poner de manifiesto la diferencia.

En este estadio los patrones se caracterizan por estar formados por dos sonidos separados
que incluyen la tonica y la dominante de la tonalidad de la cancion relacionada (Re mayor).
Normalmente, los nifios responden antes a los patrones de quintas justas que a los de cuarta
(Gordon, 2003). Estos patrones, a diferencia de los patrones de la aculturacion, no son interpretados
en legato sino en staccato. Por tanto, entre cada sonido se produce una pequeila pausa que facilita
que los nifios o nifias comiencen a desarrollar la audiation de los sonidos de patrones antes de

comenzar a imitarlos (Valerio et al., 2001).

Si algtin niflo o nifa interpreta un sonido diferente al de tonica o dominante de la tonalidad
central (la de la cancién y los patrones tonales), el adulto debe imitar ese sonido y resolverlo en la
ténica (si es percibido como dominante) o seguirlo de la dominante (si es percibido como tonica).
Después de esto, puede volver a interpretar el patron-modelo en la tonalidad original (Gordon,
2003).

Figura 5. Patrones propuestos para el estadio 5 de imitacion relacionados con la cancion “Tocando las campanas™.
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ESTADIO 5: El niflo responde con una imitacion mas precisa a los patrones tonales y a los movimientos.
ACTIVIDAD PARA LOS PATRONES DE IMITACION:
El profesor interpreta los patrones de Imitacion y Asimilacion como en la actividad previa (patrones de

imitacion). Imita cualquier inexactitud sonora o patroén sonoro realizado por los nifios. Mantiene el contacto visual
con esos nifios y después canta la ténica seguida de la dominante. El profesor vuelve a cantar el patron original.

En el estadio 5, los patrones incluyen el arpegiado de las funciones de toénica y dominante

(fig. 5). Estan compuestos por dos, tres o cuatro sonidos. En cualquier caso, los patrones de tres
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sonidos no se deben trabajar antes de haberlo hecho con los de dos, ni los de cuatro sin haber
trabajado antes los de tres (Gordon, 2003). En este estadio se trata de guiar al nifio en su
comprension del proceso de imitacion, de manera que se ensefie a si mismo a imitar mediante la

practica del didlogo imitativo con el adulto.

Las actividades de asimilacion relacionadas con la cancidon también siguen la logica

expuesta por la MLT (fig. 6).

Figura 6 Actividades de asimilacion en una cancion sin palabras: “Tocando las campanas™

ASIMILACION

El profesor interpreta la cancion como en la actividad de imitacion, pero “oye internamente™ sin cantar en
alto el fragmento durante el que se lanza el panuelo (compases 1, 5 y 13). Después de esta actividad, trabaja con los
patrones propuestos para la asimilacion y las actividades sugeridas.

Durante las actividades de asimilacion se pretende que los niilos aprendan a coordinar sus
movimientos y respiracion, con su canto. La actividad que se expone en el ejemplo de la fig. 6 trata
de que los niflos respiren justo antes de lanzar el paiuelo. Partiendo de la idea que se deben aislar
las dificultades y no abordar todas de golpe, sélo se trabaja esta vez la coordinacion entre la

respiracion y el movimiento obviando el canto, a pesar de que éste se realiza de una manera interna.

Los patrones propuestos para los estadios de asimilacion son similares a los recogidos para
el estadio 5 de imitacion, si bien en este estadio se les insta para que coordinen su canto con su
respiracion y movimiento (fig. 7).

Figura 7. Patrones propuestos para el estadio 6 y 7 de asimilacion relacionados con la cancion “Tocando las
campanas”.

ASIMILACION
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ESTADIO 6: El nifio comienza a desarrollar una conciencia sobre la falta de coordinacion entre su respiracion,
movimiento y canto.

ESTADIO 7: El niflo coordina su respiracion, su movimiento y su canto mientras imita los patrones de manera
precisa.

ACTIVIDAD PARA LOS PATRONES DE ASIMILACION:
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El profesor mueve sus brazos, flexiona las rodillas y respira antes de saltar y comenzar a entonar cada
patron melodico. Insta a los nifios para que imiten el movimiento, la respiracion y la entonacion.

En el ejemplo de la fig. 7 se trata de coordinar un movimiento (flexién de rodillas) con la
respiracion y con otro movimiento (salto y caida) con el canto. Mediante la observacion del
profesor, se consigue que los nifios tomen conciencia de las diferencias sobre lo que ellos hacen 'y
lo que realiza el adulto y asi, iniciar el proceso de auto aprendizaje que les permita coordinar estos
tres elementos: respiracién, movimiento y canto. Esta coordinacion es fundamental antes de trabajar
la coordinacioén con los elementos musicales que se oyen de manera externa. Es decir, no es posible
que un niflo marche de manera coordinada al ritmo de un pulso o una musica sin antes ser capaz de

coordinar esos elementos.

Hasta ahora se han analizado como ejemplo las actividades que se recogen para una cancién
sin palabras “Tocando las campanas” y la manera en que estas actividades se modulan dependiendo
del tipo de pre-audiation y el estadio. En este sentido estariamos abordando la dimension tonal
dentro de lo que Gordon entiende por audiation. Para trabajar la dimension ritmica, Music Play
recoge pequeiias composiciones: chants. Como se ha dicho anteriormente, éstos pueden ser con
palabras o sin palabras. Los chants sin palabras —los cuales estan en compases regulares simples o
compuestos- se trabajan junto con patrones ritmicos, siendo los procedimientos muy parecidos a
los que se han visto para la cancion sin palabras “Tocando las campanas”, pero llevado a la
dimension ritmica. Para dar una vision variada del material que se esta analizando, se presenta un
ejemplo traducido de las actividades propuestas para un chant con palabras, en el que no se aborda

el trabajo con patrones ritmicos (fig. 8).

Figura 8. Contenidos y actividades de aculturacion en una chant con palabras: “Flop”
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Compas de amalgama

TIPOS DE MOVIMIENTO

FLUIDEZ

Movimiento fluido continuo

Movimiento  fluido  continuo  con
pulsaciones

ESPACIO

Movimiento con desplazamiento
COORDINACION
Audiation-Respirar-Recitar

MATERIALES
Espacio para moverse libremente
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Flop
Edwin E. Gordon
Moderatn
Mue - ve - fc  mue - ve  hop, Muc - ve - tc mue - v pop!

4 i TR 67 (i i

Mue - ve - fto mue - v stop, Mue - ve - te mue - ve flopt

ACULTURACION

El profesor interpreta el chant mientras se mueve con un movimiento
fluido de todo el cuerpo. Trata de mover las caderas, los hombros, el
torso y la espalda con movimientos circulares. Resiste la tentacion de
parar de moverse al término de cada frase de la rima. Insta a los
padres y cuidadores que se muevan de la misma forma y que reciten
con €l o ella el chant
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Las canciones y chants con palabras que se incluyen en Music Play siguen el proposito de
afadir variedad. Este tipo de piezas suponen un contraste con aquéllas que no contienen palabras
(Valerio et al., 1998). La actividad que se propone para la aculturacion trata de ofrecer al nifio un
contexto musical rico en el que el adulto (padre/madre o profesor/a) actiia para y por el niilo y no
con el nifo. Es decir, no se trata de que el nifio imite sus movimientos o recitado, sino que el
estimulo que vea y oiga le sirva como punto de partida para cualquier tipo de intento de imitacién
o de produccién espontdnea (Gordon, 2003). El tipo de movimiento que se trabaja en esta actividad
es fluido y continuo e implica a todo el cuerpo. Este movimiento es fundamental dentro de estos
primeros estadios. Para los nifios pequefios es mas facil tomar conciencia de la tension y relajacion
cuando se implica todo el cuerpo que cuando se hace por secciones musculares. El movimiento
fluido y continuo supone el primer paso para poder coordinar la respiracion y el recitado (Valerio
et al., 1998). Al igual que con la asimilacion, se presentan actividades relacionadas la imitacién
(fig. 9)

Figura 9. Actividades de imitacion en un chant con palabras: “Flop”

IMITACION

(1) El profesor repite la actividad propuesta para la aculturacion e insta a los nifios a que imiten tus movimientos.
Después, interpreta la rima cantando “por dentro” (sin que suene), la iltima palabra al final de cada frase. Se asegura
de que sigue moviéndose con un movimiento fluido de todo el cuerpo y de que mantiene el mismo tempo durante la
interpretacion del chant.

(2) Interpreta de nuevo el chant, pero esta vez, se queda en el mismo espacio y: salta cuando se pronuncie hop, se
estira hacia arriba cuando se pronuncia pop, se para cuando suena sfop y se tira al suelo cuando se diga flop. Anda
al ritmo de los pulsos durante la interpretacion.

En la actividad 1 (fig. 9), el profesor insta a los niflos que lo imiten y de esta manera se les
brinda la oportunidad de que tomen conciencia de que su interpretacion es parecida o diferente a la
del modelo. Normalmente, el profesor imita las producciones de los nifios y seguidamente
interpreta el chant modelo. Hay tres razones por las que se realiza esto: 1) el nifio o la nifia tendra
mas predisposicion a responder a la interpretacion del adulto si percibe el reconocimiento y
aceptacion de sus propias producciones; 2) se modela el proceso imitativo mediante la
ejemplificacion del adulto y esto hace que el nifio o la nifia pueda percibir claramente como se imita
y le sirva para aprender a hacerlo; 3) el propio recitado o movimiento del nifio o la nifia se vuelve

“real” cuando es un adulto quien lo realiza, contribuyendo a su autoestima (Gordon, 2003).
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En la actividad 2 (fig. 9), se pone el acento en la percepcion de la coordinacién entre el
movimiento y el recitado mediante la observacion del modelo. Esto servira para que en los estadios
posteriores se consiga esta coordinacién. Las actividades relacionadas con la asimilaciéon también

se recogen para el chant con el que se esta trabajando (fig.10).

Figura .10. Actividades de asimilacion en una chant,“Flop”, con palabras:

ASIMILACION

El profesor “oye internamente™ el chant al tempo que los nifios esperarian que lo interpretase. Después,
interpreta las subdivisiones con movimientos fluidos, pero también marcandolas a través de pulsaciones. Recita TAH
para esas subdivisiones o microbeats! como se muestra en el patrén de més abajo e invita a los nifios que se unan a
¢l o ella. Tan pronto como ellos comiencen a interpretar los microbeats o subdivisiones, interpreta BAH en
coordinacion con los pulsos 0 macrobeats?, tal y como se muestra en el segundo patrén de abajo. No interpreta TAH
con los nifios, pues es una oportunidad en la que ellos mismos pueden aprender cémo coordinar su respiracion con
su movimiento y su respiracion con su recitado.

Patrén de Jos inicrobeatssubdivisiones Palron de los magrobeats/pilsos

4 G 4
S &t S e

Las actividades propuestas tratan de que los nifios comparen lo que recitan y la forma en
que se mueven y respiran. A través de esas comparaciones, deben descubrir la falta de coordinacion
entre esos tres elementos y aprender por si mismos cémo solucionar esa descoordinacion. Todo
esto se lleva a cabo mediante un movimiento fluido y continuo combinado con el recitado. Cuando
los nifios realizan esta actividad sin problemas, se pasa a un grado de mayor dificultad, pero siempre
aislando los problemas y no abordando todos a la vez: moverse de manera fluida mientras se marcan
los microbeats con alguna parte del cuerpo. Cuando esto se consigue, se aflade una dificultad mas:
el recitado vocal que se ha de coordinar con el movimiento fluido y las pulsaciones. Durante todo
este proceso los nifios hacen comparaciones que les ayudan a tomar conciencia de su propia
coordinacion. Este paso previo (auto-coordinacion) es esencial antes de abordar la coordinacion

con elementos musicales externos (interpretacion del profesor, musica grabada, etc...). Si el nifio

Ilas partes 1guales o subdivisiones en las que se divide cada macrobeat (Gordon, 2003; pp.148).
2 pulso fundamental en un patrén ritmico (Gordon, 2003; pp.147).
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es incapaz de auto-coordinar su movimiento con su respiracion y recitado, dificilmente podra

hacerlo con el de otras personas o el pulso de una musica (Gordon, 2003).

4. Conclusiones

El material creado por Gordon trata de ofrecer una guia estructurada para sacar el mayor
partido al potencial de los nifios. Los ejercicios que propone tienen en cuenta de qué manera
aprenden los niflos para después ofrecer una metodologia adaptada a esto. Lo revolucionario de las
ideas de Gordon en el campo de la educacion musical es que, tal y como expresa Rodrigues (2001),
ha cambiado las preguntas que los educadores se hacian ;qué enseflar? ;como enseflar? a otra mas

relevante ;como aprenden los nifios musica?

Teniendo en cuenta esto ultimo, se desarrolla una metodologia adaptada a como los nifios
aprenden, que tiene varios puntos clave que se pueden ver reflejados en el material didactico de

Music Play:

e ILa variedad modal y métrica. Las canciones y chants que se presentan estan en
diferentes modos (frigio, mixolidio, eolio, etc...) y en diferentes tipos de compases regulares e
irregulares (7/8, 5/4, 3/4, etc...). Esto se basa en la idea de que se aprende a través del contraste.
Si el nifio siempre escucha musica en tonalidades mayores o compases regulares no asimilara
de forma tan efectiva la sintaxis de esa tonalidad o compas. En cambio si escucha musica en
diferentes tonalidades, modalidades y tipos de compas, se desarrollan procesos de comparacion
que ayudan a los niflos a asimilar las caracteristicas implicitas de cada sistema tonal o ritmico.

(Gordon, 2003).

e Lamusica sin palabras. La musica sin palabras ayuda a que los niflos se centren s6lo en
la melodia o en el ritmo, evitando que fijen su atencion en el texto o en la historia que suele

acompaniar las canciones y las rimas (Bluestine, 2000).

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LISTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICA EN LA EDUCACION-HTTP.//MUSICA REDIRIS.ESISSN: 15759563 DEPOSITO.
LEGAL: LR-9-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMENEZ CARMEN ANGULO SANCHEZ-PRIETO. CONSEJO EDITORIAL: JL. AROSTEGUI, C. CALMELL, M. KATZ, A.
LAUCIRICA, ©. LORENZO, M. PIATTI, M. VILAR. EDITORES: UNIVERSIDAD DE LA RICJA Y JESUS TEJADA GIMENEZ. VISIBILIDAD DE ESTA REVISTA: EBSCO, CINDOC
(CESIC), DIALNET, DICE (CSIC), DOAJ, EREVISTAS (CSIC), GALE CENGAGE LEARNING, INTUTE ARTS & HUMANITIES, IN-RECS, LATINDEX, RESH, RILM,
ZEITSCHRIFTDATENBANK, ESTA REVISTA ESTA PUBLICADA CON EL APOYC INSTITUCIONAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS Y
ES DE ACCESO LIBRE.

71



@ Maria DEL MAR GaLera NUREZ

Music PLay. Un UTIL RECURSO PARA LA EsTiMULACION MusicaL TEMPRANA

(RevisTa ELECTRONIC A DE MUsicA N LA EDucacion) Numser 34 (Decemser, 2014), pr. 5673
HTTP://MUSICA REDIRIS.ES/ LEEME

REVISTA ELECTRONICA DE

LEE™ME

LISTA ELECTRONICA EUROPEA

DE MUSICAEN LA EDUCACION
e Lavariedad de movimientos. Los movimientos estan basados en la interaccion de cuatro
elementos: tiempo, peso, espacio y fluidez. Estos cuatro elementos esenciales del movimiento
fueron identificados en la forma en que se mueven los bailarines profesionales (Laban, 1971,
citado en Valerio et al., 1998). Laban creia que los movimientos se producen a través de una
combinacion en la que interactuan dichos elementos principales. Gordon, siguiendo las ideas
de Laban, utiliza esta interaccion con el fin de desarrollar la coordinacion, la cual tiene un

objetivo musical (Valerio et al., 1998).

e Los patrones ritmicos y tonales. Los patrones ritmicos y tonales tratan de ayudar a que
los nifios asimilen la sintaxis melodica y ritmica de la musica. Después de cada cancion y/o
chant se trabajan los patrones relacionados con la tonalidad o el compés caracteristico de la
cancién o del chant. Segin Gordon, las personas no damos un significado a intervalos,
duraciones o a alturas determinadas, sino a patrones dentro de un contexto tonal o ritmico. Es
decir, las personas realizamos audiation de alturas organizadas en patrones que se relacionan
con un centro tonal o duraciones organizadas en patrones que se relacionan con una estructura
de relaciones entre los micro y macrobeats (Bluestine, 2000; pp.43 y 54). De esta manera,
después de la interpretacion de cada cancion o chant, se destina un tiempo para “desvelar” a

los niflos la sintaxis tonal o ritmica de lo que acaban de oir a través de los patrones relacionados.

e Uso escueto de instrumentos. Si se observan las actividades propuestas en Music Play,
hay un uso muy limitado de instrumentos. Esto se debe a que el aprendizaje instrumental no se
debe comenzar hasta que no se haya pasado por los diferentes tipos de pre-audiation y sus
diferentes estadios. Es necesario que el nifio haya desarrollado un vocabulario cantado tonal y
ritmico antes de acercarse al instrumento, de la misma manera que un actor necesita realizar
audiation de las palabras y no las letras individualmente antes de enfrentarse a un guion teatral

(Gordon, 2003; pp.128).

e El silencio. El silencio es un elemento esencial dentro de esta metodologia. Los
momentos de silencio que suceden al trabajo con los patrones se consideran fundamentales.
Durante el silencio, se puede observar la reaccion de los nifios. Teniendo en cuenta dicha

reaccion, se puede tomar conciencia del estadio en que se encuentra y actuar en consecuencia.
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Ademas, los nifios requieren un tiempo para procesar qué es lo que han oido de otros o de ellos

mismos. Es durante el silencio cuando pueden hacer comparaciones y por tanto, aprender e ir

desarrollando la audiation (Gordon, 2003; pp.92).
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Resumen

La presentacion simultanea de informacion en diferentes modalidades perceptivas puede facilitar el aprendizaje de conceptos
complejos y de procedimientos. Existe un mimero importante de trabajos sobre este tema en relacion a diferentes areas del curriculo
escolar. No obstante, en educaci6n musical no existen muchos trabajos al respecto aun a pesar de que las ayudas visuales tienen, desde
un punto de vista tedrico, el potencial de facilitar la discriminacion y la memonia auditiva mediante procesos asociativos, asi como la
mejora de destrezas motoras. Este trabajo ha intentado verificar si existe un efecto del modo de presentacién uni-modal (tres modos
exclusivos) versus bimodal (dos modos cruzados) en la reproduccion de patrones ritmicos musicales. Para ello, se realizaron dos
experimentos con alunmos de un Instituto de Educacion Secundaria de la provincia de Valencia, Espafia. En el primer experimento
(N=50; 21 chicos y 29 chicas; 14-16 afios) se realizoé un disefio de contraste pretest-postest con cinco grupos. A cada grupo se le
presentaron patrones ritmicos en un modo de presentacion diferente: solo imagenes estaticas que hacian flashes de acuerdo al patrén
ritmico (V), s6lo sonidos (A), solo textos que representaban el patron ritmico cuando se leia (T), sonidos e 1magenes conjuntamente
(AV), sonidos y texto conjuntamente (AT). En el segundo experimento (N=10; 3 chicos y 7 chicas; 16-18 afios de edad) se realiz6 un
disefio de medidas repetidas en el que a cada uno de los sujetos se le presento la serie de patrones ritmicos en todos los modos antes
descritos. Fueron medidas las covariables habilidades ritmicas, experiencias musicales previas, resultados académicos del curso
anterior, preferencias sobre presentacion de la informacion y sexo. Las tareas de test consistieron en escuchar 10 patrones propuestos,
memorizarlos y reproducirlos motrizmente a través de un ordenador, el cual ejecutaba un programa informatico ad hoc que facilitd
los estimulos y la recogida y evaluacion de los datos. Los resultados de ambos experimentos muestran una clara superioridad de los
modos combinados (AV, AT) y de la presentacion unimodal con audio (A) en la exactitud ritmica de las respuestas. En las
conclusiones, se sugiere la utilidad de presentar la informacion ritmica sonora integrando otros medios junto al sonido en los procesos
de ensefanza y aprendizaje del ritmo musical, tanto en actividades perceptivas como productivas.

Palabras clave: modalidades perceptivas, percepcion y produccion ritmica, educacion musical

Abstract

Presentation of mformation in combined perceptual modalities could facilitate both the leaming of complex concepts and proce dures.
There 1s an important amount of studies on this subject related to several school curriculum areas. Although, this is not the case m
music education, despite the visual helps might have the potential to facilitate aural discrimination and memory by means of
associative processes, as well as the enhancement of motor skills. This study have tried to discover if there is an effect of unimodal
presentation mode (three exclusive modes) versus bimodal presentation mode (two crossed modes) in the reproduction of musical
rhythm patterns. To do this, two experiments were carried out with Middle School children in Valencia, Spam. In the first experiment
(N50; 21 boys; 29 girls; 14-16 years old) a contrast pretest-posttest design was adopted. Subjects were grouped in five conditions,
each having information in one different mode: only static images (I) flashing the rhythm according to the proposed thythm patterns;
only sounds (A); only on-screen texts (T) that represented the rhythm pattern when reading; sounds and static images together (AV)
and sounds and texts together (AT). In the second experiment a repeated measures design was adopted (N=10; 3 boys and 7 girls; 16-
18 years old). Each subject had to do the tests m all experimental conditions aforementioned. Some intervening varables were
measured: previous thythm skills, previous musical experiences, school achievement oflast year, preferences on modes of information
presentation and gender. Test tasks were to hear in tum 10 proposed rhythm patterns, memorized them, and imitate them by means
ofa computer key. The computer ran an ad hoc computer program that provided stimuli, data gathering and assessment of responses.
Results of both experiments show statistical differences in favor of groups AV, AT (bimodal) and A (unimodal). It is suggested the
advantage of presenting rhythm information with sound together with other means in the teaching and learning music processes.

Keywords: perceptual modalities, unimodal, bimodal, cross-modal, rhythm perception and production, music education.
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1. Introduccion

Las diferentes modalidades sensoriales permiten al ser humano captar y comprender el
mundo. Por ello, es importante conocer las formas de procesamiento de estos modos sensoriales,
sus sinergias y las modalidades preferidas de las personas (estilos cognitivos) si se desea mejorar
la efectividad de los mediadores de aprendizaje musical, en este caso en la formacion ritmica.

Respecto a la modalidad sensorial auditiva, La American Speech-Language-Hearing
Association (ASHA) defini6é el término procesamiento auditivo central como los procesos o
mecanismos responsables de la localizacion y de la lateralizacion del sonido, aspectos temporales
en la audicion, la discriminacién auditiva, etc. El sistema auditivo es un sistema complejo
compuesto por multiples estructuras y distintos niveles, cada uno con funciones diferentes. La
mayor parte del procesamiento auditivo central se genera de una manera inconsciente (Zenker y
Barajas, 2003) y estd influido por factores como la edad, motivacién, atencién, memoria o
aprendizaje. En el procesamiento auditivo se pueden distinguir la sensacién, una funcion auditiva
periférica, y la percepcion, una funciéon central. Las funciones auditivas centrales son las
responsables del procesamiento de la informaciéon sonora no verbal, en nuestro caso del
reconocimiento de patrones ritmicos (ASHA, 2006). Los aspectos temporales son localizados en
estructuras cerebrales muy determinadas (Musierk y Chermak, 2006) relacionadas también con
el lenguaje hablado.

El ritmo no solo existe en forma de sonido; también en forma visual. Muchas
definiciones se han realizado sobre el fenomeno del ritmo; una clasica es la de Fraisse (1967): la
percepcién de estructuras y su repeticion. Aunque este autor nunca se ocup6 del ritmo visual, es
importante su tratamiento del ritmo como fendémeno estructural y perceptivo asociado al
movimiento puesto que aporta conceptos, conocimientos y sugiere procedimientos en la
organizacion ritmica del movimiento visual.

Enrelacion a la percepcion visual, Zeki (1992) propuso un sistema de cuatro componentes
paralelos que se ocupan de diferentes atributos de la visiéon: uno para movimiento, otro para color
y dos por la forma. La percepcion dinamica es muy importante para la percepcion del ritmo visual.
Las personas con lesiones en la zona cerebral V5 sufien acinetopsia: no ven ni comprenden el
mundo en movimiento, los objetos son visibles en reposo pero, al moverlos, desaparecen, no se
pueden ver (Lewis y Essen, 2000). Otro trabajo sugiri6 la existencia de una relacion directa entre
la percepcidn visual dindmica y la deficiencia en la lectura por niflos disléxicos (Meng, Cheng-
lai, Zeng, Stein y Zhou, 2011).
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Si se considera el lenguaje como fuente de informacién ritmica, cabria pensar en la
existencia de un doble proceso: por un lado la imagen de la palabra escrita y por otro la carga de
contenido de la misma. Aunque se podria aducir que el procesamiento de un texto conlleva un
mayor esfuerzo mental que en modalidades individuales realizando tareas ritmicas
(decodificacion de las silabas y extraccion del ritmo de las palabras resultantes), se podria pensar
que las palabras constituyen un nemonico que facilita la discriminaciéon, memorizacion e
interpretacion de un determinado patrén ritmico, mejorando asi la eficacia de concatenacion de
los procesos percepcién-memorizacion-produccion.

El objetivo de este trabajo ha sido conocer los modos mas efectivos de presentacion de
informacion ritmica. En concreto, esta investigacion trata de averiguar si existe un efecto de 3
presentaciones unimodales (auditiva, visual o textual) y 2 bimodales (auditiva-visual o auditiva-
textual) en una tarea combinada que implicd la percepcién, memorizacién y produccion de
patrones ritmicos.

2. Revision de la literatura

Algunos estudios en el ambito de la educacion musical proponen que se debe usar
exclusivamente el sonido como inico modo de presentacién de la informacién musical (Cassidy
y Geringer, 2001; Frego, 1999; Madsen, Clifford Geringer y Wagner, 2007; Mayer y Moreno,
1999). Uno de los argumentos esgrimidos es que se produciria un sobreesfuerzo mental que
provocaria la division de la atencion, impidiendo que el sujeto tuviera suficientes recursos
disponibles para el procesamiento del sonido (Frego, 1999; Madsen, 2009; Madsen, Clifford,
Geringer y Wagner, 2007). En la misma linea se sittia la teoria de Carga Cognitiva (Chandler y
Sweller, 1992; Sweller, 1994; 2005), No obstante, tal como se vera mas adelante, estas teorias
han sido contestadas con evidencias de signo contrario en algunos trabajos empiricos sobre
multimodalidad y aprendizaje.

De acuerdo a la Teoria de Codificacion Dual (TCD) la informacién verbal y la
informacion visual son procesadas y representadas en subsistemas cognitivos distintos (Paivio,
1986). Para este autor, existe una superioridad de las fuentes de informacién visual respecto de
las fuentes de informacién verbal. Una cadena de diferentes sonidos es recordada con mayor
precision que una concatenacion de palabras, dado el uso de la memoria de trabajo.

Manteniendo afinidad con esta teoria, la Teoria del Aprendizaje Multimedia sugiere que
el procesamiento de diferentes fuentes informativas establece las conexiones necesarias para que
se produzca un procesamiento activo en la seleccion relevante del material presentado (Mayer,
2002). Esta teoria tiene como premisa la existencia de tres tipos de estructuras de memoria:
memoria sensorial (MS), memoria de trabajo (MT) y memoria a largo plazo (MLP). Ademas, al
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igual que la TCD, la existencia de canales separados para procesar cada tipo de modalidad: verbal,
visual y auditivo. El aprendizaje multimedia es aquel en el que el sujeto logra la construccién de
representaciones mentales ante una presentacion multimedia, es decir logra construir
conocimiento ordenado e integrado con sus esquemas cognitivos. Se entiende el término
multimedia como “la representacion de material verbal y pictoérico; en donde material verbal se
refiere a las palabras, como texto impreso o texto hablado y el material pictorico que abarca
imagenes estiticas y también imagenes dindmicas” (Mayer, 2005). Se afirma por tanto que la
presentacion de una misma informacién mediante diferentes modalidades perceptuales de manera
conjunta facilita un proceso profundo en la decodificacién de la informacion, consiguiendo asi
aumentar los procesos de abstraccion (Kalyuga, Chandler y Seller, 2000).

No obstante, la teoria de carga cognitiva hace ciertas puntualizaciones en relacion a la
integracion multimodal de informacion (Sweller, 2005). Cada contenido a aprender implica por
parte del discente la inversién de una carga cognitiva o esfuerzo mental: una intrinseca y otra
exfrafla o extrinseca. La primera proviene de la dificultad derivada del contenido en si. La
segunda proviene de los mediadores de aprendizaje. La forma en que se presenta la informacion
(uni o bimodal) y los modos en que estan imbricados los diferentes medios puede representar un
esfuerzo mental afadido durante el procesamiento de la informacién del contenido. Para que se
produzca una mayor efectividad de las presentaciones multimodales respecto a las unimodales ha
de minimizarse la carga cognitiva extrafia que tiene que soportar la MT. Debido a la capacidad
limitada de esta memoria, toda sobrecarga durante el aprendizaje supone que parte de la
informacion entrante se pierda y que no llegue a almacenarse en la MLP como esquemas
mentales, es decir, como conocimiento (Schnotz y Kiirschner, 2007; Sweller, 2005).

La carga cognitiva total soportada por la MT parece depender de tres factores: 1. Las
caracteristicas del alumno: los conocimientos o habilidades previas determinan una mayor o
menor carga, ya que las estructuras almacenadas en la MLP favorecen automatismos a través del
agrupamiento perceptual. 2. Las caracteristicas o dificultad del material; y 3) Las caracteristicas
del medio de aprendizaje o el entorno. Algunos materiales pueden provocar que el alumno deba
procesar simultdneamente informacioén innecesaria. Por otra parte, los materiales pueden incluir
distintas fuentes de informacioén que se encuentran fisica o temporalmente separadas, lo cual es
una fuente de esfuerzo afiadido para el discente. Todo ello puede provocar un aumento de la carga
cognitiva extrafia en la MT que podria influir de manera negativa en el aprendizaje (Schnotz y
Kiirschner, 2007).

Aunque relativamente tangencial a este estudio, se ha sugerido que las ayudas visuales
pueden tener un importante papel en la discriminacién ritmica de textos (Brochard, Tassin y
Zagar, 2013; Brochard, Tassin, Baudouin y Zagar, 2014; Engel, Bangert, Horbank, Hijmans,
Wilkens, Keller y Keysers, 2012; Miller, Carlson, y McAuley, 2012; Gémez-Ramirez, Molholm,
Sehatpour, Schwartz y Foxe, 2011; van Rullen, Zoefel y Ilhan, 2014).
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Estos resultados mantienen cierta coherencia con los resultados obtenidos en oftros
estudios. Por ejemplo, sujetos de algunos trabajos empiricos han asociado la altura a metéforas
espaciales -alto para agudo y bajo para grave- o a metaforas de tamaio o peso: pequeiio y ligero
para agudo frente a grande y pesado para grave (Antovic, 2009; Eitan, Katz y Shen, 2010; Evans
y Treisman, 2010). Algunos patrones melddicos con direccion evidenciada fueron asociados por
los sujetos a movimientos de “estrechamiento” (patrones descendentes) o “expansion” (patrones
ascendentes) (Kim y Iwamiya, 2008). Por tltimo, otros estudios han comparado la modalidad
visual de presentacion de la informacion con la modalidad audio-visual; los autores sugieren
ventajas de esta bimodalidad frente a la mera imagen (Johnson, 1991; Lovelace, Stein y Wallace,
2003).

Algunos autores han sugerido que las presentaciones de informacién dinamica podrian
reducir la carga cognitiva extrafla y disminuir asi el esfuerzo en la construccion de
representaciones mentales (Colom y Flores-Mendoza, 2001; Kirschner, 2002; Mayer y Moreno,
1999). Un estudio abord¢ la efectividad de ayudas visuales dindmicas o estiticas combinadas con
el sonido en la discriminacién de patrones tonales por escolares de Ed. Primaria (Serra y Tejada,
en prensa). En dicho trabajo, se adopté un disefio cuasi-experimental en el que la variable
independiente (forma de presentacion de informacién musical) fue operativizada a través de una
serie de tareas que implicaron la discriminacidn, reconocimiento auditivo y asociacion simbolica
de patrones melddicos. Estos patrones fueron presentados con sonidos e imagenes estéticas de
ayuda (representaciones gréaficas estaticas y analodgicas de cada patron melodico) a los sujetos de
la condiciéon informacion estitica (IE), mientras que se utilizaron imagenes dindmicas
(representaciones visuales anal6gicas animadas) para la condicién informacion dindmica (ID). En
el analisis de datos, fueron controladas una serie de variables intervinientes tomadas como
covariables -edad, género, destrezas previas musicales y formaciéon musical actual- no
detectandose influencia de estas variables en la variable dependiente. El analisis de datos no
mostro diferencias estadisticamente significativas en las puntuaciones de ID y IE, concluyendo
que no hay un efecto del tipo de ayuda visual —dindmica o estatica- en la discriminacioén de
patrones melddicos. No obstante, se hallaron diferencias intragrupo estadisticamente
significativas para ambos grupos, lo que podria constituir una evidencia empirica de que la
intervencion didactica tuvo un efecto en la discriminacion. Este trabajo sugiere que ambos tipos
de presentacion bimodal pueden ayudar en la discriminacién y asociacion simbdlica de patrones
melodicos tonales en niflos y nifias de esta edad y ser de utilidad en la elaboracion de mediadores
de aprendizaje.

Otro trabajo ha intentado averiguar si existe un efecto de la presentaciéon bimodal sonido-
imagenes dindmicas frente a la presentacién unimodal en la percepcién y discriminacion de la
textura musical (Gomez y Tejada, en prensa). Para ello, se realizo un diseflo cuasi-experimental
con sujetos en edad escolar (N=39; 15-17 afios) que estaban cursando tercer curso de Ed.
Secundaria Obligatoria en un centro educativo de la ciudad de Valencia. El grupo experimental
siguid unas clases que incluyeron materiales para la percepcion y discriminacion de la textura
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musical mediante informacioén visual dindmica. El grupo control siguié los mismos contenidos
de clase pero sin incluir informacion visual dindmica. Se controlaron las covariables habilidades
musicales y modos preferidos de presentacion de informacion, entre otras. Aunque los resultados
de este estudio no son concluyentes, se sugiere que la utilizacién conjunta de sonido e iméagenes
dindmicas en situaciones de clase podria facilitar el abordaje didactico de la textura musical en
escolares de estas edades.

El aprendizaje del lenguaje también se realiza mediante diferentes modos perceptivos. La
comprension del habla depende tanto de la deteccidn sensorial como del anélisis de la percepcion
de la sefial actistica procesada por el sistema nervioso auditivo central (Morales y Akli, 2011).
Algun estudio ha comprobado mediante técnicas de resonancia la activacion de diferentes zonas
cerebrales que implican multimodalidad sensorial en relacion al lenguaje (Miller y D'esposito,
2005). Ademas, cuando se perciben estimulos desde una sola modalidad sensorial también se
activan zonas cerebrales relacionadas con otras modalidades sensoriales (Grahn, Henry y
McAuley, 2011; Romei, Gross y Thut, 2012).

3. Método

Para la recogida de datos y la verificacion de contrastes, se realizaron dos experimentos.
El primero de muestras independientes y el segundo de muestras relacionadas. Se especifican
separadamente por mor de la claridad expositiva.

3.1 Experimento 1
3.1.1 Diseno

En este primer experimento se adopté un disefio cuasi-experimental de contraste con
muestras independientes, debido al pequefio tamafio de la muestra y a la imposibilidad de asignar
aleatoriamente los sujetos a las condiciones experimentales.

3.1.2 Sujetos

Los sujetos fueron escolares que cursaban tercer curso de Educacion Secundaria (N=50;
21 chicos, 29 chicas; 14-16 afos). Fueron reclutados mediante muestreo no probabilistico
(voluntarios) y asignados aleatoriamente a las 5 condiciones experimentales. Los experimentos
fueron llevados a cabo en el centro de Educacién Secundaria IES Clot del Moro de la ciudad de
Sagunto, Valencia, un instituto de caracter ptiblico de extraccion socioeconémica medio-baja que
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cuenta con mas de 700 alumnos. En este experimento, los sujetos fueron agrupados a las
condiciones de la variable independiente: audio, imagen, texto, audiovisual y audiotextual.

3.1.3 Variables
3.1.3.1 Independientes

La variable independiente fue el modo de presentacion de informacion ritmica, la cual
tuvo cinco niveles:

Audio:

Los patrones ritmicos fueron presentados exclusivamente con sonidos. Para ello
disponian de auriculares que les permitian aislar los ruidos del exterior y centrar su atencién en la
realizacion de los ejercicios. Unas pantallas en el programa que se utilizé para la reproduccion de
estimulos y grabacion de las respuestas les permitieron tener instrucciones claras de accion y
también facilito la sincronia en la grabacion.

Fig.1. Capturas de pantalla de Tactus, programa utilizado en el estudio para la presentacion de estimulos, grabacion y evaluacion de

respuestas de los sujetos. Mediante las pantallas, se presentaron las instrucciones para el sujeto, el patron ritmico sonoro (repetido dos
veces), y luego el sujeto debid grabar su interpretacion mediante una tecla del ordenador.

- TACTUSVO.929_reformadoZ - - IEl - TACTUSYA.920_ratormagoZ - ~IER
fle Aywls Pogmo N AF AT F 1T Fle Ayude Pogoo AF AF AT IF 1T
RECUERDA QUE TIENES 1 INTENTOS RECUERDA QUE TIENES 1 INTENTOS
Escucha l
memoriza :
Superado Superado
3) 5]
_\}_)‘ STOP J2 STOP

Imagen:

Se reprodujo una figura estatica sin significado que hacia flash de acuerdo al patron
ritmico correspondiente. Para esta variable sdlo se mantuvo la exactitud de los interonset intervals
en la presentacion, no de la duracion, debido a que la percepcion visual es fisiolégicamente mas
lenta que la auditiva y podria dar lugar a la fusion de eventos, desapareciendo asi la identidad del
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patron ritmico. A los sujetos se les proporcioné un metrénomo visual para organizar tanto su
percepcion del patréon como su respuesta motriz.

Fig 2. Presentacion de patrones ritmicos en la condicion solo imagen. Mediante las pantallas, se presentaron las instrucciones para el
sujeto, el patron ritmico visual con flashes de una figura sin forma (una X dentro de un cuadrado), el cual fue repetido, y luego el
sujeto debid grabar su interpretacion mediante una tecla del ordenador. En la captura de la izquierda, se puede observar un metronomo
en el lado inferior derecho, que facilité la sincronizacién del patron ritmico visual mediante flashes del pulso.

L} ACTUSY0.92q retormado2 EN . TACTUSW.92q retormado2 - ~IEN

fle Apss Proguso AF AF AT 0 (T Fle Apcde Progrso AF A AT F T

(ae= = B

RECUERDA QUE TIENES 1 INTENTOS RECUERDA QUE TIENES 1 INTENTOS

Observa
y X
memaoriza ‘
Superado Superado
/13 1N o
) sTop D) sTop

Texto:

A los sujetos asignados a este grupo se les present6 una frase con sentido completo donde
cada silaba fue presentada de acuerdo a los patrones ritmicos establecidos, pero exclusivamente
de modo visual. La division ritmica y la acentuacion de las palabras se tuvieron en cuenta a la
hora de elegir las frases. Las silabas, fueron agrupadas en la pantalla para lograr que el significado
de la frase fuera completo y facilmente memorizable. Los sujetos dispusieron de un metrénomo
visual (flashes) para visualizar la pulsacion.

Fig 3. Presentacion de patrones ritmicos en la condici6n solo texto. Mediante las pantallas, se presentaron las instrucciones para el
sujeto, el patron ritmico textual mediante la aparicion ritmica de cada silaba del texto (no pronunciadas, sélo visualmente), el cual fue
repetido, y luego el sujeto debid grabar su interpretacion del ritmo que percibié mediante una tecla del ordenador. También se mcluyo

un metrénomo para la sincronizacion del patrén propuesto con la pulsacion en forma de flash del metréonomo.
. ACTUSY.92q_retormado2 -l . TACTUSY19zq_retormado2 - -~

e Apds Pregree AF A8 AT W (T File Apxds Seogmen OF AF AT # (T

RECUERDA QUE TIENES 1 INTENTOS RECUERDA QUE TIENES 1 INTENTOS

A-gua, A.gua fue-go co-

Superado Superado

A S
) sTop L) sToP
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Audio-imagen:

En esta condicion se presentaron estimulos de audio e imagen de manera conjunta. Existe una
latencia entre ambos medios que no es percibida por el sujeto dado que es menor de 30 ms.
(Levitin, MacLean, Mathews, Chu y Jensen, 2000). Se facilité un metrénomo visual y otro
auditivo en pantalla para facilitar el seguimiento de la pulsacién ritmica (pulsaciones is6cronas
visuales y/o auditivas) y por tanto la sincronizacion del patrén ritmico.

Audio-texto:

En esta condicion se presentaron estimulos de audio y texto conjuntamente. El estimulo
estuvo compuesto por los sonidos del patron ritmico y las imagenes en pantalla de las silabas de
las palabras (no se pronunciaron). Se facilité6 un metrénomo sonoro para facilitar el seguimiento
de la pulsacion ritmica y la sincronizacion por tanto del patron.

3.1.3.2 Variable dependiente

Como variable dependiente se tomd la exactitud ritmica de la respuesta motora de los
sujetos. Obviamente, esta variable conllevo otras dos tareas cuyos datos no se pudieron tomar:
la percepcién y la memorizacion. Por ello, la variable dependiente aqui es una operativizacioén
compleja de la variable independiente pues agrupa varias destrezas cognitivas y una motora.

3.1.3.3 Variables intervinientes

Se midieron las siguientes variables intervinientes o variables susceptibles de ejercer una
influencia sistematica en la variable dependiente: actividades musicales previas, rendimiento
académico del sujeto en el ano anterior, sexo, frecuencia de uso del ordenador y modos preferidos
de presentacion de informacién. Todas estas variables fueron tratadas como covariables en el
analisis estadistico de los datos.

3.1.4 Instrumentos de medida

Para la medida de las habilidades ritmicas previas de los participantes, variable
interviniente de importancia que podria influir de modo sistematico sobre la variable dependiente,
se utilizo el programa TACTUS, un recurso para la practica del ritmo musical (Tejada, Pérez Gil
y Garcia, 2011) que permite la reproducciéon de patrones ritmicos, asi como la grabacién y
evaluacion de respuestas de los estudiantes (figs.1, 2 y 3).
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TACTUS fue reprogramado con el fin de conseguir diferentes objetivos.  Primero, la
presentacion de estimulos en diferentes condiciones a la de audio. Segundo, la grabacion de
respuestas motoras ritmicas de los sujetos; por ultimo, la evaluacion exacta de dichas respuestas.
La exactitud de los patrones ritmicos grabados por los sujetos fue medida con un algoritmo
programado en el software. En éste, se determind una tolerancia o desviacion de un 20% del
intervalo temporal entre los ataques de los eventos ritmicos (IOI, interonset interval) para que las
respuestas tuvieran la puntuacion minima, siendo las puntuaciones més altas a medida que las
respuestas de los sujetos estuvieron mas cercanas a los IOI de los patrones propuestos.

Dadas las condiciones estudiadas, no se contempld la duraciéon como dimension ritmica,
sino los mencionados IOI. Para las variables intervinientes fue utilizado un cuestionario ad hoc
con items abiertos y de tipo Likert.

3.1.5 Estimulos

Los patrones ritmicos que sirvieron de estimulo se presentan a continuacion en forma de graficos
(fig4). En cada una de las condiciones experimentales, fueron reproducidos en su modo de
presentacion:

Imagen (I): flashes de una figura abstracta presentada en pantalla;

Audio (A): sonidos de los patrones ritmicos.

Texto (T): textos con sentido presentados en forma silabica;

Audio-imagen (AI): sonidos + flashes de una imagen abstracta, ambos modos
reproduciendo el patrén ritmico;

5. Audiottexto (AT): sonidos + silabas de texto presentados de forma silabica, ambos
modos reproduciendo el patrén ritmico.

bl ot b e

Los patrones ritmicos presentados fueron de una extensiéon de 4 pulsaciones (en division
binaria o ternaria de pulso) con el fin de evitar saturaciéon en la memoria de trabajo (fig. 4). Para
ayudar a los sujetos a percibir y sincronizar las respuestas, se les proporcioné un metrénomo en
TACTUS (visual y/o sonoro, segun la condicién experimental).

3.1.5 Materiales

Se utilizaron cinco ordenadores tipo netbook (Fujitsu Amilo Mini 3520; 1 Gb. RAM, 80
Gb. HD). Auriculares (gama de frecuencia 20-20.000 Hz.; impedancia 32 Oh.). El programa
TACTUS (Tejada, Pérez-Gil y Garcia Pérez, 2011) fue la herramienta encargada de proporcionar
los estimulos sonoros, de grabar las respuestas de produccion ritmica de los tests y de evaluarlas.
Este programa también fue usado para evaluar las respuestas de la variable interviniente
“habilidades ritmicas previas”.
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Fig 4 Patrones ritmicos utilizados en los ejercicios.
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3.1.7 Procedimientos

Una semana antes del experimento, los sujetos y sus apoderados o padres firmaron el
consentimiento de participacion, que les garantiz6 sus derechos en esta investigacion. Después,
cumplimentaron el cuestionario de variables intervinientes. Por ultimo, realizaron el test de
habilidades ritmicas previas (variable interviniente) con el programa TACTUS. Una semana
después, comenz6 propiamente el experimento. Previamente, se habian asignado aleatoriamente
10 sujetos a cada una de las cinco condiciones experimentales.

En cada puesto, los ordenadores ya tenian cargado TACTUS. Cada sujeto se sentd en un
ordenador y siguid las instrucciones del controlador experimental. Procedi6 a percibir el primer
patron ritmico en el modo requerido en su condicion experimental (ayudado siempre de un
metrénomo —visual o sonoro, en funcion de la condiciéon-). Después, este patron se repitié para
facilitar su fijacién en memoria. Por 1ltimo, el software incluy6 instrucciones y una cuenta atras
para que el sujeto grabara el patron. Después, el software pasé al siguiente patron, repitiéndose
los mismos procesos descritos hasta finalizar todos los patrones ritmicos que el sujeto tenia que
percibir y reproducir en su condicién experimental.

3.2 Experimento 2
3.2.1 Diseno

El segundo de los experimentos adoptd un disefio de contraste de muestras relacionadas.
Cada sujeto realizo los tests de todas las condiciones experimentales.
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3.2.2 Sujetos

Los sujetos fueron escolares del mismo centro que el anterior experimento. Estaban
cursando 1° de Bachillerato de la modalidad de Artes escénicas (N=10; 3 chicos y 7 chicas de 16-
18 anos de edad). Los materiales, variables e instrumentos de medida fueron los mismos que en
el experimento 1.

3.2.3 Procedimientos

Como en el experimento anterior, los sujetos formalizaron su participacion firmando un
documento de consentimiento junto a sus padres o apoderados que les garantizé el anonimato y
la exclusividad del uso de los datos para esta investigaciéon. Después, cumplimentaron el
cuestionario de variables intervinientes y realizaron el test de habilidades ritmicas previas con
TACTUS. Una semana después, comenzo el experimento.

Los ordenadores ya tenian cargado TACTUS. Cada sujeto se sentd en un ordenador y
siguid las instrucciones del controlador experimental. Procedieron a percibir el primer patrén
ritmico en el modo requerido (ayudado siempre de un metronomo —visual o sonoro, en funcion
de la condicion en que estuvieran realizando el test-). Después, este patron se repitio para facilitar
su fijacién en memoria. Por ultimo, el software dio instrucciones y una cuenta atras para que
grabaran el patron. Una vez realizado esto, el software paso al siguiente patrén, repitiéndose los
mismos procesos descritos hasta completar los diez patrones ritmicos de la primera condicion.
Después de esto, pasaron a realizar la tanda de diez patrones ritmicos de la siguiente condicion.
Prosiguieron asi hasta completar los patrones de las cinco condiciones experimentales.

4. Analisis de datos
4.1 Experimento 1
4.1.1 Covariables

El rendimiento del curso anterior de los sujetos de este experimento no muestra
correlacion con los resultados del estudio, tampoco respecto a los modos preferidos de
presentacion de informacion, ni el sexo. No obstante, se observa una mayor preferencia por las
presentaciones audiovisuales en todos los grupos, aunque sin influencia en la variable
dependiente.

Respecto a las experiencias musicales previas, 10 sujetos declararon en el cuestionario
tener experiencias musicales previas. Estas fueron agrupadas en: Practica en banda de
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percusiones, Practica de gimnasia ritmica, Practica de la danza, Estudios formales en escuelas de
musica y Participacion asidua en musicales. Una vez contabilizadas y observada la distribucion
de los sujetos, no se hallé una correlacion enfre esta variable y los resultados (tabla 5).

Tabla 5. Datos referidos a las covariables. Se muestran los datos de contraste de 5 grupos experimentales y del contraste
unimodal (imagen+audio+texto) versus bimodal (audiotextual + audiovisual).

Rendim.

Académ. Habilid.

Pref. Pref. Frec.uso de Curso ritmicas

Condiciones Pref. texto graficos imagenes Pref. video | ordenador anterior previas
Imagen Media 4,90 420 4.80 5,80 2,80 5,45 7,10
@ SD 2,02 2,04 1,75 ,516 1,13 1,73 124
audio-texto Media 490 420 5,50 5,90 1,10 5,28 7,29
(AT) SD 1,79 1,87 1,84 2.13 31 1,16 1,19
Audio Media 3,30 2,70 5,00 5,80 1,60 6,68 7,59
4) SD 2,05 1,49 1,56 1,31 1,07 1,63 73
Texto Media 3,30 4,50 480 6,10 2,80 7,07 7,66
(T) SD 141 1,17 1,22 .99 1,22 1:32 78
audio-imagen = Media 3,10 4,00 4,90 6,20 2,70 6,67 7,48
(AD) SD 15357 141 1,44 ,63 1,16 1,28 1,05
unimodal Media 383 3,80 4,87 5,90 2,40 6,40 745
SD 194 175 147 1,02 124 1,67 953
bimodal Media 4,00 4,10 5,20 6,05 1,90 5,97 7,52
SD 1,80 1,61 1,64 1,53 1,16 1,39 1,22

Como ya se menciono, el test de habilidades ritmicas previas fue administrado mediante
el software TACTUS. Para ello, los sujetos tuvieron que percibir (mediante auriculares; s6lo se
uso sonido) y reproducir (mediante una tecla del ordenador) una bateria de patrones ritmicos. Los
resultados de esta variable no muestran diferencias inter-grupos significativas, aunque un analisis
univariante de varianza mostrd la influencia de esta variable interviniente en los resultados de
exactitud ritmica de los tests, tanto en el contraste de los cinco modos de presentaciéon como en
el contraste unimodal versus bimodal. Se deberian por tanto tomar los datos obtenidos con cautela
y siempre referidos a esta variable interviniente (tabla 6).

Tabla 6. Analisis univariado de varianza que muestra la influencia de las covariables sobre la variable
dependiente. A la 1zq. La influencia de las covariables en funcién del agrupamiento de los cinco
modos estudiados (texto, imagen, sonido, audiovisual, audiotextual). A la dcha., la mfluencia de las
covariables en funcién de agrupamiento unimodal-bimodal

AGRUPAMIENTO: AGRUPAMIENTO:
texto, 1magen, sonido, audiovisual, audiotextual unimodal, bimodal
Efecto F Sig. F Sig.
Frecuencia uso ordenadores 1,05 312 30 58
Modo pref. presentacion texto 1,46 23 251 12
Modo pref. presentacion graficos 002 .96 81 37
Modo pref. presentacion imagenes 2:52 A2 139 ,24
Modo pref. presentacion video ,097 75 ,000 ,99
Nota media curso anterior 11 73 56 45
Habilidades ritmicas 5,0 ,03 4387 ,03
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4.1.2 Resultados de test

En el anélisis de datos, se realizé6 un ANOVA de un factor con el fin de conocer el efecto de la
variable independiente sobre la variable dependiente, hallindose diferencias significativas a favor
de los grupos AL, AT (bimodales) y A (unimodal), respecto de los grupos unimodales I'y T (tabla)
(f=4,88; p=,003). Se analizaron también los datos de contraste bimodal-unimodal mediante un
ANOVA, dando como resultado que el grupo bimodal (grupo AI+AT) puntudé mejor que el grupo
unimodal (grupo A+T+I) (£510,66; p=,002). En la tabla 7 se pueden apreciar las medias de cada
grupo, asi como los resultados en la agrupacion unimodal-bimodal. En la tabla 8 se puede apreciar
la dispersion de datos en cada grupo, asi como su distribucion.

Tabla 7. Media de puntuaciones obtenidas por cada grupo en los
tests de produccién ritmica (SD= desviacion estandar)

Condiciones experimentales Puntuaciones tests exp. 1
Imagen (I) Media 1764
SD 10,65
Audio (A) Media 38,68
SD 12,12
Texto (T) Media 2532
SD 13,06
audio-texto (AT) Media 4253
SD 14,95
audio-imagen (AI) Media 4285
SD 24,65
Unimodal Media 2721
SD 14,55
Bimodal Media 42,69
SD 18,84

Fig.8. Diagramas de puntos y de cajas con los resultados de tests de los diferentes grupos experimentales contrastados en
este estudio
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4.2 Experimento 2

4.2.1 Covariables
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Aplicando una ANOVA de medidas repetidas, no se observan influencias de ninguna de
las covariables sobre la variable dependiente: rendimiento académico del curso anterior,
modalidad preferente de presentacion, sexo, frecuencia de uso de ordenadores y habilidades

ritmicas (tabla 9).

Tabla 9. Significacion estadistica de los efectos mntrasujetos de las
covariables en las puntuaciones de cada modo en el experimento 2

(parametro: esfericidad asumida)

Covariable F Sig
Preferencia texto 65 65
[Preferencia graficos 1,16 ¥
Preferencia imagenes .46 7
[Preferencia video 1,49 35
[Frecuencia uso ordenadores 99 35
Sexo .31 ,85]
[Habilidades ritmicas 1,51 3
R endimiento académico curso anterior ,82) 5

4.2.2 Resultados

Para analizar los datos, se utilizo0 una ANOVA de medidas repetidas, dando como
resultado diferencias significativas a favor de los grupos AI, AT y A (tabla 10).
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Tabla 10. Suma de puntuaciones obtenidas en
cada modo de los tests en el experimento 2

Modos de presentacion Experimento 2
(medidas repetidas)
imagen Media 11,29
SD 952
audio Media 36,78
SD 19,03
texto Media 19,97
SD 10,77
audio-texto Media 38,87
SD 18,85
audio-imagen | Media 41,89
SD 24,67
Unimodal Media 68,04
SD 36,83
Bimodal Media 80,76
SD 40,93

Dado que las diferencias entre los agrupamientos unimodal y bimodal fueron menos
acentuadas en el segundo experimento, se realizé una T para muestras relacionadas utilizando
este par y pareandolo con la variable dependiente, resultando en diferencias estadisticamente
significativas (t=-5,68; p=,0001) (fig. 11).

Fig. 11 Puntuaciones medias obtenidas por los 10 Tabla 12. Suma de puntuaciones obtenidas en
sujetos del experimento 2, agrupando los los tests en cada condicién de ambos
resultados como unimodal-bimodal experimentos
O unimoc Condiciones Experimento | Experimento
bl experimentales 1 2
200,00 imagen Media 1764 1129
SD 10,65 9,52
audio Media 3868 36.78
finiod . . SD 12,12 19.03
& 0 texto Media 2532 19.97
A " SD 1306 10.77
5 audio-  Media 4253 38,87
o
g 100007 e sp 1495 18,85
c . -
3 ~ 5 o . xu; Media 4285 41,89
o X . . g SD 2465 24,67
A 2 Z : 5 Unimodal Media 2721 68.04
SD 1455 36.83
Bimodal Media 42,69 80.76
# SD 18.84 40,93
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@
o

T3 3§ § & 1
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Al confrastar los datos de ambos experimentos, se puede observar resultados similares
(tabla 12). No obstante, los del agrupamiento unimodalidad-bimodalidad mejoran en el
experimento 2. Esto puede ser debido al efecto de arrastre (cuando se administra una condicién
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antes de que haya acabado el efecto de otra previamente administrada) o al efecto de aprendizaje
(1a repeticion de los tests podria haber mejorado las puntuaciones de las condiciones posteriores
sin existir una causa realmente atribuible a la condicion).

5. Conclusiones

De los datos extraidos en este estudio se puede deducir que los sujetos que realizaron los
tests ritmicos mediante informacién presentada mediante doble modalidad (audio- texto, audio-
imagenes) obtuvieron significativamente mejores puntuaciones que los sujetos que recibieron la
informacién en modo Texto o en modo Imégenes. Por otro lado, se observa el dominio de la
presentacion de Audio sobre las otras dos condiciones unimodales. Este fendmeno es consistente
y logico, dada la naturaleza sonora de la musica.

Estos resultados son coherentes con los resultados de algunos estudios sobre presentacion
bimodal de informacién (Brochard, Tassin y Zagar, 2013; Brochard, Tassin, Baudouin y Zagar,
2014; Engel, Bangert, Horbank, Hijmans, Wilkens, Keller y Keysers, 2012; Miller, Carlson, y
McAuley, 2012; Gomez-Ramirez, Molholm, Sehatpour, Schwartz y Foxe, 2011; van Rullen,
Zoefel y Ilhan, 2014).

Las habilidades ritmicas previas han sido un factor de influencia en los resultados,
fenémeno también consistente respecto a la variable respuesta estudiada aqui (respuesta motriz
que llevaba aparejada tareas de percepcion y memorizacion).

La replicacion de este estudio con una muestra mayor seria un paso necesario para realizar
inferencias fundadas respecto a la poblacion de estudio. Seria interesante averiguar si existen
efectos de otras modalidades especificas, por ejemplo, imégenes estaticas versus dindmicas, en
las capacidades ritmicas (percepcidn, memorizacion, reproduccion) de sujetos escolares, tal como
ya se ha realizado con patrones melddicos tonales (Serra y Tejada, en prensa) y textura musical
(Gbémez y Tejada, en prensa) pero no abordada con el pardmetro ritmo.

Como se menciond al principio, las respuestas de los sujetos implicaron varias tareas
coordinadas: dos cognitivas y una motora. Esto puede constituir una limitacion anadida de este
estudio. Se deberia tener cautela al hacer inferencias sobre la influencia de la variable
independiente en alguna de las tareas que intervinieron en la respuesta. Por otra parte, la respuesta
motriz puede implicar sesgos en los resultados; no necesariamente se debe asumir que los sujetos
con menos capacidad motriz sean menos ritmicos. Por ello, seria interesante disgregar estas tareas
respecto de la accién motriz como Unica via de respuesta. Un estudio que aportaria datos
relevantes al campo de la educaciéon musical seria averiguar si las ayudas en distintos modos de
presentacion de informaciéon mejoran la memoria del sujeto, midiendo ésta a través de una
respuesta no motriz, por ejemplo, la voz.
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Asimismo, en este estudio se abord6 la presentacién de patrones ritmicos mediante
representaciones visuales de palabras. No obstante, el contenido ritmico de las palabras es
interpretable por el sujeto cuando éstas son leidas, por lo que cabria esperar inconsistencias en la
extraccion del contenido ritmico. No obstante, esta interpretacion no existiria si las palabras son
pronunciadas, es decir, se escuchan. Por ello, seria interesante poder abordar esta modalidad texto
a partir de su pronunciacion y si asi tiene un efecto en las capacidades ritmicas, tal como sugieren
algunos autores como Kodaly y Orff en el dominio de la educacion musical (Dolloff, 1993; Goitre,
1972; Mangione, 1975; Orff y Keetman, 1950).

Por ultimo, si existiera un efecto de las palabras en las capacidades ritmicas, la semantica
del texto en cuestion ;seria de importancia para discriminar, memorizar y reproducir su contenido
ritmico? jAyudard mas al adiestramiento ritmico que las palabras del patrén a aprender tengan
un nexo semantico o ayudara mas si las palabras tienen relaciones fonéticas no necesariamente
semanticas?
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Resumen

El presente estudio plantea la necesidad de cuestionar la coherencia de los fines educativos que se desprenden del DECRETO 91/2013,
de 5 de julio, por el que se regulan las Escuelas de Musica de la Comunidad Valenciana. Utilizando una perspectiva comparativa de
tipo cualitativo se ha tratado de averiguar si los planteamientos organizativos y metodoldgicos de tres centros de Educacion Musical
(una Escuela de Musica, una Escuela de Educandos y un Centro Integrado) tienden a una orientaciéon amateur, en coherencia con el
Decreto mencionado, o bien tienden a un enfoque profesionalizador. Los resultados obtenidos apuntan a este segundo enfoque,
situando como principal causa las caracteristicas del contexto en el que se encuentran situados dichos centros Todo lo cual es
evidenciado por su planteamiento organizativo y metodologico.

Palabras clave: Educacion musical formal, educacion musical no formal, Escuelas de Musica, profesionalismo, amateurismo.

Abstract

The present study poses the necessity of questioning the coherence of educational goals arising from Spanish laws, by which music
schools from the Community of Valencia are regulated. By means of a qualitative comparative perspective., it fries to find out if the
organizational and methodological approaches of three Musical Education centers (a Music School, a Learner's School and an
Integrated Center) are linked to an amateur orientation (in coherence with the Decree) or if they prioritize the access of its students to
the Professional Conservatory. With this aim, a research of qualitative design has been carried out, in which, based on the triangulation
of information sources, the obtained results, evidenced by its organizational and methodological approach, indicate
professionalization, placing as the main cause the characteristics of the context where these centers are immersed.

Keywords: Formal music education, non-formal music education, Music Schools, professional training, amateurism.
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1. Introduccion

La normativa que regula las Escuelas de Musica en la Comunidad Valenciana subraya la
necesidad de centrar sus modelos educativos en la formacién permanente, de modo que puedan
consolidar una rica red formativa dirigida a todos. Ahora bien, esta norma, sumada a la gran
cantidad de documentos referidos a dicha finalidad, no se refleja como debiera si no se comprueba
que estos fines educativos son considerados en la organizacion y la praxis que se desarrollan en
diferentes centros de formacién musical. Hablamos tanto de ensefianza reglada como no reglada,
como es el caso de las Escuelas de Musica, las Escuelas de Educandos y los Centros Integrados
de educacion musical.

Las Escuelas de Musica Valencianas son instituciones educativas dependientes o no de una
sociedad musical cuya labor formativa va dirigida a toda la poblacién, sin ningin tipo de
restriccion, en la que se da prioridad a la préactica grupal instrumental o vocal, ademas de la
formacién tedrica, vocal e instrumental (Morant, 2013).

La principal diferencia que cabe considerar con las Escuelas de Educandos es meramente
burocratica, pues estas inicamente difieren en la no adaptaciéon normativa y en que los docentes
encargados de llevar a cabo la tarea formativa son musicos de la propia sociedad musical que
deciden voluntariamente compartir sus conocimientos musicales.

Los Centros Integrados de Educacion Musical son centros de ensefianza reglada que tienen
capacidad para emitir certificados académicos oficiales y en los cuales se puede simultanear el
estudio de ensefianzas generales y enseflanzas musicales regladas.

1.1 Objeto de la investigacion

El TII Congreso General de Sociedades Musicales organizado en el afio 2013 por la
Federacion de Sociedades Musicales de la Comunidad Valenciana, plantea como uno de los
vectores de tension en las Escuelas de Musica “la formacion musical de iniciacion a la
profesionalizacion versus modelos flexibles y orientados a la formacion permanente” (Rausell et
al., 2013, p. 64). Lo cual hace necesario plantearse como problematica la existencia de coherencia
o no entre las finalidades educativas que se derivan de este decreto y la organizacion y la praxis
en diferentes centros de formacion musical, considerando las Escuelas de Miusica como foco
principal de atencion.

Asi pues, este estudio de casos estd enfocado en la dualidad profesionalismo y
amateurismo, intentando evidenciar la relaciéon que se da entre estos términos, demostrando su
necesaria compatibilidad y analizando su presencia en los centros analizados.

Para poder realizar este proceso de busqueda, ha sido necesario analizar la presencia de
buenas practicas educativas, estudiando las perspectivas metodoldégicas que se producen, asi
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como su enfoque. Ademas de estos aspectos, la oferta educativa ofertada constituye otro de los
elementos clave que determinaran una orientacién u ofra.

1.2 Objetivos

Dado que se trata de un estudio de tres casos y dada la naturaleza de este disefio de
investigacion, sus objetivos van encaminados a examinar, documentar, entender y descubrir
planteamientos con respecto a la orientaciéon profesionalizadora o amateur en estos centros
educativos (McMillan y Schumacher, 2007).

Concretamente, y siguiendo las indicaciones enmarcadas en la introduccién, planteamos
los siguientes objetivos de la investigacion:

- Apreciar el enfoque organizativo y metodologico que determina un caracter mas
profesionalizador o amateur desde distintas perspectivas contempladas en tres
centros de formacién musical (Escuela de Musica, Escuela de Educandos y Centro
Integrado). Por una parte, nos referimos al analisis del enfoque organizativo como a la
exploracion de dos aspectos fundamentales: la oferta formativa y las relaciones que se
establecen en los centros con otros centros educativos y con las familias. Por otra, cuando
hablamos de enfoques metodologicos hacemos menciéon a los diferentes aspectos
relacionados con la praxis docente contemplados en el marco tedrico, los cuales
caracterizardn un tipo de educacién vinculada a la formacién de musicos profesionales
(siguiendo los criterios de determinaciéon de una metodologia formal) o amateurs
(considerando aquellos que se refieren a planteamientos propios de la educacién no
formal e informal).

- Considerar similitudes y diferencias entre las perspectivas organizativas y
metodologicas apreciadas en los distintos tipos de centros de formacion musical en
los que se desarrolla la investigacion.

- Conocer los motivos por los cuales esta tendencia profesional, si es que se produce,
es predominante. Se trata de averiguar el sentir comtin de los miembros de cada una de
las comunidades educativas que se contemplan para asi comprender el porqué de esa
perspectiva.

- Indagar sobre procesos metodolégicos coherentes con la finalidad educativa que se
persigue, atendiendo a unos criterios previamente establecidos y correctamente
fundamentados. En caso de producirse coherencia entre los fines perseguidos y la
realidad de alguno de estos centros (o incluso todos) se consideraran los procesos
metodologicos considerados, como ejemplos de buenas précticas, que sirvan de
propuestas a considerar.
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- Localizar otros procesos que se puedan detectar y que no obedezcan a los objetivos
que se pretenden lograr asi como aportar posibles propuestas de mejora
fundamentadas y coherentes con estos fines.

Finalmente, si por el contrario, los procesos metodolégicos y organizativos que se
aprecian no responden a los objetivos perseguidos, se aportaran algunas consideraciones que
puedan servir de guia en la mejora de la praxis docente y la estructura organizativa de estos tipos
de centros.

En definitiva, se trata de “comprobar si esta filosofia que deriva del decreto se instala
definitivamente en las praxis formativas de las Escuelas de Musica de las Sociedades Musicales”
(Rausell et al., 2013, p. 67).

1.3 Preguntas

Una vez planteada la problemética de la que partimos, nos planteamos distintas cuestiones que
guiaran la presente investigacion. Se trata de diferentes interrogantes que representan las dudas
de las que partimos e intentamos ir resolviendo progresivamente. De este modo, comenzamos
preguntandonos:

e ;Qué perspectiva metodolégica predomina en estos centros, atendiendo a las practicas
educativas que se desarrollan en los mismos?

e ;Cual es el enfoque organizativo predominante (profesionalizador o amateur) en los tres
tipos de centros de formacién musical estudiados (Escuela de Musica, Escuela de
Educandos y Centro Integrado de Musica) considerando su oferta formativa?

* ;Qué se entiende en estos centros por “profesional” y “amateur” y como forman a estos
dos colectivos?

e ;Existe una tendencia predominante hacia la profesionalizacién o mas hacia la formacién
amateur? Y consecuentemente, ;cuales son los motivos que apoyan estas perspectivas?

2. Marco teérico

Unrecorrido por el marco legal desde la incorporacion de las ensefianzas artisticas con la
LOGSE hasta el Decreto que regula las Escuelas de Musica de la Comunidad Valenciana,
fundamenta la necesidad de la sociedad de disponer de formacién musical amateur, sin necesidad
de llegar a un nivel profesional. Sin embargo, no es posible confirmar la existencia de una
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perspectiva mas profesionalizadora sin tener antes presente una sintesis de principios
metodologicos fundamentales que caractericen lo que hoy denominamos enseflanza no reglada.

Tabla 1. Principios didécticos de la educacion formal y no formal

Alumno sujeto a las decisiones | Mayor autonomia (Green, 2009a)
previas del docente.
Son tomadas por el docente Las toma el propio alummo (Green,

2009b; Clemens, 2008)

Rigida, previamente establecida.
Siempre organizada y estructurada
(Cain, 2012)

Flexible, no secuenciada, adaptada a las
necesidades e intereses del alummo
(Rogers, 2004)

Ejemplo a imitar. Experto (Jaffurs,
2006)

Facilitador, comparte aprendizajes con el
alumno (Green, 2008)

Miembro de una comunidad de practica
(Jaffurs, 2006)

Individuales, principalmente Con un gran componente cooperativo
Desarrollo de conocimientos Desarrollo de la personalidad, de
teoricos y técnicos. habilidades précticas, sociales...
Entrenamiento continuo e individual. | Hacer musica
Ensefianza Educacion
(Folkestad, 2006) Enculturacion
(Folkestad, 2006)
Poco contemplada, dada larigidez de | Mas desarrollada (Green, 2008)
B orEAti . Importancia de la improvisacion (Wright
y Kanellopoulos, 2010)
Poco considerada (Kerchner 2002) Mas contemplada (Kerchner, 2002)
Curriculo parcelado. Curriculo integrado (Winter, 2004)

Saber qué (teoria, historia de la
musica...) (Kors, 2007)

Saber como (interpretacion instrumental,
vocal...) (Kors, 2007)

Lateoria. Se parte de esta, para lograr

El aprendizaje a partir de la practica

realizar la practica. (Green, 2005; Cain, 2012)
Artificial (Folkestad, 2006) Ideal, liberadora, auténtica (Folkestad,
Elitista, competitiva (Wright y 2005)

Kanellopoulos, 2010)

La formacion de expertos

La formacion permanente de misicos
amateurs o aficionados
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La principal distincién que se hace a nivel internacional contempla la educacion formal,
no formal y la educaciéon informal. Parece necesario especificar que el contexto no es
determinante con respecto al enfoque educativo que se desarrolle en el mismo; o lo que es lo
mismo, en un contexto formal se puede dar un enfoque de enseflanza no formal y a la inversa
(Folkestad, 2006). Numerosos son los autores que siguen esta primera linea de actuaciéon (Abramo
y Austin, 2014; Clements, 2008; Folkestad, 2006; Gamet, 2012; Green 2005, 2006, 2007, 2009a,
2009b; Heuser, 2008; Lebrer, 2008; Winter, 2004). Como podemos ver en la tabla que sigue,
otros autores tienen otras opiniones.

Ahora bien jen qué se diferencian ambos tipos de educacion? En la tabla 1 se muestra la
informacion recabada con respecto a la dualidad foco de estudio.

3. Marco metodolégico

Esta investigacion queda enmarcada en el paradigma interpretativo, considerando este
trabajo como una investigacion de naturaleza cualitativa. Se trata de un estudio de casos multiple,
cuyos instrumentos de recogida de datos han sido: un cuestionario, dos grupos de discusiéon y
unas fichas de registro de observacion sistematica.

El cuestionario estd formado mayoritariamente por preguntas abiertas. Se ha realizado un
analisis cualitativo de los datos obtenidos de las preguntas abiertas con apoyo del programa
Atlas.ti.

Las categorias consideradas en el diseflo del cuestionario son motivadas por las preguntas
de la investigacion y las cuestiones planteadas para dar respuesta a estas preguntas. Estas
cuestiones fueron validadas por tres expertos en funcion del grado de adecuacion y pertinencia de
las mismas tanto desde la perspectiva del contexto educativo como desde los informantes a los
que iba dirigida. Las agrupamos en forma de dimensiones (tabla 2).

El mapa de categorias inicial se ha visto ampliado con otras categorias no contempladas
que han emergido de las entrevistas con el profesorado y grupos de discusion. Se han programado
dos grupos de discusion (uno en la Escuela de Musica y otro en el Centro Integrado y la Escuela
de Educandos, dado que pertenecen a la misma Sociedad Musical), cuyos datos cualitativos han
sido grabados y analizados con la ayuda del programa de analisis Atlas.ti, siguiendo un esquema
clasico: sefialar citas, asignarles codigos, agrupar y refinar estos codigos, hacer familias y mapas
con los que abordar las preguntas de la investigacion. De este modo se ha indagado mas en
profundidad sobre los motivos que conducen a las perspectivas descritas.
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Tabla 2. Categorias iniciales

ELEMENTOS CONCRETOS A ANALIZAR DIMENSIONES

Edad, sexo, tipo de cenfro de formacion musical, cargos CARACTERIZACION DE LA MUESTRA
directivos, afos en el cargo, titulacion, otras actividades
musicales, materia que imparte.

Planteamiento metodologico del aprendizaje del Lenguaje
Musical, requisitos previos de los alumnos, estilos de Musica,
eleccion del repertorio, creatividad, papel profesor, papel alumno,
herramientas TIC, competencias clave, resultados de los alumnos.

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

Oferta formativa, agrupaciones, requisitos de entrada en
agrupaciones, procedimiento de formacion adultos, importancia
de las agrupaciones, posibilidades al finalizar 4° Enseflanzas
Elementales, plan de estudios, contacto con las familias, contacto
con otros centros, Proyecto Educativo de Centro, proyectos de

PERSPECTIVA ORGANIZATIVA

innovacion.

Musico amateur, musico aficionado, orientacion del programa, CONCEPCION DE MUSICO

diferencias en los procesos formativos. PROFESIONAL/AMATEURY DE SU
FORMACION.

Fines educativos, objetivos de los alumnos, conexion de los TENDENCIA EN LOS ESTUDIOS

alumnos con el centro, factores que influyen en la eleccion de los

alumnos

Motivos eleccion de los alumnos. MOTIVOS PREFERENCIA

Con el objetivo de triangular los datos obtenidos y considerando la diferenciacion entre
los planteamientos de la educacion formal vs los de educacién no formal, parece necesario que, a
través de distintas observaciones realizadas de forma sistematica en las aulas analizadas, se
examinen los indicadores especificados en el marco tedrico. Esto mismo, se concreta en una ficha
de observacioén, que como Anguera (2012) mantiene, es de cardcter no estandar, asi como sus
categorias constituyen una mera guia de observacion obtenida de la fundamentacion teédrica y
enriquecida desde la observacion con ofras nuevas categorias emergentes. Ademads, nos hemos
decantado por un disefio descriptivo en el que el proceso de validacion (tanto de los propios
instrumentos de la investigacion como de los resultados obtenidos) se ha verificado por medio de
la triangulacion de expertos y de instrumentos. Nuestra muestra estaba compuesta por 23 docentes
de musica y miembros de equipos directivos de los centros de formacién Musical, 6 de los cuales
pertenecen al Centro integrado, 8 a la Escuela de Educandos y 9 a la Escuela de Musica.
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4. Analisis y discusion de los resultados

Como resultado del proceso de ftriangulacion de los datos obtenidos de los tres
instrumentos de la investigacion descritos anteriormente, hemos obtenido los siguientes
resultados explicitados por centros:

4.1 Sobre Escuelas de Musica

Si nos centramos en la perspectiva organizativa del centro confirmamos una oferta
educativa amplia, pero que no cumple con uno de los objetivos primordiales: la formacién a lo
largo de la vida, ya que no contempla la formacién para menores de 6 afnos. Con respecto a las
especialidades instrumentales, tampoco se ofertan instrumentos populares, lo cual puede
significar que unicamente se tienen en cuenta aquellos instrumentos cuyo futuro profesional
parece mas evidente.

Las agrupaciones de las que pueden formar parte los alumnos de esta Escuela pueden ser
divididas en dos tipologias: la académica (en la que se encuentran los conjuntos instrumentales,
y el coro) y la extracurricular (refiriéndonos a esta como las agrupaciones que pertenecen a la
sociedad musical), en las cuales siempre se dan unos requisitos de acceso. Estas agrupaciones son
consideradas muy importantes.

En cuanto a las posibilidades que tiene un adulto, se aprecia positivamente una
flexibilidad, acorde a los intereses y necesidades de cada uno de los que alli comienzan su
formacioén. Lo mismo ocurre con la eleccion del instrumento e incluso de los horarios, aunque en
este ultimo caso prevalece la disponibilidad del profesorado, dada su situacion de pluriempleo.

Otro de los detalles a considerar con respecto a la perspectiva organizativa del centro son
las relaciones con las familias, que estan bastante presentes tanto a nivel administrativo como
pedagogico.

En lo referente a los documentos curriculares y organizativos propios del centro,
destacamos la existencia de un reglamento del centro antiguo, asi como un proyecto educativo
planteado por el nuevo equipo directivo; ambos no estan disponibles, dadas las continuas
modificaciones y porque se pretende ampliar la oferta a menores de 6 afos y asentar las bases de
una via amateur en el programa formativo -que hasta ahora no ha tenido mucho éxito-. No se esta
desarrollando ningtin Proyecto de Innovacién Educativa.

Es necesario destacar la superacion con creces de los requisitos que exige el reciente
Decreto de Escuelas de Musica, del que se desprende una opinién positiva y se expresa la
necesidad de cambio.
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En lo referente al planteamiento metodologico del centro, destacamos los aspectos siguientes:

e El aprendizaje del Lenguaje Musical es el eje vertebrador del proceso de
Ensefianza/Aprendizaje de la Misica. Este aprendizaje, se describe como ludico,
secuenciado, activo y cooperativo, lo cual ha sido posteriormente observado en todo
momento (planteamiento grupal de las sesiones).

e Si bien se apela a la no existencia de requisitos previos para acceder a los conjuntos
instrumentales, si que plantean la necesidad de que el alumnado cuente con cualidades
musicales iniciales. Todo ellos nos lleva al debate nature vs nurture (Innato o adquirido),
0 lo que es lo mismo el musico nace o se hace?

e En lo referente a los estilos de Musica trabajados en el aula, se ha apreciado una gran
variedad de ellos, entre los que destaca la musica tradicional o folklérica y el jazz; siendo
prioritaria, no obstante, la musica clasica.

e De la creatividad son muchas las referencias en el cuestionario, pero se confirma el escaso
trabajo en referencia a esta variable.

e Sorprende de forma positiva la claridad con la que se expone el papel del profesorado
como guia-motivador y del alumno como agente activo en el proceso de Ensefianza-
Aprendizaje. Todo ello confirma una relacion fluida entre profesor y alumno.

e En cuanto a las competencias clave que definen la concepcion de calidad educativa del
centro, tras apreciar la integracion, educacion en valores (sociales), formacion
permanente, empatia por parte del profesorado, desarrollo de las competencias basicas,
implicacién, motivacion... como aspectos necesarios, resulta cuestionable la necesidad
de “cualidades musicales” y de “conocimiento de conceptos relacionados con el
Lenguaje Musical por parte de los alumnos™.

e También se aprecia que los alumnos obtienen buenos resultados en interpretacion y
direccion, siendo menor su formacioén como criticos, oyentes y compositores. En realidad,
tanto la interpretacion vocal como instrumental junto a la audicion son los &mbitos de la
musica mas trabajados en sus aulas.

e En ningln caso se contempla el trabajo por proyectos, no poseen un Plan de Formacion
del Profesorado y las sesiones grupales se reservan a la materia de Conjunto Instrumental.

En lo que respecta a la concepcion del dualismo musico amateur vs musico profesional:
se habla del musico amateur como de alguien cuya formacién es basica o que simplemente
pertenece a una Sociedad Musical. En ningun caso se le concibe como alguien con una formacioén
superior o cuyo afan conduce su formacion permanente y con ello, completa. En cambio, en el
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caso del musico profesional, el hecho de que tenga como profesion la musica parece estar claro.
Sin embargo, si se le considera un experto con una clara orientacioén profesional.

Con objeto de averiguar la tendencia predominante, parece necesario sintetizar los
resultados obtenidos respecto a los fines educativos, entre los que destaca fundamentalmente la
educacion en valores y la formacién de musicos para las agrupaciones musicales. En ningin
momento descartan el acceso al conservatorio, ya que la decision de acceder al Conservatorio
Profesional prevalece sobre un plan formativo de orientaciéon amateur que no se ha podido
desarrollar este afio debido a la ausencia de demanda. Por este motivo, definen la orientacion del
centro como profesional.

Tal como comentan y figura en su proyecto formativo, caracterizan la formacién amateur
como flexible, con un planteamiento practico, con el aprendizaje del Lenguaje Musical ligado a
la practica y una carga lectiva menor. Entre los motivos por los que consideran prioritario el
acceso al Conservatorio Profesional destaca el contexto, seguido por la voluntad de convertirse
en musicos profesionales. Todo esto redunda en el espiritu de superacion, la posesion de aptitudes
musicales y el gusto por la musica.

Por ultimo, se hace imprescindible sefialar la conciencia por parte del equipo directivo
del centro de una necesidad de cambio de mentalidad tanto de los alumnos como de las familias
de forma que valoren la vertiente amateur y no se conciba la musica tinicamente como un medio
de vida.

4.2 Sobre Escuelas de Educandos

Si apreciamos los datos recogidos tanto en el cuestionario, como en el grupo de discusion
y las observaciones realizadas en la Escuela de Educandos, se pueden contemplar los resultados
siguientes:

Centrandonos en la perspectiva organizativa del centro, confirmamos la oferta educativa
mas amplia analizada por considerar la formacion musical a lo largo de la vida. Lo mismo ocuire
con las especialidades instrumentales, ya que ademas de la oferta habitual de instrumentos, se
ofertan instrumentos populares.

Las agrupaciones de las que pueden formar parte los alumnos de esta Escuela, son las
propias de la Sociedad Musical. Cuentan ademas con otras agrupaciones populares como el grupo
de “dolc¢ainers i tabaleters”. En cuanto a los requisitos que se exigen, en todo caso van asociados
a un nivel de enseflanzas elementales, a excepcion del coro, en el que los alumnos participan nada
mas entrar en el centro. Estas agrupaciones son consideradas importantes, simplemente por el
hecho de pertenecer a la Sociedad Musical, como grupo social del que se sienten participes. Las
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relaciones con las familias, estan bastante presentes tanto a nivel administrativo como
pedagogico.

Referente a los documentos curriculares y organizativos propios del centro, se confirma
la existencia proyecto educativo, no disponible actualmente. Es necesario destacar, por ultimo,
que el Decreto de Escuelas de Musica, en ningun caso les afecta.

Por ofra parte, en lo referente al planteamiento metodoldgico del centro, destacamos los
aspectos siguientes:

e El aprendizaje del Lenguaje Musical resulta ser eje vertebrador del proceso de
Ensenanza/Aprendizaje de la musica, considerdndose, incluso como obligatorio Este
aprendizaje se define como practico, activo, deductivo-inductivo...

e Otro de los detalles a destacar es la potenciacion del trabajo cooperativo y el
planteamiento grupal de las clases, cosa que no ocuire en el caso de la potenciacion de la
creatividad.

e Enloreferentea los estilos de Musica trabajados en el aula, cabe destacar como prioritaria
la musica clasica, aunque una vez mas se han contemplado estilos de musica variados
como la musica folklérica.

e Paralelamente a la concepciéon de la Escuela de Musica, se expone el papel del
profesorado como guia e incluso aprendiz y del alumno como referente activo en el
proceso de Enseflanza-Aprendizaje.

e Se muestra como los alumnos obtienen fundamentalmente resultados como intérpretes y
como oyentes mayoritariamente, siendo mas cuestionable su formacién como criticos,
directores y compositores, lo cual apunta a una orientaciéon profesional muy clara. Estos
detalles son coherentes con un mayor trabajo en la interpretacion y audiciéon musical.

e Aligual que en la Escuela de Musica, en la Escuela de Educandos tampoco se contempla
el trabajo por proyectos, no posee un Plan de Formacion del Profesorado y las sesiones
de conjunto se reservan a la propia materia de conjunto instrumental.

Desde la concepcion del dualismo musico amateur vs musico profesional podemos
afirmar que en primera instancia, el musico amateur se define como aquel que abandon6 sus
estudios musicales o que simplemente no los tiene. En contraposicion a este concepto, se plantea
al musico profesional como aquel experto que, finaliza sus estudios y aspira a trabajar en este
ambito o bien ejerce la musica como profesion.

Con objeto de averiguar la tendencia predominante, al sintetizar los resultados obtenidos
respecto a los fines educativos, se destaca inicamente la formacion a lo largo de la vida, de forma
coherente con su oferta formativa.
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Si bien es prioritario el acceso al Conservatorio Profesional, se afirma una orientacion
que combina tanto la via profesional (mediante la preparacion de las pruebas de acceso) como la
via amateur de formacion (con la oferta de un programa de perfeccionamiento y de iniciacién
musical para adultos).

4.3 Sobre el Centro Integrado

En lo que a la perspectiva organizativa del centro podemos definirla como la mas limitada,
dado que normativamente inicamente se contempla el estudio de las Enseflanzas Elementales de
Musica, entre los 8 a los 12 afos. Lo mismo ocurre con las especialidades instrumentales,
ofertandose Unicamente ciertas agrupaciones imprescindibles en los grupos de camara mas
sencillos (clarinete, trompeta, flauta, piano, violin y violonchelo). Las agrupaciones de las que
pueden formar parte los alumnos de este centro son, tanto las propias de la Sociedad Musical
como el coro de cada aula, la orquesta o conjunto instrumental y diferentes agrupaciones (duos,
trios, cuartetos...), que actuan como grupos de camara.

En cuanto a los requisitos que se exigen, en ninguin caso van asociados a un nivel de
ensefianzas elementales. Estas agrupaciones son consideradas importantes, argumentando la
posibilidad de desarrollar habilidades sociales en los alumnos, mejorar su autoestima, todo ello a
favor de la potenciacion del trabajo cooperativo (incoherentemente con el desarrollo individual
de las clases que se aprecia en las observaciones realizadas).

En relacion a los documentos curriculares y organizativos propios del centro, se confirma
la existencia de un proyecto educativo disponible en todo momento y accesible a todos. Es
necesario destacar, por ultimo, que el reciente Decreto de Escuelas de Musica tampoco les afecta,
al igual que ocurre en la Escuela de Educandos.

Desde el planteamiento metodolégico del centro, destacamos los aspectos siguientes:

e El aprendizaje del Lenguaje Musical es concebido como necesario en el proceso de
Ensefnanza/Aprendizaje de la Musica y similar al proceso seguido en el Conservatorio.
Aunque se trata de clases practicas, con los calificativos de activo, cooperativo, flexible,
ludico y cotidiano.

e En lo referente a los estilos de Musica trabajados en el aula cabe destacar una gran
variedad de estilos, en todo caso equilibrada, aunque dando prioridad a la musica clésica.

e Una vez mas, se confirma el escaso trabajo en lo referente a la potenciacion de la
creatividad, salvo excepciones que suponen ejemplos de buenas practicas.
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e No parece haber dudas del papel del alumno como protagonista activo y del docente como
guia y motivador. Por otra parte, al hacer referencia a las competencias clave o fines
educativos que definen la concepcion de calidad educativa del centro, se aprecia la
motivacion, implicacion, desarrollo integral, la empatia por parte del docente, asi como
el desarrollo de la personalidad y la educacion a través de la musica. Es, de los tres, el
unico caso en el que se habla de la musica como motor de aprendizaje. y del desarrollo
de las competencias basicas como aspectos necesarios.

e Se muestra, al igual que en la Escuela de Educandos, como los alumnos obtienen
fundamentalmente resultados como intérpretes y como oyentes mayoritariamente, siendo
mas cuestionable su formacion como criticos, directores y compositores, lo cual vuelve a
apuntar a una orientacion profesional. Estos detalles se dan en coherencia con un mayor
trabajo en las vertientes interpretativa y de audiciéon musical.

e Solo en este centro se contempla el trabajo por proyectos: los alumnos preparan
musicales, cantatas, y demds actuaciones que constituyen proyectos que repercuten
unicamente a las materias del ambito de la Educacién Musical. El centro cuenta con un
Plan de Formacién del Profesorado.

Desde la concepcion del dualismo musico amateur vs musico profesional podemos
afirmar que al musico amateur se le caracteriza como aficionado y no profesional. Por otra parte,
se plantea al musico profesional como aquel experto, con gran afan por la musica, con dedicaciéon
plena y que ejerce como profesion la misica; se podrian catalogar en un rango superior.

5. Conclusiones

el comienzo de la presente investigacion, nos planteabamos la necesidad de comprobar
si la filosofia que se desprendia del Decreto de las Escuelas de Miusica con respecto a una
orientaciéon mas amateur que profesional, habia sido instaurada en las praxis docentes de estos
centros de educacion musical. Dicha indagacion ha sido desarrollada desde una perspectiva
comparativa contemplando como foco principal la Escuela de Musica seleccionada y
estableciendo las similitudes y diferencias con respecto a una Escuela de Educandos y un Centro
Integrado de Ensefianzas Elementales de Misica.

Los objetivos especificos que nos proponiamos en el inicio del estudio han sido logrados.
De este modo, se ha apreciado el enfoque organizativo y metodologico de los centros objeto de
estudio. Ademas, se ha analizado la Escuela de Musica con una mayor profundidad en relacion a
los motivos que le llevan a contribuir prioritariamente a la formacion de musicos profesionales.
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No obstante, se hace necesario concluir nuestro estudio concretando las respuestas a las
cuestiones de las que partimos previamente, considerando en todo momento el marco conceptual
que sostiene la investigacion que nos ocupa.

. Qué perspectiva metodolégica predomina en estos centros, atendiendo a las practicas
educativas que se desarrollan en los mismos?

En el caso de la Escuela de Misica, se aprecia fundamentalmente que, si bien los docentes
son conscientes de las diferencias relativas entre la formacioén vinculada a la formacion de
musicos amateur versus la encaminada a la formacién de musicos profesionales (de manera
opuesta a lo que ocurre en la Escuela de Educandos), podemos confirmar que en las praxis se ha
apreciado una orientacion mas formal.

Esta contundente afirmacion viene justificada atendiendo a una serie de caracteristicas
definitorias establecidas previamente en el marco conceptual del que partimos y fruto de un
proceso de triangulacion que otorga validez a los resultados obtenidos. Entre estas, se destacan:

e La limitacion de la autonomia del alumno y una estructura rigida de las aulas justifican
esta orientacion profesional (Cain, 2012).

e Ademas, la priorizacion de los &mbitos de interpretacion y audicion musical asi como la
formacion de intérpretes y oyentes, es otro de los argumentos a favor de esta conclusion.

e También, la ausencia de sesiones de conjunto (pedagogia de grupo) en contraposicion a
las sesiones individuales de instrumento se plasman como un elemento definitorio de su
orientacion profesional.

e Por ofra parte, en ningin momento se aprecia una base més practica del aprendizaje de la
musica, suuso como motor de aprendizaje, la potenciacion de la creatividad en las aulas,
el trabajo por proyectos y la consideracion de todos los estilos de musica por igual.

e No obstante, quizas lo mas caracteristico y compartido por los tres centros, es la extrema
importancia otorgada al Lenguaje Musical como elemento previo y eje vertebrador del
proceso de enseflanza, en coherencia con las aportaciones de Kors (2007), y
considerdndose, incluso, un elemento clave en el logro de una verdadera calidad
educativa.

. Cual es el enfoque organizativo predominante (profesionalizador o amateur) en los tres
tipos de centros educativos de formacion musical estudiados, considerando su oferta
formativa?

Si bien, en el caso del planteamiento metodologico, algunas de las categorias no
resultaban del todo clarificadoras, no ocuire lo mismo en el caso del enfoque organizativo.
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En la Escuela de Muisica, también se confirma un enfoque profesional, dado que la edad
minima del alumnado es mas limitada que en la Escuela de Educandos, que no contempla la
ensefianza de instrumentos populares, y que al igual que este centro considera unos requisitos de
nivel con objeto de incorporarse.

Desde una perspectiva organizativa, el Centro Integrado est4 limitado a la formacion en
Ensefianzas Elementales de Musica, al igual que ocurre con los instrumentos ofertados, o las
posibilidades formativas. Sin embargo, su coordinacién con la Escuela de Educandos hace de esta
simbiosis una sociedad completa, en lo que a oferta formativa se refiere, y méas amplia de lo que
se muestra en la Escuela de Musica.

. Qué se entiende en estos centros por “profesional” y “amateur” y como forman a estos dos
colectivos?

En lo que respecta a la concepcioén del dualismo musico amateur vs musico profesional
en los tres casos se caracteriza al musico amateur como aficionado y no profesional, afiadiendo
ademas algunos detalles que nos ofrecen pistas de la valoracion del profesorado con respecto a
este colectivo, como son: musicos con una formacién basica (Escuela de Musica), que
abandonaron sus estudios (Escuela de Educandos). Por otra parte, se considera al musico
profesional como el experto que ejerce como profesion la musica, aludiendo en ocasiones a
expresiones que denotan un aumento de rango (afanoso, con dedicacién plena a la musica,
estudioso, persistente...). Resulta interesante, en el caso del musico profesional, como en los tres
centros se define Uinica y exclusivamente como instrumentista, y en ningin momento se
contempla la profesionalizacidn en referencia a otros d&mbitos, como es el caso de la docencia,
composicion, luteria...

JExiste una tendencia predominante hacia la profesionalizacion o mas hacia la formacion
de aficionados? Y consecuentemente, ;cuales son los motivos que apoyan estas perspectivas?

Como respuesta a esta pregunta parece haber consenso en que, aunque no se descarta el
acceso al Conservatorio por parte del alumnado, esta no es la finalidad prioritaria en ninguno de
los casos estudiados. De este modo, se prioriza la educacién en valores, la integracién, y la
atencion a la diversidad, en el caso de a Escuela de Musica; la formacién permanente, en la
Escuela de Educandos; y la educacion a través de la musica en el Centro Integrado. Todo ello
orientado hacia un punto de vista mas amateur.

Ahora bien, en todos los casos son mas los alumnos que deciden asistir a los centros de
educacion reglada (Conservatorios Profesionales), por la apertura de puertas en el campo laboral,
la adquisicion de una certificacion oficial, y sobre todo por el contexto en el que se encuentran
(en el que la profesionalizacion se contempla, incluso, como una tradicion).

Se ha comprobado, por tanto, que en estos centros, salvo algunas excepciones, todavia
hoy persiste el generalizado “tecnicismo profesionalizador” que acuii6 José Huguet ya en 1994,
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asi como la preparacion de intérpretes a expensas de la formacion de pedagogos, compositores o
criticos, como comentaba Sobrido (2001). Ademas, las nuevas pedagogias especificadas en el
marco conceptual, han sido dificiles de apreciar en los entornos de ensefianza no reglada.

(Qué hay de la necesaria “flexibilidad” Longworth (2005)? Parece reducirse a su
contemplacion, solamente en el caso de algunos docentes (pertenecientes a la Escuela de
Educandos y el Centro Integrado) priorizan el disfrute de la musica y la formacion permanente
de la persona por encima del planeamiento profesional.

Se demuestra, en el caso de la Escuela de Musica, la voluntad o la conciencia de que se
hace necesaria la potenciacion de un progresivo periodo de cambio de lo que habitualmente
llamamos ““sentir comun”. Un sentir comtn arraigado en el entorno socio-cultural analizado.

Todos estos detalles (perspectivas organizativas limitadas o ligadas a planteamientos
metodologicos incoherentes en la Escuela de Educandos, y sobrevaloraciéon del musico
profesional con respecto al amateur o aficionado) nos llevan a corroborar nuestra hipotesis inicial,
justificando la nula coherencia entre los fines educativos de estos tres tipos de centros educativos
de formacién musical y el predominio de un caracter profesional.

Sin embargo, lo que resulta mas interesante, teniendo en cuenta que se trata de un estudio
cualitativo, son los motivos que provocan esta situacion. Entre estos, destacan fundamentalmente
el contexto en el que se desarrolla la labor formativa y la apertura de posibilidades laborales. En
todo caso, cabe tener presente que esta investigacion interpreta la realidad en tres centros
educativos. En ningun caso, estas conclusiones son extrapolables a otros centros semejantes.

Es evidente que la presente investigacion nos hacer pensar en la necesidad de que los
centros de educaciéon musical no formal (Escuelas de Musica y Escuelas de Educandos) orienten
su oferta formativa y propuesta metodoldgica a la experiencia viva y practica de la musica, por
encima de planteamientos profesionales. La consigna deberia ser clara: jMusica para todos!
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Con esta seccion, inaugurada en el n° 20 de esta revista, el equipo editorial pretende difundir fragmentos seleccionados de
publicaciones relevantes en el campo de la educacién musical y que, por diferentes motivos (escasa distribucion, tiradas limitadas,
inaccesibilidad, etc.), no han tenido la merecida difusion en castellano.

Fuente:

Welch, G. (2006) Singing and vocal development. In Gary McPherson (ed) The child as Musician. 4 handbook of
musical development. London: Oxford University Press. Pp. 320-329.
Traduccion: Manuel Pérez Gil

La retroalimentacion auditiva para la emision de la voz propia se reduce cuando (1) otros
cantantes estdn muy cerca (relaciéon de uno mismo a otro), y (2) cuando hay cantantes cerca,
cantando o intentando cantar los mismos sonidos (Ternstrom, 1994; Daugherty, 2000). Sin
embargo, es probable que la competencia de canto se nutra a través de la exposicion a frecuentes
oportunidades para el juego vocal dentro de un entorno que fomente la exploracién vocal y la

imitacion exacta (Young, 2002; Mang, 2003; Welch, 2005).

Los datos de diversos estudios sobre el desarrollo temprano del canto fueron reunidos en
un protocolo teérico denominado "evaluacion inicial del canto” para su uso con nifios en el inicio
de la escolarizacién (Welch & Elsley, 1999). Este fue evaluado posteriormente con una pequeia
clase de niflos (n = 19) con edades comprendidas entre 3 afios 8 meses y los 5 afios 10 meses
(King, 2000). En general, los datos apoyaron las principales caracteristicas del modelo, es decir,
que la competencia de canto puede variar a nivel individual con la tarea musical, como en la

reproduccion del contorno melddico cantado, los intervalos de tono y texto de la cancion.

Por tanto, cualquier evaluacion de habilidades del canto en niflos pequeflos debe
proporcionar un conjunto de diferentes tareas (glissandi, patrones melodicos tonales y melodias
de canciones) como base para el diagnostico y la planificacion del curriculo. Ademas, los
ultimos datos neuropsicobiolégicos sobre los médulos de procesamiento tonal del cerebro

(Peretz y Coltheart, 2003) apoyan un modelo jerarquico en el que el contorno melodico
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(Davidson, 1994; Welch, 1998; Rutkowski, 1997) se analiza antes de la transformacion de los
intervalos y la tonalidad (véase Welch, 2005 para una revision).

Con respecto a la capacidad de los niflos para inventar canciones, una serie de estudios
(Davies, 1986, 1992, 1994) indican que entre los 5 y los 7 afios de edad tienen una serie de
estrategias para componer canciones. Estas incluyen canciones narrativas (como el canto, en la
naturaleza, a menudo con figuras repetidas), asi como canciones que tienen caracteristicas mas
convencionales, como una idea de inicio melddico y un claro sentido de cierre tonal, estructuras
de 4 frases, repeticion, frases que toman en préstamo de la cultura musical que les rodea, y
también puede ser transformadas (en secuencia, invertida, aumentada) en diferentes formas. En
general, los nifios en los primeros aflos de escolaridad muestran un claro sentido de la forma

musical y de expresion emocional en sus canciones inventadas.

Ninos Mayores

Los ultimos aflos de la infancia se caracterizan por una competencia general de canto.
Relativamente pocos nifios son detectados como "desafinados" a la edad de 11 afios (Welch,
1979, 2000; Howard et al, 1994). Asi, la evidencia de una amplia gama de estudios indican que
aproximadamente el 30% de los alumnos de 7 afos se presentan como relativamente "inexactas"
cuando imitan una melodia vocal dentro de la tradicion cultural occidental. Sin embargo, esta
proporcion se reduce a un 4% de la misma poblacion estudiantil a 1a edad de 11 afios.

Dentro de cada uno de estos grupos y dentro de los grupos de edad intervinientes, los
chicos "desafinados" superan a las nifias en una proporcioén de dos o tres a uno (Welch, 1979).
La cultura, sin embargo, sigue siendo importante. Estudios antropolégicos y etnomusicoldgicos,
por ejemplo, han sugerido que los niflos pequeilos de la etnia Anang de Nigeria puede cantar
"cientos de canciones, tanto individualmente como en grupos corales" a la edad de 5 afios
(Messinger, 1958, p. 20). Los niflos Venda de Sudafrica aprenden canciones especiales para
nifios y componen nuevas canciones para si mismos (Blacking, 1967). Los nifios Herati de
Afganistdén tienden a centrarse en la imitacion de modelos adultos, estando los hijos
(especialmente chicos) de familias profesionales de la musica (sazendeh) inmersos en la cultura
musical local; con frecuencia se espera que actien profesionalmente a la edad de 12 afos
(Doubleday & Bailey, 1995).
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El uso de la ‘imitacién’ como parte de una iniciaciéon enculturada en las habilidades
practicas expertas del canto se evidencia en muchas culturas musicales diferentes, por ejemplo,
en las catedrales donde se practica la muisica sacra europea, asi como en las comunidades corales
del sur del Africa sub-Sahariana y los paises escandinavos. Las catedrales del Reino Unido, por
ejemplo, suelen iniciar a sus coristas a la edad de 8 aflos, por lo que a la edad de 13 habran tenido
cinco afos de inmersion en un conjunto de ensayos (por lo general diario), actuaciones, canto
coral, y solos, que abarca una amplia gama de estilos de composicién y de géneros musicales
que se extiende a mas de 500 afios de musica clésica occidental. En el coro de la catedral, el
nivel de habilidad de ejecucién es denominado mediante una nomenclatura especial ("corista
cabeza',' chico esquina superior ',' persona a prueba ') y variaciones en el cddigo de vestimenta,
asi como por el grado de implicacion en el canto de un repertorio particular. Los novatos son
deliberadamente junto a otros cantantes mas cualificados, coristas de mayor edad y normalmente
se les solicita s0lo para cantar ciertas partes en los servicios religiosos de la catedral, mientras
profundizan y desarrollan sus habilidades de canto mediante la escucha y la observacion de otros

compaiieros mas diestros.

Aunque la tradicién de niflos cantantes altamente cualificados en el Reino Unido se
remonta a los primeros tiempos de las catedrales inglesas en Canterbury (afio 597), Rochester
(afio 604), y San Pablo, Londres (aiio 604), la hegemonia “masculina” de la musica de catedral
se rompid en 1991 con el ingreso de ninas en el coro de la catedral de Salisbury, en el oeste de
Inglaterra. Desde entonces, en 2004, el potencial de rendimiento de las mismas habilidades por
coristas nifias ha sido reconocido a través de la creacion de coros separados de nifias en 22
catedrales y ministerios (Welch, 2004). Las coristas son generalmente admitidas segin criterios
de audicion igual que sus homoélogos masculinos, y se espera que ejecuten el mismo repertorio

con el mismo nivel profesional.

El poder de la cultura musical en las catedrales en el fomento de habilidades
especializadas de canto es evidente en la calidad de sus producciones corales (tales como
emisiones nacionales e internacionales de la BBC, grabaciones comerciales, giras

internacionales y conciertos) como también en las habituales controversias -alimentadas por los
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medios de comunicacion- sobre si es posible o no percibir las diferencias entre el canto de los
niflos mayores de ambos sexos (Welch & Howard, 2002; Sergeant et al, 2005). Con respecto al
género percibido, un resumen de datos de una reciente investigacion sugiere que, si bien es
posible identificar el sexo de un cantante inexperimentado a partir de su interpretacion de un
solo con relativa precision a partir de la edad de 8 afos en adelante, también es igualmente
posible que las coralistas femeninas experimentadas ser erroneamente calificadas como hombres
(desde la edad de 8 afos) en funcion de la pieza musical que se esté cantando. Sin embargo,
cuando las cantantes del coro femenino avanzan en su adolescencia, la calidad de la voz se hace
mas caracteristica e identificable como "femenina". En general, las voces de los nifios tienden
a ser mas agudas y tienen una menor complejidad actstica que las de los adultos. Sin embargo,
los nifios son capaces de lograr un nivel dinamico similar al de los adultos mediante un relativo
mayor uso de la respiracion hasta la edad de 12 afios, edad en que ya se siguen los patrones de

respiracion adulta (Stathopoulos, 2000).
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