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Resumen

El lugar donde el maestro o la maestra ejerce su labor influye en la educacion. Analizar la percepcion que el
profesorado tiene sobre el contexto donde ejercen su profesion constituye un elemento que aporta una informacion
notable para evaluar los resultados que posteriormente se reflejan en sus alumnos y alumnas. Algunos factores que
influyen en la practica educativa y que afectan a la prevision que el docente realizara de su trabajo son, entre otros,
la falta de motivacion del docente hacia la ensefianza de la educacion musical y la repercusion que esta produce
sobre su alumnado. Este articulo plantea un acercamiento al pensamiento de un grupo de maestros y maestras de
musica que ejercen la docencia en un contexto rural, la zona Noroeste de Jaén. Su objetivo es reflexionar sobre la
influencia del entorno, la formacion, las aspiraciones musicales, los recursos y caracteristicas del aula, las funciones
que el profesorado asume en el centro y el clima de éste, la experiencia y la relacion con otras instituciones, la
implicacion, la programacion y la importancia de la motivacion a la hora de impartir sus clases.

Palabras clave: Educacion musical, educacion rural, motivacion, pensamiento del docente.

Abstract

Among other factors, education is influenced by the place where the teacher works. Analysis of the teachers’
perception on the context where they teach is an important factor that brings significant information for evaluating
the pupils’ results. Lack of motivation to music teaching and its repercussions are factors influencing the
educational practice. This article is an approach to the thought of a selected group of music teachers working at a
rural context in the Northwest of Jaen —Spain. The goal is to reflect on the environment influence, training, musical
aspirations, resources, characteristics and climate of the classroom, relationship of the school with other institutions,
teacher’s functions, experience and implication, curriculum programming and the importance of motivation when
giving classes.

Key words: Music education, rural education, motivation, teacher’s thought.
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1. Como es la educacion en entornos rurales. Primeros interrogantes.

La sifuacion de un maestro o maestra de musica en un entorno rural es bastante
peculiar. En muchos centros la presencia de este especialista brilla por su ausencia y en los
centros privilegiados que tienen la suerte de contar con esta figura como miembro de su
plantilla, ésta comparte sus funciones docentes musicales con otras que muchas veces limitan
su trabajo.

La musica se ha convertido en una materia introducida plenamente en los centros
escolares rurales. Sin embargo el perfil del docente que la imparte varia dependiendo de
numerosos factores. Es necesario por tanto, realizar un estudio sobre las diversas facetas y
funciones que poseen estos docentes de educacion musical: formacion, recursos de su aula,
relacion con el contexto, implicacion, programacion y cuestionamiento de la importancia de la
motivacion a la hora de impartir sus clases. Este estudio puede aportar una faceta mas de la
enseflanza musical en el contexto rural dentro del aula y puede llegar a concienciar al
profesorado para que reflexione a través de su practica diaria, con el objetivo de potenciar esta
materia de una forma mas significativa dentro del curriculo. Por estas razones la investigacion

plantea los siguientes interrogantes, derivados de los factores citados anteriormente.

e Es el contexto una influencia notable para determinar y limitar la actividad y vida
laboral de un docente?

e Son el espacio, el tiempo, las caracteristicas y los recursos del aula agentes que
influyen en la motivacion y trabajo del docente musical?

e Son la formacion, la experiencia y los gustos musicales, factores determinantes en la
implicacion, motivacion y participacion en la docencia musical dentro del aula?

e ;Seven reflejados los maestros y maestras en los ideales educativos que ellos mismos
esperan de un buen docente musical?

e Son las finciones, las actividades y el clima de centro factores que influyen en la
actividad de un especialista de educacion musical en un entorno rural?

e Como analizan los maestros de entornos rurales la formacion, la motivacion y la
influencia familiar, social y cultural de su alumnado?

e Qué metodos, orientaciones y lineas de trabajo deben tratar los futuros docentes de
miuisica para mejorar la enseiianza musical en los entornos rurales?
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2. Educacion rural y sus escuelas

Las localidades rurales contienen un mimero de habitantes reducido que no superan
los mil individuos. La poblacion se dedica a la agricultura, ganaderia, pequefio comercio o
industrias familiares. Estas zonas se caracterizan principalmente por una escasa natalidad
(presentando un notable déficit en la poblacion escolar), consecuencia que influye
directamente en la organizacion de los centros educativos. Por esta razén, existen nuevos
conceptos para denominar este tipo de escuelas tan caracteristicas: Escuelas graduadas,
unitarias y mixtas. En estas aulas conviven niflos y niflas de distintas edades y niveles de
escolaridad. Muchas veces estos centros son despreciados por “la administracion, considerados
como centros de tercera categoria dentro de la planificacién educativa y olvidados por teoricos

y pedagogos” (Jiménez, 1983: 13).

El tipo de vida rural otorga a sus habitantes una influencia considerada como positiva.
El trabajo conjunto con alumnos/as de diferentes edades, a pesar de los agrupamientos
flexibles que presentan estas aulas, posee ciertas ventajas: Se estrechan los lazos en la relacion
maestro-alumno, se potencia la autonomia del alumnado que necesita ser independiente para
llevar su propio trabajo diferente al del resto de sus compafieros, se apuesta por la
colaboracion y el trabajo en grupo, se parte del contacto con “la realidad hasta la vivencia del
entorno inmediato como trampolin para el conocimiento del realidades mas complejas™ (Boix,
2004: 7.8). Este trabajo aumentara considerablemente, las posibilidades de participar en

actividades con colectivos que repercutiran en el futuro del alumnado.

El proceso escolar de un alumno estd marcado entre otras razones por las condiciones y el
contexto que lo rodean (Morales, 2006). Por esta razon en los centros rurales, hay una solida
relacion entre agentes procedentes del exterior (trabajadores y educadores sociales, padres y
madres, concejales de cultura, el propio alcalde, otros profesionales de la zona, empresas y
asociaciones) participan para que la escuela deje de ser un elemento aislado. Efectivamente, la
educacion desde el medio rural debe partir de las realidades proximas, de las sefias de
identidad, de los simbolos locales y tradicionales, de las circunstancias propias y de las

riquezas peculiares de los entornos rurales.
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3. Los docentes en los espacios rurales

Los docentes que realizan su trabajo en entornos rurales presentan unas singularidades:
una tarea pedagdgica marcada por el contexto, ademas de una peculiar formacion personal y
profesional. Habitualmente estos centros, presentan inestabilidad en su plantilla, dado que el
profesorado novel enviado, se encuentra de paso con el objetivo de acceder a otros puestos
mas cercanos a su lugar de origen o a zonas urbanas. “El profesorado con menos afios accede a
los destinos mas alejados y a poblaciones de mas bajo nivel socio-economico. A medida que
va acumulando experiencia se va acercando a las ciudades™ (Bustos, 2007: 13). El profesorado
que pide estos destinos tiene como incentivo acumular mas puntuacion para mejorar su
situacion a nivel profesional en un futuro. Este tipo de profesorado, con falta de experiencia,
formacién y actividad, pero con un gran impulso y ganas de trabajar, compensa el déficit que
puedan presentar. Los primeros contactos con la realidad son duros y muchas veces necesitan

del factor tiempo para una adaptacion completa.

En muchos casos, existe una falta de personal auxiliar, viéndose el profesorado
obligado asumir competencias administrativas, ajenas a su formacion y que les resta tiempo
para su labor educativa. Resulta mas dificil que los docentes realicen un trabajo completo y en
equipo, ademas de ‘“‘una adecuada programacion de las actividades educativas, una labor de
mentalizacion-colaboracion con los padres de los alumnos, aspectos de vital importancia hoy
dia, pero de los que no pueden ocuparse con la intensidad debida” (Carmena y Regidor, 1985:
85). Por esta razon, a pesar del paso del tiempo y aunque la educaciéon actual requiera de
nuevas metodologias, en la mayoria de los centros rurales se mantienen los meétodos

tradicionales.

Los maestros destinados a estos lugares normalmente no imparten la especialidad que
estudiaron, por tanto “no pueden poner en practica lo aprendido, al no disponer en sus centros
de trabajo de las condiciones precisas, o no pueden ejercer la especialidad cursada debido a la
inexistencia efectiva de una plantilla de profesores de centro” (Carmena y Regidor, 1985: 78).
Coincidimos con Zafra (2006), en la idea de que en la mayoria de las ocasiones el docente de

colegios rurales presenta unas carencias de preparacion técnica y pedagogica para dar
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respuesta educativa a los problemas presentados derivados de la heterogeneidad de su

alumnado.

De igual forma es interesante percibir que “con el tiempo, el docente va descubriendo
elementos positivos como el creciente dominio de las estrategias para impartir en condiciones
de multigraduacion™ (Bustos, 2007: 23). Los profesores que permanecen varios afios en el
mismo centro de educacion rural, conocen mejor a su alumnado y mejoran notablemente las

relaciones con las familias y los compatfieros/as de profesion.

Para dar solucion a los problemas nombrados anteriormente, la plantilla docente
propone la necesidad de formacion, puesto que la formacion inicial adquirida a nivel
universitario en ocasiones es escasa y excesivamente teorica, para enfrentarse a las demandas
de las escuelas rurales. Los maestros y maestras pueden adquirir distintos conocimientos a
través de los centros del profesorado, pero los destinos se encuentran demasiado aislados y
para una formacion contintia deberian realizar desplazamientos. El profesorado hoy, demanda
cursos que aporten soluciones a la realidad escolar, sobre todo a través de la auto-formacion
como via de mejora, para exigir a su profesion una actualizacion y demanda de materiales
curriculares. Algunos docentes, realizan este tipo de formacion a través de los cursos

ofertados por los centros de profesorado, otros mas innovadores buscan a través de la red.

Por ultimo hay que citar, una nueva via de formacién: las comunidades docentes de
aprendizaje, ocasionalmente denominadas grupos de trabajo. Estas crean oportunidades para
compartir experiencias, aportan datos relacionados con el aprendizaje y propician
orientaciones para la toma de decisiones compartidas. Efectivamente, se “convierten en
fuentes de creacién y autonomia, necesarias para el cambio e innovacién en el aula”
(Sanhuenza y Muifloz, 2006: 4). Estas comunidades implican solidaridad, profesionalizacion,
trabajo en equipo y la innovacion de los propios docentes a partir de las caracteristicas de la

comunidad socio-educativa donde se desenvuelve su trabajo.

Las escuelas rurales deben implicar a sus docentes hacia un estudio sobre el entorno

socio-profesional que rodea al alumno, haciendo hincapié en los valores propios de la
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comunidad, las vocaciones de las profesiones, de sus familias y de las conductas de sus
habitantes. Es necesario “asociar, estrechamente los contenidos del curriculo a la vida, al
trabajo, al entorno social del alumno, asi como el aprovechamiento de las virtualidades
educativas que dicho medio encierra” (Sanchez, 2001: 5). De esta manera, la educacion del
alumno se encontrara llena de vivencias, convirtiéndolo en el verdadero protagonista de su
propio proceso educativo: “Este proceso permite una maduracion intelectual del alumno y el

fomento del desarrollo humano y social tan necesario en los jovenes™ (Sanchez, 2001: 12).

4. Analisis de 1a zona rural objeto de estudio

Los centros seleccionados se encuentran en una zona de la provincia de Jaén, limitada al Norte
por la provincia de Ciudad Real al oeste con la localidad de La Carolina al sur con la localidad
de Ubeda y al este con la Sierra de Segura. Su localizacién geografica oscila entre "los 3° 2'
Este y 38° 12' latitud Norte del nucleo de poblacién de Vilches a los 3° 2' longitud Este y 38°
18' latitud Norte de Chiclana de Segura, extendiéndose por una superficie total de 1.548 Km?"
(AL A V.V, 2008: 13).

La situacion de esta zona ha cambiado notablemente en los ultimos treinta afios,
debido al desarrollo de las comunicaciones e infraestructuras, derivadas del desarrollo
economico del pais. La principal actividad economica es la derivada del cultivo del olivar, por
lo tanto hay una notable dependencia de las actividades agropecuarias. De igual forma hay que
destacar la importancia del trabajo de la ganaderia, principalmente del subsector porcino,
aunque dicha produccion se dedica "sin apenas transformacion previa a mercados externos a la
propia Comarca, existiendo muy poca industria carnica de transformacion” (A.A.V.V_, 2008:
50). En los tultimos afios se han conseguido avances derivados de la creacion de industrias y
poligonos, desgraciadamente existe todavia un escaso desarrollo. A pesar de la iniciativa por
desarrollar un turismo 1ural en la comarca, existe un bajo nivel de diversificacion del sector
servicios.

Desde el punto de vista social, hay que destacar la incorporacion de la mujer a la vida

econodmica (recogida de aceituna, trabajo en empresas, oficios relacionados con la vida ptublica
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en ayuntamientos y asociaciones), rompiendo de esta manera el papel estereotipado y topico
de la mujer dedicada a la casa. La poblacién depende en su mayoria de las actividades
agrarias, principalmente el monocultivo del olivar. Este sector genera niveles de empleo de
forma temporal, razon que explica la elevada tasa de paro de la zona, que afecta en la mayoria

de los casos a la poblacion joven y mas concretamente a las mujeres.

Todos los centros educativos de la zona son publicos. Efectivamente, “la ensefianza
reglada, privada y concertada no estd presente atin en la Comarca en ninguno de sus niveles
educativos” (A.AV.V: 2008: 146). Hay que sefialar que si existen centros privados de
ensefianza no reglada que imparten actividades extraescolares, pero esta circunstancia soélo
afecta a las localidades con mayor poblacion. En la mayoria de los casos, hay un solo centro
por localidad que abarca edades desde infantil hasta el primer ciclo de secundaria, con un gran
déficit en el niimero de alumnado y estos porcentajes tienden a disminuir. En los meses de
recogida de la aceituna el nimero de alumnos se incrementa, sobre todo alumnado inmigrante
que no conoce el idioma. Los alumnos que contintian sus estudios medios al finalizar el
primer ciclo de secundaria, deben trasladarse a otras localidades a través de un sistema de
transporte. El reducido porcentaje que accede a la universidad, elige las facultades

pertenecientes a las ciudades mas cercanas: Jaén, Granada y Cordoba.

5. Caracteristicas de 1a muestra

El analisis de los pensamientos y actuaciones del profesorado sera una de las claves
para comprender la realidad educativa diaria y para enriquecer el estudio con una vision
préactica y cercana. De esta forma, se ha escogido un método de trabajo que considera que la
investigacioén interpretativa en educacion tiene como objeto fundamental analizar “las
instituciones educativas y las aulas, como medio social y culturalmente organizado y el

profesorado y el alumnado como elementos intrinsecos del proceso” (A.A.V.V., 2004: 38).

La seleccion de la zona donde se realiza el estudio se basa en la cercania y convivencia

de la propia investigadora con el contexto elegido. Es decir el docente se encuentra inmerso
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como un miembro mas de un proceso a través del cual investiga, reflexiona y extrae
conclusiones como docente de educacion musical. Ademas de la cercania con respecto al
proceso de investigacion, el analisis del perfil, la percepcion y el pensamiento de los docentes
musicales en contextos rurales es un tema de interés por la falta de estudios al respecto y por la
diversidad de profesorado que trabaja en estos contextos. La eleccion de las figuras
entrevistadas est4 relacionada con el centro al que pertenecen, es decir, todos y todas ocuparon
una vacante o puesto de docente de musica dentro de un centro educativo con caracteristicas
similares: son centros rurales, ubicados en la zona Noroeste de Jaén, presentando déficit en el
numero de profesorado especialista enviado al centro y un niimero reducido de alumnado por
aula. Los centros educativos son los tinicos de la localidad y en su mayoria incluyen varios
niveles, ya que esta enseflanza abarca la etapa de educacion, primaria y el primer ciclo de
Educacion Secundaria. Los maestros y maestras de musica comparten su labor principal con
otras funciones por lo que su perfil muestra ademas de similitudes unas caracteristicas muy

peculiares y poco comunes.

Tres de los maestros entrevistados poseen una vacante con caracter de interinidad, dos
de ellos son hombres y una mujer. El resto del profesorado, son funcionarios y se encuentran
en posesion de una plaza fija y definitiva, llevando varios afios en el mismo centro y
perteneciendo debido a su estabilidad al equipo directivo, una maestra ocupa la direccion del
centro y un maestro asume el cargo de jefatura de estudios. Los colegios seleccionados se
encuentran en las siguientes localidades pertenecientes a la zona Noroeste de Jaén: Aldea
Hermosa (C.E.LP. “San Gabriel”), Mogoén (C.E.LP. “San Vicente Martir””), Quesada (C.P.R.
“Los Valles™), Sorihuela de Guadalimar (C.E.IP. “Padre Manjon™) y Venta de los Santos
(C.E.LP. “Padre Poveda”). Sorihuela de Guadalimar, Mogén y Aldea Hermosa son centros que
contienen una sola linea con todos las clases separadas por cursos, pero presentan una notable
reduccion en el alumnado para un futuro a corto plazo, poseen los tres miembros del equipo
directivo (director/a, jefe/a de estudios y secretario/a), contienen el primer ciclo de secundaria
y a todos los especialistas impartiendo clases en el centro. Mientras que Venta de los Santos y
Quesada presentan varios cursos unidos por ciclos, carecen de un equipo directivo completo
(director/a y secretario/a), presentan reduccion en el profesorado especialista y en el tltimo

caso (Quesada) no existe el primer ciclo de Secundaria dentro del colegio y el especialista
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debe impartir clases de musica en una pedania cercana a la localidad, por lo que se ve obligado
a desplazarse una vez en semana para llevar a cabo su labor docente. Todos estos colegios

estan incluidos dentro del dominio del CEP de profesorado de Ubeda.

En la eleccion de la muestra se ha intentado obtener diversidad, entrevistando por
igual a individuos del género masculino y femenino independientemente de la edad o situacion
profesional que posean. Los docentes han presentado total disponibilidad para contactar con el
investigador, asi como para realizar las entrevistas. Los encuentros requeridos se han realizado
dentro de los centros educativos a los cuales pertenecia el profesorado, De esta manera se han
potenciado “encuentros cara a cara con el investigador y los informantes, encuentros dirigidos
hacia la comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto de su vidas,
experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras” (Buendia et al.,
1997: 276). Las enfrevistas se han realizado con una grabadora y han sido trascritas
literalmente. La clasificacion de los datos se ha realizado con el programa NUD*IST NVivo;
éste ha permitido la creacion de una fase de exploracion en la que se han generado los nudos
libres, entendidos como el conjunto de parrafos referidos a una misma idea y que se crean de

una manera inductiva desde la lectura de los datos sin atender a una categorizacion previa.

La entrevista se propone como principal recurso y técnica para la captacion del
conjunto de percepciones de los docentes entrevistados. El objetivo es dejarles hablar con
libertad puesto que “la fuente oral, permite escuchar y recoger los testimonios, desde la voz
viva y natural, directamente desde los protagonistas y actores sociales” (Alonso, 1998: 69). Se
realizo la misma entrevista a todos los miembros seleccionados, a estas cuestiones los docentes
respondieron libremente afiadiendo en ocasiones algunas respuestas muy Tutiles para la
investigacion. Mads tarde, se estudiaron los datos extraidos, pretendiendo describir los
resultados en forma de conclusiones que pongan de manifiesto el pensamiento del profesorado

de musica que imparte clase en este tipo de contextos.
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6. Aportaciones de cinco maestros de un entorno rural

6.1. El aula de miisica en un centro rural

El aula de musica de los centros rurales, pueden variar en funcion de las posibilidades
del centro, de la antigiiedad del especialista dentro del colegio y de las necesidades y
agrupamiento del alumnado de la zona. En general, estos centros carecen de aula de musica
especifica y pocos son los que la poseen. Estas son dedicadas a cubrir varias funciones y
necesidades escolares. Son las especialistas las que realizan los cambios oportunos,
trasladandose de aulas las veces que consideren necesarias. Al cambiar de espacio, el
especialista pierde cierto tiempo de la duracion total adjudicada a la materia, de la misma
forma debe desplazar los materiales y recursos necesarios de un aula a otra. Estos son los
inconvenientes mas sefialados por el profesorado de la zona. De las entrevistas realizadas, tan
solo uno de los maestros debe cambiar de centro y desplazarse a una aldea cercana para
impartir las clases de musica. Sin embargo, el hecho de no disponer de aula de musica, limita

mucho la realizacion de determinadas actividades por parte del profesorado especialista.

“En el tema de nuisica lo que mds me falta es que muchas cosas no puedo hacerlas, por

no tener aula de miisica y tienes que estar llevando cosas de un lado a otro. Para hacer

cualguier actividad de ordenadores hay que cambiar de clases y es un fastidio ”.
(Entrevista 1, pdarrafo 47).

A pesar de carecer de aula especifica de musica, gran parte de los participantes se muestran
satisfechos con los recursos y materiales musicales que las aulas de musica tienen. Los centros
estdn bien dotados con material de pequefia percusion para realizar los acompafiamientos,
quizas algunas aulas tenga escasez de xilofonos y metalofonos pero los docentes confiesan en
su mayoria que, debido al bajo nivel de lenguaje musical que tiene el alumnado, no los utilizan
en exceso. Sin embargo aunque algunos centros si los poseen otros demandan la presencia de
instrumentos polifénicos en las aulas de musica (teclado o guitarra), uno de los especialistas
afirma que tiene que traerse el suyo propio para poder hacer alguna actividad determinada.

“Yo, por ejemplo hecho en falta un érgano para darme alguna nota de referencia
para entonar las canciones correctamente. Esto seria fundamental para impartir clases
completas de miisica”.
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(Entrevista 4, pdrrafo 92).

Es sugerente que independientemente de la falta de recursos, los maestros creen que el
buen funcionamiento de las clases de musica, dependen directamente del docente, porque a
través de la imaginacion y la creatividad pueden elaborarse otros materiales igual de vélidos.

“Aunque los recursos sean escasos, lo mds importante es mi
imaginacioén, porque apendas poseo instrumentos ni otro tipo de

material musical ”.
(Entrevista 3, pdarrafo 35-36)

Los maestros y maestras matizan que la riqueza de recursos influye notablemente en el
desarrollo de las clases, pero otros testimonian, que el trabajo en los colegios rurales es muy
motivador para el docente por las clases reducidas, el trato con los compatieros y la calidad de
vida. Uno de los maestros compara de forma singular su trabajo en los colegios rurales con el
tiempo o jormada de un obrero que desea con fuerza que se acabe por lo agotador que resulta

su trabajo, sin embargo en los centros rurales el tiempo pasa por su reloj sin tenerse en cuenta.

“En los colegios urbanos he sentido la sensacion de que la mayoria de los
trabajadores tienen ganas de que llegue la hora para que acabe la jornada. En los
colegios rurales va uno con ganas y los dias v los afios pasan con gusto. Hay un gran
respeto por la figura del maestro. No hay ningin conflicto en todo el afio, ni una
peleilla, ni un mal gesto. Hoy en dia eso se valora”.

(Entrevista 4, pdrrafo 44-45)

6.2. Funciones del maestro de miisica en el entorno rural

El maestro o maestra es solo un miembro de los que interviene en el contexto
educativo. Para que el proceso de enseflanza se efectiie correctamente deben participar
numerosos factores personales y materiales que organizan y se coordinan dentro de la realidad
educativa. La escuela rural, presenta unas caracteristicas que la hacen peculiar, puesto que un
maestro o maestra realiza varias funciones dentro del mismo centro. La razon de esta
multifuncionalidad se debe a su reducido horario dentro de la especialidad musical. El ntimero

de alumnado por clase es reducido y en ocasiones hay dificultades para impartir la nmisica
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correctamente por el caracter grupal de alguna de sus practicas. Por esta razén, en ocasiones

se unen varias clases para la mejora del frabajo colectivo.

“En el colegio me dieron libertad para organizar las clases de miisica como yo
quisiera y decidi por el reducido mimero de alumnos agruparlas igualmente por ciclos.
En infantil no tengo que dar miisica como tal pero si entro para realizar algiin refiierzo, y
al final doy miisica (se encuentran juntos tres, cuatro y cinco anos). Hay pocos alimnos y
pocos profesores (ocho profesores que cubren todas las especialidades). El problema es
que como habia muchas cosas habia que repartirlo entre los pocos maestros qiie
cubrimos el colegio”.

(Entrevista 4, pdarrafo 22).

Es necesario que un maestro imparta unas 25 horas lectivas, contando los tramos horarios
dedicados a los recreos y sin tener en cuenta el horario que dedica a las horas de exclusiva,
tutoria y organizacion. Dentro de este horario y ademas de la muisica, la mayoria dan clase de
parte de las materias instrumentales de una tutoria (aquellas consideradas como basicas dentro
del nivel del alumnado: Lengua, Mateméaticas y Conocimiento del Medio). Otros ocupan
cargos directivos en funcion de secretaria, jefatura de estudios o direccion. De igual modo
imparten asignaturas optativas, horas dedicadas a reforzar y apoyar a alumnado que presenta
déficit de aprendizaje e incluso horario dedicado a coordinar ciclos y proyectos (funciones y
planes creados por la junta para mejorar las condiciones del colegio, potenciando el desarrollo
de temas transversales como son la educacion en igualdad, la lectura, la salud y el deporte, la

paz y convivencia...)

“Sov coordinador de ciclo y tutor de primero y segundo (en mi colegio se encluentran
todos los ciclos juntos). También llevo la coordinacion de un provecto "La alimentacion
saludable". El problema es que como habia muchas cosas habia que repartirlo entre los
pocos maestros que cubrimos el colegio. A mi no me importa hacerme responsable de este
tipo de cosas”.

(Entrevista 4, pdarrafo 22).

“Ademds de la jefatura llevo la coordinacion de coeducacion del proyecto de
igualdad, completo con horas de refiuer-o, mds las horas de miisica y jefatura de
estudios”.

(Entrevista 3, pdarrafo 18).

Los maestros y maestras que se responsabilizan de una tutoria confiesan que deben

dedicarle bastante tiempo y en ocasiones dejan la asignatura de Musica a un lado. De la
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misma forma, aquellos que ocupan un cargo directivo centran todos sus esfuerzos en mejorar
las condiciones del colegio. Ademas de las enormes responsabilidades que este tipo de
funciones conlleva, los maestros y maestras alegan que en ocasiones es excesiva la burocracia
y los plazos para presentarla. En este tiltimo caso, la clase de musica es la tltima preocupacion
de los docentes.

“Llevo de jefe de estudios siete afios, aungie me giista mds la especialidad. Intento

quie no me quite mucho tiempo de las clases. La muisica te quita del estrés del despacho y

te relaja un poco. En el despacho siurgen miles de cosas. Cuando me toca jefatura entro

en el despacho y hago lo que tenga que hacer. Liuego en clase gracias a que traigo todo
preparado me meto v hago lo que traia planeado ”.

(Entrevista 5, pdrrafo 5).

“Al tener una tutoria la responsabilidad es demasiado grande v te sueles centrar mds
en las dreas instrumentales que estdn a tu cargo”.
(Entrevista 1, pdrrafo 21-22).
Existen otro tipo de funciones o cargos que los maestros pueden ocupar para rellenar
horario y que aumentan la funcionalidad y responsabilidad en el centro. Los centros que
poseen parte del nivel o niveles de Secundaria tienen dentro del curriculo nuevas asignaturas
que impartir. Ello aumenta la variedad y la especializacion de los maestros generalistas, que
deben formarse y preparar estas clases. La gran mayoria del profesorado comparte funciones
en sus puestos porque al ocupar una vacante en centros rurales pequeflos con pocas clases
tienen que completar su horario con otras clases. La gran mayoria, excepto un caso, imparte
clases de musica en Secundaria, a pesar de no estar nombrados para realizar esta funcion y no
recibir la remuneracion comrespondiente. Los docentes que no imparten Musica en estos
niveles explican su negacion, alegando razones de desigualdad economica, temporal y
funcional con respecto a otros especialistas. Explican que en principio desconocian el derecho
que les correspondia a impartir clase en Secundaria como especialistas de Musica, expresando
que es mas comodo para el centro que la imparta otro maestro por motivos de asignacioén
interna. Los maestros de musica también tienen acceso a otras materias en Secundaria,
Primaria e Infantil, aunque casi siempre suelen compartir la tutoria con el horario propio de la
especialidad.

“En secundaria no doy clase, las da el tutor. En los colegios donde he estado como
he sido interino, me he acogido un poco a lo que el colegio hacia v no he reclamado las
horas de secundaria”.

(Entrevista 2, pdarrafo 23).
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A pesar de la multifuncionalidad del profesorado, en los centros seleccionados en
general se goza de un buen clima de centro. El claustro de profesores estd compuesto por
profesorado joven en su mayoria que destaca por su impetu y ganas de trabajar. El profesorado
que se encuentra provisional en su puesto de trabajo normalmente es acogido por el resto con
un trato bueno y cercano, favoreciendo este tipo de relaciones en su trabajo diario.

“De los sitios donde he estado, este es el mejor sitio, hay muy buena relacién entre
todos. Somos trece o catorce maestros. Hay buena relacion con el equipo directivo. Los
maestros estin de acuerdo con las decisiones de la directiva. Los maestros apovan mi
asignatura y me brindan su ayuda”.

(Entrevista 1, pdrrafo 36).

En cuanto a la figura del maestro de musica, hay quienes prefieren pasar
desapercibidos dentro del centro y otros que debido a la posicion dentro de la directiva ocupan

funciones notorias dentro de la vida del centro.

“El clima es en general positivo, el nivel de implicacion es normal, no hay nadie
que vava demostrando cdtedra. Yo no he chocado con mis comparieros mucho porqiie yo
he pretendido pasar desapercibido, por el resto intento no seiialarme demasiado”.

(Entrevista 2, pdrrafo 32).

“El clima de mi centro es agradable y el comparierismo es bueno. Hay sus mds y
sus menos como en toda convivencia pero nada destacable. Su implicacion en la
ensefianza es buena en algunos maestros, sobretodo en los mds antiguos”.

(Entrevista 3, pdarrafo 40).

Los maestros y maestras que han mantenido su permanencia dentro del mismo centro
durante varios afios pueden otorgarle mayor protagonismo a la Musica dentro del calendario

escolar.

“Después de diez afios, yo goz6 de un estado de una asignatura con si peso,
su importancia donde los nifios saben lo qiuie tienen que hacer. Llevo muchos aros
siendo el mismo, siendo jefe de estudios, soy una persona conocida dentro del centro.
Yo le he dado a la asignatura un cardcter que no tenia”.

(Entrevista 3, pdarrafo 31).

Existen casos de profesores y profesoras que se encuentran muy a gusto dentro del
centro debido a la buena relacion entre unos compaifieros y otros. Afirman que hay una buena

armonia entre unos especialistas y otros e incluso pueden plantearse actividades conjuntas.
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También es importante la union del profesorado para realizar actividades formativas que vayan
encaminadas a formular métodos similares para garantizar la continuidad de determinados

aprendizajes dentro del alumnado.

“Este ario hay mucho mds contacto dentro del ciclo. Todos intentamos trabajar en la
misma linea, nos apuntamos a los mismos cursos”.
(Entrevista 1, pdarrafo 46).

6.3. Formacion del profesorado

La formacion del profesorado entrevistado es variada y multiple. Todos poseen el
titulo de maestro por la especialidad de musica, a excepcion de un entrevistado que estudio la
especialidad de magisterio de inglés y accedié a la titulacion a través de la oposicién. En
cuanto a los complementos de esta formacién, muchos de ellos compaginaron los estudios
universitarios con el conservatorio. Uno de los docentes, finaliz6 la formacion de grado medio
cuando se encontraba ejerciendo su profesion, otro de los maestros afirma que espera adquirir
la plaza por concurso oposicion y superando esta meta continuara sus estudios de especialidad
instrumental. Los que han recibido formacion profesional son especialistas de instrumentos de
viento madera (clarinete y saxofon) muy propios de las agrupaciones o bandas municipales
participando en algiim momento de su tiempo libre en estas practicas. Por tiltimo, otro de los
maestros ha aprendido a interpretar un instrumento (guitarra, laid) de forma autodidacta y

contintian aprendiendo a través de la practica en diferentes agrupaciones musicales.

Ademas de las diferentes titulaciones (universidad escuela de musica, conservatorio),
los maestros y maestras tienden a realizar cursos de perfeccionamiento a lo largo del curso
escolar. Esta formacion es realizada de diferentes maneras. Algunos matizan que en el tiltimo
curso no han realizado demasiados puesto que se encuentran inmersos en la preparacion del
concurso-oposicion. De la misma forma, todos estdn de acuerdo con la idea de que en la zona
no pueden realizar cursos sobre pedagogia musical porque no son ofertados. Hay una ausencia

de interés o de participacion en los cursos organizados durante el verano. Sin embargo, todos
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coinciden en la realizacién a lo largo del calendario escolar de cursos en el Centro de

Profesores (CEP de Ubeda, al cual pertenecen los centros analizados).

“Durante el curso escolar intento realizar los cursos que se ofertan relacionados con
la nuisica, que desgraciadamente cada vez son menos o se programan en ciudades muy
lejos de mi zona de trabajo. A parte, si que dedico tiempo a investigar a través de Internet
v otras fitentes informdticas nuevas formas de llevar la misica al aula”.

(Entrevista 3, pdrrafo 17-
18).

Todos los maestros entrevistados realizan cursos relacionados con otras tematicas, sobre
todo relacionados con las nuevas exigencias de didactica general que demanda la Conserjeria
de la Junta de Andalucia. Los profesores y profesoras que pertenecen a los equipos directivos
también realizan cursos relacionados con las funciones que ejercen dentro de sus centros. Por

ultimo, debido a los nuevos avances de los medios informaticos, algunos de los maestros

amplian su formacion a través de la Web.

“Cuando la especialidad tuvo sus primeros afios trajeron cursos muy interesantes,
pero llevan muchos arios sin convocar ninguno especifico. Actualmente, los cursos son un
poco elementales. Los cursos de miisica que tengo son de hace cinco arios, uno de los
ultimos file de danza. Los ultimos cursos los he realizado illtimamente son temas
relacionados con el equipo directivo. El aiio pasado hicimos uno de actualizacion de
equipo directivo”.

(Entrevista 5, pdarrafo 4-5).

Los docentes que poseen menos estabilidad profesional la buscan en primer lugar a través del
concurso-oposicion, para poder disponer de mas tiempo para completar su formaciéon o
retomar los estudios instrumentales que dejaron en su momento a causa del trabajo. Los que no
poseen estabilidad aspiran a conseguirla para realizar un trabajo a largo plazo dentro del
mismo centro, para sentirse dentro de una comunidad y hacerse participes a través de las

relaciones personales y profesionales que esto conlleva.
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6.4. Actividades musicales significativas en el aula rural

El futuro del docente de muisica puede ser el de impartir varias asignaturas ademas de
la Musica. Incluso, algunos aspiran a obtener un puesto a través del concurso de traslados
como especialista de Primaria. En los cenftros rurales, esta realidad se presenta de una forma
caracteristica, puesto que los papeles y funciones de los especialistas no quedan limitados
exclusivamente a su especialidad. De aqui la importancia de relacionar e integrar la Musica en
otras asignaturas del curriculo con el objetivo de aumentar su influencia y presencia. Todos los
maestros y maestras entrevistados afirman que pueden realizar esta labor y de la misma forma
intentan transmitir este mensaje al resto de los especialistas que componen el claustro de

profesores y profesoras.

“Siempre le intento buscar relaciones con el resto de las asignaturas, sobre todo con
los ritmos v en lengua con la letra de las canciones. También suelo explicarle el contexto
cuando utilizamos alguna audicion”.

(Entrevista 2, pdrrafo 56).

Todos los docentes entrevistados realizan diferentes actividades musicales
complementarias, sobre todo en los dias sefialados dentro del calendario escolar como
especiales por su tematica (dia de la paz, dia de Andalucia, fin de curso). Todos coinciden en
la preparacion de las actividades musicales de Navidad, destacandolas como mas gratificantes.
Para este tipo de actividades, aunque el montaje y las ideas partan del profesorado de musica,
es necesario que colaboren el resto del profesorado para la organizacion, la peticion de los
escenarios, la disponibilidad temporal y multiples ayudas surgidas e improvisadas en el

momento.

“Nos movimos mucho sobre todo para Navidad. Pero la organizacion de este tipo de
actividades se encargo la direccion y los maestros de apoyo™.
(Entrevista 1, parrafo
43).

Unos realizan mas actividades que otras, incluso existen casos en los que dirigen un

coro escolar que ensaya durante los recreos.
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“Pues a través del coro realizo alguna actividad en los dias principales. Es
fundamental la eleccion del repertorio y también adaptar las partituras aproximando los
temas a los gustos del alumnado. Esta navidad por ejemplo hicimos una muestra de
villancicos con ritmos modernos. También hemos participado con el himno v en carnaval
hicimos una chirigota v los maestros participaron avudando con algunas letrillas. Con la
flauta es mds ficil hacer alguna actividad especial porque hay nifios que tiene
problemas, sin embargo cantar, canta todo el mundo ”.

(Entrevista 4, pdarrafo 38).

Para motivar al alumnado todos los maestros coinciden que hay que partir de las
practicas musicales. Para realizar este tipo de actividades hay que conocer en primer lugar al
alumnado, el contexto donde se realiza la actividad y el tipo de influencias musicales

relacionadas con su vida diaria.

“Yo soy la que le pregunto que cancién quiere, se las busco y se las adapto. Ya que
algunos no les gustan la flauta por lo menos que las canciones que tocamos son las que
les gustan. Cada vez que vemos teoria no les giista y se desmotivan. ”.

(Entrevista 1, pdarrafo 80).

“Pues lo que hago, intentar acercarme a sus gustos, tirar de lo que les atrae y
proporcionarle los contenidos de una manera atractiva y sobretodo que vean o sientan
el gusto por la miisica”.

(Entrevista 3, pdarrafo 84).

“Yo creo que si ti llegas en un momento dado con una cancion actual de un
cantante de moda v dices a los alumnos, hoy voy a trabajar la miisica desde esta cancion
se vuelven locos. Primero tendriamos que descubrir el gusto de los alumnos”.

(Entrevista 2, pdarrafo 77).

“Intentar hacer cosas que les guste de verdad v después ir complicando las
actividades y adaptar el nivel al alumnado. Sobre todo adaptdndome a sis necesidades”.
(Entrevista 1, pdarrafo 83).

El entorno influye notablemente y aunque el profesorado se encuentre motivado no
puede realizar todo lo que se propone en todos los contextos y de la misma manera.
Desafortunadamente, la legislacion actual apoya poco las inquietudes de los especialistas
musicales porque cada vez la Musica presenta una mayor reducciéon horaria dentro del

curriculo escolar.

“La Logse ha puesto las dreas para desmotivar al profesorado por la reduccion del
horario. Con una hora a la semana par a mi es vital repasar porque si no se le olvida
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casi todo. Se ve el producto al cabo de varias sesiones a base de repeticion sino se
pierde”.
(Entrevista 5, pdrrafo 72).

“Las circunstancias influven micho sobre el contexto v este tipo de contexto si no
termina de encajar micho contigo te pasa factura”.
(Entrevista 2, pdrrafo 71).

Aunque existen diferencias en la metodologia utilizada por cada maestro o maestra
entrevistada, todos coinciden en la misma premisa: el alumnado presenta grandes indices de
motivacion con las practicas instrumentales y el profesorado comparte este gusto cuando es

uno mas del grupo tocando o acompafando las piezas que interpretan los alumnos.

“Yo primo que el alumnado se lo pase bien, asi que suelo dejarme llevar por
actividades muy hidicas donde el alumnado se sienta muy implicado no tengo preferencia
por ninguna, siempre que cumplan este requisito. La prdctica mds motivadora son los
instrumentos, porque en danza algunos tienen cierto corte. Para mi también las
actividades instrumentales, sobre todo cuando yo soy uno mds dentro del grupos
acompatiando o tocando los instrumentos”.

(Entrevista 2, pdrrafo 53).

Los maestros y maestras de musica de la zona, independientemente del contexto donde
han ejercido su labor, apuestan por la ensefianza de su materia. Ademas encuentran
satisfactorio impartir clases de musica dentro de espacios rurales a pesar de la diversidad de las
funciones de las que se les responsabiliza, a pesar del contexto y la adaptacion que supone por

la situacion de la localidad, a pesar del desplazamiento y del aislamiento de la zona.

“Prefiero una ensefianza rural, aunque todo tiene sus pros y sus contras, yo me
quedaba un par de arios aqui en estos entorno, por la calidad del colegio, por el mimero
reducido de aluimnado y la buena relacién con mis comparieros”.

(Entrevista 4, parrafo 44).

Un buen docente es aquel que se integra dentro del contexto donde le ha tocado
desarrollar su labor, aquel que imparte sus clases de una forma correcta teniendo en cuenta
todos los elementos que la materia musical puede abarcar, teniendo en cuenta las
caracteristicas del contexto, las cualidades y metas de su alumnado y los recursos a nivel

humano y material que el centro dispone. El nuevo docente musical es aquel que ademas de
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poner en practica todas estas premisas, reflexiona sobre ellas e intenta compartirlas con el resto
de los educadores y educadoras independientemente de su especialidad. Se plantea por tanto

una nueva salida del educador como investigador de su propio trabajo.

“Todavia no se sabe todo lo que se puede conocer hay mucho por recorrer, muchas
veces te dan cuenta de que te faltan estrategias después piedes caer, por donde tienes qiie
ir con un alumno. Esto es mucho ensayvo error a veces fincion otras veces no”.
(Entrevista 3, pdrrafo §8-89).

Los maestros de musica se encuentra muy separados y muy solos en su centro de
trabajo, por lo que es necesario una puesta en comuin para sugerir nuevos campos de
investigacion, analizar las circunstancias que afectan a su trabajo y aumentar la motivacion

docente que amenaza con desaparecer de las aulas.

“Todo esto también influve que estamos muy separados los maestros de miisica por
eso es importante hacer cursos porque antes de empezar va hemos aprendido muchos al
contarnos nuestras historias. Si nos pusiéramos de acuerdo los profesores de los alumnos
que asisten al institito, conseguiriamos que todos nuestro alumnado fiiera en la misma
linea”.

(Entrevista 3, pdrrafo §8-89).

A pesar de los multiples inconvenientes, es necesario que los maestros y maestras
busquen en su dia a dia las respuestas para mejorar el presente e iniciar los pasos del mafiana,
iniciando el camino para eliminar la concepcion de la musica como la cenicienta del curriculo.
A través de las palabras de uno de los entrevistados se muestra cual deberia ser la raiz del

pensamiento de cualquier docente.

“Ensefiar es aprender” (Entrevista 4, pdrrafo 100)

7. Reflexiones finales

El contexto constituye una influencia en la vida laboral de un docente. Los centros
rurales se encuentran aislados de las zonas urbanas con mayor cobertura de servicios. Este

factor conftribuye a que haya en los colegios una plantilla de profesorado inestable, que
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prefiere ofro tipo de zonas mas comunicadas para trabajar. El maestro/a debe tener en cuenta el
contexto donde se encuentra y partir del conocimiento de su alumnado para mejorar de esta

forma el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las caracteristicas y recursos del aula influyen en la ensefianza de la Musica.
Estos centros carecen la mayoria de aula especifica, contienen un reducido niimero de alumnos
y en ocasiones hay necesidad de realizar agrupaciones por ciclos para hacer las practicas
colectivas de forma satisfactoria. De igual forma, presentan escasez de recursos musicales y

tecnolégicos. La actividad del profesorado se encuentra limitada por este tipo de carencias.

La formaciéon v la experiencia musical son determinantes en la implicacién del
docente en el aula. Los maestros y maestras de la zona consideran que la formacion
universitaria es excesivamente tedrica por lo que la experiencia y la formacién contintian a
través de cursos, que constituyen una base para mejorar como docentes. La formacion
especifica (formacién instrumental, autoformacion musical, practica en agrupaciones...)

influye en la practica diaria como base de la metodologia que utilizan.

Las funciones del docente determinan su actividad musical en la escuela rural.
Los maestros/as no completan su horario con la docencia de Misica, de la cual son
especialistas, por lo que deben asumir otras tareas: tutoria, cargos directivos, coordinacion de
proyectos o ciclos, cargos administrativos, ensefianza en otras areas... Con estas funciones

poseen mayores responsabilidades y en ocasiones limitan su trabajo como docentes musicales.
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Resumen

Este articulo sirve como presentacion de un curso en linea desarrollado con la herramienta telematica conocida como
blog. Dicho curso fue el objetivo principal de un proyecto de investigacion titulado “Desarrollo, Implementacion y
Evaluacion de un Curso Hibrido, Presencial-en Linea de Ensefianza-Aprendizaje para la Iniciacion en la
Interpretacion de la Guitarra Clasica”. El estudio consistio en probar una herramienta tecno-pedagogica en un
ambiente educativo natural, donde hubo tres momentos en los cuales se elaboro, se aplicd y se evaluo un curso por
medio del cual los usuarios aprendieron los principios basicos para la iniciacion musical a traveés de la guitarra
clasica. Con este estudio se fortalece una nueva propuesta sobre la factibilidad de la ensefianza de la musica fuera del
meétodo tradicional. Se abre entonces la posibilidad de un nuevo paradigma por medio del cual se generen nuevos
contextos en el campo de la ensefianza de los instrumentos musicales: “la ensefianza de la musica a distancia™.

Palabras clave: Educacion musical, guitarra clasica, curso on-line, curso hibrido, blogs.

Abstract

This article introduces an on-line course constructed by means of a blog. The tool was the main goal of a research
project titled “Develop, Implementation and evaluation of a Hybrid Course Face to face-On Line for Teaching the
Beginning to Play the Classical Guitar”. This work was a three steep project in which it was implemented, applied
and evaluated. The on-line course was intended to prepare the students to learn the basic principles to start in
classical music with the guitar. The results go on the feasibility of the education of instrumental music outside the
traditional method, that is, the music education at a distance.

Key words: Music education, classical guitar, on-line course, hybrid course, blog.
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1. Planteamiento del problema

Hoy en dia, la musica es accesible a todas las personas, sin diferencias de razas, edad,
ni circulo social. A diferencia de la antigiiedad, la musica y los ejecutantes pueden ser
difundidos a través de los medios masivos de comunicacioén (Radio, Internet, TV, etcétera), lo
que ha incrementado el niimero de personas que tienen el deseo de aprender a tocar un
instrumento musical. La guitarra es un instrumento armonico-melodico. Ello brinda la
posibilidad de desarrollar una amplia gama de formas y texturas musicales. Es también un
instrumento practico, portatil y econémico. Su aprendizaje en el &mbito formal, requiere de un
método, retroalimentacion y constancia. Pero no toda la gente puede aprender, quiza porque no
tiene alguno de los elementos anteriores o por falta de dinero para pagar a un profesor
particular que lo guie.

El desarrollo de un curso en linea puede brindar una oportunidad de aprender a
interpretar la musica desde la flexibilidad que ofrece la formacion a través de Internet. De
hecho, Ferreyro (2007) propone utilizar las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién
(TIC) como una respuesta viable cuando menciona “(...) es posible que el conocimiento y
desarrollo de las nuevas tecnologias de la informacion (...) puedan contribuir a abrir el aula y
transformarla en un nuevo espacio”. Por otra parte, se sabe que los estudiantes prefieren las
modalidades mezcladas que ofrecen las ventajas de las dos formulas (Lavigne et al., 2006;
Lavigne et al., 2008). Actualmente, la educacion en linea se basa esencialmente en la
pedagogia constructivista; entonces, se necesita estudiar cuales son las implicaciones de esta
pedagogia en el proceso de aprendizaje de como ejecutar la musica.

1.1 Objetivos

e Diseflar un curso en linea con apoyo de algunos principios constructivistas para la
enseflanza-aprendizaje de la guitarra clasica en una etapa inicial.

e Instrumentar el curso desarrollado en linea segin una formalidad hibrida o semi-
presencial con un grupo de estudiantes.

e Evaluarel curso a través del aprendizaje de los estudiantes.
e Evaluar el curso por medio de la opinién de los participantes.

El presente estudio es relevante por la creacion de una herramienta pedagogica que
incorpora tecnologias que facilitan el aprendizaje musical con un mayor alcance que las
formas tradicionales; se brinda con ello a la comunidad hispanoparlante con acceso a Internet
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la posibilidad de aprender con un curso en linea de iniciacion a la interpretacion guitarristica
de forma gratuita. Este hecho es de gran relevancia social, ya que puede contribuir a facilitar la
difusion y comprension del arte musical.

2. Método

Este proyecto tuvo dos fases de desarrollo. La primera se caracteriz6 por la concepcion
y produccion de una herramienta virtual para la enseflanza-aprendizaje de la musica. La
segunda, donde se realizé la evaluacion educativa de tal forma que podemos definirlo de tipo
investigacion-desarrollo y también descriptivo (Méndez et al., 2001) donde se utilizan dos
tipos de enfoque: cuantitativo y cualitativo.

2.1 Disefio y elaboracion de 1a herramienta pedagégica

Los métodos de ensefianza existentes presentaban dos inconvenientes: 1. El uso de un
material que posee derechos de autor. 2. El contenido musical de los textos no siempre era
compatible con los objetivos y caracteristicas requeridas. Las metas pedagogicas consistieron
en que los estudiantes desarrollaran (con la guitarra) habilidades a través del uso de la
herramienta pedagogica, por ello la evaluacion de estas habilidades requirié la grabacion en
video de algunos fragmentos musicales interpretados por los estudiantes que participaron en la
aplicacion.

El disefio del blog demando los siguientes componentes: 1. Eleccion de un método de
enseflanza; 2. Formulacién de objetivos de aprendizaje; 3. Definicion de una estructura
didéctica; 4. Uso de herramientas tecno-pedagogicas para habilitar el blog; 5. Elaboracion de
una estructura especial para acelerar el despliegue inherente a los blogs; v 6. Realizacion de
una validacion practica.

2.1.1 Método de ensenanza-aprendizaje

Dado los problemas asociados a los métodos de ensefianza de la guitarra clasica
disponibles, se eligio el Método Postmoderno de la Guitarra (Navairo, 2007) desarrollado por
uno de los autores de este articulo, quien fue ademas el docente responsable técnico del
proyecto. Este método tiene sus bases en la didactica aplicada por el autor y en el propio
disefio del blog. Asi pues, posee un enfoque completamente autodidacta, ademas, cuenta con la
insercion de elementos de soporte pedagogico derivados del aprendizaje significativo como el
uso de mapas conceptuales y el apoyo de colores, nimeros y melodias de corte universal. El
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contenido didactico se desarrolla de forma muy gradual pues sigue los esquemas de
construccién de la inteligencia musical propuesta por Moog (1976). Por otra parte, gracias al
soporte tecnologico con el cual estd elaborado, el usuario puede tener vastos momentos de
interaccion musical con el instructor virtual (Navarro, 2007).

2.1.2 Objetivo de aprendizaje

El objetivo del curso es que los estudiantes desarrollen habilidades de lectura e
interpretacion de fragmentos musicales a través de su ejecucion en la guitarra con postura,
digitacion y afinacion correctas.

2.1.3 Estructuracion de los fragmentos musicales.

Los fragmentos musicales utilizados estuvieron constituidos por melodias con las
siguientes caracteristicas:

e Valores ritmicos: Enteros (Redondas), Mitades (Blancas), Cuartos (Negras) y sus
respectivas combinaciones. L.a Figura 1 representa un esquema sobre los valores
ritmicos incluidos en el curso.

Entero o Redonda

2 ) Mitades o Blancas

6 ‘d é ‘d Cuartos o Negras

Figura 1. Valores ritmicos incluidos en el curso.

e Compases. 3/4y4/4.
e Duracién. Hasta 28 compases.

e Rango.De Mi" a Sol’.

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LISTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICAEN LA EDUCACION. HITE.//MUSICA REDIRIS.ES.

ISSN: 15759563 DerdsTo. LEGAL: LR-9-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMENEZ, CARMEN ANGULO SANCHEZPRIETO. CONSEJO
EpmoriaL: J.L ArSsTEGUL, C. CALMELL, M. KaTz, A Laucirica, M. PIATTI, M. ViLar. EDITORES. UNIVERSIDAD DE LA RioJay JESUS TEJADA
GIMENEZ. PUBLICADA COM EL APOYO INSTITUCIOMNAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS.
VISIBILIDAD DE ESTA REVISTA'DIALMET, DOAJ, CSIC (DICE), CSIC (=-REVISTAS), INTUTE ARTS&HUMANITIES, LATINDEX, ZEITSCHRIFTDATENBAMK,

26



REVISTA ELECTRONICA DE

. @ Josg L. Mavarro, GiLLes Laviane ¥ GuaDaLurE MarTines

Curso DE GuITarra CLABKCA EN LiNEA: BLooE PARA La ENsERANZA MusicaL

LEM RevieTa ELecTROMICADE LEEME (LisTa Eurorea ELEc TROMICA DE MUsIC A EM LA EDucacidn)
M2 24 (Diciemere, 2008} HTTPY /MUSICA REDIRIS. ES/LEEME

LISTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUsICA EN LA EDUCACION

Primera
Segunda
Tercera

Cnarta
Cumnta

Cuerda

Sexta

(al are)

Traste

Figura 2. Esquema sobre el rango en la guitarra.

2.1.4 Estructuracion del contenido musical

El método de ensefianza est4 dividido en dos unidades: 1. La primera esta representada por una
seccion tedrica destinada a conocer los signos de la escritura musical; 2. La segunda es una
seccion practica que contiene una serie de ejercicios por medio de los cuales se desarrolla la
teoria.

Contenido por unidades:

e TUnidad 1. Aspectos basicos de la teoria musical. Tuvo el proposito de introducir a los
estudiantes a la disciplina, para ello, file necesario mostrar el lenguaje de la guitarra
clasica y la escritura musical.

e TUnidad 2. Aspectos bésicos de la teoria musical aplicada. El objetivo fue el desarrollo
de la técnica instrumental la cual se efectué por medio de la aplicacion de varios
ejercicios.

En la Figura 3 se observan las dimensiones desatrolladas en el curso.

L Unidad 1 Unidad 2
Objetivo , P
Teoria Practica

Lectura de partituras

. Senido
interpratcidn de la
guitarra dasica

Afinacion y
nomenclaturas del Técnica instrumental
cuerpo y e mstrumento

Figura 3. Esquema general del curso
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2.1.5 Habilitacién de la plataforma virtual

Se opto por el uso de un blog como plataforma virtual por tratarse de uno de los espacios mas
aceptados entre los jovenes en la actualidad, posiblemente por la facilidad con la que se
elaboran, para crearlo se requieren dos componentes:

e Un software de gestion de contenido.
e Un servidor conectado a Internet donde instalarlo.

Los Blogs mas clasicos facilitan la tarea proporcionando ambas cosas en el mismo
sitio. Para crear una plataforma en Blogger el unico requisito es tener una cuenta de correo
electronico en Google.

2.1.6 Herramientas utilizadas

Para la construccion del método de ensefianza fue necesario apoyarse en varias herramientas
tecnologicas que dieran solucion a las necesidades para su desarrollo.

Software.

e Microsoft Word (como procesador de textos).

e Microsoft Visio (para elaboracion de esquemas y mapas mentales).
e Paint (para cormreccién y elaboracion de imagenes).

¢ Encore (como editor de partituras).

e Audacity (como editor de grabaciones de audio).

e Windows Movie Maker (como editor de grabaciones de video).

Finalmente, se requirio de sitios de Internet para integrar los videos, clips de audio,
herramientas virtuales y los complementos a la informacion ofrecida.

Sitios de Internet:

e Plataforma principal (https://www.blogger.com)

e  Videos (http://www.youtube.com/)

e Clips de audio (http://mx.geocities.yahoo.com)

e Enciclopedia (http://es.wikipedia.org/wiki/Portada)
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e Metrénomo (http://www.metronomeonline.com/)

e Afinador (http://www.download.com/AP-Tuner/3000-2133 4-10342382 html).

En la Figura 4 se ilustra las conexiones que permitieron ensamblar los contenidos con
lo cual se constituyé un espacio hipermedia donde los estudiantes pueden observar las
posiciones de la guitarra, escuchar los ejercicios y melodias, etc.

Microsoft
| i ¥ word
Textos@— [ http://www.metronomeonline.com/
T _ Microsoft o P 4
— —p— w c
Imagenes - — : Visia__ a...‘%% --EL ht/t_p;j;w'i;wdown|oad.com}AP-Tunerf
Mapas conceptuales @& Paint E /_% ‘“/1/
=%, _ﬁ"' ° bl?u.(ﬂ-eswikiueﬁ.oraﬁwiki/l’oﬂada
Videos @- “M\ Encore—~ ,_—0
| E .y htto//www.youtube.com/
Grabaciones de audio @_ % -;Kﬂindﬁks moﬂe.__’_,..-—-"'L!
//_,/ maker w http://mx.geocities.yahoo.com
Accesorios musicales @ 2

- Audacity @

Plataforma principal
(https://www.blogger.com)

Figura 4. Software y sitios que ofrecen solucion a las necesidades del curso.

2.1.7 Implementacion del contenido musical en el blog

Debido a que el contenido musical esta organizado a través de unidades divididas a su
vez por modulos, se optd por integrar un tema musical a un médulo y construir un blog para
cada uno de esos modulos, uniéndolos por medio de enlaces a través de una pagina principal.
En la Figura 5 se muestra el esquema de como se construy6 la cadena de blogs que acelero el
acceso a los modulos del curso.
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Figura 5. Disefio esquematico del curso en linea.

2.1.8 Insercion de una direccion de correo electronico

Como consecuencia de utilizar una plataforma abierta, fue necesario abrir puertos de
comunicacion para establecer contacto con los posibles usuarios del curso en linea en otras
partes del mundo. La intencion era conocer informacion béasica sobre el impacto de la
herramienta, asi como tener comentarios y sugerencias. Se insertaron tres hiperenlaces
conectados a la direccion joseluisnavarros@hotmail.com:

e Seinsert6 en la franja izquierda de cada una de las paginas del curso.

e A través de los comentarios que los usuarios pueden escribir en el final del contenido
del blog.

e A través de los comentarios que los usuarios pueden escribir en los videos que fiieron
insertados al blog (youtube).

2.1.9 Reproducciones de los videos y visitas al blog durante la experiencia

Fue importante registrar la frecuencia de visitas al blog. Sin embargo, blogger no
proporciona un sistema de monitorizacién de los visitantes, por lo tanto, se inserté un contador
de visitas en la pagina de inicio, ademas, Youtube ofrece una herramienta que proporciona
datos basicos sobre los videos afiadidos. En la Figura 6 se observan estos elementos.
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Figura 6. Pantalla de estadisticas de_yousube.

2.2 Aplicacion del curso en linea

La aplicacion se llevo a cabo en una escuela preparatoria de la ciudad de Tijuana, B.
C., bajo una modalidad hibrida o semi-presencial’ conforme a los lineamientos establecidos
por Lavigne et al. (2008). Ademés de la aplicacion semi-presencial, surgieron usuarios
completamente en linea de seis paises de habla hispana.

2.3 Evaluacion

En el proceso de evaluacion fueron importantes tres aspectos: 1. Conocer la opinion de
los estudiantes sobre la herramienta pedagogica; 2. Conocer la opinion sobre el procedimiento
por medio del cual dicha herramienta se aplico; y 3. Conocer el aprovechamiento alcanzado
por los estudiantes por medio del uso de la herramienta.

Para cubrir este espectro se aplicaron cinco instrumentos de evaluacion educativa:

e Encuesta general. Para conocer parte del ambiente social de los alumnos e informarse
acerca de sus ambitos académico, tecnologico y musical.

e Encuesta de opinion. Para establecer cudles son las opiniones de los alumnos acerca
del uso de la tecnologia en la educacion, en general, y del blog mismo.

e Grupos de discusion. Para ampliar y diversificar el entendimiento de las opiniones de
los estudiantes.

e Grabacion de fragmentos musicales. Para calificar el aprendizaje de los estudiantes.

e Recoleccién de textos electronicos. Para conocer opiniones de usuarios completamente
en linea.

! “La interpretacion que ha tomado dicho término se asocia a una modalidad mixta, que involucra actividades presenciales y actividades asistidas
mediante algin medio tecnolégico” (Lavigne et al, 2008).
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2.3.1 Las encuestas

Las encuestas fueron aplicadas de la siguiente manera: 1. Encuesta de datos generales,
al inicio de la aplicacion (pre); v 2. Encuesta de opinién posterior a la aplicacién (post). El
analisis se realiz6 a partir de un enfoque cuantitativo. Se realizé un tratamiento estadistico con
el paquete informatico Statistical Package for the Social Sciences SPSS® de esta forma se
obtuvieron datos referentes a: descriptivos basicos, andlisis de frecuencias, porcentajes,
comparativos, asociaciones y graficos.

2.3.2 Los grupos de discusion

Se concretaron dos grupos de discusion integrados (cada uno) por ocho estudiantes del
curso. Dicha actividad se realizé posterior a la aplicacion de la herramienta pedagogica y fue
grabada en video. Se procur6é una conformacién de los grupos conforme a una seleccion
intencional procurando equilibrio de género. Se utilizo un disefio distributivo de acuerdo con
Russi (1998):

e Tamatfio: grupos menores a 10 individuos.

e Duracién: no mayor a 30 minutos.

e Estructura: tridimensional individuos, preguntas y respuestas

e Conformacion en dos partes: el moderador-receptor y el grupo.

Posteriormente los datos fueron analizados con la finalidad de concretar opiniones y
recomendaciones sobre diversos aspectos en torno a la herramienta pedagogica y su sistema de
aplicacion. El enfoque cualitativo se realizé aplicando un analisis de contenido de tipo
inductivo. Se utilizd el apoyo del programa Atlas.ti. Posterior al anélisis se obtuvo informacion
referente a categorias e ideas principales.

2.3.3 Los fragmentos musicales

Para evaluar el aprendizaje de los estudiantes fue necesario desarrollar un instrumento
por medio del cual se obtuvo una calificacion con base al desempefio musical de los
participantes en la modalidad semi-presencial.
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Elaboracion de la ficha de evaluacion.

Se tom6 como modelo un instrumento utilizado por una de las escuelas de musica del
noroeste de México que oferta el grado de licenciatura.

Recoleccion de los fragmentos musicales.

Después de las sesiones realizadas en forma presencial se llevé un registro de los
participantes por medio de grabaciones periodicas. Estas grabaciones se realizaron en distintos
momentos de la aplicacion en forma grupal e individual. De aqui se extrajo un fragmento
musical que fue utilizado para el analisis.

Evaluacion de los fragmentos musicales.

Para evaluar estas grabaciones se elabor6 un DVD con una compilaciéon de los

fragmentos musicales producidos. Posteriormente, un experto en la interpretacion de la
- r = . r . - . r - 2
guitarra clasica procedio a calificar la ejecucion de los estudiantes.”

2.3.4 Analisis de los textos electronicos recibidos

Para analizar las cartas fue necesario clasificarlas segin su origen (cuando esto era
posible) y ubicarlas de acuerdo con su contenido. Una vez clasificadas, se obtuvo informacion
a través de un proceso de analisis de contenido. Para el andlisis se utilizé el apoyo del
programa Atlas.ti.

3. Resultados

3.1 Resultados de las encuestas

Se presentan los resultados méas relevantes.

* Puede consultar algunos fragmentos musicales de los estudiantes desde: hitp-//cursodeguitarraclasicaenlinearesul blogspot.com/
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Variable Porcentaje
Edad 14 afios 15 afios 16 afios 17 afios
12% 68% 12% 8%
Género Hombres Mujeres
58% 48%
Origen Baja California Otro
64% 36%
Secundaria de procedencia Publica Privada No contestd
68% 24% 8%
Promedio de la secundaria =9 <9
(Escala 0-10) 76% 24%
RS Si, con Internet | Si, sin Internet | Notiene | No contestd
64% 20% 8% 8%

No contestd
52 %

Tabla 1 Caracterizacién de los estudiantes.

(

Alumnos gue conocen un
método para guitarra 16 %

Iy

No contestd
84 %
1

(52 %)

Alumnos que tocan algun instrumento musical

__No contesté
56 %

Sistema de
ensefianza utilizado

)

tocando

-
Tiempo gue llevan

44 % No
]‘_ contesto

Porcentaje

Partitura
8%

Tablatura
24 %
En forma
verbal 16 %
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Figura 7. Mapa conceptual sobre el perfil musical de los estudiantes previo a la aplicacion.

34

Clasico
8 %

{Género que interpretan

con mavyor frecuencia

]

Rock

36 % |- Tipo de género



REVISTA ELECTROMICA DE

LEE™ME

@ Josk L. Mavarro, GiLLEs LavienE ¥ GUADALUPE MARTINEZ

Curso DE GuiTarra CLABKCA EM LiNEA: BLoes PARA LA ENsEflanza MusicaL

Revieta ELecTROMcADE LEEME (Lista EuRorPEs ELECTROMICA DE MUsIcA EN LA EDucaciOn)
M 24 (Diciemsre, 2008} HTTPY /MUSICA REDIRIS ES/LEEME

LiSTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUsICA EN LA EDUCACION

3.1.2 Opinion acerca de la tecnologia

Esta seccion esta presentada de forma comparativa ya que fue incluida en ambas

encuestas (Pre y Post). Es importante sefialar que se registraron al
opiniones de los estudiantes, mismos que se muestran a continuacion.

e Con respecto a la pregunta ;como te defines ante la tecnologia?, la mayoria de los

estudiantes se autodefini6 de tipo promedio (fig. 8).

gunos cambios en las

Autodefinicion de los estudiantes ante la tecnologia
M Pre test Post test
go% 84%
. . 16% 8% a4y, 8%
0% 0% - o
No familiar Principiante Promedio Experto

Figura 8. Definicion ante el uso tecnologico.

e Con respecto a la pregunta ;cual en el total de horas a la

semana que usas una
computadora?, una gran cantidad de alumnos (64 % en el pretest y 68 % en el postest)

contestaron que usan la computadora de una a diez horas a la semana.

e En relacién con la pregunta ;qué porcentaje dedicas a acti
Internet educativo?, un sector considerable (40 % en pretest y 5

en actividades académicas o Intemet educativo.

e Refiriéndonos a la pregunta ;Como estimas tu interés en incorporar nuevas tecnologias
para apoyar tus estudios? Se observo un decremento (24 %) en el postest en la
respuesta interesado, sin embargo se incrementd (28 %) la respuesta totalmente
interesado. También se registro un decremento en las respuestas indiferente (4 %)y

poco interesado (4 %) en el postest (ver Figura 9).
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Interésde los estudiantes en incorporar nuevas tecnologias para
apoyar sus estudios
72% M Pretest ™ Posttest
44% 48%
16% .
J 8% 4% 4% g oy 4%
[ | —
Totalmente Interesado Indiferente Poco Nada
interesado interesado  interesado

Figura 9. Interés de los estudiantes en la tecnologia educativa.

Finalmente, se presenta a continuacioén las principales tendencias sobre los resultados en
torno a los topicos relacionados con el uso de la tecnologia para apoyar el proceso educativo.
Las opciones de respuesta fueron: totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, indeciso, de
acuerdo, totalmente de acuerdo y no contesto.

Dificulta las clases. Se increment6 la opinidn totalmente en desacuerdo (12 %) y un
decremento a 0 % en la respuesta totalmente de acuerdo en el post test.

Favorece el aprendizaje. Se increment6 (24 %) la opinion totalmente de acuerdo en el
post test.

Promueve la colaboracién estudiantil. De forma general, los resultados se mantuvieron
similares en el pre y post test. Sin embargo, la respuesta con mayor frecuencia fue
indeciso (52 % en pre y 48 % en post).

Incrementa el estrés y ansiedad en los estudiantes. Se registré un aumento (8 %) en el
post test la opinion fotalmente en desacuerdo, pero también disminuyo al 0% la
opinion totalmente de acuerdo.

Es una herramienta instrumental valiosa. Se incrementé (16 %) en el post test la
respuesta de acuerdo, misma que fue la que tuvo mayor frecuencia en las respuestas.

Es consumidora de tiempo. Las respuestas que obtuvieron mayor frecuencia en post
test fueron: totalmente en desacuerdo (24 %)y en desacuerdo (32 %).

Hace sentir a los docentes méas competentes. La respuesta con mayor frecuencia fue
indeciso (44 %). Por otra parte, se registro un decremento considerable (28 %) en la
respuesta de acuerdo en post test.
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e Es costosa en términos de recursos. Se registro un incremento (16 %) en post test de
las respuestas totalmente en desacuerdo. Y en desacuerdo. Ademads, se registrdo un
decremento de 28 % para la opinion de acuerdo en post test.

e Motiva a los estudiantes. En este rubro, la respuesta mas popular fue de acuerdo (48 %
en pre y 44 en post). También se presenté un incremento (8 %) en post test en la
opinion totalmente de acuerdo que fue la segunda respuesta con mayor frecuencia.

e Requiere de tiempo extra para planear las actividades. Se increment6 (16 %) en post
test la opinion totalmente en desacuerdo. El resto de las respuestas se mantuvieron
similares. La respuesta con mayor frecuencia (28 %) fue en desacuerdo.

3.1.3 Percepcion general del grupo

Este rubro ha sido dividido en dos partes: primero se encuentran las opiniones con
respecto al desempefio, ambiente y rendimiento general del grupo; posteriormente, se
encuentran las opiniones sobre los aspectos en torno a la aplicacion del curso.

Opinio6n general de los estudiantes sobre el grupo.

e ;Como consideras el ambiente de trabajo en el grupo? Para este topico la mayoria (92
%) de los estudiantes fueron de las opiniones bueno o excelente. El resto (8 %) opino
que fue regular.

e ;Como fue el apoyo de tus compaifieros en el aspecto de tu aprendizaje? La mayoria
(92 %) fueron de las opiniones excelente, bueno y regular. En cambio las respuestas:
malo y pésimo alcanzaron un porcentaje poco significativo (8 %o).

e ;Como consideras el desempefio general del grupo en el &mbito musical? Para esta
pregunta la mayoria de los estudiantes (76 %) opinaron que fue bueno. Destaca que
ninglin estudiante selecciono la respuesta mala ni pésima.

Opinio6n general del grupo sobre la aplicacion del curso.

e ;Como consideras la didactica aplicada durante la aplicacion de las clases en linea?
Destaca que para esta pregunta, las opiniones se dividieron equilibradamente para las
respuestas excelente (48 %) y Buena (44 %). También destaca que ningun estudiante
selecciono la respuesta regular ni mala (ver Figura 10).
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Figura 10. Opmion de los estudiantes sobre la didactica aplicada.

(Como consideras la intervencion del instructor durante la aplicacion del curso en
linea? Para este topico las respuestas se dividieron mayormente (92 %) para excelente
(64 %) y buena (28 %). Ningin estudiante dio la respuesta mala ni pésima (ver Figura
11).
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Figura 11. Intervencion del mstructor en la aplicacion.

(Crees necesaria la intervencion del instructor en la aplicacion del curso en linea? Para
esta pregunta, los estudiantes en su mayoria (68 %) dieron la respuesta si. En cambio,
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3.1.4.

el 28 % de los estudiantes seleccionaron la respuesta no. El resto del grupo no

contesto.

Enfoque técnico-pedagogico.

Los enunciados utilizados en la encuesta aparecen en la Tabla 2 la cual presenta
resultados en los que se considero la codificacion (0-4) de la Escala Likert. En este sentido, es
importante destacar las altas calificaciones (3.3 promedio general) otorgadas por los

estudiantes.

3.1.5

Enfoque técnico-pedagdgico Media

7.1 aCoémo estimas gue fue la calidad del aprendizaje logrado con cada uno de los médulos? 3.0
7.2 ¢{émo consideras que fue la efidencia del método de i utilizado en cada madula? 3.
7.3 iComo estimas que fue el interés que despertd en ti cada mddula? 3
7.4 iCémo estimas que fue la claridad en los contenidos de cada médulo? 34
7.5 iComo consideras que fue la profundidad de los contenidos de los madulos? 3.3
7.6 ¢En qué medida consideras que los ejercidos incluidos en cada leceldn faverecieron tu aprendizaje? 3.4
7.7 iEn qué medida consideras que las melodias incluidas en el método empatan con tus expectativas de aprendizaje al inicio del 3
curso?
7.8 ¢En qué medida consideras que fueron adecuadas las herramientas [metrénomoy afinadorvirtual, clips de video y de audio, 17
etc.) incluidas =n el curso en linea para favorecer tu aprendizaje? )
7.9 dComo consid que fue la innovacion tecnolégica utilizada en cada médulo? 3.3
7.10 ¢En qué medida consideras que la asesoria por medios electronicos fue adecuada? 31
7.11 iCoéme edimas gue fue el tiempo de respuesta del instructor para aclarar tus dudas? 3.5
7.12 iEn qué medida consideras que fue adecuado el uso de medios electrénicos para favorecer tu ap lizaje en musica? 3.5

Valor medio [todos los enunciados) 33

Tabla 2. Enunciados relacionados con los aspectos técnico-pedagogicos.’

Diseiio de los médulos

En este apartado destacaron los altos puntajes (3.4 promedio general) otorgados por
los estudiantes. Se observé ademas que todas las respuestas giraron en torno a las opiniones

regular, bueno/a y excelente (ver Tabla 3).

Disefio de los mddulos Media

8.1 éCual es tu apreciacidn general sobre el disefio utilizado en los midulos? 32
8.2 iEn qué medida te agrado utilizar cada modulo? 3.2
8.3 iComo estimas que fue la fundonalidad de cada madulo? 33
8.4 ¢{Como consideras que fue |a organizacidn de los médulos? 16
8.5 ¢En qué medida consideras gue fue eficiente laforma de utilizacidn de los médulosincluidos en cada unidad? 33
8.6 ¢En qué medida consideras que fue adecuada lainsercién de medios tecnoldgicos (videos, audio, imagenes, 16
enlaces a otros sitios, etc.} en cada madulo? i
8.7 iComo estimas que fue la claridad en la explicacién de la tecriaincluida en los videos introductorios a cada e
midulo? 3
8.8 ¢En qué medida consideras que son claros los objetives tedricos y practicos de cada médulo? 33
8.9 ¢Cual es tu apreciacion general sobre el nivel de ayuda que se te brindé en cada uno de los médulos? 3.5

Valor medio (todos los enunciados) 34

Tabla 3. Enunciados relacionados con el disefio de los modulos.

* Escala Likert (0-4) con cinco puntos entre ¢l desacuerdo total y el acuerdo total
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3.2 Resultado de los grupos de discusion

Los resultados obtenidos del primer grupo mostraron una aceptacion general de los

aspectos de la aplicacién. De forma particular, destacaron cuatro ambitos: el curso en linea, el
blog, el disefio del curso y la aplicacion.

Tecnologia |«——— sociads con———| Aprendizaje |« Asociado con —w| Disefip |—— #secido con

S a AT |
A Asociada con
Asociads Coﬂh‘___‘-“‘-‘_ A(Dflﬂldﬂ con — _'_,_.—-"'_- R
: -
Ascciada con ~»| Favorecio -/ causs de -m
T /_)!’ m Asociado con

Asuciads con el (e ponen |a—— A causa de
Asociacao con Es parte de

Ayuda ]

(Poas)
Asodado con

Asociado con _’:rm NECEsana

Apovo visual
Propedéutico
Presencial &
S Ty
ﬂ‘ﬂmﬁ;‘ﬂ con
& Cosinitit Asociado con
Asociado con

4Cdmo le vas a preguntar?
Ams:eua

= < - — e
l

A causa de

A causa de \ Monuo eon
'.Inllru

No sablamos notas |[— Es parte de—p[ Tabi,

A causa de

Es

A causa ue——b

Figura 12. Mapa conceptual — primer grupo de discusion.

Las ideas del segundo grupo de discusion fueron consistentes con las del primero.
Aqui los participantes aprobaron los diversos medios tecnoldgicos, pedagdgicos y didacticos
del curso; también sefialaron la necesidad de la aplicacion hibrida del curso. Sin embargo a
diferencia del primer grupo, se confirmo la posibilidad de aprender a tocar la guitarra con el
uso del curso en linea sin la presencia del instructor.
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3.3 Textos electronicos recibidos

Surgieron usuarios de varios paises de habla hispana. Se recibieron 63 textos
electronicos de 38 usuarios de varias ciudades de la republica mexicana y Costa Rica,
Argentina, Uruguay, Colombia y Venezuela. El contador fue insertado en 2/05/2008 y el corte
se efectud en 11/09/2008.

. . Origen
e México | Fuera de México | Desconocido | 'Ot
Agradecimiento, aprobacion o felicitacidn 9 15 8 32
Consulta y/o comentario y/o felicitacion 15 3 7 25
Recomendacidn 6 0 0 6
Total 30 18 15 63

Tabla 4. Clasificacion de las cartas recibidas.

3.4 Calificacién de los estudiantes y n° de visitas

Se registré un promedio general de 9.4 a partir del desempeiio de los estudiantes.” Los
estudiantes reprodujeron 7018 veces los (25) videos del curso, lo cual es equivalente a 288.7
reproducciones por estudiante. Sobresale el video de bienvenida de la pagina de inicio (794),
modulo 1 (1764), modulo 2 (1521) y modulo 5 (1045).

Relacion de reproducciones de los videos del blog Total
Pagina de inicio (1) Bienvenida al Curso
No. De visitas 794 794
Modulo 1 (2} Valores ritmicos (3) Compas {4) Metronomo (5) Ejercicios e
No. de visitas 558 228 586 392
. (6) Relacidn clle los sonidos (7) Las notas en el (8) Eiercicins 1.4 | (9] Ejercicios 5.8
musicales pentagrama 1521
No. De isitas 266 595 525 135
3 (10) Presentacidn
No. De uisitas 198 —
4 (11) Presentacion
No. De visitas 162 162
5 (12} Afinacion parte 1 (13) Afinacion parte 2 (14} Afinacion parte 3 1045
No. De visitas 385 435 225
L. . (17) Menodias (18) Monodias
6 {15) Presentacion (16} Monodias 1—4 e ) Ee
No. De visitas 279 193 110 87
7 (19} Melodia 1 (20) Melodia 2 {21) Melodia 3 (22) Melodia 4
No. De isitas 184 165 133 93 e
(23) Melodia 5 (24) Melodia 6 {25) Melodia 7 [26) Melodia 8
No. De visitas 70 20 72 63
Total 7018

Tabla 5. Detalle de las reproducciones.’

* Punfuacién minima 0, puntuacion mixima 10. Se otorgaron 6 puntos por presentar la grabacién y un puato o fraccién por cada uno de los siguientes
aspectos correctos: notas, ritmo, afinaci6n y digitacion.

5 Fuente: pagina de youtube-listas de reproduccion (http://es. youtube.com/profile_videos?user=jolunasmsx).

Nota: el mumero entre paréntesis comresponde al orden de acuerdo al blog.

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LISTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICAEN LA EDUCACION. HITE.//MUSICA REDIRIS.ES.

ISSN: 15759563 DerdsiTo. LEGAL LR9-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMEMNEZ, CARMEN ANGULO SANCHEZPRIETO. CONSEJO
EpmoriaL: J.L ArROsTEGUI, C. CALMELL, M. KaTz, A LAaucirRiCA, M. PIATTI. M. VILAR. EDITORES. UNIVERSIDAD DE La RioJay JESUs TEJADA
GIMENEZ. PUBLICADA COM EL APOYO INSTITUCIOMAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE [NVESTIGACIONES CIENTIFICAS.
VISIBILIDAD DE ESTA REVISTADIALMET, DOAJ, CSIC (DICE), CSIC (= REVISTAS), INTUTE ARTS&HUMANITIES, LATINDEX, ZEITSCHRIFTDATEMBANK,

41



REVISTA ELECTRONICA DE

= = @ Josg L. Mavarro, Giies LavienE ¥ GUADALUPE MAaRTINEZ
Curso DE GuiTARRA CLASICA EN LiNEA: BLOGE PARA LA ENBEfaNzA MusicAL
1 Revieta ELecTRGMcADE LEEME (LisTa Eurorea ELECTROMICA DE MUsIcA EN La EDucacidn)

M2 24 (Diciemere, 2008} HTTPY /MUSICA REDIRIS .ES/LEEME

LiSTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUsICA EN LA EDUCACION

4. Analisis de resultados

Respecto a la caracterizacion del grupo, presento el perfil promedio de los estudiantes
de nuevo ingreso de la preparatoria. En cuanto a la opinién acerca de la tecnologia, los
encuestados aprobaron el uso de la tecnologia en la educacion pues se observo una tendencia
favorable en los topicos incluidos. También se registré una tendencia ascendente en post test
para las respuestas que avalaron la aplicacion tecnologica en los procesos educativos. En
cuanto a la percepcion de los estudiantes sobre el desarrollo general de la experiencia, la
tendencia fue mostrar aceptacion de la experiencia.

Los puntajes alcanzados en el enfoque técnico—pedagogico fueron buenos pues
llegaron a un promedio general de 3.3 en la Escala Likert (0-4). Destaco el siguiente topico.

e Contenidos del curso en linea. Los estudiantes sefialaron que los contenidos fueron
claros y que cada leccion apoyd su aprendizaje, también avalaron de forma
contundente (3.7 puntos) la insercion de herramientas tecnoldgicas. Este elemento
confirma la aprobacion del curso en linea lo cual no contradice el hecho de que
algunos estudiantes sefialen necesaria la participacion de un instructor en la aplicacion,
por el contrario, los estudiantes avalaron la participacion del instructor sin reprobar la
funcionalidad de la herramienta pedagogica.

Respecto al disefio de los modulos, los estudiantes mostraron gran aceptacion, se registro un
porcentaje promedio de 3.4 puntos en una escala tipo Likert (0-4), ello es consecuente con la
gran aceptacion que tuvieron sobre las herramientas virtuales aplicadas al blog. Destaco el
siguiente aspecto.

e Contenido de cada modulo. Los estudiantes avalaron -contundentemente la
organizacion de los médulos y la insercion de medios tecnologicos. Los encuestados
mencionaron que la explicacion de los videos es clara y que fue muy bueno el nivel de
ayuda que les brind6 cada modulo.

En relacion a los aspectos técnicos, los resultados mostraron que los estudiantes no
tuvieron problemas de tipo técnico con el uso del blog. No obstante, dos usuarios reportaron
problemas: uno de ellos comentdé que su antivirus rechazaba la pagina, al ser tinico el
comentario, se le atribuye a un problema por parte del equipo del usuario. La segunda
manifestacion de problemas fue con la claridad de una de las melodias del modulo 7, para este
caso la explicacion se da a partir de que el usuario no comprendio6 los aspectos tedricos de los
modulos anteriores; como posible solucion, se le sugirio al usuario que repasara de nuevo los
ejercicios correspondientes al médulo anterior.

Los participantes de los grupos de discusion avalaron todos los aspectos sobre la
funcionalidad, disefio y contenidos del blog y, de forma general, aprobaron el sistema que se
utilizé para la aplicacion asi como los elementos que intervinieron. En este sentido destaco el
uso de videos a través del sitio web de youtube. Por otra parte se determino que el uso de la
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plataforma facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje sin negar la posibilidad de que el
estudiante pueda por si mismo aprender del curso en linea.

De acuerdo con los datos obtenidos, se establece que los estudiantes utilizaron el blog
durante la experiencia y que los videos con mayor nimero de reproducciones fueron aquellos
referentes a la teoria basica de la musica. Ello sugiere que el blog fue una herramienta 1itil para
el proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollado en el curso. Es oportuno sefialar que las
areas musicales donde el blog tuvo mayor éxito fueron aquellas donde se explicéd el ritmo
(modulo 1), las notas (modulo 2), 1a afinacion (mo6dulo 5) y los ejercicios practicos (médulos 6
y 7).

En cuanto a las calificaciones de los estudiantes, se registré un excelente promedio.

En cuanto a los usuarios en linea fue una veta que se abri6 a partir de los textos
electronicos que fueron recibidos, lo cual representa una evidencia de que efectivamente el
curso en si puede ser utilizado totalmente en linea pues los usuarios se manifestaron
contundentemente (57 de 63 textos) a favor de la funcionalidad del blog. Sin embargo, a falta
de mayor evidencia que permita establecer el nivel de aprendizaje alcanzado por los usuarios
en linea, se mantiene la factibilidad de aplicacion del curso sin conocer el verdadero nivel de
impacto pedagogico.

5. Conclusiones

El principal proposito se enfoco en la construccion de materiales educativos para la
ensefianza-aprendizaje de la musica con apoyo de diversas herramientas pedagogicas y
tecnologicas. Los aportes principales fueron los siguientes:

e Elaboracion de un contenido didactico. Se desarrolldo un texto para la iniciacion a la
interpretacion de la guitarra clasica que toma en cuenta algunos principios generados
sobre las teorias educativas de Piaget (1972) y Moog (1976) como fundamento teorico
para la elaboracion de los ejercicios. Gracias a la incorporacién de estos elementos el
texto en si mismo result6é innovador.

e Desarrollo de un curso en linea. Se elabor6 un blog a partir de un disefio en el cual se
incorporaron recursos tecnologicos apoyados en un principio de aprendizaje
autodidacta. Estos elementos fueron los videos, clips de audio, varias herramientas
virtuales y el blog en si mismo. Este producto resulté ser de gran innovacion y
aceptacion de acuerdo con los comentarios que los usuarios manifestaron por medio
de los textos electrénicos que enviaron.

e Desarrollo de una didactica grupal. Establecido el sistema semi-presencial, se logro la
integracion de un grupo de al menos 25 sujetos que participaron en el desarrollo de
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este proyecto. Este fenomeno es totalmente inusual en los procesos de ensefianza de la
guitarra clasica, (por lo menos en México) donde tradicionalmente la ensefianza es de
tipo individual (alumno-profesor). De acuerdo con lo anterior, fue posible tener un
acercamiento a la teoria de Vigotsky (citado por Nicolle, 2007) en torno a la
construccion social del aprendizaje. Se establece que el constructivismo social es
aquel que dicta que el conocimiento ademas de formarse a partir de las relaciones con
el ambiente, es la suma del factor con el entorno social. Los nuevos conocimientos se
forman a partir de los propios esquemas de la persona producto de su realidad y su
comparacion con los esquemas de los demas individuos que lo rodean. Este fenémeno
es de gran importancia aplicado a la didactica de la guitarra clasica pues en algunos
casos se observd que el grupo corregia aspectos tedricos o practicos, esto establece
que el grupo puede suplir la atencién que se tiene por parte del profesor en una clase
individual.

La experiencia en la realizacién de este proyecto ha sido positiva ya que se ha
constatado la utilidad del curso en linea; sefiala ademas que la educacion en linea puede abrir
nuevos y multiples senderos para la educacién musical. Lo anterior toma importancia si se
tiene en cuenta que la tecnologia cada dia toma mas terreno en la educacion en México como
en el resto del mundo. Muestra de ello es el desarrollo de la telesecundaria y la aplicacion de
enciclomedia® en la educacion bésica, hasta la virtualizacién del sistema educativo nacional.
Es decir que nuestros futuros estudiantes tendran una mayor apertura hacia las tecnologias de
la informacién y comunicacion aplicadas en la educacion.

Finalmente, la experiencia tuvo un efecto importante sobre la valoracion de la
educacion artistica en estudiantes con edades de desarrollo poco propicias para la gestacion de
musicos de concierto de alto rendimiento y si bien los participantes del curso no seran
necesariamente los musicos que llenen las salas de concierto del pais, si enriquecieron su
bagaje musical en este proceso. Esto es importante pues como sefiala Vigotsky (2001):

“FEl sentido y la importancia de esta creacion artistica reside tan solo en que permite al nifio superar la
angosta y empinada garganta en el desarrollo de su imaginacion creadora que imprime a su fantasia una
direccion nueva, que queda para toda la vida. Consiste también su sentido en que profundiza, ensancha y
depura la vida emocional del nifio que por primera vez despierta y se dispone a la accion seria; por ultimo,
consiste también su importancia en que permite al nifio ejercitando sus anhelos y habitos creadores, dominar
el lenguaje, el sutil y complejo instrumento de formular y transmitir los pensamientos humanos, sus
sentimientos, el mundo interior del hombre.” (p. 78).

La apertura de la pedagogia de la musica hacia las nuevas teorias educativas y la
tecnologia aplicada a la educacion en linea puede generar nuevos espacios para la transmision
de la alta cultura musical, esto es una realidad sin marcha atras y su pronto desarrollo puede

% Enciclomedia es un programa que puede adaptarse a varias formas de despliegue. El equipo de cada aula se compone de una computadora personal,
una impresora, un pizarron interactivo, un cafion, una fuente de energia y un mueble para computadora. Se proyectd que para 2006 se tendria
mstalada en todas las aulas del 510 y 6to grado de pnmana de lodo el pals esto es 165 ml en lolal Fu.eme Pagma del Insttuto Nacional de
Estadistica y Geografia ¥ b. 1 itat/| f
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ayudar a vincular el arte con la realidad social de nuestro tiempo y también a hacer de la
musica clasica una disciplina mas accesible en las sociedades contemporaneas.
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Anexos

1. Presentacion del curso en linea.

1.1.  Pagina principal.
Se encuentra insertada en el primer blog. Esta dividida en dos secciones.

Parte central.

e Entrada al Curso.
e Comentarios al Blog.

e Video Infroductorio. Por medio del cual se explica la funcion y funcionalidad
del curso.

e Texto Introductorio. A través del cual se refuerza la explicacion del video.

Franja izquierda. En esta seccidon se ubican los links que facilitan el acceso a los
modulos del curso.

e Resefia. Texto que tiene la finalidad de explicar brevemente en qué consiste el
blog.

e Direccion de correo electronico.

e Contador.

e Enlace a los modulos.

Entrada al Cursc Blog na. 1 [ 4] 5

| pegina Priscigal Al Bl oo 0 it
—
=t [ Curse de Guitarrs Clisies on Lina
Resefia 1/l ; .ll ; il
_____ . aoes B8 Comeniarios al Blog

= cr
Bienvenida

Caorran Electronico \;

Centader ) : _ 6

| Enlages alos Madulos )
SRR

Figura 13. Pantalla de inicio al curso en linea
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1.2 Modulos

Cada modulo esta construido de acuerdo a las necesidades del contenido musical, por
ello, no siempre se utilizan los mismos elementos tecnologicos, sin embargo, estan
organizados de forma similar.

Parte central de los modulos.

Aqui se encuentra el contenido musical desarrollado. Se presentan tres nuevas
herramientas: enlaces a ofros sitios, esquemas y mapas mentales e hiperenlace al
modulo siguiente.

e Enlaces a otros sitios de Internet. Permite ampliar la informacién ofrecida en el curso
por medio de enlaces a ofras paginas: enciclopedias virtuales y herramientas virtuales
como metronomo o afinador. Para acceder a estos enlaces hay que dar clic en las
palabras del texto subrayadas.

e Esquemas y mapas mentales.
e Enlace a los clips de audio. A partir del sexto modulo.

e Enlace al modulo siguiente.

Franja izquierda de los modulos. Esta seccion contiene aquellos elementos de navegacién y
comunicacioén que permiten integrar las capacidades técnicas del blog.

e Enlaces a la pagina principal.

e Correo electronico.

() hirgsfsursadeguaamachasiceeninesislal blegspat.com’ = iy ] g | dove St o
—

WS (52 D Meduod % 4 YouTeke- Emadcat Vour %ios B - ém - Régne = Heramente =

Imagenas y mapas mentales

Figura 14. Seccion tedrica del modulo uno (http://cursodeguitarraclasicaenlineamodulol blogspot.com/).

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LISTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICAEN LA EDUCACION. HTTP.//MUSICA REDIRIS.ES.

ISSN: 15759563 DerdsiTo. LEGAL: LR-9-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMEMEZ, CARMEN ANGULO SANCHEZPRIETO. CONSEJO
EpmoriaL: J.L ArROsTEGUI, C. CALMELL, M. KaTz, A LavcirRica, M. PIATTI M. ViLAR. EDITORES. UNIVERSIDAD DE La Ricuay JEsUs TEJADA
GIMENEZ. PUBLICADA COM EL APOYO INSTITUCIONAL DE REDIRIS{CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS.
VISIBILIDAD DE ESTA REVISTADIALMET, DOAJ, CSIC (DICE), CSIC (=-REVISTAS), INTUTE ARTS&HUMANITIES, LATINDEX, ZEITSCHRIFTDATENBAMK,

47



REVISTA ELECTROMICA DE

. @ Josg& L. Navarro, GILLES LavienE ¥ GUADALUPE MarTiNEZ

Curso DE GuiTarra CLABKCA EM LiNEA: BLoes PARA LA ENsEflanza MusicaL

= = = Revieta ELecTROMcADE LEEME (Lista EuRorPEs ELECTROMICA DE MUsIcA EN LA EDucaciOn)
= =

M 24 (Diciemsre, 2008} HTTPY /MUSICA REDIRIS ES/LEEME

LiSTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUsICA EN LA EDUCACION

Live Fearch

R = [ « | YeuTube - Cartss Francis Fip = B} v vk Ragine v 3 Honemientas v

[

chia nm. | Fitrne dy Badond & fabern

| 2.3.1 Hatas en la Cuerda 1 (Trastes 0, 1 ¥ )
|
|

Figura 15. Seccion practica del modulo seis (http://cursodeguitarraclasicaenlineamodulo6.blogspot.com/).
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Resumen

El alumno de un conservatorio profesional de musica, por sus caracteristicas, por las particulanidades de los estudios que cursa y
por la complejidad del mundo profesional que le espera cuando termme sus estudios, presenta unas necesidades especificas de
onentacion. Desde una temprana edad, el alumno de estos centros recibe una enseflanza profesionalizada, v ademas hace frente a
unos estudios de larga duracion que le deben preparar adecuadamente para asumir diversos roles en un mundo profesional siempre
cambiante. La mision de estos centros en Espafia constituye un verdadero reto, sobre todo, teniendo en cuenta la total ausencia en
los mismos del perfil del profesional que deberia hacerse cargo de esta funcion tan especifica: nos referimos a los orentadores
especializados y a los departamentos de orientacion.

Palabras clave: Orientacion profesional, carrera musical, conservatorio

Abstract

Music conservatory students have specific guidance needs, due to their characteristics, the particularities of the courses they are
taking and the complexity of the professional world that awaits them when they fimsh their studies. From an early age,
conservatory students receive a professionalized education that extends over a long period of time, an education that should
provide them with an adequate preparation in order to play diverse roles in an ever-changing professional landscape. The mission
of these institutions in Spain is a real challenge, especially taking into account that at the present moment they are lacking
professional guidance counsellors and guidance departments.

Key words: Career guidance, music career, conservatory
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1. Introduccion

El alumno de un conservatorio de musica, por sus caracteristicas, por las
particularidades de los estudios que cursa y por la complejidad del mundo profesional
que le espera cuando termine sus estudios, presenta unas necesidades especificas de
orientacion que en la actualidad no se reflejan en el cuadro de profesionales de estas
instituciones. Por el contrario, muchos de los estudiantes de nuestro pais que realizan
estudios generales, tienen en sus centros un gabinete especifico de orientacion, que
aporta un importante refuerzo a todos aquellos alumnos que lo necesitan por razones
muy diversas.

Aunque sabemos que algunos estudiantes de musica, durante sus estudios
generales, han solicitado en mas de una ocasion el apoyo de estos profesionales, lo
mas adecuado y necesario seria que el propio conservatorio ofreciese este tipo de
servicio y contase con los medios especificos para responder a las necesidades
concretas de sus alumnos, necesidades que son motivo de analisis en el presente
articulo.

2. Profesionalizacion temprana

El proceso de maduracion de un musico es excepcionalmente largo. Hay
aspectos intelectuales, artisticos y fisicos propios de la profesion del musico que
requieren un trabajo desde edades tempranas (EFMET, 2004). Precisamente uno de
los aspectos que diferencia a estas ensefianzas de otras es el hecho de que el alumno
recibe un adiestramiento propio de profesionales antes de que realmente tenga la
madurez suficiente como para tomar una decision sobre su futuro profesional. Es
imprescindible proporcionar las herramientas con antelacion. El alumno adulto que
descubre su interés por la interpretacion musical y quiera convertirse en un profesional
de este ambito, dificilmente podra alcanzar sus metas si no ha contado con una
formacion musical previa que le haya dotado, por ejemplo, del desarrollo fisico
necesario. Por todo ello, aunque un conservatorio cuente con un alumnado menor de
edad, estamos hablando ya de alumnos que llevan varios afios especializandose en una
materia, jovenes alumnos que son profesionales en potencia, y merecedores de los
medios de orientacion con los que cuentan los alumnos que cursan estudios superiores
en otras areas de conocimiento.

Manchado (1997) destaca como especificidad de los conservatorios el hecho de
que imparten una ensehanza profesionalizada desde el primer curso. Ya desde los
inicios se toman decisiones muy importantes para el resto de la vida de los alumnos,
como por ejemplo es la eleccion del instrumento, decisiones que suelen depender de la
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disponibilidad de plazas y la eleccion personal del alumno, sin ir acompaiiadas de un
diagnostico previo, que pueda considerar informacion relevante como las
caracteristicas fisicas del alumno o las razones que le han llevado a preferir
determinados instrumentos. Se podria decir sin temor a equivocarnos que desde muy
jovenes se les exige a los alumnos unos altos niveles de compromiso. Hablamos de
compromiso y responsabilidad en una edad en la que quizas los jovenes deberian estar
pensando en cosas menos trascendentales, y sobre todo, con menos consecuencias para
el resto de sus vidas.

La normativa establece que el estudio de un instrumento es el “eje vertebrador”
de las ensenanzas de musica. Se trata de la materia que acompanara al alumno a lo
largo de todas las ensenanzas elementales y profesionales. Un instrumento inadecuado
podria ser claramente la raiz de un fracaso prolongado a lo largo de unos meses, unos
afios, o toda la vida, cuando ese mismo alumno podria haber cursado con éxito los
estudios de musica, de haber escogido otra especialidad instrumental. Por tanto,
parece sensato insistir en la necesidad de revisar los criterios que determinan la
eleccion del instrumento, e incluso contar para ello con la ayuda de especialistas.
Manchado (1997, p. 109) senala que “el estudio de las aptitudes fisicas y motoras para
la mejor adecuacion a uno u otro instrumento se hace imprescindible” y plantea que un
hipotético orientador en los conservatorios tendria un papel principal en el momento
de la eleccion.

3. Esfuerzo y motivacion

Como sefiala Baron (2001, p. 1), los musicos son un ejemplo de profesionales
vocacionales, personas aparentemente “privilegiadas” que han convertido su don en su
profesion. Son personas “aparentemente” privilegiadas, porque su situacion es, en
realidad, consecuencia de un trabajo duro y esfuerzo constante. El autor afirma que
“son muy pocos los que soportan la tension y el trabajo que se requiere para tal
menester, y la mayoria abandonan por el camino”. En efecto, el alumno del
conservatorio debe hacer frente a unos estudios de larga duracion y, desde el comienzo
de los mismos, a una carga de trabajo considerable que se suma al esfuerzo invertido
en las ensenanzas generales que cursa a la par. Partiendo de esta realidad, podemos
extraer varias necesidades en cuanto a lo que podria suponer un servicio de
orientacion.

En primer lugar, debemos ayudar al alumno para poder hacer frente a esta
sobrecarga de trabajo, asegurando que desarrolle unos habitos de estudio adecuados
que le permitan emplear con eficiencia el tiempo que dedica a los estudios de musica.
Debemos asegurarnos de que esta lo suficientemente motivado y de que no existen
importantes obstaculos en su proceso de aprendizaje. En este proceso tampoco
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podemos olvidar que por encima de todo estamos tratando con un ser humano, alguien
que siente, que sufre y puede llegar a tener sus momentos de desilusion o desaliento.
Asi que en muchos casos, la funcion del orientador podria llegar a convertirse en el
apoyo que el alumno necesita para seguir adelante y ayudarle a sentirse feliz de nuevo,
valorando su entrega al trabajo y su esfuerzo. Un apoyo al proceso de aprendizaje, por
parte del profesorado del centro o con la ayuda de orientadores especializados, se hace
imprescindible. El alumno debe sentirse protagonista de su proceso de aprendizaje, ser
consciente de los frutos que estd dando su esfuerzo y saber que el sacrificio que esta
realizando merece la pena.

Por otra parte, el alumno debe ser consciente de que el tiempo y energia que
esta mvirtiendo puede tener recompensas en su futuro profesional. Si bien en las
primeras etapas es fundamental transmitir a los alumnos un amor por la musica y
hacerles descubrir el placer de hacer musica, en el caso de los alumnos mas avanzados
podemos anadir otras fuentes de motivacion, haciéndoles conscientes del papel de la
musica en el mundo profesional. La carga lectiva y exigencia de los alumnos de los
ultimos cursos de las ensenanzas profesionales es mayor. La mayoria de estos
estudiantes se enfrenta a los ultimos cursos de la ensefianza general y a una inminente
decision sobre sus futuros estudios. Orientar a los alumnos sobre su futuro
profesional, mostrandoles la relevancia de los conocimientos y habilidades que estan
adquiriendo en el conservatorio a la hora de desempenar una profesion, puede ser una
fuente de motivacion que les aliente para terminar los estudios.

4. La imagen de los estudios profesionales de misica en la sociedad

La musica ocupa un lugar importante en la vida de muchas personas, aunque la
vivan desde el papel de oyentes, de ptblico aficionado y/o critico evaluador. Algunos
quizas hayan tenido la oportunidad de aprender a tocar un instrumento y también
disfruten de esta actividad en sus ratos de ocio. Muchos cuentan con algin tipo de
formacion musical, como minimo la recibida en las ensenanzas generales, pero son
pocos los que terminan estudios profesionales de musica. Existe, en general, un
desconocimiento sobre el valor académico de los estudios profesionales cursados en
los conservatorios de musica y una tendencia a considerar estos estudios como una
mera formacion complementaria. Castells y Brotons (2002, p. 15) destacan la
frecuencia con la que un alumno de estas ensenanzas escucha a familiares o amigos
formular preguntas como “ademas de los estudios de conservatorio, ;qué carrera
piensas estudiar?”, cuando en realidad, los estudios profesionales de musica son ya, en
definitiva, una carrera, y sin duda, una de las mas largas y complejas. Un
conservatorio debe hacer conscientes de esta realidad a los alumnos a través de una
adecuada orientacion profesional.
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No cabe duda de que la musica constituye una formacion complementaria para
muchos. Es interesante destacar el articulo de Rountree (2002), que senala la
importancia que llegd a tener la formacion musical en la vida de personajes de gran
relevancia en la vida publica, como Bill Clinton y su gran dedicacién al saxofon
durante sus anos de instituto, o el interés en la interpretacion al violin que inculco la
madre de Einstein en su hijo, quien posteriormente se convirtio en amigo del pedagogo
japonés Shinichi Suzuki. Para todos ellos los estudios de musica probablemente
supusieron una ayuda en sus carreras posteriores, por la paciencia, dedicacion o
atencion a los mas pequefios detalles que el alumno aprende a desarrollar en los
estudios de musica (Rountree, 2002). Hace poco tiempo, el insigne director de
orquesta Rattle llegaba a la preciosa ciudad de Segovia para recoger su merecidisimo
premio Don Juan de Borbon 2008 por su proyecto musical y educativo, y en el acto de
entrega manifestaba que “no hay nada como la musica para educar a la sociedad”
(Prieto, 2009, p.1). Qué enorme verdad encierran las palabras del maestro, pero que
titanica la responsabilidad de quien la ensefia y la aprende desde edades muy
tempranas.

Esta demostrado que el aprendizaje y actividad musical tiene una repercusion positiva
en el desarrollo de habilidades esenciales como la resolucion creativa de problemas, la
comunicacion, la flexibilidad, la concentracion o la coordinacion. La musica puede
tener un impacto positivo en el desarrollo intelectual, fisico, emocional y psicoldgico
de los jovenes (EFMET, 2004). Por esto mismo, el aprendizaje musical debe estar al
alcance de todos, a través de la ensefanza general y en contextos como pueden ser las
escuelas de musica, que tienen como objetivo fomentar el conocimiento y apreciacion
de la musica, siendo importantes niicleos de cultura musical. No obstante, cuando
hablamos de conservatorios profesionales de musica no debemos olvidar que nos
estamos refiriendo a instituciones que tienen como objetivo, segun la LOE,
“garantizar la cualificacion de los futuros profesionales de la musica”. Precisamente
una adecuada orientacion profesional, ademas de un mayor nivel de conocimiento y
exigencia en las ensefianzas impartidas, es lo que debe caracterizar a los conservatorios
para poder preparar adecuadamente a los musicos profesionales del futuro. A estos
alumnos habra que hacerles ver que sus conocimientos pueden ser la raiz de una
profesion, y no solo un pasatiempo o complemento, a pesar de la imagen que se hayan
podido formar de la musica a través de impresiones y comentarios en su entorno.

Es importante concienciar también a los padres de que la musica puede ser mas
que un complemento cultural para sus hijos. Es necesario proporcionar informacion a
las familias, y lograr una estrecha colaboracion familia-conservatorio en el terreno de
la orientacion profesional. Realmente esto es deseable en cualquier entorno educativo,
pero en los conservatorios puede ser aun mas necesario por todo lo senalado en los
parrafos anteriores. Rios (1999, p. 9) senala que “la escuela esta llamada a una
‘cogestion’ con los padres en términos de colaboracion constructiva y no de
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competitividad destructiva”. Si se aparta a las familias del proceso orientador y no se
les facilita la suficiente informacion, no debe sorprender que se den casos de
divergencia de criterios entre padres y profesores del conservatorio a la hora, por
ejemplo, de aconsejar al alumno sobre la continuacion de los estudios de musica a
nivel superior o la realizacion de otros estudios universitarios.

S. Un mundo profesional especifico

Los alumnos en una institucion dedicada a la formacion musical presentan
necesidades especificas de orientacion debido a que tienen a su alcance, gracias a los
conocimientos que estan adquiriendo, un sector concreto del mundo profesional. Se
trata de un ambito muy especifico que dificilmente va a ser tratado con la profundidad
necesaria en la ensenanza general. Incluso el dia a dia en el conservatorio, lo tratado
en el curriculum de las distintas materias cursadas, los comentarios de profesores y
companeros, el aprendizaje “informal”, pueden ser fuentes insuficientes, dejando fuera
ambitos importantes de este mundo profesional que deberian ser presentados al alumno
en algiin momento u otro de su formacion.

La profesion del musico es una de las que se denominan “sacerdotales”,
aquellas que influyen profundamente en la vida de la persona. La musica suele ser una
ocupacion de todo el dia y suele marcar la personalidad de aquel que ejerce en este
ambito. Lo que hay que comprender es que la musica no podria existir sin la labor
realizada por un gran numero de personas fuera de los escenarios, personas que
desempefan profesiones que cualquier mmusico deberia conocer como parte de su
bagaje cultural, aunque no decida considerarlas como opciones de trabajo para su
futuro. La exigencia y tecnificacion de los oficios, también en el mundo musical, suele
impedir que una misma persona pueda ejercer varios a la vez con un nivel notable de
competencia (Rodriguez, 2002).

Rodriguez (2002, p. 48) establece un “mapa de las profesiones musicales”,
donde diferencia entre productores e intermediarios. La autora incluye dentro del
primer grupo a aquellos que intervienen especificamente en la produccion del sonido:
los intérpretes, compositores y arreglistas, directores de orquesta y coro, asi como a los
técnicos de sonido. Un dato que apoya la inclusion de estos ultimos en el grupo de
productores es el hecho de que en la actualidad se esta considerando la posibilidad de
que reciban sus derechos por la propiedad intelectual de los sonidos que manejan, de
1gual forma que los compositores reciben los suyos por las obras, y los intérpretes, por
su imagen y participacion. Las nuevas tecnologias han dado lugar a nuevos tipos de
intérpretes como los disc-jockeys, para quienes las fuentes de sonido son discos o
secuencias previamente grabadas, que deben escoger y mezclar; y los musicos de
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estudio de grabacion, también intérpretes, pero con la particularidad de no establecer
una comunicacion directa con el publico.

Tal vez las profesiones del grupo de productores sean las mas evidentes para un
alumno del conservatorio. Desde luego estan mas claramente vinculadas a las materias
del curriculo. No obstante, el grupo de musicos “intermediarios”, entre productores y
oyentes, constituye un grupo mas numeroso de posibilidades profesionales que
también deberian ser tenidas en cuenta por los alumnos. Al hablar de los
“Intermediarios” tenemos que partir de los constructores de instrumentos, que
proporcionan las fuentes del sonido. Incluiriamos también a profesionales de la
afinacion y del mantenimiento de los instrumentos. El avance y la conservacion del
conocimiento musical no seria posible sin el trabajo de otros intermediarios:
investigadores, historiadores, bibliotecarios y archiveros, entre otros. Son verdaderos
intermediarios entre los productores y el publico los profesionales del periodismo
musical, como son los criticos musicales y locutores de programas musicales en la
radio y television.

Los nexos entre musica y terapia se evidencian a la hora de considerar a otros posibles
intermediarios: los musicoterapeutas. La musicoterapia puede definirse segun Alvin
(1967, p. 11) como “el uso dosificado de la Musica en el tratamiento, la rehabilitacion,
la educacion y el adiestramiento de adultos y nifios que padecen trastornos fisicos,
mentales o emocionales.” Por otra parte, habria que considerar también a los
profesionales que ayudan al musico a prevenir o tratar las lesiones y problemas
derivados de la practica profesional, por ejemplo, fisioterapeutas especializados en
problemas del musico, psicologos especialistas en el tratamiento del miedo escénico y
otros aspectos muy relevantes para el musico, o terapeutas expertos en técnicas
especificas para artistas: técnica Alexander, Feldenkreis, etc. Los profesionales de la
gestion musical, incluyendo representantes de artistas y productores, asi como los
profesionales de la ensefianza musical serian otras piezas imprescindibles en este
puzzle.

El alumno de un conservatorio profesional debe finalizar sus estudios con un
conocimiento minimo sobre lo que constituyen estas areas. De no ser asi, no
estariamos proporcionandole una formacion completa a la hora de convertirle en un
profesional de la musica cualificado, que insistimos, no es lo mismo que prepararle
para ser un musico “productor”.
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6. Distintas maneras de ser misico. Los retos del mercado de trabajo

Conseguir hacer de la musica un medio de vida no es una tarea facil. Williams
(2005) destaca el desequilibrio que existe entre las oportunidades profesionales en la
musica y la abundancia de musicos titulados que aspiran a dedicarse a este arte en su
vida laboral. El autor cita el estudio realizado por Wakin en el que realiza un
seguimiento de alumnos titulados por la Juilliard School de Nueva York, uno de los
conservatorios mas prestigiosos del mundo. De los 36 alumnos entrevistados, muchos
pudieron encontrar un trabajo relacionado con su especialidad en un primer momento,
pero al menos doce de ellos se vieron obligados a abandonar su carrera como
intérpretes. Algunos formaban parte de orquestas y uno de ellos empezaba una carrera
como solista, otros se dedicaban a ramas en la musica distintas a la interpretacion
como la docencia o la musicoterapia, y habia casos descorazonadores de alumnos
brillantes que habian terminado desempenando un oficio alejado de la musica como,
por ejemplo, vendedor de seguros.

Los alumnos entrevistados coincidian en que no habian sido conscientes de las
exigencias y requerimientos reales a la hora de desempefiar una carrera como
intérpretes. Ninguno de ellos podia imaginar que tendrian tantas dificultades para
encontrar un empleo seguro y que incluso se verian obligados a dejar a un lado la
musica. Estudios como éste revelan que no basta con ser brillante en la musica para
tener asegurado un puesto de trabajo. De todo lo anterior podemos extraer dos
necesidades de orientacion profesional: en primer lugar, la necesidad de ayudar al
alumno a gestionar su carrera musical, a saber “venderse” y tener éxito en un mundo
profesional con un alto indice de competitividad como es el de la musica; y en segundo
lugar, la necesidad de hacer al alumno consciente de todas las alternativas
profesionales relacionadas con la musica, que no se limitan a la interpretacion.

Williams (2005) afirma que no seria una solucion realista limitar el namero de
musicos cualificados basandose en los datos del mercado laboral y que, de hecho,
existen otras disciplinas en el campo del arte y las humanidades en las que existen mas
titulados que los que el mercado de trabajo puede acoger. No obstante, el
conservatorio como institucion si debe orientar al alumno para hacerle consciente de
que hace falta mas que talento y disciplina para poder desarrollar una cairera en la
musica. Debe proporcionar al alumno los conocimientos y capacidades necesarias
para alcanzar sus metas en un mercado laboral desafiante. Debe desarrollar la
iniciativa del alumno, ayudandole a elaborar su Curriculum Vitae, y ayudandole a
saber hacer uso de su libertad y autonomia, ya que desde el mismo momento en el que
nos acercamos a la musica se nos permite partir hacia lo desconocido de manera
personal, individual, muchas veces solitaria, pero siempre satisfactoria. Ademas,
podemos ayudarle a construir su “dossier” artistico, ensenarle a desenvolverse en
entrevistas y a explorar oportunidades de trabajo. Clarfield (2004, p. 16) comparte
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esta vision analizando la formacion ofrecida a musicos en Estados Unidos:
“Necesitamos incorporar cursos que permitan al alumno ser exitoso como musico, no
solo ser intérprete. Necesitamos incluir en la formacion temas que ayuden a los
estudiantes con los numerosos aspectos que implica ganarse la vida como musico...
debemos proporcionarles conocimientos sobre los aspectos de negocio y de
‘marketing’ relacionados con ser musico.”

A pesar de que el estudio de un instrumento es una parte fundamental de las
ensefanzas impartidas en los conservatorios de musica, es necesario que el
conservatorio prepare al alumno para otras profesiones no estrictamente ligadas a la
Interpretacion y que oriente al alumno para que explore y tenga en cuenta estas otras
posibilidades. EIl mercado laboral de la musica puede ofrecer quizas oportunidades
limitadas, pero tal vez sean los propios conservatorios los que mas limitan las opciones
enfocando su formacion Unicamente hacia unas vias laborales muy concretas y ni
siquiera informando sobre la existencia de otros caminos. En un estudio realizado por
Lopez de Arenosa (2007) que tenia en cuenta las opiniones de alumnos que finalizaban
los estudios superiores de musica, destacaba una de las criticas al sistema: el hecho de
que haya muchos caminos posibles, pero se nos forme solo para unos pocos. Gutiérrez
Barrenechea (2007, p. 162) destaca esta cuestion, afirmando que la industria musical
incluye numerosas areas y especialidades, muchas mas aparte de las vinculadas a la
interpretacion o la docencia, pero solo un escaso numero de ellas “han sido
desarrolladas profesionalmente para los estudiantes salidos de las aulas del
conservatorio”. La autora sugiere replantear los curriculos, de modo que los musicos
puedan estar preparados para desarrollar otras actividades distintas de las tradicionales,
pero también relacionadas con la preparacion a la que han dedicado tiempo y esfuerzo
en el conservatorio.

Incluso aquellos que se dediquen a la interpretacion probablemente
complementen su faceta de concertista con otras actividades profesionales relacionadas
o no con la musica. Con frecuencia el musico debe combinar una variedad de
actividades profesionales para lograr una estabilidad economica. Un informe reciente
confeccionado por el foro europeo de educacion y formacion musical senala que al
musico “se le presenta el desafio no solo de tocar musica al mas alto nivel, sino
también el de ensenar, implicarse en la gestion de su cairera, y ejercer en un entorno
profesional con cambios incesantes y cada vez mas internacional” (EFMET, 2004, p.
2). Clarfield (2004) expresa que incluso los intérpretes de mas alto nivel se veran en
un futuro desarrollando una gama de actividades que pueden incluir la docencia y la
publicacion de libros y articulos. Como apunta el informe de Youth Music (2002, p.
4) sobre el trabajo y formacion de los musicos profesionales de hoy: “ser musico hoy
supone la oportunidad de desempefiar una serie de roles, distintos y mas amplios que el
hecho de interpretar o componer”.
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Se emplea el término “carrera portfolio” a la hora de hablar de la vida laboral
de los musicos, la cual estd compuesta por varios empleos simultaneos o sucesivos,
siendo éstos de corta duracion o a tiempo parcial. Myers (2007) afirma que el
fenomeno de las carreras “portfolio” en la musica requiere que los futuros musicos
reflexionen sobre lo que significa ser musico en una sociedad contemporanea y lo que
ellos pueden aportar a la misma. Se debe orientar al alumno de un conservatorio para
que sea consciente de la extensa lista de posibles actividades que podria desarrollar en
un futuro, compaginandolas o no con la interpretacion, y para que conozca qué
aspectos formativos serian necesarios a la hora de desempeniar estas tareas con éxito.

Uno de los rasgos que diferencia a la carrera musical es la diversidad, y esto
debe ser tenido en cuenta a la hora de ofrecer una orientacion especialmente disefiada
para alumnos de musica en un conservatorio profesional. Debemos preparar al alumno
para que pueda tomar las decisiones apropiadas, y cuente con la motivacion y actitud
adecuada, a la hora de enfrentarse a un mundo laboral de la musica complejo y
desafiante, pero rico en posibilidades y cuyos limites muchas veces estan marcados por
la creatividad del propio musico en potencia.

7. Ser musico: una carrera en constante cambio

Ya hemos destacado el hecho de que un musico profesional debe ser capaz de
desempenar toda una gama de roles a lo largo de su carrera. Una razon adicional que
lo justifica es el hecho de que los tiempos cambian, la ciencia avanza, y el arte se
puede ver afectado. El musico tiene que estar preparado para adaptarse a los cambios.
El estudio elaborado por Youth Music (2002, p. 1) sobre la profesion del musico
sostiene que: “lo que los musicos del siglo XXI hacen y cémo lo hacen, estd y
continuara estando afectado por cambios sociales, econdomicos y tecnologicos, asi
como las nuevas formas de expresion creadas por los propios musicos”.

Uno de los cambios a destacar seria la “mediamorfosis” de la profesion
musical, término con el que se hace referencia a los cambios sustanciales que las
inovaciones tecnologicas han ocasionado en la produccion y difusion musical
(Polifonia, 2005). Un ejemplo de este fenomeno viene originado por los avances en la
compresion de datos que ha permitido la tecnologia MP3 y el auge de Internet, que han
dado lugar a un nuevo canal, rapido y poco costoso, para la comunicacion y difusion
musical. La disminucion de costes en la produccion y distribucion musical han hecho
que muchos musicos puedan encargarse ellos mismos de estos aspectos. Si bien los
productores y “managers” profesionales todavia son necesarios en la industria musical,
los avances tecnologicos han permitido que el musico, de forma autéonoma, pueda
desempenar estas tareas con mayor facilidad. La globalizacion a través de Internet
abre las puertas a un mercado mundial. Se crean nuevas oportunidades, pero al mismo
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tiempo nuevas necesidades de formacion para poder sobrevivir en un mercado
competitivo. El musico debe tener un conocimiento general del funcionamiento de la
industria musical, sin que sus esfuerzos se dispersen excesivamente (Polifonia, 2005).
Los conocimientos relacionados con las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion se hacen cada vez mas necesarios para poder beneficiarse de los
avances y nuevas oportunidades de negocio.

Otra de las conclusiones a las que llega el estudio del grupo Polifonia (2005) es
la disminucion en el mercado del nimero de empleos a largo plazo y en areas
tradicionalmente consideradas “seguras” como la participacion en orquestas y
ensefanza a tiempo completo. Los empleos a corto plazo y la actividad del musico por
cuenta propia estan en alza. Por esto mismo, el alumno que termina sus ensefanzas
profesionales de musica debe estar informado sobre el entorno profesional en el que se
va a mover dentro de pocos anos y ser capaz de adaptarse a este tipo de vida laboral.
Los autores insisten en la necesidad de desarrollar habilidades en el acceso y
procesamiento de informacion a la hora de establecer redes profesionales, asi como la
capacidad de participar en un aprendizaje a lo largo de la vida que permita adaptarse a
un entorno profesional cambiante.

Smilde (2007) hace hincapié en el aumento de nuevos tipos de producciones y
espectaculos. Existe un interés creciente en la inclusion de componentes visuales o
teatrales en la interpretacion que ha dado lugar a numerosas colaboraciones
interdisciplinares, involucrando a musicos, actores, bailarines y artistas visuales de
todo tipo. De nuevo los cambios deben tener respuesta en la formacion y orientacion
ofrecida en los conservatorios. En este caso, podriamos sugerir un aumento de
actividades interdisciplinares en los conservatorios y oportunidades de reflexion sobre
la manera en que un musico podria integrar su trabajo en experiencias que englobasen
otras formas de arte.

8. A modo de conclusion

Permitasenos que para terminar nuestra aportacion, y casi a modo de
conclusion, planteemos una serie de reflexiones y propuestas teniendo en cuenta las
necesidades de orientacion senaladas.

En primer lugar, la figura del orientador profesional podria ser de gran ayuda
en los conservatorios para asistir al profesorado, y en especial a los profesores-tutores,
a la hora de desempefiar la funcion orientadora. Sino es posible contar con esta figura
en cada centro, al menos deberia existir un equipo de orientadores profesionales,
especializados en temas relevantes para el musico, trabajando con el conjunto de
conservatorios de una misma zona geografica.
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Se deberia fomentar el trabajo en equipo de los profesores del conservatorio en
lo que respecta a la orientacion profesional de los alumnos, planteando oportunidades
para el intercambio de informacion, no solo sobre el rendimiento y calificaciones de
los alumnos en las distintas materias, como ocuire en las juntas de evaluacion, sino
también sobre aspectos generales relativos al alumno como persona y como
profesional en potencia: su caracter, sus capacidades, sus intereses y valores. Un
analisis sobre las caracteristicas del alumno observadas a lo largo de las Ensefianzas
Profesionales deberia ser realizado por un Consejo Orientador, formado por todos los
profesores que han impartido clase al alumno en esta etapa educativa, realizando un
informe al final de la etapa que especifique qué ambitos académicos y profesionales
vinculados a la musica podrian ser los mas idoneos para el alumno. Claro esta, este
informe final seria tan solo una sintesis de un proceso de orientacion del que el alumno
y sus padres ya habrian sido participes a lo largo de las ensefianzas, gracias a un uso
eficaz de las horas de tutoria y de una orientacion integrada en el curriculo.

La biblioteca del conservatorio deberia ser una importante fuente de recursos
relacionados con la orientacion profesional a disposicion de profesores, padres y
alumnos. Seria recomendable poder contar con los planes de estudio de distintas
instituciones locales y extranjeras destinadas a la formacién musical, asi como
publicaciones relacionadas con la orientacion del musico, aunque desafortunadamente
existan aun pocas publicaciones de este tipo en castellano.

Habria que insistir en la colaboracion entre conservatorios, de Espana y de
fuera del pais. Podriamos fomentar la colaboracion de artistas de otras disciplinas
como la danza y el teatro. Como ya apuntamos, la interdisciplinariedad en el arte es
uno de los fenomenos que esta cambiando el mundo profesional. Es necesario hacer al
alumno consciente de lo que significa ser musico, de lo que significa “ser artista”, y
hacerle comprender la importancia de la musica, y del arte en general, en todos los
posibles “escenarios”.

Debemos ayudar al alumno a plantearse una serie de preguntas para las que
habria que garantizar las mejores respuestas. ;Qué es ser musico hoy? ;Quiero ser
musico? ;Qué tipo de musico puedo y quiero ser? ;Como puedo conseguirlo? Estas
son, entre otras, algunas de las cuestiones a las que las Ensenanzas Profesionales de
musica deben hacer frente a la hora de plantearse la formacion de los alumnos. Solo
asi se puede lograr una verdadera formacion integral, una formacion que no se limite al
dominio del instrumento o conceptos tedricos, sino que tenga siempre en cuenta las
necesidades de los alumnos, como personas y futuros profesionales, ademas de los
protagonistas, junto con la musica misma, de los conservatorios.
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Resumen

Este trabajo evalia la calidad de vida de los estudiantes de misica que acceden al Conservatorio Superior de Musica de Aragon.
El objetivo es comprobar si la educacion musical favorece su calidad de vida y si se valora la musica como factor esencial de su
bienestar. Se analizaron las diversas dimensiones centrales de la calidad de vida, (relaciones interpersonales; bienestar material;
desarrollo personal; bienestar emocional; integracion/presencia en la comunidad; bienestar fisico; autodeterminacion; derechos),
con el Cuestionario de evaluacion de la calidad de vida de alumnos adolescentes de Gomez-Vela y Verdugo. Los resultados
muestran que la calidad de vida de estos estudiantes de nmisica es buena e mcluso notable.

Palabras clave: Calidad de wida, conservatorio, educacion musical

Abstract

This study evaluates the quality of life of music students at Conservatorio Superior de Musica de Aragon, in Spain. The goal 1s to
prove if the interest for the music increases their quality of life and if this fact 1s well evaluated by the students. Several important
dimensions of the quality of life were analyzed (interpersonal relationships; material well-being; personal development; emotional
well-being; integration/presence in the community; physical well-being; self-determmation; human rights); through the Quality of
Life in Teenager Students Assessment Questionnaire by Gomez Vela & Verdugo.

Results show that quality of life of the music students is good and quite remarkable.

Key words: Quality of Life, Conservatory, Music Education.
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1. Introduccion

El término calidad de vida (CDV) ha aparecido actualmente como consecuencia de la
preocupacion por el bienestar social y el interés por promover su mejora (Gomez-Vela 2003,
3). A nivel personal, el concepto reflexiona sobre la excelencia asociada a valores positivos
como felicidad, éxito, riqueza, salud y satisfaccion. A nivel social, sensibiliza al individuo
frente a las necesidades de los otros y a las posibles discrepancias.

En relacion con la CDV del adolescente, existen estudios que han puesto de manifiesto
la influencia que ejerce el nivel de satisfaccion del joven, sobre la emision de conductas de
riesgo y sobre el modo de afrontar los factores causantes del estrés en este periodo, destacan
Fuir y Funder 1998; Gilman y Huebner 2000 (citado en Gomez-Vela 2003, 6). En el ambito
musical existen pocos estudios que relacionen la musica con la CDV y casi todos ellos
pertenecen a individuos discapacitados o enfermos. Bermell (2003) investiga la relacion
positiva entre la experiencia de la musica y la danza con la CDV en discapacitados. Segun
esta autora se puede crear un codigo de comunicacién y establecer un cambio cualitativo en la
persona, fundamentado en el concepto de CDV, y cuya finalidad debe ser mejorar el bienestar
personal.

Por otra parte la incorporacion de la musica, asi como el fomento de la musicoterapia
dentro de las instituciones hospitalarias es un area de interés creciente en la atencion del menor
hospitalizado en favor de su CDV (Serradas, 2006). Junto a las aportaciones teoricas derivadas
de este enfoque hay que resaltar la existencia de un cuerpo creciente de evidencia empirica y
de importantes implicaciones en la practica profesional. Teniendo en cuenta la necesidad de
hacer mas placentera la estancia hospitalaria, la revision de Serradas se centra
fundamentalmente en aportar una visién de la misica como un instrumento de desarrollo
personal y como medio de expresion y distraccion, ademas de valorar el panorama de las
iniciativas desarrolladas dentro del contexto hospitalario.

Relacionando la educacion musical y la CDV de los estudiantes hallamos las
experiencias de Lehman (2007). Segiun este autor la musica exalta el espiritu humano e
intensifica la CDV transformando la experiencia humana. Ofrece alegria y placer en cada
sociedad y en cada cultura representando uno de los instintos mas basicos de los seres
humanos. Por ello ha jugado un rol tan importante en toda civilizacion conocida y lo seguira
haciendo en cualquier individuo que pueda percibirlo.

La investigacion llevada a cabo por Costa-Giomi (1998) mostré que existe una
relacion soélida entre el interés por el estudio de la mmisica y una mejor auto-percepcion,
resultados cognoscitivos mas altos y autoestima en general en el alumnado participante. A su
vez, otro estudio revelé que los estudiantes de alguna disciplina artistica colaboran mas y
mejor con sus profesores y compafieros de estudios, poseen mas confianza en si mismos y
pueden expresar mejor sus ideas (Burton, Horowitz y Abeles 1999). Segin los hallazgos de
Jensen (2001) el estudio de la musica facilita una mejor relacion entre los estudiantes que se ve
reflejada en una mayor camaraderia, menos conflictos y menor racismo.
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2. Objetivos

- Medir la CDV de los estudiantes de especialidades instrumentales de primer y
segundo curso del Conservatorio Superior de Muisica de Aragon.
- Comprobar si la educacién musical favorece su CDV.

3. Metodologia

En Junio de 2007, 31 estudiantes (muestra aleatoria) realizaron el Cuestionario de
evaluacion de CDV de alumnos adolescentes de Gomez-Vela y Verdugo (2002). Se
establecieron las dimensiones de CDV que disponian de apoyo tedrico (Schalock y Verdugo,
2003) y los datos obtenidos se registraron con el programa SPSS 14.0 para Windows. El
cuestionario fue cumplimentado por estudiantes de primer y segundo curso del Conservatorio
Superior de Musica de Aragon (CSMA). El grupo de estudiantes participé voluntariamente en
el estudio y estaba constituido por 21 mujeres y 10 varones que estudiaban especialidades
instrumentales de las siguientes familias:

- 6 instrumentistas de Teclado

- 12 instrumentistas de Viento-madera
- 6 instrumentistas de Viento-metal

- 7 instrumentistas de Cuerda

Para adaptar el Cuestionario de evaluacion de la calidad de vida de alumnos adolescentes
de Gomez-Vela y Verdugo (2002) al estudio de la calidad de vida de los estudiantes de musica
se realizaron las siguientes modificaciones:

- En la seccion de datos del alumnado se incluyé un apartado que hacia referencia a la

especialidad instrumental del estudiante.

- Todas las preguntas y enunciados que incluian el término colegio fueron modificadas

de forma que incluyeran el término conservatorio.

- Se afiadi6 una pregunta donde se realiza una valoracion comparativa de las

dimensiones de la CDV en relacién a personas de la misma edad que no realizan
estudios musicales.

Asimismo, se realizaron varios procesos para la validacion de los datos obtenidos:

e Triangulaciéon de los datos obtenidos en las diversas preguntas y enunciados del
cuestionario como eje transversal que garantiza la validez, fiabilidad, veracidad,
presencia de discrepancias, autenticidad, transparencia, contrastacion, credibilidad... y
que otorga confianza tanto sobre las estrategias metodologicas como sobre la bondad
de los hallazgos.

e Revision exhaustiva de conocimientos y contrastando datos con otras investigaciones.
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e Confraste de datos, que informé a los implicados de como se iba viendo el trabajo
realizado para ampliar, matizar, perfilar percepciones.
e Realizacion de una prueba “test-retest” para la replicacion del trabajo.

Finalmente se obtuvieron datos de cada una de las dimensiones estudiadas (relaciones
interpersonales, bienestar material, desarrollo personal, bienestar emocional, integracion en la
comunidad, bienestar fisico, autodeterminacion y derechos), ademas en funcién del sexo, curso
y familia instrumental.

4. Resultados

El bienestar de los estudiantes de musica en el ambito de las relaciones con familia,
amigos, compafleros... es Optimo y es considerado semejante al de individuos no musicos.
Poseen una habitaciéon individual, una casa confortable, estdn conformes con su ciudad y
gozan de ingresos familiares que les permiten vivir bien. Aseguran que con su asignacion
pueden comprar lo necesario aunque son incapaces de ahorrar. No consideran que la situacion
economica familiar sea peor que la de sus compaiieros no musicos.

Manifiestan que la formacion recibida les va a ayudar a progresar en el futuro. Sin
embargo, con respecto a que esta educacion sea completa, util y adecuada, y la formacion del
profesorado apropiada, el resultado no es tan favorable. Intentan aprender diariamente de si
mismos y lo conseguido hasta ahora académicamente ha sido fruto de su esfuerzo. Se
consideran habiles en las actividades que realizan, capaces de aprobar, acabaran sus estudios
de musica y conseguiran empleo. En resumen, opinan que su desarrollo personal (habilidades,
educacion, formacion...), es mejor que el de los no miusicos.

En general son felices con la musica y muestran una gran vocacion. Su vida les
satisface y estan contentos. Un buen porcentaje de alumnos (58,1%) no sufre preocupaciones
que compliquen su existencia. Los indicadores de satisfaccion, felicidad y bienestar son
significativamente positivos. En cambio, su autoestima es baja y un 64,6% no se consideran
importantes. La mitad considera que no existen diferencias en su bienestar emocional con
respecto al de los no musicos. Un 38,7% opina que es mejor.

Afirman que el Conservatorio oftece suficientes actividades en las que participar. Su
ciudad también aunque desearian méas oportunidades en estudios, actividades culturales...
Consideran que su integracion en la comunidad es semejante a la de los no musicos y su
valoracion personal con respecto a su grado de inclusion social no presenta diferencias
relevantes. Su salud es buena, la consideran importante e intentan llevar una vida sana,
aunque un 32,3% presenta problemas médicos permanentes de tipo visual, auditivo y/o fisico.
Consideran que su bienestar fisico es semejante (54,8%) al de los no musicos, pero un 29%
considera que es peor.

Se definen como personas independientes (77,4%) y autéonomas (58,1%). En sus
elecciones y preferencias, aunque padres y profesores les aconsejan son ellos los que toman
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decisiones importantes (100%) y poseen las riendas de su vida (80,6%). Con respecto a los no
musicos consideran que no existen diferencias (58,1%), pero un 38,7% considera que su
autodeterminacion es mejor. Sienten que los deméas respetan sus derechos y creen que en el
conservatorio se respeta a todo tipo de personas (83,9%) aunque sean diferentes.

Fig. 1 Diagrama de las dimensiones de calidad de vida de los estudiantes de misica del Conservatorio Superior de Miisica de Aragdn.
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En cuanto a la distribuciéon de resultados en funcion del sexo se observa que los
varones muestran una relacion mas fructifera con sus progenitores, hermanos y conocidos.
Consideran que su bienestar emocional es mejor que el de sus amigos no musicos, (60% frente
a 28°6%), aunque aseguran que su bienestar fisico es peor que el de ellos (40% frente a
23,8%). Por otra parte los alumnos valoran su autodeterminacion (control personal, toma de
decisiones, elecciones personales...) mas positivamente (50% frente a 33,3%) y se muestran
mas confiados en concluir sus estudios profesionales de musica. En definitiva los estudiantes
de sexo masculino (80% fiente a 52,4%) se consideran mas felices y afirman no tener
demasiadas preocupaciones que hagan dificil su vida (80% frente a 47,6%).

El 38% de mujeres confiesa tener problemas médicos permanentes de tipo visual,
auditivo y/o fisico frente al 20% de varones. Observamos que ellas son mas participativas
(80,7% frente a 70%) en relacion a las actividades en el Conservatorio y fuera de él. Son mas
receptivas a una ensefianza de calidad, estan mejor informadas (95,2% frente a 70%) y poseen
menos conflictos en el entorno estudiantil. Poseen una mejor autoestima y en cuanto a la
concepcion de si mismas el 47,6% de mujeres se sienten importantes, frente al 10% de
hombres. A su vez el indicador de autonomia también les resulta mas favorable por lo que se
consideran mas independientes (85,7% frente a 60%) y autéonomas (61,9% frente a 50%).

En cuanto a la distribucion de resultados en funcion del afio cursado, se verifica que
los estudiantes de primer curso presentan mejores relaciones interpersonales aunque aseguran
que su bienestar fisico (salud, relajacion...) es peor que el de los no musicos (50 % frente a 6.6
%). Los estudiantes de segundo curso se consideran personas bastante independientes (93,3%
frente a 62,5 %) que manifiestan con firmeza que lo conseguido hasta ahora en el
conservatorio ha sido fiuto de su esfuerzo (Totalmente de acuerdo 86,6 % frente a un 25%).

Respecto a la distribucion de resultados en funcion de la familia instrumental se
evidencia que los instrumentistas de teclado poseen unas relaciones interpersonales menos
favorables que el resto de especialidades, aunque consideran que su bienestar emocional es
mejor (50%). Son los que mas se involucran en actividades en el Conservatorio y fuera de él
(66,6%) y se consideran personas bastante independientes (100%) y auténomas (83,3%) en
comparacién con los estudiantes de viento-metal (33,3% y 16,6%).

Los estudiantes de viento-metal (100%) consideran que la educacién recibida en el
conservatorio es completa, util y adecuada. El porcentaje mas importante de encuestados que
se sienten importantes lo constituye este colectivo (50%). Por otra parte consideran que su
desarrollo personal (70%) y su bienestar emocional (50%) es mas favorable que el de otros
compafieros no musicos. En resumen el 100% se manifiesta contento/a con su vida. Todos los
estudiantes de cuerda se ven asi mismos trabajando en el ambito musical dentro de diez afios.
Por otra parte el 100% manifiestan que aunque progenitores y profesores aconsejan sobre lo
mejor para ellos, la tltima palabra es suya.

Los estudiantes mejor informados de las actividades en el conservatorio son los de
viento-madera (91°6%) y los de cuerda (85°7%). Seglin el analisis de datos los instrumentistas
de viento-madera (41,6%) seguidos de los de tecla (33,3%) tendrian un bienestar fisico menos
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favorable que el resto de especialidades, sin embargo son los mas concienciados con los
riesgos que conlleva su profesion. A su vez casi el 70% de los estudiantes de viento-madera
consideran que su desarrollo personal es mejor que el de sus iguales no musicos.

En la tabla 1 se muestran los resultados de los diferentes componentes del concepto CDV':

CDV Escala Escala sobre diez
TA=1—TD=4
Relaciones interpersonales 1°6275 7'9083
Bienestar material 1’9153 6’9490
Desarrollo personal 1°9068 6'9773
Bienestar emocional 2’0516 6’4946
Integracion en la Comunidad 2°2580 5’8066
Bienestar fisico 1°5548 8’1506
Autodeterminacion 1’8451 71830
Derechos 179677 6’7743
Calidad de vida general 1°8908 7°0306

Tabla 1. Resultados de las dimensiones del concepto CDV en los estudiantes del Conservatorio Superior de Musica de Aragon.

En cuanto a la valoracion global de la CDV con respecto a los no musicos el 71%
opina que no existen diferencias y un 22,6% la considera mejor. Los varones consideran que
su CDV es mejor (30% frente a 19%), 1o mismo opinan los estudiantes de primer curso (37.5%
frente a 6,6%) y las especialidades de cuerda (28,5%) y viento-madera (25%) son las que
valoran su CDV mas favorablemente.

5. Discusiéon y conclusiones

Las caracteristicas propias de la adolescencia aconsejan un acercamiento diferenciado
a la CDV durante esta etapa. Por otra parte la profesion musical implica una elevada
autodeterminacion y férrea decision sobre las preferencias del estudiante ya que en numerosos
casos la familia no estd conforme. Si a ello afiadimos las circunstancias especiales que
conlleva el ingreso en un Conservatorio Superior, parece evidente la necesidad de un
acercamiento especifico y cuidadoso al bienestar de los estudiantes.

Las conclusiones de este trabajo son:

1. La CDV de los estudiantes de especialidades instrumentales de primer y segundo
curso de este Conservatorio, segiin su propia valoraciéon personal, es notable. El
estudiante se siente bien consigo mismo y es feliz llevando una vida satisfactoria y
completa dediciandose a su vocacion. Las dimensiones mas favorables son bienestar
fisico, relaciones interpersonales, autodeterminacion y desarrollo personal.
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2. Los estudiantes de musica valoran de modo semejante su CDV en comparacion con
aquellos que no realizan estudios musicales. Si consideran mejor su desarrollo
personal.

3. Se valora la musica como factor esencial que mejora la CDV y se verifica que el
interés por lo musical la favorece.

En el estudio se constata que el bienestar fisico de los estudiantes de musica es muy
bueno, sin embargo es un aspecto que no debe descuidarse ya que hay que prestar especial
atencion a la prevencion de enfermedades profesionales derivadas de una mala adaptacion al
instrumento. Por otra parte a los estudiantes encuestados les gustaria tener mas oportunidades
en su ciudad en lo relativo a estudios, actividades de ocio, culturales... Aspecto que deberia
ser considerado por las autoridades competentes.

En general poseen un buen nivel de autodeterminacién y los indicadores mejor
valorados son los de auto-direccion, control personal, preferencias y elecciones. Estos datos
eran los esperados ya que realizan unos estudios con un marcado caracter vocacional. En
definitiva se verifica que la eleccién de los estudios profesionales de musica implica una
elevada autodeterminacion y férrea decision sobre las preferencias del estudiante ya que en
numerosos casos la familia prefiere que opten por otro tipo de estudios universitarios.

Los hallazgos de la presente investigacion confirman la influencia de la educacion
musical sobre el bienestar del adolescente. A su vez ofrecen un uso del concepto CDV como
herramienta para el cambio a nivel personal, organizacional y social:

e Servir de guia conceptual para efectuar las transformaciones precisas pretendiendo
atender a las necesidades y deseos del alumnado.

e Mejorar la organizacién y calidad de la educacion musical en las instituciones de
enseflanza.

e Detectar desigualdades entre grupos de alumnado.
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DIFUSION DE PUBLICACIONES

Con esta seccion, naugurada en el n° 20 de esta revista, el equipo editonal pretende difundir fragmentos seleccionados
de publicaciones relevantes en nuestro campo y que, por diferentes motivos (escasa distribucion, tiradas lumitadas, inaccesibilidad,
etc.), no han tenido la merecida difusién en castellano.

Fuente:

Delfrati, C. (1988) “L'insegnamento del solfeggio”. En Casella, R. (ed.) Awvio alla

pratica strumentale. Milano: Ricordi (fragmentos).
(fragmentos traducidos al castellano por Jests Tejada).

Un programa de educacion en la lectoescritura puede ser impostado técnicamente de
diferentes y rigurosas formas. Pero es dudoso que pueda dar frutos si ha sido pensado sin el
referente del cuadro formativo mas amplio, integral, de los estudios musicales. Antes de
considerar cuestiones propiamente metodologicas relativas a la lectura, sera pertinente rebatir
algunos principios.

Superacion de la escision instruccién-educacion

La oposicion entre una ensefianza para todos (la educacién) y una ensefianza para unos
pocos dotados (instruccion especializada) es muy vieja; llegod a ser en 1962 una bandera Ttil
para incluir la musica en la nueva escuela media unificada de la que entonces se estaban
fijando los programas. En realidad acaba con el advenimiento de una coartada de dos
tendencias divergentes y complementarias: de parte de los educadores, una didactica
espontanea, inmovil, donde la experiencia musical del alumno se mantiene cerrada sobre las
capacidades iniciales, elementales: aquéllas que el alumno ya poseia accediendo a la escuela
media.

Sobrellevado por la responsabilidad educativa, el mundo de la instruccion se sentia
autorizado a cualquier forma de tecnicismo, hasta el caso limite (por tanto no raro) de la
practica de metodologias abstrusas o aberrantes —por dura necesidad del aprendizaje
especializado- v la ausencia de metodologias: la metodologia del caso, del arreglo, del “haz
como yo hago”.

Unidad del proceso de aprendizaje

Refutar esta contraposicion significa reivindicar una estrategia superior: la de
sancionar la unidad sustancial, la homogeneidad del proceso de aprendizaje disciplinar, de la
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fase inicial —la del juego infantil- a la fase avanzada —la de la profesionalidad -. En otros
términos:

la educacion no es tal si no se respeta la disciplina, en nuestro caso la musica.
Asimismo, en el nivel de la escuela materna’ se puede hablar de educaciéon musical sélo
cuando el nifio crece musicalmente, refina la propia capacidad de intervencion sobre el sonido.
Una metodologia tecnicista es improductiva tanto en la instruccién como en los estudios de
conservatorio.

Graduacion de los niveles

Las diferencias residen sobre todo en el nivel de complejidad, de articulacion, de la
experiencia musical; por tanto en los objetivos a asignar a cada ambito educativo: de la
materna respecto a la media; de la media respecto a la media del conservatorio. Una
distincion entre los objetivos terminales de estas dos escuelas —media obligatoria y la del
conservatorio) quiza se puede hipotetizar de forma realista. Creo que una distincion entre los
objetivos de la escuela interna del conservatorio y de la escuela de orientacion musical sea
mistificatoria. Quiz4 pueda servir para defender privilegios corporativos, de salario y de
horario, pero no creo que tenga un sentido curricular.

Superacion del sectorialismo

Una formacion musical no todavia profesionalizante, como la de la edad que nos
interesa aqui, hasta los 14 afios, no puede ser finalizada en un solo aspecto de la experiencia
musical, sino que debe contemplar todo: contra el sectorialismo, la integridad. Por aspectos
de la experiencia musical entiendo fundamentalmente los de ejecucidon-reproduccion, pero
también el aspecto ideativo —la improvisacion, la composicion, la expresion con el sonido- y el
analitico-interpretativo —la escucha inteligente, la comprension).

Caminos a recorrer: los que construimos sobre la capacidad instrumental, con la
consiguiente capacidad de lectura, pero también vocal, perceptiva, ideativa y analitica, sea esto
en la escuela obligatoria o en el conservatorio. Aqui como alli —rebatido el argumento de que
la profesion no es el objetivo inmediato- queda una especie de objetivo ideal: aprender a ser
instrumentista, cantante, compositor, musicélogo...

En esta perspectiva, los programas de los cursos de teoria y solfeo —los de
conservatorio v los de orientacion musical- son de una pobreza angustiante. Lo puntualiza
bien el documento elaborado en la comision para la reforma del curso de teoria y de solfeo:
“Los programas del curso de teoria, solfeo y dictado musical son reductivos y parciales en
multiples aspectos: por la separacion de la experiencia concreta del hacer y sentir musica; por
la exclusiva atencion al hecho grafico, en menoscabo del cual la grafia es subordinada en la
actividad normal musical; el hecho perceptivo, tanto expresivo como cognitivo; por anormal
privilegio del aspecto ritmico, llevado a niveles incongruentes con las necesidades reales de
ejecucion, no solo de los afios correspondientes de practica instrumental, sino de casi toda la

! El autor se refiere aqui a los niveles de escolarizacién en Italia. Escuela Materna corresponde a nuestra Educacién Infantil.
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futura actividad escoléstica del alumno por los daflos a otros aspectos del lenguaje musical:
melodico, armonico, timbrico, dindmico, formal, que son objeto de escasa o nula educacion;
por la sectorialidad del cédigo musical considerado, rigidamente limitado al sistema tonal
clasico y en particular cerrado a los sistemas contemporaneos; por el descuido en que se deja
la educacion de la voz; por no prever una relacion con el estudio instrumental paralelo; por el
sesgo nocionistico y verbalista de los estudio tedricos.

Es engafioso objetar que hay poco tiempo disponible para todas estas actividades.
Puede ser bueno recordar la apologia de Menenio Agrippa: la experiencia musical auténtica,
sensata, es como un organismo unitario; las diversas areas de actividad como los 6rganos;
uno funcional para el otro, uno necesario para el otro. Imaginate esta logica aplicada a la
educacion fisica: ;dispongo de siete horas a la semana? Educa todo el cuerpo; ;hay sélo tres?
Practico con las piernas y el cuello; ;qué hay sélo una? Educo los brazos y basta. Es ridiculo.
iSolo tengo una hora! Educo todo el cuerpo durante una hora, pero fodo el cuerpo. ;Tengo
solo una hora de musica? Educo todo el “cuerpo” de la experiencia musical durante el tiempo
que se pueda; diandome objetivos reales, casi minimalistas. Un curiculo organico, no
sectorial, no s6lo no puede convertirse en un freno en la formacion musical, sino que es la
primera respuesta a la exigencia de una mejor productividad, con resultados mas satisfactorios.

Una buena ejecucion musical en el violin no se alcanza separando al nifio y a su
instrumento en un bunker donde no se distraiga escuchando otra musica, o jugando de forma
inventiva con las cuerdas, o cantando... al contrario, cerrandole un poco la mano que no
escucha, no inventa, no sabe orientarse en el mundo vivo de los sonidos, impidiéndole —un
poco- sonar como una maquinilla inconsciente; para abrirlo a una experiencia auténtica y
global de la musica. Cuando tome su violin, serd otra persona, mas madura. En este marco,
;cudl es la metodologia para la lectura?

La practica antes que la gramatica

Todos tenemos en mente un tipo de leccioén apresurada del tipo “aprendo a tocar en
veinticuatro horas sin profesor”. Al alumno se le propone como primera cosa un signo
musical; se le da por tanto el nombre y la definicion verbal; después de esto se le invita a
ponerlo en practica: “este signo se llama puntillo: puesto a la derecha de una ....... Escucha
un ejercicio que contiene el puntillo, ahora léelo”. Es decir: del signo, a la definicion, a la
practica. Que es el proceso opuesto al que ocwrre cuando aprendemos cualquier cosa. La
practica antes que la graméatica. Lo que significa que, para poder leer el signo del puntillo,
debo saber antes seguir, con la voz o el cuerpo, un ritmo con puntillo. El cuerpo debe conocer
primero aquello que después conocera el intelecto.
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Primacia del oido

La practica antes que la gramatica significa otra cosa, ofro principio a defender
enérgicamente: la ejecucion sin lectura, de oido. Sea instrumental o vocalmente. La
metodologia tradicional, en lugar de esto, esclaviza a una dependencia de la partitura: “no
cantar, no tocar, sin la partitura delante”. Es quizd debida a esto la incapacidad para
improvisar. La improvisacion no es solo una capacidad musical fundamental. Es util también

para reforzar la capacidad de lectura.

Una actitud que ha tenido ilustres precedentes es la de atribuir al oido una funcion
pasiva en la constituciéon de nuestra experiencia, a diferencia del ojo, al que se asigna una
funcion fundamentalmente activa. No es casualidad que los términos relacionados con el oido
tengan una connotacién bastante negativa y los relacionados con el ojo vehiculan valores
superiores (“su vision de la vida®).

Cualquier formacién musical debe ponerse como primer objetivo el rescate del oido,
su valoracién como organo fundamental en la construccion de la experiencia. El oido es
activo. En un programa escolar podemos referitnos con propiedad a “actividades auditivas”,
por tanto a la “formacién auditiva”. No solo podemos programarla, sino programarla como el
fundamento sobre la cual implantar todas las otras formas de actividad musical.

Nuestros ojos estan educados para distinguir y reconocer las mas pequefias variantes
de formas, de colores, de lineas, de planos de profundidad. Sin nombrar, recordarlos
mentalmente. El vocabulario de la vision es rico y articulado. Es sobre esta capacidad base
sobre la que se construye cualquier actividad fundamentada sobre la vista, desde la geometria a
las artes visuales.

Por ofro lado, nuestra capacidad auditiva es extremadamente rudimentaria; tenemos
escasos patrones de estructuras, de esquemas de referencia sobre los que referir los eventos
sonoros. Falta un léxico. Ademas, el Iéxico que poseemos es de una ambigiiedad intolerable
(alto puede significar altura o intensidad); forte puede significar intensidad o velocidad. Por
no hablar de palabras como tempo o ritmo. No es posible implantar una educacion musical
sobre un terreno tan cenagoso.

La primera preocupacion didactica deberia ser la de programar una robusta y
sistematica educacion perceptiva. Tan robusta como para poderla pensar virtualmente como
un curriculum completo en si mismo. Que comporta la activacion de mas capacidades
(distincidn, reconocimiento, serializacion, memoria), sobre los ejes de la temporalidad (hechos
ritmicos), de la calidad (hecho timbrico-dindmico), de la espacialidad diastematica (hecho
melodico-armonico).

Es s6lo un oido asi de astuto el que puede guiar la voz y la mano —el cuerpo- en la
produccion del sonido, guiar la fantasia en la invencion, guiar el pensamiento en la
comprension de los hechos musicales. Convirtamos al oido en protagonista de cualquier
experimento con el sonido. Lleguemos a controlar, discriminar, individualizar, catalogar,
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organizar.... Los eventos sonoros, de los mas simples a los mas complejos, exclusivamente a
fuerza de sensibilidad auditiva, a prescindir de la ayuda de 1a notacidn, casi como si esta ayuda
—naturalmente preciosa- no existiese.

Tomemos por ejemplo la modulacién. ;lLlegara el alumno a reconocer sélo con el
oido la tonalidad a la que ha modulado la pieza? He aqui, enfre otros, un ejemplo de nivel de
complejidad: no se ha dicho que tres afios de enseflanza musical puedan llevar a nuestro
alumno a este nivel. Pero entonces, ja qué nivel? Probemos a retroceder en este trabajo del
oido. ;sabra reconocer por ejemplo cuando la obra modula a la dominante y cuando a la
subdominante? Retrocedamos todavia: ;sabe reconocer si modula o no modula a una
tonalidad vecina? Y todavia: ;se modula o no a una lejana? Y todavia (siempre hacia atras):
(sabe reconocer la tonica en un fragmento escuchado?

No hay limite a la progresion o a la regresion en la programacion de las capacidades;
como no hay limite en la ulterior segmentacioén de las capacidades, entre uno y otro de los
niveles alcanzados, o que se puedan pensar. Cualquiera que sea el nivel obtenible, sea al fin
de la escuela media o del curso de alta composicion, el principio que intento delinear es el de
la importancia del trabajo auditivo, perceptivo.

La capacidad de leer vocalmente el pentagrama no puede sustraerse a esta prioridad
del oido. Aquella sera tanto mas avanzada cuanto mas esté el oido habituado a recoger
semejanzas y diferencias siempre mas articuladas entre los sonidos. Es en este proceso que va
de la practica del sonido al signo cuando llega a ser determinante el momento intermedio de la
conceptualizacion.

El evento transcrito —la nota en la linea, la figura de duracion, los otros signos- llega a
ser descifrable cuando me he hecho un cuadro mental, claro y sélido, cuando lo sienta en su
individualidad, en su particular fisonomia, en su caracter, en su afecto, como dijo Rousseau.
Llegaremos a construir un edificio de capacidades musicales en la medida en que pongamos en
fundamento un conjunto sistematico de marcos mentales en relacién a los eventos sonoros.
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Resumen

Las nuevas tecnologias van ocupando en educacion un importante y creciente espacio a lo largo de las Gltimas décadas. También
en educacion musical y, en concreto, en enseflanza especializada se han ido creando y utilizando diferentes programas
informaticos con fines asociados a la educacion complementaria o al autoaprendizaje. El caso del nitmo musical muestra ciertas
peculianidades, ya que se suele considerar que es a través del movimiento como se pueden desarrollar mejor las capacidades
ritmicas del mdividuo.

Este trabajo presenta una reflexion tedrica sobre la psicologia del ritmo y el movimiento, los procesos de aprendizaje ritmico en el
periodo que comprende las Ensefianzas Elementales de Musica en conservatorios (entre los ocho y los doce afios), la contribucion
que las nuevas tecnologias pueden ejercer sobre los mismos, y algunas caracteristicas que a nuestro modo de ver tendrian que
asumir los programas informaticos destinados a la educacion ritmica para que aquella contribucion pueda hacerse realidad.

Palabras clave
Educacion musical, tecnologia musical, psicologia del ritmo.

Abstract

In the last few decades, the new technologies have acquired growing relevance m education. This 15 also true for musical and for
specialized education, fields for which many computer programs designed to improve complementary education and self-teaching
have been created and implemented. The case of musical thythm shows some peculianities, given we usually reach a better
development of our rhythm capacities by means of movement.

This article offers a theoretical reflection on the psychology of rhythm and movement, the processes of rthythmical leammg in the
time period coinciding with the elemental degree at the conservatories (8 to 12 years old), the contribution of new technologies m
these fields, and some details that, in our opinion, thythmical education software should cover m order to make said contribution a
reality.

Key words
Music education, music technology, psychology of thythm.
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1. Introduccion

Los procesos psicologicos que se implican en el aprendizaje de la musica han sido
tratados en profundidad en los ultimos afios desde la psicologia cognitiva y, en especial, en el
ambito educativo (Deliége y Sloboda, 1996; Hallam, 1998; Radocy y Boyle, 2003; Sloboda,
2005). También, aunque en menor medida, se han intentado establecer paralelismos entre los
resultados de las pruebas psicométricas, psicoactsticas o neurolégicas y la evolucion en las
competencias musicales (Gruhn y Rauscher, 2007; Madsen y Prickett, 1987). La complejidad
del fenomeno cognitivo, dependiente de muchos aspectos que estas pruebas no controlan, y la
influencia del entorno social en la adquisicion de competencias han derivado en la alta
imprecision que sobre los procesos de aprendizaje en materia musical podemos establecer.

En lo relativo al desarrollo de las competencias ritmicas podemos constatar una
tendencia generalizada hacia la conviccion de que el movimiento es el vehiculo natural para
alcanzarlo (Campbell, 1991; Carlton y Weikart, 1994; Feldenkrais, 1980; Fraisse, 1976;
Jaques-Dalcroze, 1942, 1965, 1981). Nos podemos preguntar entonces qué papel pueden
ocupar las nuevas tecnologias en el desarrollo de estas competencias, y qué requisitos deben
cumplir los programas educativos elaborados al efecto habida cuenta de su naturaleza como
instrumentos educativos.

Este trabajo pretende observar la idoneidad del uso de las nuevas tecnologias en la
adquisicion de las destrezas ritmicas habida cuenta de la importancia del movimiento en éstas.
Presenta, previamente, una revision y anélisis de la psicologia del ritmo en el ser humano y, en
concreto, en las edades comprendidas entre los ocho y los doce aflos, periodo en el que se
cursa habitualmente el grado elemental de miisica en centros educativos especializados. Este
analisis tiene como finalidad ayudar a concretar y definir las caracteristicas cognitivas de estos
estudiantes para la 6ptima elaboracién de recursos educativos informaticos para la formacion
ritmica. Por ultimo, se proponen algunas pautas para la optimacion de los programas
informaticos destinados al desarrollo de las competencias ritmicas.

2. El desarrollo cognitivo y ritmico-musical de ocho a doce afios de edad

Para la elaboracion de materiales curriculares de cualquier indole es fundamental
conocer la maduracion cognitiva de la poblacion a la que va dirigido este material, en nuestro
caso la que se encuenira entre los ocho y doce afios, edad que corresponde al alumnado de
grado elemental de muisica. Para Rozmajzl y Boyer-Alexander (1999), entre los ocho vy los
nueve afios, niflos y nifias aumentan su capacidad de autoevaluacion, del dominio de los
sistemas simbolicos y de la clasificacion de objetos. Entre los diez y los once aflos la
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personalidad del alumnado comienza a ser auténoma. Es importante considerar sus propuestas
que, por lo general, pueden ser argumentadas y contienen coherencia con el marco contextual.
El sujeto comienza a delimitarse las responsabilidades en el trabajo grupal. Se observa
perfeccionamiento en las destrezas adquiridas en etapas anteriores, unido a una gran capacidad
para la conservacion de la informacion, incluso fuera de contexto.

En educacion musical nifios y nifias comienzan, en esta nueva etapa, a emitir juicios
reflexivos sobre los mensajes musicales que perciben (Shuter-Dyson y Gabriel, 1981; Sloboda,
1985). Estos juicios incluirdn conceptos musicales que su mente ya es capaz de comprender.
Entre los seis y los doce afios nifios y nifias viven el periodo en el que se produce “una
maduracion y transformacion progresiva hacia una consciencia reflexiva de las estructuras”
(Lacarcel, 1992, p. 35). Serafine (1988) encuentra, por su parte, que los procesos de
realizacion musical aludidos se establecen en la cognicidén humana, por lo general, alrededor
de los diez u once afios con independencia de la educacion recibida, y descubre también un
gran crecimiento en el conocimiento musical entre las edades de ocho y diez u once afios. En
todo caso, hacia los ocho afios el ser humano es, en general, capaz de comprender el codigo
musical occidental en lo relativo a los elementos de naturaleza ritmica (Laucirica, 2000).

De siete a once afios se produce una consolidacién de la sincronizacion sonido-
movimiento en formulas complejas, y hacia los siete afios la sincronizacion entre los sonidos
regulares de un metrénomo y la percusion con palmas es satisfactoria en casi la totalidad de
nifios y nifias (Fraisse, 1976). Para Hemsy de Gainza (1993) el periodo de seis a nueve aflos
refleja un equilibrio general en las inclinaciones hacia la improvisacion y la interpretacion,
inclinacion que decae respecto a la improvisacion hacia la edad de diez afios. Con 1a educacion
musical aparecen entre los cinco y los siete aflos capacidades para representar la estructura de
la frase musical, el pulso regular y los esquemas ritmicos o la métrica. Se presenta cierto
dominio del componente ritmico, en el marco de la expresion musical, que se refleja en la
discriminacion entre diferentes esquemas y la reproduccion correcta de los mismos.

A modo de conclusion parece imprescindible la consideracion de los estudios hasta
aqui expuestos sobre el desarrollo del pensamiento musical a la hora de elaborar el disefio de
programas para la educacion ritmico-musical. Swanwick (1991) sefiala la necesidad de
contemplar el desarrollo cognitivo del ser humano en la tarea de establecer disefios educativos
e incorpora, junto a otros tedricos como Gardner (1983), la de observar las evoluciones
individuales de nuestro alumnado en un intento de mejorar cualitativamente nuestra labor
docente, lo que las nuevas tecnologias sin duda pueden facilitar.
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3. El movimiento en el desarrollo de las destrezas ritmicas

La musica ha sido definida en muchas ocasiones como sonido en movimiento. Strawinsky
(1981) sugiere que los contrastes sonoros generados en la obra musical unidos a la finalidad
del compositor por elaborar un objeto que derive en emocion estética son los ejes constitutivos
del hecho musical. Asi, sonido y movimiento como elementos inherentes a la musica seran
también los fundamentos de la educacion musical en todos sus dmbitos y, con independencia
del componente perceptivo, podemos establecer que el movimiento forma parte intrinseca del
desarrollo ritmico en el ser humano. Y es que la unidad entre ritmo y movimiento es una idea
que parece que compartiéramos desde la existencia de las mas antiguas civilizaciones. Como
sefiala Zenatti (1994, p. 325): “La mayor parte de los autores que han abordado el problema
del ritmo, consideran las capacidades ritmicas desde un doble punto de vista: perceptivo y
motor”.

No es por ello extraiio que el desairollo de las destrezas ritmicas sea concebido unitariamente a
través del movimiento (Campbell, 1991; Carlton y Weikart, 1994). De esta manera, el propio
conocimiento corporal, la coordinacion y disociacion de movimientos, la accion refleja, el
equilibrio, el control en tension y relajacion muscular, y tantos otros objetivos de naturaleza
psicomotriz, se incorporan a las propuestas curriculares musicales, del mismo modo que la
musica es utilizada en asociacion a tantas actividades para el desarrollo fisico y psicomotor.
Asi, sostiene Laucirica (2000) que la relevancia educativa del proceso evolutivo de
autoconciencia corporal v de la adaptacion del cuerpo al medio procede de tres asentados
principios:

1) El movimiento es una herramienta para el desarrollo ritmico-musical desde el
momento en que las manifestaciones motrices y dinamicas no dependen solamente del
oido musical, sino también del sistema muscular y nervioso del cuerpo humano en su
totalidad, porque la musicalidad est4 asociada a las propias sensaciones corporales, y
debido a que la traduccion de los ritmos musicales en movimientos corporales
conduce al desarrollo de la sensibilidad (Jaques-Dalcroze, 1965; Lopez Cano, 2005).

2) Ya que la musica es sonido en movimiento, el cuerpo nos permite exteriorizarlo y
otorgar, asi, una perspectiva visual del hecho sonoro, que ayuda al aprendizaje y a la
vez permite atender a la diversidad cognitiva.

3) La practica musical, vocal e instrumental, requiere, junto a competencias de orden
auditivo (Laucirica, 2004, 2005), emocional y cultural, el dominio de las destrezas
motrices para coordinar y disociar los innumerables movimientos corporales
inherentes a la misma.

Al respecto son destacables las aportaciones de Feldenkrais (1980), creador del método
cuya practica permite la profundizacioén en la autoimagen, la conciencia de los efectos de una
buena respiracion y el conocimiento de las relaciones entre el cuerpo y el espacio. Asimismo
destaca la técnica de Alexander utilizada con gran éxito por cantantes e instrumentistas

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LISTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICAEN LA EDUCACION. HTTP./ /MUSICA REDIRIS.ES.

ISSN: 15759563 DeErdsiTo. LEGAL: LR-9-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMEMNEZ, CARMEN ANGULO SANCHEZ-PRIETO. CONSEJO
Epmorial: J.L ArROsTEGUI, C. CALMELL, M. KaTZ, A LaucirRica, M. PIATTI. M. ViLAR. EDITORES. UNIVERSIDAD DE La Ricuay JESUs TEJADA
GIMENEZ. PUBLICADA COM EL APOYO INSTITUCIONAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS.
VISIBILIDAD DE ESTA REVISTADIALMET, DOAJ, CSIC (DICE), CSIC (=REVISTAS), INTUTE ARTS&HUMANITIES, LATINDEX, ZEITSCHRIFTDATENBAMK,

52



REWVISTA ELECTRONICA DE

= - @ Ana Lavcirica, JosE OrRDofAMA ¥ NEREA MURUAMENDIARAZ
ConsiDERACIONES PREUMINARES EN EL DisEflo DE PROGRAMAS INFORMATICOE PaRA EL DEsaRrOLLO Ritmico
1 RevieTa ELecTROMcA pE LEEME (LisTa Eurores ELEcTROMICA DEMUsIcA EN LA EDUCACION)

M2 24 (Diciemere, 2008} HTTPL/ MUSIC A REDIRIS.ES/LEEME
ISSM: 15750563

LiSTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUSICA EN LA EDUCACION

profesionales con el fin de conocer y controlar su sentido cinestésico. Para Alexander este
sentido se relaciona con la consciencia de los movimientos que realizamos en cualquier
actividad motriz. Aplicado a la musica, el estudio de la técnica Alexander permite dedicar la
justa energia a cada uno de los movimientos que exige la practica vocal, corporal o
instrumental con el fin de encontrar un equilibrio. Se refleja también aqui, la influencia de
Jaques-Dalcroze, con su propuesta de control de las relaciones entre espacio, tiempo y energia.

En el ambito educativo, el sentido ritmico se manifiesta a través de actividades de
reconocimiento auditivo de estimulos exteriores, por la representacion corporal de estos u
otros estimulos, y por la asociacion entre simbolos ritmicos visuales y cualquier esquema
ritmico recibido por el oido (Radocy y Boyle, 2003). Afectan a la estructuracién ritmica el
tiempo entre los sonidos de un esquema, el ntimero de sus sonidos componentes y el intervalo
entre los diferentes esquemas ritmicos presentados (Fraisse, 1976). A medida que evoluciona
el desarrollo psicologico y fisioldgico de una persona, los movimientos que es capaz de
realizar son susceptibles de crecer en velocidad y precision, a la vez que pueden llevarse a
cabo con una menor carga energética.

Fraisse (1976) establece cinco aspectos en la comprensién y evolucion del ritmo musical:

- El destinado al desarrollo de la orientacion espacial y de la lateralidad.

- El que se ejerce cuando se realizan actividades ritmicas con una o varias
personas, lo que al mismo tiempo favorece la socializacion.

- El que se ejercita cuando se trabaja con objetos y confribuye al incremento de
la destreza y la coordinacion motora.

- El que se manifiesta con la expresion a través del gesto tras la interiorizacion
de agentes externos.

- El que conjuga el ritmo y la melodia en frases, improvisaciones,
acompafiamientos ritmicos a la prosodia, etc.

Lacarcel (1992: 49), en esta misma linea, recoge los objetivos méas basicos de la
educacion ritmica escolar: “la toma de conciencia de las posibilidades y resistencias de su
cuerpo, el desarrollo de sus coordinaciones y movimientos, la armonizacion de su actividad
ritmica con la de los demas, y la expresividad y sentimiento estético-afectivo en el
movimiento”. Ademas, distingue en el desarrollo ritmico dos conductas sucesivas. Segun la
primera se produce una simple reaccion ante un estimulo externo. La segunda se refiere a la
sincronizacion senso-motora, que requiere cierta anticipacion para responder corporalmente al
estimulo que se espera escuchar. Posteriormente se produce la reproduccion de ritmos
propuestos, que viene determinada por factores audio-perceptivos y formales. Ademas
intervienen factores de la funcion motora que proceden de las capacidades de asociacion,
reaccion, y coordinacion psicomotriz y senso-motora.
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En definitiva, podemos sugerir con Phillips-Silver y Trainor (2007) que existe una
evidente interaccion entre el movimiento corporal y la codificacion auditiva del ritmo musical,
lo que invita a la utilizacién de los programas informéticos para la educacion ritmica como un
complemento educativo que no desplace al movimiento corporal como eje prioritario en el
desarrollo cognitivo de las destrezas ritmicas. En nuestra sociedad actual las actividades
motrices se han reducido considerablemente, en parte, debido al impulso de las nuevas
tecnologias en la vida educativa y ludica de nifios y niflas. Si las propuestas educativas
continian con esta tendencia estitica derivaran en que, tal como encontré Jaques-Dalcroze
(1965) entre el alumnado del Conservatorio de Ginebra, los problemas motrices se reflejen, y
aun mas en nuestra época, en las competencias ritmicas. No obstante, las actividades de
movimiento global y segmentario son propias de disefios relativos a la ensefianza general. En
la ensefianza especializada (conservatorios y escuelas de musica) estas actividades se reducen
a la iniciacién musical que se imparte en gran nimero de escuelas de musica a nifios y nifias
entre cuatro y ocho afios.

El comienzo en el uso del codigo musical occidental invita a muchos educadores a
abandonar las actividades aludidas a favor de las que derivan de la lectura y el dictado, que
muy bien pueden llevarse a cabo a través de las nuevas tecnologias. Pero, a pesar de que el
desarrollo de las destrezas ritmicas no encuentra en las nuevas tecnologias el vehiculo idoneo
para generar el dominio de la mayor parte de las habilidades motrices, existe un gran numero
de beneficios que nos pueden proporcionar y que procedemos a exponer en el siguiente
apartado.

4. La psicologia del aprendizaje y las nuevas tecnologias

La teoria de las inteligencias multiples de Gardner (1995) nos conduce a comprender
que los seres humanos accedemos a la percepcion de la realidad desde muy diferentes
perspectivas. Asi, analiza la posibilidad de un predominio de inteligencia musical, cinético-
corporal, logico-matematica, lingiiistica, espacial, enfre otras, y aconseja contemplar las
diferencias individuales de la persona en lo que se refiere a su tendencia cognitiva cuando nos
encontramos en cualquier proceso de aprendizaje. El propio Gardner sugiere que el uso de la
tecnologia en educacion favorece el uso de las diferentes inteligencias (Weiss y Gardner,
2000). Y en efecto, en el disefio de los programas educativos que podemos encontrar en el
mercado (Musical Hearing, Ear Master, Auralia, Earope, entre otros) observamos que la
informacion fluye en espacios auditivos, visuales, cinético-corporales, logico-matematicos,
etc., lo que permite el equilibrio entre las diferentes tendencias de expresion y adquisicion del
conocimiento. En este contexto podemos encuadrar las actividades asociadas a la imitacion de
férmulas y esquemas ritmicos solicitados a través de diferentes medios de emision, recepcion
y produccién.
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Por otro lado, el saber del ser humano se encuentra altamente condicionado por los
procesos de interaccion enfre su conocimiento interno y la influencia del entorno. De esta
manera, podemos afirmar que la cultura no sélo afecta a los procesos psicologicos, sino que se
constituye en elemento integrante de los mismos acontecimientos humanos. Vigotsky (1995)
puede ser considerado el principal exponente en sefialar la importancia de las relaciones
sociales en el desarrollo de las actividades mentales complejas. En este sentido, las nuevas
tecnologias forman en la actualidad uno de los principales medios de comunicacién entre
nuestros estudiantes y el aprendizaje de materias a través de éstas otorga un impulso de
componente ludico-social en el usuario.

En el desarrollo cognitivo humano los procesos de representacion pueden ser
aplicables al disefio de materiales para la educaciéon ritmica. Davidson y Scripp (1991)
sugieren el comienzo por actividades que estimulen la habilidad para regular o coordinar
dimensiones sencillas de una tarea, a continuacion invita al establecimiento de relaciones
simples entre dos dimensiones de ésta y, finalmente, propone integrar de forma sistematica
interacciones complejas de relaciones dentro de la actividad en cuestion. En el desarrollo
musical humano, la produccion del sonido y el sonido en si mismo se van paulatinamente
unificando, interiorizando y automatizando. En un momento determinado, se produce un
cambio cognitivo cuando la representacion pasa de ser una serie de acciones figurativas, para
convertirse en una estructura formal. Asi, el aprendizaje puede ser entendido como el paso de
la representacion figurativa a la representacion formal.

La interaccion entre la evolucion musical natural y la resultante de la educacion
musical formal genera variaciones en el proceso de la representacion figurativa y formal. Asi,
segin Upitis (1987, citado en Davidson y Scripp, 1991), las personas que inician sus estudios
musicales muestran una representacion mas figurativa, a diferencia de las personas con
preparacién musical que incorporan en sus representaciones caracteristicas figurativas y
formales. Las actividades que corresponden a los procesos de representacion se asocian a la
imitacion, reconocimiento y lectura de esquemas y formulas ritmicas como partes integrantes
de los disefios de aprendizaje musical.

Asimismo, el disefio de los programas informaticos para la educacion ritmica debe
cumplir con las directrices que sefialan las Leyes de la Gestalt que, aplicadas por lo comtin a la
percepcion visual, encuentran en la percepcién auditiva un importante espacio de desarrollo
(Deliege, 1987; Deutsch, 1994; Dowling, 1994; Leman, 1997; Tenney y Polansky, 1980).
Asociamos la aplicacion de estos principios a las teorias de Lerdahl y Jackendoff (1983)
llevadas a la practica en un gran numero de investigaciones y que sintetizan los procesos de
comprensién musical y, dentro de ellos, los de la organizaciéon ritmica sobre dos principales
estructuras jerarquicas independientes: los agrupamientos y los acentos ritmicos (Jackendoff y
Lerdahl, 2006). Asi, la ley de proximidad, la cual enuncia que los grupos se crean sobre la
base de elementos cercanos, la de similitud, segln la cual los grupos se forman con elementos
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semejantes, la de continuidad, que determina que tendemos a encadenar elementos que van en
la misma direccién, la de cercado, segiin la cual tendemos a observar campos perceptivos
delimitados, y la de destino comin, que determina que tendemos a agrupar los elementos que
se desplazan sincronizadamente en la misma direccién, se han convertido de un modo u otro
en las directrices para la construccion de secuencias educativas en los ambitos ritmico y tonal
y se reflejan en los mas importantes modelos de lenguaje musical. Y del mismo modo, las
mismas directrices deberan conducir las secuencias de los programas multimedia para la
educacion ritmica.

Pero también el aprendizaje se produce por adaptacion a un medio que genera
contradicciones, dificultades o desequilibrios. El saber es el resultado de una adaptacion que se
refleja en nuevas respuestas que se producen después de la accion o la reflexion y que se
activan desde el momento en que el sujeto hace suyo el problema. Una vez resuelto éste por
ellos mismos mediante la utilizacién y remodelacion de conocimientos anteriores, el nuevo
conocimiento se manifiesta por nuevas respuestas que son la prueba del aprendizaje
(Brousseau, 1986).

En este marco se encuentran las propuestas sobre la resolucion de problemas y el
fomento del pensamiento divergente que a través de la creatividad musical (Reid y Petocz,
2004; Mellor, 2007) y de la realizacion de ejercicios de reflexion se pueden y deben integrar
en los programas informaticos de educaciéon musical. En lo relativo a los primeros y a la hora
de configurar las actividades para sistemas educativos multimedia, debemos considerar que los
ejercicios sobre procesamiento ritmico superan a los de procesamiento métrico en el uso de
estrategias para la resolucion de problemas, lo que explica una mayor activacién parietal
cuando realizamos actividades de resolucion de dificultades ritmicas (Kuck et al., 2003).

La actividad creativa, por su parte, es el resultado de un conjunto de ejercicios de
adaptacion como respuesta a acciones y reflexiones sucesivas, que muestran la capacidad de
aplicacion de los instrumentos propios de la actividad creativa en cuestion. Las actividades de
improvisacion y composicion musical constituyen los ejes de la creatividad en este ambito del
arte, y la competencia en su realizacion es una clara muestra de la aplicacion del conocimiento
en materia musical, por lo que deben formar parte del conjunto de actividades de estos
programas educativos.

5. Los programas informaticos para la educacion musical

Encontramos en la ensefianza programada un importante precedente de los actuales
disefios para la educacion musical asistida por ordenador. La ensefianza programada de la
musica ya suscitaba en los afios sesenta y setenta una prolifica produccion de estudios,
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investigaciones y publicaciones en Estados Unidos, Alemania o Francia (Mialaret, 1978).
Mialaret define la ensefianza programada como “Un método de instruccion basado en el
principio de preguntas y respuestas, es un curso particular escrito, dividido en secuencias que
se encadenan logicamente y permiten al alumno asimilar el conocimiento paso a paso, a su
propio ritmo” (Mialaret, 1978, p. 9). A menudo estos métodos van acompafiados de
grabaciones en audio y con el paso de los afios han sido parcialmente absorbidos por los
programas informaticos de educacion musical. Francés (1990) aboga por este sistema de
ensefianza como complementario al sistema de atencion directa, y subraya su éxito en las
aplicaciones analizadas.

No obstante, en la definicion presentada se puede apreciar el marcado caricter
conductista de esta tendencia educativa, por lo que desde una concepcion curricular que
observa el proceso mas que el producto, que valora e impulsa la interaccion entre discentes y
docentes, y que evalila competencias en materia de valoracion estética, expresiva o creativa,
parece conveniente impulsar la elaboracion de estos materiales en una linea constructivista,
recurriendo a la propuesta de actividades que generen resolucion de problemas y ejercicios de
creatividad. Craig (1988) y Peters (1991) sefialan la creciente proliferacién de programas
informaéticos dirigidos a reforzar la labor docente en materia musical que ha tenido lugar en las
ultimas décadas. Sin pretender en ningun caso sustituir a la figura docente, la amplia oferta de
programas de estas caracteristicas ejerce o podria ejercer una funcién complementaria a la
practica curricular desarrollada en el aula. Se trata, asi, de herramientas de trabajo con un gran
abanico de posibilidades didacticas (Hargreaves, 1998):

- Liberan al o la docente de la practica de ejercicios rutinarios para dedicar
mas tiempo a las tareas mas complejas y de mayor contenido artistico.

- Permiten al alumnado progresar a su propio ritmo.

- Proporcionan privacidad y atencién individual.

- Se crea una retroalimentacion de los resultados de la que se puede
disponer en cualquier momento.

- El progreso del alumnado queda registrado de un modo acumulativo.

- Permiten al alumnado una total flexibilidad horaria.

Es obvio que procede hacer uso de este material manteniendo el prudente control en su
destino y dosificacion. Coincidimos con Hargreaves (1998) en que se ha invertido mucho mas
esfuerzo en el desarrollo de estos programas (en el marco de la innovacion educativa) que en
su evaluacion (en el ambito de la investigacion educativa). En este sentido, Ozeas (1991) no
encuentra diferencias significativas en un grupo de 58 estudiantes en un primer semestre de
lenguaje musical cuando recibe dos clases de formacioén auditiva mas una tercera de trabajo
con el programa “Perceive” frente al grupo de control que recibio tres clases semanales
tradicionales. Como se puede observar el estudio no utiliza el programa informatico como
refuerzo, sino que lo hace sustituir a una clase semanal.
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En otro ejemplo de evaluacion, Tejada et al. (2006) estudian la configuracion y
proyeccion educativa de cuatro programas (Auralia , Earope, Music Ace 2 y Practica Musica)
en lo que se refiere al desarrollo de las destrezas ritmicas. Todos ellos presentan en comin
actividades ritmicas tales como la imitacidn, el dictado o la lectura, y las tareas no comunes se
perfilan en torno a la identificacion de formulas ritmicas, de compases o a la sincronizacion
del pulso, entre otras. La proyeccion educativa fue analizada a través de la practica con estos
programas de 35 estudiantes de Grado Elemental de musica y se observa que el disefio de los
programas debe ir asociado a elementos motivadores tales como el uso de “play-back” tonales
para acompaiiar las actividades ritmicas.

6. Consideraciones generales

Este trabajo presenta una justificacion de los beneficios que el uso de las nuevas
tecnologias puede generar en el aprendizaje de las competencias ritmicas. Estos se pueden
relacionar del siguiente modo:

1) Las nuevas tecnologias permiten acceder a la adquisicion del conocimiento desde
diferentes perspectivas (visual, auditiva, espacial,...), lo que ayuda a individualizar el
aprendizaje en lo que se refiere a las inteligencias multiples. De esta manera, las
diferentes tendencias cognitivas son atendidas con prioridad en alguna de las
actividades que se lleguen a realizar.

2) En el mundo actual los medios informéaticos forman parte de la vida cotidiana de nifios
y nifias, tanto en su faceta académica como ludica. Su uso en los estudios musicales
revertird en una mayor atraccion hacia los mismos y en una mejora en el rendimiento
individual y colectivo.

3) Desde el punto de vista cognitivo, entre las edades de ocho y doce afios, el ser humano
se encuentra en un momento idéneo para relacionarse con el exterior a través de
sistemas de representacion formal, lo que facilita el uso de programas informéaticos
con estrategias de aprendizaje basadas en imitacion, reconocimiento y lectura de
esquemas construidos a traveés del coédigo musical occidental.

Por otro lado, y analizada la evolucién cognitiva general y musical del alumnado de grado
elemental en los conservatorios de musica y las estrategias de aprendizaje mas frecuentes en la
configuracion de los programas informaticos para la educacion musical en lo que se refiere al
ritmo, podemos establecer un conjunto de sugerencias que pueden ser ftiles en la creacion de
futuros diseflos:
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1) El disefio de los programas que elaboremos debe cumplir las leyes de la Gestalt, tal
como ya sucede con la mayor parte de los disefios curriculares tradicionales para la
educacion ritmica.

2) En el conjunto de actividades que compongan estos disefios deben incluirse aquellas
que desarrollen la creatividad y el pensamiento divergente general, asi como ejercicios
de resolucion de problemas dentro del &mbito ritmico-musical. No solamente se
incluiran las actividades propias de lectura y dictado, sino que deben incluirse las que
corresponden a ejercicios de improvisacion y composicion (en atencion al
pensamiento divergente), o las de identificacion de féormulas ritmicas o compases,
identificacién de errores y reconstruccion de ritmos en una secuencia de pulsos,
etc.(como actividades de resolucion de problemas).

3) Es preciso tener en cuenta la evolucion cognitiva de niflos y niflas de las edades a las
que va dirigido el softvare, observando las lineas generales propias de las mismas y
permitiendo en el disefio que las caracteristicas individuales del alumnado sean
respetadas, elaborando mecanismos adecuados al efecto.

Agradecimientos: Ministerio de Ciencia e Innovacion de Espaifia. Plan Nacional de Investigacion i+d 2004-2007 .
Proyecto ,.Diseflo, implementacion y evaluacion de un programa para el adiestramiento ritmico en instituciones de
educacion musical” (codigo SEJ2007/60405EDU).

Referencias bibliograficas

Brousseau, G. (1986). Fondements et méthodes de la didactique des mathématiques.
Recherches en didactique des mathématiques, 7 (2), 33-115

Campbell, P. S. (1991): Rhythmic Movement and Public School Music Education:
Conservative and Progressive Views of the Formative Years. Journal of Research in Music
Education, 39 (1), 12-22.

Carlton, E. B. & Weikart, P. S. (1994): Foundations in Elementary Education. Music.
Springfield: ERIC.

Craig, P. D. (1988): Computer-Assisted Instruction in Treble Clef Note Reading for Gifted,
Primary Students. Springfield: ERIC.

Davidson, L. & Scripp, L. (1991): Educacion y desarrollo musicales desde un punto de vista
cognitivo. En Hargreaves, D. J. (Ed.), Infancia y educacion artistica (pp. 80-111). (Trad. cast.

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LISTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICAEN LA EDUCACION. HTTP./ /MUSICA REDIRIS.ES.

ISSN: 15759563 DeErdsiTo. LEGAL: LR-9-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMEMNEZ, CARMEN ANGULO SANCHEZ-PRIETO. CONSEJO
Epmorial: J.L ArROsTEGUI, C. CALMELL, M. KaTZ, A LaucirRica, M. PIATTI. M. ViLAR. EDITORES. UNIVERSIDAD DE La Ricuay JESUs TEJADA
GIMENEZ. PUBLICADA COM EL APOYO INSTITUCIONAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS.
VISIBILIDAD DE ESTA REVISTADIALMET, DOAJ, CSIC (DICE), CSIC (=REVISTAS), INTUTE ARTS&HUMANITIES, LATINDEX, ZEITSCHRIFTDATENBAMK,

59



REVISTA ELECTROMICA DE

i - @ Ana Lavcmica, Josg ORDOAANA ¥ NEREA MURLAMENDIARAZ
ConsipERACIONES PREUMINARES EM EL DisEfio DE PRooRaMAS INFORMATICOS PaRA EL DEsarroLLO Ritmico
RevieTa ELecTROMcA DE LEEME (LisTa EuRoPEA ELECTROMICA DEMUsIcA EN LA EDUCACION)

M2 24 ([DrciEmere, 2008} HTTPL/ MUSIC A REDIRIS.ES/LEEME
ISSM: 15750563

LisTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUSICA EN LA EDUCACION

de Pablo Manzano) Madrid: Morata y MEC. [V. O.: Children and the Arts. Open University
Press, Milton Keynes, 1989]

Deliége, 1. (1987). Grouping Conditions in Listening to Music: An Approach to Lerdahl and
Jackendoff’s Grouping Preference Rules. Music Perception 4(4), 325-360.

Deliége, 1. & Sloboda, J.A. (1996). Musical Beginnings : origins and development of musical
conpetence. Oxford. Oxford University Press.

Deutsch, D. (1994). La perception des structures musicales. En A. Zenatti (Ed.) Psychologie
de la musique. Paris Presses Universitaires de France.

Dowling, W.J. (1994). Melodic Contour in Hearing and Remembering Melodies. En R. Aiello
y J. Sloboda (Eds.) Musical Perceptions (173-190). Oxford. Oxford University Press.

Feldenkrais, M. (1980): Autoconciencia por el movimiento. Ejercicios para el desarrollo
personal. (Trad. cast. de Luis Justo). Buenos Aires: Paidos. [V. O. Awareness through
movement. Health Exercices for Personal Growth. New York: Harper & Row Publishers,
Incl., 1972].

Fraisse, P. (1976): Psicologia del ritmo. (Trad. cast. de Dolores Blasco). Madrid: Morata. [V.
O.: Psychologie du rythme. Paris: Presses Universitaires de France, 1974].

Frances, R. (1990): S appuyer sur la psychologie pour 1’éducation musicale? Les Sciences de
I’éducation, 3-4, 9-19.

Gardner, H. (1983): Frames of mind: The theory of multiple intelligences. New York: Basic
Books.

Gardner, H. (1995): Inteligencias multiples. La teoria en la practica. (Trad. cast. de Teresa
Melero).

Barcelona: Paidés. [V. O.: Multiple Intelligences. The theory in practice. New Cork: Basic
Books, Harper Collins Publishers, 1993].

Gruhn, W. & Rauscher, F.H. (2007). Neurosciences in Music Pedagogy. New Cork. Nova
Biomedical Books.

Hallam, S. (1998). Instrumental Teaching. A Practical Guide to Better Teaching and
Learning. Oxford. Heinemann.

Hargreaves, D. J. (1998). Miisica y desarrollo psicologico. (Trad. cast. de Ana Lucia Frega,
Dina Graetzer y Orlando Musumeci). Barcelona: Grad. [V. O.: The Developmental Psychology
of Music. Cambridge: Cambridge University Press, 1986].

Hemsy de Gainza, V. (1993). La improvisacion musical. Buenos Aires: Ricordi.

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LisTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICAEN LA EDUCACION.. HTTE.//MUSICA REDIRIS.ES.

ISSN: 15759563 DerdsiTo. LEGAL: LR-S-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMEMEZ, CARMEN ANGULO SANCHEZPRIETO. CONSEJO
EpimoriaL: J.L ArROsTEGUI, C. CALMELL, M. KaTZ, A Laucirica, M. PIATTI, M. VILAR. EDITORES. UNIVERSIDAD DE La RicJay JESUS TEJADA
GIMENEZ. PUBLICADA COM EL APOYO INSTITUCIONAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS.
VISIBILIDAD DE ESTA REVISTA'DIALMET, DOAJ, CSIC (DICE), CSIC (=REVISTAS), INTUTE ARTS&HUMANITIES, LATINDEX, ZEITSCHRIFTDATENBANK,

60



REVISTA ELECTROMICA DE

= = =~ @ Ana Lavcirica, JosE OrRDofiana ¥ NEREA MURLAMENDIARAZ
ConsipERACIONES PREUMINARES EM EL DisEfio DE PRooRaMAS INFORMATICOS PaRA EL DEsarroLLO Ritmico
RevieTa ELecTROMcA DE LEEME (LisTa EuRoPEA ELECTROMICA DEMUsIcA EN LA EDUCACION)

M2 24 ([DrciEmere, 2008} HTTPL/ MUSIC A REDIRIS.ES/LEEME
ISSM: 15750563

LisTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUSICA EN LA EDUCACION

Jackendoff, R. & Lerdahl, F. (2006). The capacity for music: What is it, and what’s special
about it? Cognition, 100, 33-72.

Jaques-Dalcroze, E. (1942). Souvenirs. Notes et critiques. Neuchatel-Paris. Editions Victor
Attinger.

Jaques-Dalcroze, E. (1965). Le rythme, la musique et l'éducation (2* ed.) Lausanne, Suisse:
Foetisch fréres S.A. Editeurs.

Jaques-Dalcroze, E. (1981). La musique et nous. Genéve-Paris. Editions Slatkine.

Kuck, H., Grossbach, M., Bangert, M. & Altenmuller, E. (2003). Brain processing of meter
and rthythm in music - Electrophysiological evidence of a common network. Neurosciences
and Music. Annals of the New York Academy of Sciences, 999, 244-253.

Lacarcel, J. (1992): La psicologia de la musica en la educacién primaria: el desarrollo musical
de seis a doce aflos. Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado 13, 35-52.

Laucirica, A. (2000). Proyecto docente e investigador. Obra no publicada.

Laucirica, A. (2004). Discriminacion tonal e intervalica en la percepcion general y en el oido
absoluto. Revista Mexicana de Psicologia, 21 (1), 83-92.

Laucirica, A. (2005). L’oreille absolute partielle chez les musiciens: une compétence assez
générale. Musicae Scientiae, IX (2), 255-271.

Leman, M. (1997). Music, Gestalt and Computing. Studies in Cognitive and Systematic
Musicology. Berlin. Springer.

Lerdahl, F. & Jackendoff, R. (1983). 4 Generative Theory of Tonal Music. Massachusetts: The
Massachusetts Institute of Technology.

Lopez Cano, R. (2005). Los cuerpos de la musica. Introduccion al dossier: Musica, cuerpo y
cognicion. Trans. Revista electronica transcultural de miisica, 9.
http://www.sibetrans.com/trans/trans9/cano.htm. [consulta: 20 de octubre de 2009].

Madsen, C.K. & Prickett, C.A. (1987). Applications of Research in Music Behavior.
Tuscaloosa, Alabama. The University of Alabama Press.

Mellor, L. (2007). Computer-based composition in the Primary School: An investigation of
children’s “creative” responses using the CD Rom Dance Ejay. Musicae Scientiae, 11 (1), 61-
88.

Mialaret, J.-P. (1978): Pédagogie de la musique et enseignement programmeé. Issy-Les
Moulineaux: Editions EAP.

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LisTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICAEN LA EDUCACION.. HTTE.//MUSICA REDIRIS.ES.

ISSN: 15759563 DerdsiTo. LEGAL: LR-S-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMEMEZ, CARMEN ANGULO SANCHEZPRIETO. CONSEJO
EpimoriaL: J.L ArROsTEGUI, C. CALMELL, M. KaTZ, A Laucirica, M. PIATTI, M. VILAR. EDITORES. UNIVERSIDAD DE La RicJay JESUS TEJADA
GIMENEZ. PUBLICADA COM EL APOYO INSTITUCIONAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS.
VISIBILIDAD DE ESTA REVISTA'DIALMET, DOAJ, CSIC (DICE), CSIC (=REVISTAS), INTUTE ARTS&HUMANITIES, LATINDEX, ZEITSCHRIFTDATENBANK,

61



REVISTA ELECTRONICA DE

— - @ Ana Laverica, JosE ORDOAANA ¥ NEREA MURUAMENDIARAZ
CoMsiDERACIOMNES PRELIMINARES EN EL DisEflo DE PROGRAMAE INFORMATICOS PARA EL DEsarROLLO RitMico
RevieTa ELec TROMIcA DE LEEME (LisTa Eurorea ELECcTROMICA DEMUBICA EN LA EDUCACION)

M2 24 (Diciemere, 2008} HTTPL / MUSIC A REDIRIS.ES/LEEME
ISSM: 15758563

LiSTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUSICA EN LA EDUCACION

Ozeas, N. L. (1991): The effect of the use of a computer assisted drill program on the aural
skill development of students in beginning Solfege (interval identification and sight singing)
Michigan: UMI Dissertation Services.

Peters, G. D. (1991): Convergence: Music Technology and Education. En Colwell, R. J. (Ed.).
Basic Concepts in Music Education, II. (pp. 237-246). Niwot: University Press of Colorado.

Phillips- Silver, J. & Trainor, L. J. (2007). Hearing what the body feels: Auditory encoding of
rhythmic movement. Cognition, 105 (3), 533-546.

Radocy, R. E. & Boyle, J. D. (2003): Psychological Foundations of Musical Behavior (4% ed.)
Springfield, Illinois: Charles C Thomas. Publisher.

Reid, A. & Petocz, P. (2004). Learning Domains and the Process of Creativity. The Australian
Educational Researcher, 31 (2), 45-62.

Rozmajzl, M. & Boyer-Alexander, R. (1999): Music Fundamentals, Methods, and Materials
for the Elementary Classroom Teacher. New York: Longman.

Serafine, M. L. (1988): Music as cognition. The development of Thought in Sound New York:
Columbia University Press.

Shuter-Dyson, R. & Gabriel, C. (1981): The Psychology of Musical Ability Londres - Nueva
York: Methuen.

Sloboda, J. A. (1985). The Musical Mind. Oxford: Oxford University Press.
Sloboda, J. A. (2005). Exploring the Musical Mind. Oxford: Oxford University Press.

Strawinsky, 1. (1981). Poética musical. (Trad. cast. de Eduardo Grau). Madrid: Taurus. [V. O.:
Pocetique musicale, 1977].

Swanwick, K. (1991): Musica, pensamiento y educacion. (Trad. cast. de Manuel Olasagasti).
Madrid: Morata. [V. O.: Music, Mind and Education. London: Routledge, 1988).

Tejada, J. Laucirica, A. & Ordoflana, J.A. (2006). Development of Rhythm Abilities and Aural
Training Software. An Empirical Study of a Conservatory. International Journal of Learning,
12 (5), 345-354.

Tenney, J. & Polansky, L. (1980) Temporal Gestalt Perception in Music. Journal of Music
Theory, 24 (1), 205-241.

Vigotsky, L. S. (1995): Pensamiento y lenguaje. (Trad. cast. de Pedro Tosaus). Barcelona:
Paidos [V. O.: Thought and language. Massachusetts: The Massachusetts Institute of
Technology, 1986].

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LISTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICAEN LA EDUCACION. HITE.//MUSICA REDIRIS.ES.

ISSN: 15759563 DeErdsTo. LEGAL LR-9-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMEMEZ, CARMEN ANGULO SANCHEZPRIETO. CONSEJO
EpimoriaL: J.L ArSsTEGUL, C. CALMELL, M. KaTzZ, A Laucirica, M. PIATTI, M. VIiLAR. EDITORES. UNIVERSIDAD DE LA RioJay JEsUS TEJADA
GIMEMEZ. PUBLICADA COM EL APOYO INSTITUCIOMAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS.
VISIBILIDAD DE ESTA REVISTA'DIALNET, DOAJ, CSIC (DICE), CSIC (=REVISTAS), INTUTE ARTS&HUMANITIES, LATINDEX, ZEITSCHRIF TDATEMBANK,
62



REVISTA ELECTROMICA DE

= @ Ana Lavcimica, Josg ORDofana ¥ MEREA MURLAMENDIARAZ

ConsiDERACIOMES PREUMINARES EN EL DisEflo DE PROGRAMAS INFORMATICOS PaRA EL DEsarRROLLO RitMico

LEM RevieTa ELecTRSMca pE LEEME (Lista EuroPEa ELECTROMICA DE MUBIcA ENLA EDUCACION)
—— = M2 24 ([DrcEmerE, 2008} HTTP/ MUSIC A REDIRIS.ES/LEEME

ISSM: 157508563

LiSTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUSICA EN LA EDUCACION

Weiss, R.P. & Gardner, H. (2000). Howard Gardner talks about technology. Training &
Development, 54 (9), 52-56.

Zenatti, A. (1994): Deux figures marquantes de la psychologie de la musique en France: Paul
Fraisse, Robert Francés. En Zenatti, A. (Ed.) Psychologie de la musique. (pp. 317-340). Paris:
Psychologie d'aujourd'hui. Presses Universitaires de France.

REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LISTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICAEN LA EDUCACION. HITE.//MUSICAREDIRIS.ES.

ISSN: 15759563 DerdsTo. LEGAL: LR-S-2000. DIRECCION: JESUS TEJADA GIMENEZ, CARMEN ANGULO SANCHEZPRIETO. CONSEJO
EpmoriaL J.L ARSsTEGUI, C. CALMELL, M. KaTz, A LavciricA, M. PIATTI, M. ViLAR. EDITORES. UNIVERSIDAD DE LA RioJay JESUs TEJADA
GIMEMEZ. PUBLICADA COM EL APOYO INSTITUCIONAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE [NVESTIGACIONES CIENTIFICAS.
VISIBILIDAD DE ESTA REVISTA'DIALNET, DOAJ, CSIC (DICE), CSIC (REVISTAS), INTUTE ARTS&HUMANITIES, LATINDEX, ZEITSCHRIFTDATENBANK,
63



REVISTA ELECTRONICA DE
@ Konne Satisa
AccenT on OrFF (FRagMeNTOS)

- m— FRAGMENTOS TRADUCIDOS AL CASTELLANG POR JEsUs TEJADA
RevieTa ELecTr. oE LEEME (LisTa Eurorea ELEC TROMICA DE MUsic A EN La EDucacion)
1 M2 24 (Deiemsre, 2008} HTTP L/ MUSIC A REDIRIS.ES/LEEME

LisTA ELECTRONICA EUROPEA
DE MUSICA EN LA EDUCACION

DIFUSION DE PUBLICACIONES

Con esta secc16n, maugurada en el n° 20 de esta revista, el equipo editorial pretende difundir fragmentos seleccionados
de publicaciones relevantes en nuestro campo y que, por diferentes motivos (escasa distribucion, tiradas lumitadas, inaccesibilidad,
etc.), no han tenido la merecida difusién en castellano.

Fuente:

Saliba, K. (1991) Accent on Orff. Englewood Cliffs: Prentice Hall (fragmentos).

(fragmentos traducidos al castellano por Jesus Tejada).

Prefacio

Orff-Schulwerk puede ser definida como una pedagogia que organiza los elementos de
la musica para los nifios a través del lenguaje, el canto, la interpretacion y la danza. Orff
define este enfoque con las metaforas de "idea" y "flor silvestre": a través de su nutricién, la

flor florecera y mantendra su identidad.

Orff-Schulwerk comenzé en 1924, cuando Carl Orff y Dorothee Giinther, un
compositor y una especialista en danza, abrieron la Giintherschule en Munich con el fin de
explorar la gimnasia, la danza ritmica y la danza expresiva en combinacioén con la musica. La
totalidad de movimiento, canto e interpretacion de instrumentos fue una realidad constante en
un entorno altamente creativo. Los musicos y bailarines de la escuela hicieron giras hasta que

el centro file bombardeado en 1945.

La Giintherschule establecié como base de la ensefianza una integracion de musica y
movimiento, con la creatividad siempre delante. La Giintherschule no funciond después de la
guerra, pero sus conceptos se desarrollaron. En 1948, la Radio Bavara pidio a Orff a sus

colegas la presentacion de una serie de programas utilizando las ideas del Schulwerk con
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nifios. Gunild Keetman fue la responsable de preparar los programas, que tuvieron un gran
éxito. Los maestros de toda Alemania pidieron las cintas y quisieron saber como podrian
recrear estas actividades con los nifios. Los programas de radio condujeron a la publicacion de
cinco voltimenes titulados Orff-Schulverk: Miisik fiir Kinder (1950-54). Los voliimenes
originales son secuenciales, comienzan con melodias de dos notas y ritmos de dos negras,
utilizando valores de negras y corcheas. Progresan melodica, ritmica y armonicamente para
englobar lo que se denomina musica elemental. Orff pensaba que estos volimenes serian los
"modelos" que conducirian a los nifios hacia el desarrollo musical. ILa palabra modelo no
implica so6lo un ejemplo sino también la posibilidad del desarrollo, la extension y la
creatividad. La palabra en si implica un patron; una definicién mas clara seria "un patron para

ser adaptado".

En esta adaptabilidad reside la belleza de la ensefianza con Orff-Schulwerk, pero
también es un problema. Algunos maestros interpretan este enfoque como un sistema que
carece de estructura. Una estructura precisa, si se define mediante procedimientos sucesivos
uno a uno, puede ser destructiva en la nutricién de los elementos creativos. Incluso los
maestros que piensan esto, estdn mal informados, pues se debe respetar el equilibrio entre la

estructura y la libertad.

Los elementos del Orff-Schulwer son ritmo, melodia, armonia y timbre. Combinando
estos elementos en pequefias formas -A, AB, ABA, rond6- hace que los materiales funcionen

musicalmente

Secuenciacion

RITMO VERBAL

Formas de trabajo con pulso (negra, corchea y blanca)
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* Juego de cambio de instrumento corporal en un determinado patréon ritmico: comenzar a
percutir pulsos en un instrumento corporal (p.ej. las rodillas) y los nifios se unen al pulso.
Después cambiar la localizacion del pulso (p.ej. los hombros). Los nifios no cambiaran el
instrumento corporal hasta oir la consigna.

* Usar nombres como bloques de construccion ritmica (atribucién de patrones ritmicos a
nombres).

* Usar un objeto (pasar un objeto en pulso o lanzar un balén en pulso).

* Usar un poema y palmear un pulso o golpear las rodillas en pulso con ambas manos o
alternandolas. A determinadas palabras del poema, cambian de instrumento corporal.

e Usar un poema y ainadir audicion interna. Secuencia clasica de aprendizaje: apuntar el
poema; leeerlo todos al unisono; leerlo con inflexion tonal (tristeza, alegria, etc.); afiadir
un pulso (ejecutado con manos en rodillas y palmas). Pedir a la clase que s6lo pronuncie
determinadas palabras subrayadas del poema y el resto que las diga en silencio. Después,

transferir el acompafiamiento de pulso a instrumentos de pequefia percusion.

e Usar un poema y dividirlo en versos. El grupo dira el primer verso percutiendo negras en
las rodillas. El segundo verso se dira y se percutiran corcheas. El tercero se acompafiara
con blancas. Para el cuarto verso, dividiremos en tres grupos y cada uno hara su ritmo

mientras se dice el poema.

e Cantar una cancion (blanca, negra, corcheas en grupos de 2). Rango vocal limitado a 32
menor. Acompafiamientos en percusiones de altura indeterminada. Los nifios afiaden un
patrén de blancas (asociado a una palabra) en rodillas, de negras en palmas y de corcheas
en pitos y después se transfieren a un instrumento de pequeila percusion (platillos, caja

china y claves).

EXPERIENCIAS CON RITMOS CONVERGENTES (METROS de dos pulsos en division binaria y ternaria de pulso)

e  Generar cadenas de palabras con temas familiares.
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e Utilizar percusion corporal en parejas como juegos de pulsos para un poema en 2/negras (8
compases). Facilitar previamente un tiempo de ensayo para las percusiones corporales.

Después afiadir el texto. Variantes: cambiar de pareja; interiorizar las palabras.

Palma 1zq. con el compafiero

Palma dcha. con el compafiero

Palmas propias entre si J J J J J J
Pies 4 d1d2

Utilizar percusion corporal como un juego de pulsos en una poesia (metro: 2/negras

con puntillo).
Pitos J\ ‘ i
Palmas con el compafiero J. _J‘ J, .
Rodillas || J N J'. J N J .
MELODIA

Desarrollo de la voz

La voz es el primer instrumento que debe desarrollarse. Comenzar con un motivo simple en
un ambito vocal confortable. Una buena tonalidad para los nifios de Ed. Infantil es re

mayor, aunque el objetivo deberia ser fa mayor.

El primer concepto melodico a trabajar es el de agudo-grave. La metodologia incluiria:
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Lenguaje, en voces agudas y graves.

Movimiento, correspondiente a los registros graves y agudos del piano, moviéndose sobre las
puntas del pie o con las rodillas dobladas.

Relacionando el sonido de un tridngulo con los pitos y el sonido del bombo con los pies.

Los nifios deben cantar canciones bitonicas y tritonicas. La melodia biténica sintoniza
psicolégicamente con el nifio. Es un intervalo descendente, el "canto de los nifios" hallado en
todos los sitios del mundo. Se sugiere utilizar el nombre de las notas. Dar oportunidades a los

nifios para que igualen las alturas que el profesor emite. Evitar acompafiar con el piano.
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