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Resumen

El propésito de este trabajo es valorar en qué aspectos puede influir la aplicacion de determinados métodos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje del violin. Para ello, en este articulo se plantea una revision bibliogréafica, asi como un analisis comparativo
de tres métodos de iniciacion utilizados en la actualidad en el aprendizaje del violin: el método Rolland, el método Suzuki v el
método Colourstrings. Se pretende buscar la validez de estos tratados identificando y comparando cuestiones referentes a la técnica
y principios de cada uno, permitiendo ver las similitudes que comparten y los aspectos que las diferencian en las primeras etapas del
aprendizaje de este instrumento. Las citadas metodologias poseen alternativas y recursos novedosos que, con una adecuada
combinacion, pueden ser adaptadas por el docente para utilizarse en la metodologia actual.

Palabras clave: método; violin; pedagogia del violin; didactica musical.
Abstract

The aim of this work is to assess aspects that influence the application of certain methods in the process of teaching and learning the
violin. For this, we propose a bibliographic examination as a well as a comparative analysis of three methods for beginners currently
used: Rolland method, Suzuki method, and Colourstrings method. We try to validate this process by identifying and comparing
aspects regarding the technique and principles of each one, taking into account the similarities they share and the aspects in which
they differ in their approaches to early stages of violin learning. Those methods offer original alternatives and resources that, when
properly combined, can be adapted by teachers and added to current methodology.
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1. Introduccién

El aprendizaje del violin se puede abordar de multiples formas. Las primeras etapas de
su aprendizaje son fundamentales para el desarrollo de habitos, sensaciones y movimientos
motores que acompafardn al estudiante a lo largo de su formacion; por tanto, resulta
imprescindible aplicar una pedagogia adecuada desde el inicio.

El propédsito de esta investigacion ha sido realizar una labor de seleccion y revision
bibliogréfica sobre los Métodos Suzuki, Rolland y Colourstrings, que ha servido para realizar un
analisis comparativo a partir de una seleccién de items fundamentales en el proceso de
ensefianza/aprendizaje del violin. Este proceso se llevd a cabo estableciendo dos categorias:
aspectos técnicos y no técnicos, comparandose su abordaje desde cada método. Este
procedimiento ha resultado de utilidad para profundizar en ellos étodos, valorar el enfogque de
los profesionales entrevistados y elaborar una propuesta pedagogica pertinente.

2. Método
2.1. Contexto

Las corrientes pedagdgicas y musicales del siglo XX consideran la musica parte de la
realidad del nifio, siendo éste el protagonista de su propio aprendizaje. En el &mbito del violin,
se desarrollan nuevos enfoques metodoldgicos que apuestan por una ensefianza activa. Uno de
estos enfoques es el Método Suzuki (1959), relevante por instaurar y trabajar aspectos referentes
a la técnica o musicalidad. Entre sus caracteristicas principales, destacan: la educacién del
talento, la importancia de un entorno favorable para el aprendizaje, y la creencia de que a través
del aprendizaje se mejoran las capacidades y el estado animico del nifio.

Otro de los principales métodos, surgido en Estados Unidos, fue el Método Rolland
(1974), resultado de una investigacion realizada en la escuela publica americana sobre la
pedagogia de las cuerdas. Su trascendencia se debe al enfoque orientado hacia un aprendizaje
que cultiva la consciencia corporal: recibié grandes aportaciones de Alexander o de Hellebrant,
que le ayudaron a valorar la importancia del cuerpo en la accién de tocar el violin. Fanelli
(2011) cita los escritos de Rolland como fuente primaria de material para el estudio de la
pedagogia de la cuerda, la fisiologia y kinesiologia del violinista. Entre sus caracteristicas
generales destacan: el desarrollo de la consciencia ritmica, el movimiento como eliminacion de
tensiones y la concepcion de la técnica condensada en dos afios.

Los hermanos Szilvay desarrollan el Método Colourstrings (1996). Su filosofia se basa
en los valores de Kodaly (1964), extrapolados al aprendizaje del violin: para ser un buen musico
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se deben formar por igual el oido, las emociones y la inteligencia. Entre sus principios
generales, destacan: la ensefianza a través de los sentidos, la percepcion visual por medio de
colores y simbolos, el uso de representacidn ritmica no convencional y la importancia del canto
y del solfeo relativo. Ruokonen, Juntunen y Ruismaki (2013) sefialan que promueve el
desarrollo integral del estudiante, donde la musica se desarrolla como arte completo.

2.2. Revisién bibliografica

En Suzuki (1969), se hallaron referencias para la “educacion del talento”. Respecto a
éste se encontraron estudios como los de Starr (1976), que trata la capacidad innata del nifio y
constituye una guia para padres y profesorado. En Nelson (2011), se enfatiza la educacion del
talento, sefialando su importancia para el alumnado, ya que no es una cualidad innata, sino
educable y en desarrollo.

Se revisaron publicaciones de Rolland donde describid los principios fisioldgicos del
aprendizaje (Rolland, 1959), el estudio sobre el desarrollo del programa de cuerdas en la escuela
publica americana (Rolland, 1979), Prelude to string playing (1971) fruto de la colaboracion
con Krolick y Rowell; y el resultado del programa de cuerdas y suma de las ensefianzas de
Rolland (acompafiado de 17 videos del proyecto desarrollado en la Universidad de Illinois)
(Rolland, 1974). También, Fanelli (2011) sefial6 las influencias de Rolland para desarrollar su
proyecto y dilucidar em qué aspectos basicos se bas6. Nelson (2011) enfatiza la importancia del
movimiento corporal a través del desarrollo de programas de cuerda en la escuela publica
americana. Por su parte, Fray (1979) cita los escritos de Rolland como fuente primaria de
material para el estudio de la pedagogia de la cuerda, la fisiologia y kinesiologia del violinista;
y, Haun (1988) en su recopilacion bibliografica sobre mas de 200 fuentes de pedagogia del
violin destaca la relevancia de los escritos y talleres de Rolland.

En cuanto al Método Colourstrings, se hallaron estudios que sefialan las influencias de
Kodaly a través de una adaptacion de los ejercicios de la pedagogia Rolland mediante el uso de
colores (Mitchell, 1994). Voima (2009) profundiza y destaca los contenidos de cada libro, por
ejemplo, la lectura musical aparece a través del uso de grafias no convencionales, que supone un
acercamiento progresivo y empatico con el nifio. En cuanto a ese uso de colores en la pedagogia
instrumental, Kuo y Chuang (2013) han observado la raiz de vincular la musica al color,
consiguiendo fomentar la creatividad a través de esta vision cinestésica. También, se han
encontrado articulos relacionados sobre el desarrollo integral del alumnado (Ruokonen,
Juntunen y Ruisméki, 2013).

Entre otras fuentes de interés, se han encontrado: una comparacion entre los métodos
Suzuki, Rolland y Havas (Perkins, 1995); una comparacion del método Suzuki con el método
Rolland (Gokturk, 2011); y dos comparaciones entre las técnicas Suzuki, Rolland y Zweig
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(Nelson, 2011; Soteras, 2013). La referencia mas reciente se centra en la comparacion al
abordar la lectura musical entre las pedagogias Suzuki y Colourstrings (Jansen Van Vuuren,
2016), fundamental para esta investigacion.

Como se puede observar, la investigacion deriva hacia el estudio comparado para
extrapolar los beneficios de cada uno a la practica actual, simple o complementariamente.
Resulta significativo que no todos los métodos seleccionados presentan una bibliografia
especializada similar. EI méas difundido es el Método Suzuki, probablemente, por estar
mundialmente extendido al contar con gran cantidad de asociaciones que organizan cursos de
formacion, jornadas pedag6gicas y proyectos de revision de partituras y grabaciones.

3. Procedimiento
3.1. Plan de analisis

Para llevar a cabo este estudio comparativo, se ha optado por destacar ciertos aspectos
fundamentales del aprendizaje del violin contemplados en los métodos seleccionados. Para ello,
se han distinguido dos categorias: aspectos técnicos y no técnicos.

Entre los aspectos técnicos, se han seleccionado herramientas basicas que deben
desarrollarse para el aprendizaje. En este ambito, se encuentran aspectos fisiolégicos y
psicologicos, dado que es el cerebro el que dirige los principales movimientos en el camino del
aprendizaje. Y, entre los aspectos no técnicos, serian ciertos aspectos generales del aprendizaje
que se han destacado por estar contemplados en los métodos abordados o por ser dignos de
tener en cuenta para el aprendizaje del instrumento y del desarrollo artistico del musico.

Tabla 1. Aspectos analizados en los tres métodos

Aspectos técnicos Aspectos no técnicos
Postura corporal Edad inicial
Afinacion y sonido Tipo de clase

Ritmo Motivacion

Mano izquierda Lectura musical y memoria
Cambios de posicion y arménicos Repertorio
Vibrato Creatividad

Mano derecha

La postura corporal, la posicion del instrumento tanto del violin como del arco,
garantizara la practica adecuada de todos los movimientos y el desarrollo del equilibrio natural
para tocar. En cambio, un mal habito en la postura acarreara problemas musculares y de tension
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provenientes de este desequilibrio. Es necesario encontrar el equilibrio cuerpo-instrumento
(Hoppenot, 2002).

Los movimientos de mano izquierda seran necesarios para una técnica basica de
digitacién. Los cambios de posicion son los desplazamientos de la mano a lo largo del diapason
para tocar en otras posiciones. El alumnado debe familiarizarse con los armonicos (tonos
producidos al tocar la cuerda al aire muy levemente en diversos puntos), que suelen anotarse
con un pequefio circulo sobre la nota o en forma de diamante. Otro factor son los movimientos
de mano derecha, es decir, los movimientos del arco: arco arriba y arco abajo; los golpes de
arco, que son los diferentes ataques sobre la cuerda (martelé, spiccato, detaché, ligato,
staccato); los cambios de cuerda que son los desplazamientos controlados del arco para cambiar
de una cuerda a otra; y el control de la distribucion del arco. Un recurso expresivo que se utiliza
para embellecer el sonido es el vibrato (ondulacién del sonido producida mediante un
movimiento del dedo que pisa la cuerda e intensifica su vibracion).

Respecto a los aspectos técnicos, la edad inicial para el aprendizaje del violin suele
oscilar entre los 3-6 afios, etapa decisiva porque su cerebro esta mas preparado para aprender
nuevos procesos mentales y fisicos. No pueden establecerse reglas muy rigidas porque cada
sujeto es diferente y puede ser determinante la pasion, la fuerza de voluntad o la motivacion,
pero hay que desarrollar unas habilidades de coordinacion y entrenar los masculos involucrados.
De modo que, el tipo de clases, tanto individual como colectiva, es otro punto importante en
estas metodologias. Tradicionalmente, la ensefianza se inicia bajo modalidad individual,
ocupandose el profesorado de cada aspecto del aprendizaje técnico, repertorio adecuado,
problemas de comprension, asimilacion, habilidad para mejorar sonoridad, afinacion y
musicalidad.

Segin Evans (2015), la motivacion esta estrechamente relacionada con la
autodeterminacién y, para que ésta surja y se internalice, deben estar cubiertas las necesidades
psicolégicas basicas. Un espacio de comunicacion abierto y liberal que dependera del clima de
seguridad, practica del estimulo, desaparicion del temor a crear delante de otros y la aceptacion
del analisis con atencién a las propuestas del alumno, seran requisitos fundamentales. Para
Martenot (1952), el gesto depende de la actitud interior y ésta del cuerpo, de un sistema
nervioso y muscular que le permitird exteriorizarse o no. Willems (1981) y Chevais (1932) han
investigado sobre la importancia de la creatividad en los inicios musicales a partir de la practica
de la improvisacion, al igual que Martenot (1993).

La lectura musical exige una atenciéon y un esfuerzo mental especial y complejo. La
mirada del musico debe prestar especial atencion también a los signos que representan alturas,
duraciones, unido a la rapidez de automatismos, compatibles con el desarrollo del movimiento
sonoro, para poder expresar el sentido expresivo. La lectura musical estd estrechamente
vinculada a la memoria, ya que ésta se desarrolla desde el primer momento en el que se toca un
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instrumento. Cuando el alumnado toca una pieza, no es suficiente con recordar las notas, las
digitaciones o los golpes de arco, sino también las dindmicas, el fraseo y las sensaciones. La
memorizacién es una experiencia global que comprende estrategias, estructuras y procesos que
estaran fuertemente influenciadas por las caracteristicas del instrumento y por los conocimientos
del alumno.

En cuanto al repertorio, un factor de confianza reside en el éxito de los primeros
gjercicios a realizar (Martenot, 1952): es mejor partir de un nivel inferior al alcanzado
previamente, para luego pasar a mayor dificultad y evitar el fracaso inicial. Si los conceptos a
transmitir son rigidos, se reflejara en la metodologia de las clases y repercutira en la creatividad.
Asi, otro aspecto es la creatividad. Los métodos de la pedagogia musical actual estan basados en
unos principios comunes: creatividad, motivacién, componente ladico, participacion,
imaginacion, globalizacion. Koestler (1964) afirma que el acto creativo no surge de la nada:
seria la interaccion entre pensamiento y contexto sociocultural.

3.2. Disefo de las entrevistas

Para su disefio se han tenido en cuenta los aspectos agrupados en dos categorias (Tabla
1): un bloque de preguntas dedicado a los aspectos técnicos, para comprobar aplicacion y
desarrollo de recursos (postura corporal, afinacion y sonido, ritmo, mano izquierda, cambios de
posicién y arménicos, vibrato y mano derecha); y otro blogue dedicado a los aspectos no
técnicos, para profundizar en la experiencia docente y ampliar cuestiones relacionadas con el
proceso de aprendizaje (edad inicial, tipo de clase, motivacién, lectura musical y memoria,
repertorio y creatividad). Estas entrevistas han sido Utiles para contrastar los resultados entre
metodologias, ademas de que han permitido profundizar en las practicas docentes. De manera
gue, se han escogido dos docentes de cada metodologia: profesionales Suzuki del Districte
Maritim de Gandia y una profesora de la academia Cordes Espai Educatiu de Valencia;
profesionales de Colourstrings del Conservatorio de Reus y la Escuela de Mdsica Pau Casals
del Vendrell. Del método Rolland no ha podido entrevistarse a nadie.

4, Resultados

4.1 Aspectos técnicos

Postura corporal: Suzuki y Rolland difieren en la postura corporal. Para Suzuki, la
posicion de descanso es distinta a la de tocar; en reposo los pies estan juntos a la altura de los
talones; al tocar, los talones estan separados. Todos practican la misma posicion (Figura 1) y
mantienen el peso del instrumento en el costado izquierdo. En Rolland, es siempre la misma
posicion (Figura 2), buscando comodidad, flexibilidad y balanceo equitativo entre las dos partes
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del cuerpo. Szilvay (2015) sefiala que una buena postura (Figura 3) requiere un equilibrio desde
los pies hasta la cabeza, mientras que los pies deben estar ligeramente separados.

Figura 1. Postura Método Suzuki

Figura 2. Postura Método Rolland (Johnson,1971, p.2) Figura 3. Postura Método Colourstrings

Afinacion y sonido: Los conceptos de afinacion y sonido se abordan de manera
diferente en cada método. Suzuki (1969) se centra en la técnica del codo y en un sistema basado
en marcas para controlar la afinacion (Jansen Van Vuuren, 2016). En cuanto al desarrollo del
sonido, se basa en la “tonalizacién”, una serie de ejercicios de escalas, arpegios, cuerdas al aire
y alguna melodia facil que preparan al alumno para cada pieza. Ademas de esto, pone especial
atencion en el sonido, ya que a partir del repertorio desarrollara su musicalidad.

Rolland (1974) introduce las dificultades desde el principio, facilita que los
movimientos sean libres, da importancia al equilibrio y al movimiento constante del cuerpo, al
balanceo del peso, la cabeza, el brazo, el codo, las piernas, etc., para poder liberar tensién y
producir buen sonido y una afinacion correcta. La calidad del movimiento determina la calidad
de sonido. Se colocan tres marcas en el diapasén para proporcionar al alumnado una orientacién
visual de la afinacién sobre la linea del primer dedo, del tercero y en el centro del violin, en la
posicion del armonico (Johnson, 1971).
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Colourstrings mantiene como principio el desarrollo del oido interno para una correcta
afinacion. A través de la “solmisacion” se anima al nifio a cantar primero lo que tocara después.
Ello hace que relacione el sonido del instrumento con su propia voz y aprenda a escucharse
(Voima, 2009). Desde el Book A se practica la transposicion con el llamado "do mévil" para las
tonalidades mayores y el “la moévil” para las tonalidades menores (Voima, 2009),
desarrollandose el oido relativo.

Ritmo: En Suzuki, la formacidn ritmica se efectlia a través de ejercicios de imitacion y
repeticion, recreandose y experimentdndose asi los patrones ritmicos. Mientras que, Rolland
considera un factor muy importante la formacion ritmica. Para desarrollar la expresion de la
pulsacion en las etapas iniciales, propone una serie de actividades para trabajar el aspecto
ritmico como escoger una pieza con un ritmo definido, caminar con el ritmo de la pulsacion
haciendo movimientos amplios y libres, balancear los brazos y levantar los pies, hacer palmas
llevando la pulsacién, hacer lo mismo pero con acentos, gestos con la mano para dirigir la
pulsacidn, practicar la marcha del estuche, hacer los golpes de arco simulados en un tubo o tocar
en pizzicati con ambas manos y por ultimo, tocarlo con el arco. Frente a esto, en Colourstrings,
se utiliza la misma nomenclatura ritmica que en Kodaly (Voima, 2009) y el concepto de ritmo
se inicia a través de las imagenes conocidas. Mediante el empleo de grafias no convencionales
el alumnado aprende de forma ludica y amena (Figura 4).

g 4 4

T ==

o

0]
T GO

Figura 4. Representaciones ritmicas (Tomado de Szilvay, 2005, p.26)

Mano izquierda: La posicién inicial de equilibrio para Rolland (1974) es con el
segundo, tercer y cuarto dedo juntos, mientras que la de Suzuki y Colourstrings es con segundo
y tercer dedo juntos. Pero, en Suzuki la posicion es estética y el codo oscila para tocar en cada
cuerda. Por su parte, Rolland (1974) diferencia tres tipos de movimientos de mano izquierda: el
movimiento vertical (procura la puesta de los dedos), el movimiento horizontal (deslizamiento
del mismo dedo) y el lateral (pasa un dedo de una cuerda a otra). Otro recurso pedagogico
utilizado por Rolland es el pizzicato de mano izquierda, que ayuda a establecer una buena
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posicion de ésta y a desarrollar la fuerza necesaria, flexibilidad e independencia digital,
especialmente del cuarto dedo.

En Colourstrings, se utilizan pizzicati de mano izquierda para aprender la técnica bésica
desde el Book A (Figura 5); esto hace que los dedos adquieran la fuerza necesaria para pisar la
cuerda progresivamente (Szilvay, 2005). Segun Vooima (2009) el método da gran importancia
al desarrollo del cuarto dedo a través del uso de los pizzicati.

Figura 5. Uso de los pizzicati combinado con el arco (Szilvay, 2005, p.42)

Cambios de posicién y armonicos: La técnica de los cambios de posicion es otra
diferencia significativa. En Suzuki, se introducen en el Volumen 4 (Starr, 1976) y se comienza
con la tercera posicién, pero en los Volimenes 2 y 3 ya se desplaza la mano para realizar los
armonicos naturales. Ya en Rolland, se ensefia a tener una movilidad de la mano desde los
comienzos para no anclarse en una posicion determinada, estableciéndose tres posiciones desde
las primeras clases: baja, media y alta. Mientras en Colourstrings, se utilizan los armdnicos
naturales (Figura 6) del violin desde el Book Ay se incorporan algunas de las ideas de Rolland.
Por ejemplo, se busca mediante la practica de estos armonicos, habilidad y flexibilidad en el
sistema basico de la mano izquierda. Mediante estos ejercicios, el alumnado se familiariza con
las diferentes posiciones del diapasén, evitando que se aferre al mango del violin, problema
comun entre los principiantes.

-~
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Figura 6. Representacion de los armonicos naturales (Szilvay, 2005, p.34)
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Vibrato: Respecto al vibrato, en Suzuki aparece en el Volumen 4, en el mismo
momento en que se aprenden los cambios de posicion. En Rolland, el vibrato se inicia como
herramienta para eliminar tensiones de la mano y debe ser regular, y la velocidad y la amplitud
pueden variar, originandose el vibrato estrecho, medio o ancho. En Colourstrings, aparece de
manera asistida desde el primer afio para liberar tensiones en el brazo.

Mano derecha: La posicién de la mano derecha para Suzuki y en Colourstrings es la
misma para los principiantes: el pulgar sujeta el arco por debajo de las crines (Figura 7);
mientras que, en Rolland, se sitda en el punto de equilibrio (Figura 8): introduce los golpes de
arco y el concepto de pizzicato volante.

Figura 7. Posicidn del arco en Suzuki y en Colourstrings
(Suzuki, 1959, p.4)

Figura 8. Posicion del arco en Rolland
(Johnson, 1971, p.7)

Tabla 2. Comparativa de aspectos técnicos en la iniciacion del violin

Suzuki

Rolland

Colourstrings

Postura corporal

Afinacion
y sonido

Mano lIzquierda
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En reposo: pies en "V"y
violin inclinado en
reposo. Al tocar talones
separados. El peso en la
parte izquierda.
Afinacion: uso de
pegatinas para su control.
Sonido: imi-tacion,
“tonalizacion” y otros
ejercicios.

Posicion estatica, con el
codo que oscila para cada
cuerda. Equilibrio de la
mano entre los dedos 2°y
3°.

En reposo: voluta no muy
baja. Al tocar: equilibrada y
busca el movimiento con
transferencia del peso para
liberar tensiones.
Afinacién: usa tres pegatinas
como guia. Sonido: calidad
del sonido a través de
relajacion y compensacion
de movimientos.

Equilibrio de la mano entre
los dedos 2°, 3°y 4°.
Distingue tres tipos de
movimientos de dedo.
Utiliza pizzicati de mano
izquierda.
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Afinacion:desarrollo
del oido interno a
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sacion”. Sonido de
gran calidad.
Equilibrio de la mano
entre los dedos 2° y 3°.
Importancia del
desarrollo del 4° dedo
en pizzicati.
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Vibrato A la vez que los cambios ~ Como herramienta para Desde el principio de
de posicion. eliminar tensiones de la manera asistida

mano, debe ser regular, la liberando el brazo de
velocidad y la amplitud tensiones.
pueden variar.

Cambios Al consolidar la técnica Si, para facilitar la Si, los arménicos

de posicion bésica de primera movilidad de la mano. Tres naturales aparecen

y armonicos posicion en el volumen 4. posiciones desde los desde el book A.

Mano derecha

Ritmo

Los armonicos naturales
aparecen desde el
volumen 2.

Posicion del debutante

distinta a la del avanzado.

Si, patrones ritmicos de
imitacion y repeticion.

comienzos: baja, media 'y
alta.

Iniciacion en los golpes de
arco y en el pizzicato
volante.

Si, con juegos ritmicos y
una accion ritmica precisa.

Paso del arco de
manera asistida por el
profesor.

Si, con representacion
visual y grafias no

convencionales.

4.2 Aspectos no técnicos

Edad inicial: Como se ha sefialado, suele fluctuar entre los 3-6 afios. Al comparar este
aspecto en los métodos, se ha observado que el que comienza mas temprano es Suzuki,
situandose entre los 3-4 afos. Esto no es de extrafiar pues una parte importante de su enfoque
musical se basa en crear un entorno musical donde se aprenda la musica como la “lengua
materna”. Ante esto, Rolland parte de los 6 afios porque su método esta centrado en el desarrollo
del cuerpo y la conciencia del movimiento: la edad no es tan importante, incluso se especializd
en lo que ¢l denominaba “reciclajes” de alumnado de edad avanzada (14 -15 afios) ayudandoles
a mejorar su técnica. Y, en Colourstrings, comienzan a partir de los 5 afios: fia relevancia de este
aspecto es el desarrollo de los sentidos musicales a través de un ambiente agradable y célido,
donde el alumnado responde a los estimulos musicales desde la naturalidad.

Tipo de clase: En Suzuki, se incluyen semanalmente dos clases instrumentales
(individual y colectiva) de 20 minutos cada una. La presencia de los padres es fundamental e,
incluso, reciben clase para poder ayudar y guiar el estudio. Suzuki y Rolland coinciden en que la
clase colectiva esta estrechamente vinculada a la motivacion para aprender del comparfiero a
través de la observacién, ejercita el oido, repasa el material aprendido y domina el repertorio;
sin embargo, el profesorado entrevistado coincide que estas sesiones no pueden sustituir a las
individuales. Hay muchos aspectos y diferencias que no se pueden aprender en una clase grupal
(sonido o afinacidn, adaptacion al ritmo del aprendizaje).

Rolland fue uno de los primeros pedagogos en destacar la importancia del aprendizaje
en grupo y le daba tanta importancia como al individual; y, en su método, no se habla del tiempo
de duracion de las clases, pero sefiala que deben ser dos clases semanales (individual y
colectiva). En Colourstrings se empieza con la ensefianza individual y, luego, la completa con la
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de grupo, para introducir al nifio en la ejecucion de masica de camara. Las clases son de 45
minutos cada una (individual y colectiva con 5-9 estudiantes), abiertas a los padres.

Motivacion: Segln Suzuki (1969), los nifios aprenden reaccionando a los estimulos de
su ambiente y a través de los sentidos, no de forma intelectual: el ambiente es lo que motiva y la
motivacion facilitard el aprendizaje que se sustenta a través del tridngulo de aprendizaje: padre-
profesor-alumno. En Rolland, la motivacion aparece vinculada a las clases colectivas y al
repertorio. Y, Szilvay (1996) sostiene que el método Colourstrings crea un entorno donde
juguetes, cuentos, canciones e instrumentos estan al servicio de la felicidad del nifio. Segun
Vooima (2009) la musica es ofrecida como un “paquete artistico”, en el que el desarrollo de la
técnica musical y las emociones se producen todo el tiempo de un modo equilibrado, empleando
explicaciones visuales para las nociones mas complejas.

Lectura musical y memoria: Suzuki y Rolland coinciden en que la lectura y la
memoria son imprescindibles. Suzuki aborda la lectura en el Volumen 4 cuando el nifio tiene
desarrollada su habilidad para escuchar y reproducir sonidos, tocando un repertorio de memoria
y le introduce en la lectura del repertorio aprendido, relacionando frases y elementos y
estableciendo relaciones visuales, auditivas, ritmicas y arménicas y también la lectura a primera
vista. En cambio, Rolland la introduce desde el principio, apoyandose en la formacion ritmica a
través del movimiento corporal. Mientras que, en Colourstrings, la lectura es esencial y aparece
simplificada con colores e imagenes; primeramente, se trabaja el aspecto ritmico y
gradualmente se afiaden las lineas del pentagrama. VVoima (2009) sefiala como Szilvay introduce
los contenidos visualmente, a través de imagenes e ilustraciones (Figura 9) y conecta
lectoescritura musical con técnica instrumental mediante el juego. La coordinacion motora se
desarrolla a medida que avanzan los procesos intelectuales. No se potencia la memorizacion en
las fases iniciales, sino que los nifios desarrollan sus habilidades memoristicas a través del
aprendizaje memoristico de canciones, de la relacion de ritmos con imagenes o del
conocimiento del instrumento sin el control visual.

Figura 9. Correspondencia visual con las cuerdas: SOL-RE-LA-MI- (Szilvay, 2005, p.1)
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Repertorio: En Suzuki, se utilizan piezas clasicas y barrocas durante los diez
volimenes, que guian el aprendizaje de forma secuenciada. El repertorio en los primeros libros
se aprende por imitacion; y el alumnado comienza memorizando piezas cortas y a medida que
progresa, sigue reteniendo y memorizando las anteriores, con lo que ejercita constantemente la
memoria y la concentracion, lo que hace que la interpretacion del instrumento sea mas fluida.

El material de Rolland resulta atractivo y divertido para el alumnado, con canciones
populares y musica contemporanea del compositor y arreglista Fletcher; aunque no esta
secuenciado progresivamente, es ideal para trabajar aspectos técnicos concretos: se distribuye la
informacién en diferentes bloques o acciones dedicados a la posicion, vibrato, cambios de
posicion, golpes de arco, etc.; y cada bloque trata un tema diferente y el profesorado organiza el
material utilizando el “curriculum espiral”. Mientras que, en Colourstrings, el material didactico
estd muy bien secuenciado. Los primeros pasos comienzan con la sensibilizacién musical en el
jardin de infancia: utiliza los “little Rascals”; seguidamente, utiliza canciones populares
alternando con clésicas y barrocas e, incluso, contemporaneas (Rossa, discipulo de Kodaly).

Creatividad: En el método Suzuki y el método Rolland, no se contempla la creatividad
como tal. Mientras que, en Colourstrings, la creatividad se desarrolla por medio de la
transposicion, improvisacion y composicion.

Seguidamente, la Tabla 3 muestra una comparativa sintetizada de las tres metodologias
investigadas a lo largo de este documento:

Tabla 3. Comparativa de aspectos no técnicos en la iniciacion del violin

Suzuki Rolland Colourstrings
Edad inicial 3-4 afios 6 afios 5 afios
Tipo de clases Individual y colectiva, de 20 Individual y colectiva, no Individual y colectiva, de 45
minutos cada una. figura el tiempo. minutos cada clase.
Motivacion Si, por parte del profesor y A través de las clases Si. La musica se ofrece al
padres. Importancia del colectivas se mantiene nifio como “paquete
ambiente y tridngulo de motivados a los alumnos.  artistico”. Las clases estan
aprendizaje. abiertas a los padres.
Lectura musical Aprendizaje por imitacién al Imprescindible, comienza la Si, con colores de las cuerdas
y memoria principio. Aborda la lectura  lectura combinada con la 'y la representacion de grafias
en el volumen 4. formacion ritmica. no convencionales.
Repertorio Aprendizaje progresivo en  Técnica condensada en dos ~ Books por niveles (A-F),
10 voldmenes. Piezas  afios. Canciones popularesy dudos y musica de cdmara.
barrocas y clasicas musica contemporanea.  Canciones populares, piezas
barrocas y clasicas.
Creatividad No lo contempla No lo contempla Si. Transposicion,
improvisacion y
composicion.

© LUISA MOYA PASTOR. THE CONTENT OF THIS ARTICLE IS THE SOLE RESPONSIBILITY OF THE AUTHORS. THE REVISTA ELECTRONICA DE LEEME AND UNIVERSITAT DE VALENCIA ARE
NOT LIABLE FOR ANY LEGAL ACTIONS THAT MAY ARISE INVOLVING THE ARTICLE'S CONTENT. REVISTA ELECTRONICA DE LEEME —LISTA ELECTRONICA EUROPEA DE MUSICA EN LA
EDUCACION-HTTP://MUSICA.REDIRIS.ES.ISSN: 1575-9563 EDITORES: UNIVERSIDAD DE VALENCIA Y JESUS TEJADA GIMENEZ.  VISIBILIDAD DE ESTA REVISTA! EBSCO, CINDOC
(CESIC), CITEFACTOR, COPAC, DIALNET, DICE (CSIC), DOAJ, E-REVISTAS (CSIC), EBSCO PREMIER, ERIH+, GALE CENGAGE LEARNING, IN-RECS, IRESIE, LATINDEX, MIAR, OCLC
WORLDCAT, RESH, REDIB, RILM CORE JOURNALS, SUDOC, ULRICHS, ESTA REVISTA ESTA PUBLICADA CON EL APOYO INSTITUCIONAL DE REDIRIS-CONSEJO SUPERIOR DE
INVESTIGACIONES CIENTIFICAS Y ES DE ACCESO LIBRE. CREATIVE COMMONS LICENSE 4.0 BY

47


https://ojs.uv.es/index.php/LEEME/index

RW : l LuisA MOYA PASTOR
's Qa EL APRENDIZAJE DEL VIOLIN EN EL SIGLO XX: UN ETUDIO COMPARATIVO DE LOS METODOS
SUZUKI, ROLLAND Y COLOURSTRINGS

s X i
eeect“omca de (REVISTAELECTRONICA DE LEEME) NUMERO 41, PP. 3551

HTTPS://0JS.UV.ES/INDEX.PHP/LEEME/INDEX

LEEMG DOI: 10.7203/LEEME.41.10827

Electronic Journal of Music in Education
Revista arbitrada de investigacion y aplicaciones en Educacion Musical
Peer-reviewed joumal of research and applications in Music Education

ISSN; 15759563

5. Discusidn

Todos estos métodos persiguen el mismo objetivo: el aprendizaje del violin, pero de
diferente forma. Esto ha llevado a ciertas reflexiones:

1. Cuanto mas pronto se comienza, mas necesario se hace secuenciar los contenidos.
En este sentido, resulta acertada la manera de replantearlos en Colourstrings, de
forma que resulten inteligibles para el nifio.

2. La utilizacion de las clases colectivas constituye un gran pilar de motivacion,
siempre complementado con clases individuales donde tengan su espacio de
aprendizaje personalizado.

3. La utilizacién de los cambios de posicion y de los arménicos de Colourstrings es un
aspecto relevante, porque en Ensefianzas Elementales no suele abordarse hasta
tercer curso.

4. La lectura musical y su relacion con la transposicion, o con la creatividad, hace que
el alumnado aprenda y viva los contenidos, disfrutando de la muisica e iniciandose
en el proceso creativo.

5. Contar con un amplio repertorio aporta multiples posibilidades. Es relevante la
propuesta de Jansen van Vuuren (2016) de practica combinada de lectura musical
del Volumen 1 de Suzuki con el Book B Colourstrings.

En suma, para elaborar una propuesta pedagégica se aunaria el desarrollo ritmico, el
vibrato y el movimiento de Rolland, sumados con el desarrollo de la memoria y la motivacion
de Suzuki, con los principios de lectura, repertorio, creatividad, cambios de posicién y
armoénicos de Colourstrings. Ademas de esto, las clases se estructurarian en dos clases
semanales, de 30 minutos individual y de 30 minutos grupal con un maximo de 8 estudiantes
con una edad inicial de 4-5 afios.

6. Conclusiones

Se han elegido estas tres metodologias por considerar que son las mas apropiadas para
la iniciacion al violin. Actualmente, en Espafia, las pedagogias Suzuki y Rolland estan siendo
aplicadas en numerosas escuelas de mdsica y conservatorios, pero el uso del método
Coloustrings es minoritario. Gracias al analisis comparativo se han resaltado ciertos items
fundamentales en dicho proceso y se han conectado ideas, lo cual ha servido para establecer una
propuesta pedagdgica.
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Si se observan sus principios generales, pueden verse muchas diferencias, pero si se
ahonda se contempla como también convergen e, incluso, pueden complementarse para crear
otras propuestas pedagdgicas, en aras de la personalizacion. Por ejemplo, la vision integral del
aprendizaje como un trabajo educativo a todos los niveles es muy relevante en Suzuki y
Colourstrings; y, este planteamiento es més completo globalmente que el de Rolland, focalizado
en el aprendizaje técnico especifico durante los dos primeros afios. Otro aspecto relevante en
Suzuki es que se respeta el ritmo individual de aprendizaje, realizando conciertos con objetivos
integradores, en los que tocan nifios de todos los niveles y pequefios con mayores; en
Colourstrings, en cambio, se motiva al alumnado siendo exigentes y valorando cada logro. Por
otro lado, tras el analisis, haciendo referencia a los aspectos no técnicos, los objetivos de Suzuki
y Colourstrings estdn mas claramente definidos y motivan mas que en Rolland. Otra
observacion tras el analisis es lo apropiado de la propuesta de Rolland y Colourstrings de
introducir ciertas dificultades técnicas casi desde el comienzo (arménicos, cambios de posicién
y vibrato), que favorecen la relajacion de la mano izquierda.

La realizacion de las entrevistas ha permitido profundizar sobre la practica de estas
metodologias. En Suzuki y Colourstrings, el profesorado entrevistado otorga una gran
importancia a su formacién por especialistas: en la practica del aula, ensefian a dar clases a los
mas jévenes, se observan y se cuestionan constantemente, para hacer que la ensefianza
evolucione. El amplio material pedagogico de Colourstrings es otro aspecto que han destacado,
por facilitar el desarrollo de las clases y constituir una guia pedagoégica que contempla todos los
aspectos del aprendizaje. Y, con respecto a la introduccion de la lectura musical, los
profesionales Suzuki comentan que la lectura musical debe introducirse cuando se considere que
el alumnado esta preparado; sin embargo, la lectura en Colourstrings a partir de notacién no
convencional, conecta la parte emocional con la intelectual y resulta un factor primordial para el
aprendizaje porque aprende a través de su experiencia. Esto hace que su creatividad crezca y
aprenda jugando con especial motivacion.

El aprendizaje de un instrumento no tiene barreras, ni dogmas o escuelas rigidas e
inamovibles, sino que estd en constante evolucion y cuestionamiento. Cada docente, con sus
vivencias, experiencias y conocimientos, es el principal responsable de encontrar y distribuir las
herramientas pedagogicas para contribuir a la formacion del alumnado. Se hace indispensable
que el profesorado sea flexible, pues desde los inicios del aprendizaje habra de contagiar la
pasion por la musica, y ayudar a consolidar cimientos técnicos y no técnicos que acompafiaran
al violinista a lo largo de toda su vida.
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