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    DE SIMONE, Cristina : Proféractions ! 
Poésie en action à Paris (1946-1969), Les presses du réel, 
Dijon, 2018. 
 
Pour la musique contemporaine, ce qui se passe du côté de la poésie – qui, 
depuis un siècle, intègre le sonore – et, de manière générale, l’oralité, est à la 
fois passionnant et, à de nombreux endroits, consubstantiels à cette même 
musique. Voici une somme de 550 pages qui apporte de nombreux éclairages 
sur le sujet. Issue de l’univers du théâtre, Cristina De Simone est maître de 
conférences à l’Université de Caen. Proféractions, sa thèse de doctorat, a pour 
objet la poésie action. Ce type de poésie accorde de l’importance à la profération 
et au double jeu de performeur et d’auteur. La poésie action se différencie de 
l’appellation générique de poésie sonore qui désigne principalement les audio 
poèmes d’Henri Chopin, recourant à la technologie. Le XXe siècle étant marqué 
par l’accélération technique et les relations entre les courants d’avant-garde, 
l’auteure part des mouvements dadaïstes et futuristes qui sont les premiers à 
s’être émancipés de la forme et qui ont contribué au contexte contestataire si 
caractéristique de leur époque.  
 
L’ouvrage est composé de trois parties : les recherches d’Antonin Artaud (1945-
1948), le mouvement lettriste (1946-1952) et enfin la « poésie ouverte » (1953-
1969) : la pluralité d’expériences menant aux années 1970. Les dates choisies 
par l’auteure, 1946 et 1969, sont certes les dates clés du sujet mais 
correspondent également à des événements relatifs à Antonin Artaud, son 
retour à Paris après un internement psychiatrique à Rodez, et l’événement au 
Vieux Colombier Liberté de parole qui a rassemblé tous les protagonistes de la 
présente histoire dans cette période symbolique post-68.  
 
L’analyse de la vie d’Artaud et de ses activités sont brillamment exposés et 
révèlent la dimension transdisciplinaire du personnage, qui a cassé les codes liés 
aux contextes et aux lieux théâtraux et poétiques. Il mis en place les éléments 
clés de la poésie action : l’oralité, le rapport au corps, les nouvelles notations, le 
madrigalisme, la spatialisation et, plus globalement, le rejet de la mondanité. 
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Ces passages analytiques sont finement amenés ; ils s’appuient sur des ouvrages 
biographiques réalisés par des proches. Artaud apporte des éléments d’écologie 
et une critique du spectacle, annonce les fondements du situationnisme par la 
critique des États-Unis et prône la transformation par la destruction intégrale. 
Finalement, c’est son radicalisme qui fera le lien avec le mouvement lettriste. 
Proche du Parti communiste français et des mouvements anarchistes, le 
lettrisme part d’une volonté de destruction du mot et du langage afin d’arriver à 
un langage total définit par la lettre elle-même. Les portraits historiques 
d’Isidore Isou et autres acteurs majeurs permettent d’éclairer les liens et les 
évolutions de ces différentes avant-gardes qui ont en commun une lutte contre 
la spécialisation dans l’art.  
 
Les lettristes, tels des aèdes modernes, pratiquent un art du son, une 
composition orale, réalisent des récitals ; influencés par le jazz, ils improvisent ; 
ils militent pour l’engagement physique ; alternent entre événements 
intempestifs et organisés ; rôdent du côté du cinéma et des technologies du son, 
telle la pellicule hurlante. Autant d’aspect que Cristina De Simone analyse, ainsi 
que les films et performances de Maurice Lemaître, Gil J Wolman, Guy Debord, 
François Dufrêne. Dans la dernière partie consacrée à la poésie ouverte, un 
chapitre rappelle le lien aux technologies sonores : magnétophone, cut-up, et 
aux techniques poétiques corollaires : crirythme, écriture vocale automatique, 
poème partition, photographie sonore (Bernard Heidsieck). L’auteure passe 
également en revue la poésie concrète, la poésie visuelle, le scandale dans le 
lettrisme et sa légitimation, l’engagement politique et l’internationalisation. Elle 
termine sur certains festivals et soirées chez les poètes de la Beat Generation à 
Paris, la poésie directe, la poésie phonétique de Jean Tardieu et Jacques Polier.  
 
Il ressort de cet ouvrage une analyse minutieuse et extrêmement claire des 
différents mouvements d’avant-garde, artistiques ou politiques, et surtout 
l’interaction entre ces mouvements. En effet, la réelle valeur de cet ouvrage n’est 
pas tant l’histoire de l’oralité et de la profération mais le croisement des 
entretiens, des témoignages et la restitution des indices qui indiquaient 
jusqu’alors un lien seulement palpable entre la Beat Generation, l’Internationale 
Situationniste, le Lettrisme, Artaud, Chopin, Marinetti et tant d’autres acteurs. 
Le décryptage est fait. Ces éléments prennent leur sens. L’idée de fond 
révolutionnaire est plus que jamais d’actualité. Car, pour reprendre la citation 
de Theodore Adorno, « une poésie post-Auschwitz est uniquement 
révolutionnaire ». 
 
 

 
Aki Yamouridis et Nicolas Darbon 


