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RAFAEL VIRUELA MARTINEZ*

ESTRUCTURA SOCIOPROFESIONAL DE
LOS RURALES CASTELLONENSES

RESUMEN

Elestudio pretende poner de relieve la dificil situacién seciodemografica en que se encuen-
tran los municipios rurales de la provincia de Castell$, como consecuencia del intenso éxodo que
han sufrido desde principios del siglo xx,

En muchos pueblos, pensionistas y jubilados superan a la poblacién econémicamente activa.
Entre los activos la mayor parte se ocupa en el sector agrario; sélo en las localidades méas préximas
al litoral se da una cierta diversificacién profesional. Buena parte de los rurales debe desplazarse
diariamente desde el municipio de residencia al de trabajo.

La ocupacién en actividades agrarias, o no agrarias, en el mismo municipio de residenciacen
localidades mis o menos préximas, las pensiones de jubilaci6n, el trabajo a domicilio, son esencia-
les para el mantenimiento de la poblacién en medio rural.

RESUME

L’étude cherche & mettre en relief la difficile situation sociodémograp hique ou se trouvent les
municipalités rurales de la province de Castells, & conséquence de I'intense exode qu’elles ont
éprouvé depuis les commencements du XXéme sidcle.

Dans beaucoup de villages, les pensionnaires et les retraités surpassent i la population
économiquement active. Entre les actifs la plupart s’occupe dans le secteur agraire; seulement aux
localités les plus prochaines au littoral se produit une certaine diversification professionnelle. Une
bonne partie des ruraux doit se déplacer chaque jour depuis la municipalité de résidence a cellede
travail.

L’occupation dans des activités agraires, ou nonagraires, 4 la méme municipalité de résiden-
ce ou aux localités plus ou moins prochaines, la pension de retraite, le travail a domicile, sont
essentielles pour le maintien de la population au moyen rural.

*  Departament de Geografia. Universitat de Valéncia
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122 RAFAEL VIRUELA

1. INTRODUCCION
POBLACION RURAL /POBLACION NO RURAL. UN TEMA A DEBATE

Con frecuencia, para la distincién entre poblacién “rural” y poblacién “no
rural”, se adopta el criterio estadistico. Cuando el profesor Gozalvez (1987)
analizé el envejecimiento de los municipios rurales de Pais Valencia, considera-
ba como tales los que tienen menos de 2.000 habitantes en su cabecera; por su
parte, el profesor Vidal (1984) estudi6 las estructuras demogrificas de la pobla-
cién rural en Catalunya en municipios con menos de 5.000 habitantes. Sea cual
sea la cifra que tomemos, en la provincia de Castello (figura 1, mapas Ay B) la
mayor parte del territorio es rural. Todo el interior e, incluso, muchos munici-
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Fig.1.- Contrama, arearuraldela provinciadeCastells. A, municipios hasta 2,000 habitantes ensus
cabeceras; B, municipios hasta 5.000 habitantes; C, municipios considerados en este trabajo

Tal como reconoce uno de estos autores, el criterio numérico constituye
una “definicién” moderadamente operativa (ViDat, 1984, 233); pero, no deja de
ser una visién parcial de fenémeno rural, ya que, entre otras razones, las cifras
son cambiantes. En este sentido, las areas rurales han sufrido un intenso vacia-
do, singularmente a causa de la emigracién, aunque también por el exceso de
muertes sobre los nacimientos, a resultas del acusado envejecimiento demogra-
fico a que les ha Hevado la pérdida de los elementos mas jovenes. De mantener-
se las actuales tendencias demogréficas, la regresién continuard en los proxi-
mos aftos.

Cuando se estudian amplios espacios se utilizan fuentes estadisticas que
consideran rurales a los municipios con menos de 2.000 habitantes, y urbanos a
los que superan los 10.000, mientras que lo que no es ni rural ni urbano queda
como “poblacién intermedia”. De esta forma, los estudios poblacionales estdn
condicionados por las indicaciones y orientaciones de los estadisticos. Cierta-
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ESTRUCTURA SOCIOPROFHSIONAL DE LOS RURALES CASTELLONENSES 123

mente son pocos los municipios con menos de 2.000 habitantes que escapenala
calificaciéon de rural; pero no es menos ciertc que municipios con un censo
superior en poco se diferencian de los anteriores. Hay municipios “estadistica-
mente rurales” que no lo son; y, el caso contrario, municipios conceptuados
como “no rurales” (con mas de 2.000 habitantes) que mantienen un carécter
eminentemente rural. Es mas, como sefiala el profesor Rosselld (1984, 61), algu-
nas aglomeraciones, como Borriana o Almassora, tienen un aire campesino.

No se trata de restar valor al niimero de habitantes como criterio diferen-
ciador, sino de adoptar, ademads, otros puntos de referencia, como puedan ser,
por ejemplo, la estructura profesional de la poblacién activa, la instalacion
industrial, etc. Debo insistir en que el caracter rural de una localidad no depen-
de tinicamente de su tamario demografico; factores socicecondmicos, e incluso
locacionales, hacen que un colectivo numeroso pueda ser eminentemente rural,
y que, por el contrario, un grupo con pocos efectivos presente rasgos inequivo-
camente urbanos.

¢Por qué es rural Orpesa (1.940 habitantes) y, en cambio, no lo es Morella
(3.109 habitantes)? El pequefio municipio de 1a Plana registra una intensa acti-
vidad turistica durante la estacién veraniega, la poblacién activa cuenta con
una estructura diversificada y en relacién con su dinamismo demogréfico el
censo de habitantes ha aumentado en los dltimos afios. Por su parte, en el
extenso término municipal de Morella, el sector agropecuario mantiene cierta
importancia relativa como sector empleador; su incuestionable capitalidad
comarcal, centro administrativo y de servicios, no ha logrado evitar la regresion
demografica, cuyo ritmo e intensidad ha sido similar a la de su entorno comar-
cal (VIRUELA, 1991).

Atendiendo al mimero de habitantes y a la ocupacién de los trabajadores,
Vilafranca, con 2.926 habitantes, y con s6lo el 11% de sus activos dedicados al
sector primario, deberia ser calificada como “no rural”; sin embargo, la ubica-
cidén del municipio, las caracteristicas del entorno, y la reduccion de sus efecti-
vos, nos inclinan a considerarlo rural. A diferencia de este niicleo rural indus-
trial del interior de la provincia, numerosos municipios litorales, con alta
proporcion de activos primarios, han incrementado sus efectivos.

Quiza el tema no deberia plantearse en los términos rural/no rural, que
implica una diferenciacién con frecuencia sélo numérica. Lo mds apropiado, al
menos en la provincia de Castell6, es destacar la oposicién entre el interior —si
se quiere “rural”- y el litoral, donde se desarrollan otras caracteristicas no
vinculadas a la ruralidad. Elinterior se distingue por la fuerte sangria emigrato-
ria, que ha afectado incluso a los centros comarcales; mientras que el litoral
cuanta con los niicleos mds dindmicos, con cierta ralentizacidn en los Gltimos
afios, en relacion con la tendencia general al envejecimiento y el descenso de la
natalidad.

La diferencia entre el interior y el litoral también es econémica (RoMeRo, J.,
Dominco, C., 1979). La industria se concentra en el estrecho pasillo litoral, a 1o
que Se suma una agricultura de regadio dirigida a la exportacién, que ocupa ala
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124 RAFAEL VIRUELA.

mayor parte de los asalariados del sector (VIRUELA, R., 1988, 718), y que eleva de
forma considerable la proporcion de activos primarios en numerosos munici-
pios de la costa. Por su parte, en el interior, el secano extensivo recluta lafuerza
de trabajo entre los miembros de la familia propietaria, lo que no es 6bice para
que aqui se registren los porcentajes mds altos de activos primarios, en relacién
con las escasas posibilidades de empleo secundario y terciario. La excepcién co-
rresponde a algunos enclaves industriales y a las pequefias capitales comarca-
les, en las que se deberia hacer lo posible para que se conviertan en centros di-
namizadores del extenso espacio rural del interior.

El territorio que hemos considerado en esta breve sintesis sobre las estruc-
turas socioprofesionales de los rurales castellonenses, abarca toda la provincia
de Castelld, excepto la estrecha franja litoral (figura 1, mapa C). Este extenso
territorio ocupa cerca de 5.400 Km?, el 80% de la superficie provincial, y cuenta
con s6lo el 20% del censo (ochenta y cinco mil habitantes, en 1986). La distribu-
cién de la poblacién no es nada homogénea, los efectivos se reducen en las
comarcas montafiosas, mas agro-rurales, destacando la concentracién en algu-
nos términos municipales; asi, Vilafranca retine el 30% de la poblacion de I'Alt
Maestrat; en Morella viven la mitad de los habitantes de Els Ports.

2. LA TEMPRANA INCORPORACION DE LAS AREAS RURALES
A LA CORRIENTE EMIGRATORIA! EL INTENSO VACIADO DEMOGRAFICO

Desde comienzos de la centuria, los censos de poblacidn ofrecen cifras cada
vez mds menguadas, siendo el afio 1910 el que registra el mayor nimero de
efectivos (figura 2). Desde mediados de siglo la corriente emigratoria se inten-
sifica, a tal punto que en el momento actual (1986} la mayor parte de los
municipios han reducido sus efectivos ala mitad de los que tenian a principios
de siglo; en algunas dreas la reduccion ha sido superior al 75%. En muchos
municipios de Els Ports, el Alt Maestrat, y, sobre todo, el Alto Mijares, la
pérdida ha sido tan brutal que se acercan a una problemaética despoblacion, con
densidades inferiores a 15 habitantes por km? (figura 3). Consecuencia del
intenso éxodo ha sido.]a desaparicion de algunos municipios rurales, como ha
ocurrido en la Tinenca de Benifassa. Con el intenso proceso de despoblacion
amplias dreas tienen seriamente comprometidas sus posibilidades demografi-
cas y econdmicas (GozALvez, 1988, 672), a no ser que se instale gente joven, lo
que resulta bastante improbable.

Tal como se puede apreciar en el mapa de la figura 2, las menores pérdidas
corresponden al Alto Palancia y a los municipios rurales de la Plana, incluso
algunos han incrementado su poblacion (OrtELLs, 1988, 917), lo que se debe re-
lacionar con la proximidad geografica a los principales centros industriales de
la provincia. Huelga decir que, de no ser asi, la evolucién demogréfica habria
sido igual a la de otros muchos municipios rurales.
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Fig. 2.- Provincia de Castell. {ndice de variacion de la poblacién rural
(1900-1986). Encada unode los Censos se hantenidoen cuentalos
municipios indicados en el mapa C dela figura 1
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Fig.3.- Densidad demografica (hab./Km? en 1986
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126 RAFAEL VIRUELA

3. ESTRUCTURAS DEMOGRAFICAS ACTUALES

El proceso de industrializacién-urbanizacién litoral, en los afios cincuenta-
sesenta, ofrecid a los rurales castellonenses la oportunidad esperada. La emi-
gracion fue selectiva, cientos de jévenes pasaron del campo a la ciudad, lo que
ha medificado profundamente las estructuras de la poblacién remanente.
Acusado envejecimiento, baja natalidad, mortalidad superior a la media del
Pais Valencia, son los rasgos caracteristicos de la poblacién rural. Caracteristi-
cas que, como puso de relieve el profesor Pirez Pucrat (1971), ya se manifesta-
ban de forma clara en los afios sesenta, a consecuencia de la temprana incorpo-
racion de estas poblaciones a la corriente emigratoria.

3.1. El acusado envejecimiento de la poblacion rural

A resultas del intenso éxodo en muchos de nuestros municipios hoy la
situacion es realmente alarmante, no hay mas que ver la distribucion espacial
del envejecimiento. Para ello se han confeccionado dos mapas (figura 4), en uno
se indica la proporcién de habitantes con sesenta y cinco 0 més afios en el censo
municipal; el otro representa el indice de envejecimiento, nimero de viejos por
cada 100 jdvenes menores de veinte afios. :

La cartografia del envejecimiento muestra cémo la mayor intensidad de
este hecho demogrifico no se manifiesta en municipios aislados, sino que se
presenta como un fendmeno de contigiiidad, en manchas crecientes. En la
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Fig.4.- Castell$, 1986. Proporcion de personas mayores de sesenta y cinco afios; indice de vejez
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provincia de Castell hay grandes superficies territoriales con graves proble-
mas de envejecimiento; sobre todo en el Maestrat y, mds atin, en el Mijares,
donde se localizan los municipios de envejecimiento mds acusado, con una
proporcidn de personas mayores de sesenta y cinco afios superior al 24%, claro
sintoma de agotamiento demogréfico que puede comprometer seriamente el
futuro de estas comarcas; con porcentajes entre 20 y 24% de viejos destacan
I’ Alt Maestrat, ’Alcalatén y el interior del Alto Palancia.

CUADROI
Poblacién de los municipios rurales,
segin el grado de envejecimiento (% de habitantes con 65 & mds afios)

Grado de envejecimiento Municipios Poblacién
Numero Yo Nimero %o

Jévenes (hastael 15%) 4 3,6 6.751 78
En transicién (15-20%) g 8,0 15.430 17,9
Viejos (20-24%) 21 188 25.656 9,7
Muy viejos (24-28%) 22 19,6 20.707 240
(28% vy mas) 56 50,0 17.728 20,6
Total 112 100,0 B6.272 1000

Fuente: Padrén Municipal de Habitantes, 1986. Elaboracién propia

En definitiva, nueve de cada diez municipios rurales son viejos, la mayoria
muy viejos. Tal como se puso de manifiesto hace ya veinte afios, 1a poblacién
rural castellonense es la mas envejecida de Espaifia (GARCIA BALLESTEROS, 1977,
525).

Los municipios jévenes y en transicion, muy pocos, se ubican principal-
mente en el interior de la Plana. Son los niicleos rurales mas préximos al litoral
urbano-industrial. Proximidad geogréfica que, al permitir los desplazamientos
diarios desde el lugar de residencia al de trabajo, ha amortiguado el proceso
emigratorio, lo que se traduce en unas estructuras menos envejecidas.

El mapa que representa el indice de vejez, es un complemento del anterior.
En 1986, para el conjunto de la poblacién rural, las personas mayores de sesenta
y cinco afios superaban a los jovenes que todavia no habfan cumplido los
veinte; exactamente habia 118,6 viejos por cada 100 jévenes. Muy pocos muni-
cipios, como en el caso anterior, los mds proximos a la Plana, registraban un
indice inferior a la media. Los valores aumentan considerablemente hacia el
interior, en especial en la comarca de Els Ports, y, sobre todo, en la cuenca del
Mijares, donde la mayor parte de las localidades superan el indice 200, e incluso
e] 300, evidenciando un grado de envejecimiento sin posibilidades de recupera-
cién.
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3.2. Estructura por sexo y edad

El predominio de jévenes y adultos en la emigracion se responsabilizan de
la elevada proporcion de viejos y la ausencia de nifios, tal como se puede ver en
la representacién gréfica de la estructura por sexo y edad (figura 5). La
piramide de edad se caracteriza por la pronunciada contraccion de las cohortes
adultas, el estrangulamiento de la base y la amplitud de su tercio superior.

En cuanto a la proporcion de sexos, hay una mayor presencia de mujeres
en las edades avanzadas debido a la normal sobremortalidad masculina; mien-
tras que en los demds grupos la balanza se inclina a favor de los varones, lo que
viene a corroborar algunas observaciones mds o menos generalizadas sobre la
dindmica del éxodo rural: el éxodo es mds intenso en las mujeres. Varios son los
motivos que tiene la mujer nacida en édreas rurales para emigrar (Garcia Ruiz,
1976), 1a falta de aliciente en la vida del pueblo, las nulas posibilidades profesio-
nales, las relaciones sociales, etc. La menor participacién de varones en la
emigracion —que se traduce en unos elevados niveles de celibato masculino
(Recano, 1988, 776)- se debe a que los hombres estdn més ligados laboralmente
a las explotaciones familiares.
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Fig.5.- Estructura porsexo y edad de la poblacién rural, en 1986. Se han
considerado los municipios indicados enel mapa C de la figura 1
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CUADRO 1l
Estructura socioprofesional de la poblacidn rural

Municipios Poblacién econémicamenteactiva
Tamafio Nuamero Pobl. Ocupados Buscan trabajo Parados Total Pensionistas-jubilados
total Ndamero %(*) Nuamero %(%) Numero %) Numero %) Nuamero %(*)
<200 habit. 28 3072 805 866 4 53 75 81 929 302 1164 379
200-500 33 10987 319 874 26 62 234 64 3656 333 3447 314
501-1000 22 15645 4584 885 222 43 37 72 5178 331 4148 265
1001-1500 11 12.867 3778 894 190 45 257 61 4225 328 3464 269
1.500-2.000 9 15372 4651 91,0 197 38 264 52 5.112 33,3 3875 252
- >2.000 habit. 9 28329 8.879 885 294 30 857 85 10030 354 6137 21,7
Total rura] 112 86272 25893 839 1178 40 2059 71 29130 338 22235 258

Fuente: Padrén Municipal de Habitantes, 1986. Elaboracién propia

{*) % sobre el total de la poblacién econémicamente activa
(**) % sobre la poblacién total
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Estas caracteristicas son comunes a toda la poblacién rural; no obstante, el
grado de deterioro de las pirdmides es regionalmente distinto. La estructura
demografica estd especialmente agravada en Els Ports, I’ Alcalatén, y, sobre
todo, en el Alto Mijares, cuyas piramides dibujan una silueta casi rectangular
entre los cincuenta afios y la base, con un pronunciado estrechamiento en
edades inferiores a veinte afios. La baja proporcion de jévenes pone de mani-
fiesto la incapacidad de las poblaciones para reponer generaciones y, por tanto,
la grave situacion de supervivencia demografica de estas comarcas, donde la
mayor parte de los municipios cuentan con muy pocos efectivos.

En las otras comarcas la estructura no llega a estar tan deteriorada, lo que
se debe a que muchas localidades funcionan como pueblos-dormitorios de los
principales centros industriales. Con todo, el panorama no deja de ser desola-
dor, debido a la escasa potencialidad de las bases infantiles que se aprecia en las
piramides de edad.

4, UNA SOCIEDAD RURAL DE JUBILADOS Y PENSIONISTAS

El acusado grado de envejecimiento a que hanllegado nuestras comunida-
des rurales se traduce en una alta proporcién de jubilados y pensionistas; con-
cretamente, en 1986, el 26% de la poblacién rural se encontraba en esta situa-
cién. Porcentaje que adquiere plena significacion cuando se le compara con el
correspondiente al de la poblacién norural, el 14% para el mismo afio. Es decir,
entre los rurales uno de cada cuatro habitantes es pensionista, entre los no
rurales la proporcién es de uno a siete.

Los valores son distintos segtin el tamafio demogréfico de los municipios.
Jubilados y pensionistas adquieren una mayor importancia relativa en las loca-
lidades mds pequettas, se puede observar en el mapa de la figura 6, estos muni-
cipios se localizan principalmente en la comarca del Alto Mijares, donde pen-
sionistas y jubilados superan a la poblacién econémicamente activa.

Logicamente, a medida que aumenta la proporcién de las personas que por
razones de edad estdn apartadas de la vida laboral, la tasa de actividad se
reduce. Por el contrario, a menor proporcién de pensionistas y jubilados mayor
porcentaje de activos, tal como sucede en los municipios de mayor tamafio
demografico. No obstante, dadas las actuales estructuras demogréficas, en el
futurc inmediato un buen niimero de municipios del interior castellonense
alcanzaran los valores registrados en las localidades del Mijares.

Con razén se puede afirmar que la nuestra es una sociedad rural de jubi-
lados; y, sin duda, sus pensiones contribuyen al mantenimiento de ciertas acti-
vidades econémicas. En este sentido, el mapa de la figura 7, en el que hemos re-
presentado la distribucion de los ingresos correspondientes a pensiones,’ es

! Para laelaboracién de este mapa hemos contado con la informacion facilitada por el Servicio de

Coordinacién Informatica, del Instituto Nacional de 12 Seguridad Social, que paracada municipio
nos ha ofrecido el montante de las pensiones. Los ingresos correspondientes a pensiones y jubila-
cionesloshemosrelacionade con la poblacién existenteen 1990, segtin las proyecciones demogra-
ficas calculadas porel Instituto Valenciano de Estadistica.
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Fig. 6. Estructurasocioprofesionaldela poblaciénrural, en1986. Semi-
circulo superior, poblacién econémicamente activa; semicirculo
inferior, pensionistas y jubilados: porcentaje sobre la poblacién
total

! .
i gooono
oG
’\Au MAESTRAT BAIX

MAESTRAT

800000

asatas)

P
habitante

Fig.7.- Castells, 1990. Distribucién de los ingresos en concepto de
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muy ilustrativo. Destacan los mayores ingresos que bajo este concepto reciben
los residentes en las comarcas del interior, superiores a la media provincial
(poco mas de 7.000 pesetas/habitante), cantidad que —por las razones mas
arriba indicadas- se incrementan en el Mijares, donde a cada habitante le
corresponden 13.000 pesetas al mes, por término medio.

5. PREDOMINIO DE LA ACTIVIDAD AGRARIA: ESCASA TMPLANTACION INDUSTRIAL

Las comunidades rurales se han venido ocupando tradicicnalmente en
actividades agropecuarias. Con la emigracién se ha reducido el niimero de tra-
bajadores primarios, principales protagonistas del éxodo, en el que también
han participado trabajadores de otros sectores, ya que, cuando el medio rural
sufre un masivo proceso de despoblacidn, la fuente de renta de quienes desem-
pefian labores no agricolas disminuye de forma perceptible, no dejando otra
alternativa que la de abandonar la localidad (Seviiia, 1979, 215-216), como han
hecho panaderos, comerciantes, maestros, etc. Con todo, el éxodo agrario ha
sido el de mayor intensidad, contribuyendo a aumentar la importancia relativa
dela industria y los servicios.
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Fig. 8.- Estructura profesional de la poblacién rural, en 1981, Cuadrados
proporcionales a la poblacién municipal
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Sin embargpo, tal como queda reflejado en el mapa de la figura 8, en la actua-
lidad (1981) el sector primario es el principal sector empleador en gran parte de
los municipios rurales, con un mayor porcentaje de agricultores cuanto més ha-
cia el interior, en el limite con la provincia de Teruel. Las comarcas mas
agrarias, con porcentaje méas elevado de activos primarios, coinciden con las de
menor densidad de poblacién. Si, como sefiala Cruz Orozco (1990, 65), relacio-
namos este hecho con las dificultades de la agricultura de montafia y su baja
rentabilidad, nos podemos hacer una idea del carcter dependiente de las econo-
mias de las dreas desfavorecidas.

El medio rural se caracteriza por la escasa implantacién industrial. En
1986, segiin el Censo de Empresas cotizantes al Régimen General de la Seguri-
dad Social, los 112 municipios considerados reunian el 13,2% de los 38.998
empleos industriales existentes en la provincia. Ademas, un buen nimero de
localidades, sobre todo en Els Ports y el Alto Mijares, no contaban con estableci-
mientos fabriles.

En consecuencia, los puestos de trabajo industriales se localizan en unos
pocos municipios, en los que hay una menor proporcién de agricultores. Se
trata de pequefios enclaves industriales, algunos con cierta tradicién (Llucena,
Vilafamés, Vilafranca, Morella...), otros se constituyen en aureola industrial
que envuelve a los centros mas importantes de la provincia (como es el caso de
Ribesalbes o Figueroles). En otros casos, los trabajadores de la industria y los
servicios no se emplean en establecimientos locales, sino que se desplazan a
otros municipios.

6. LaS MIGRACIONES DIARIAS POR MOTIVOS LABORALES:
UN FENGMENO DE DIFICIL CUANTIFICACION

. Aunque la actividad agraria contintia teniendo un claro predominio, mu-
chos municipios han conocido una relativa diversificacién profesional, fruto
mas que nada de la drastica reduccién del niimero de agricultores y del aumen-
to general del nivel de vida. En efecto, no todos los agricultores optaron por la
emigracién, algunos han pasado a trabajar a la industria y los servicios, otros
alternan las tareas agricolas con otras actividades.

En cualquier caso, tal como manifestara el profesor BErnaT (1986, 152),
seria interesante distinguir entre los trabajos que se ejecutan en el municipio de
empadronamiento y aquellos que se realizan en otras localidades, y no sélo en
loreferente a las actividades industriales sino también en el trabajo agrario asa-
lariado, ya que muchos agricultores por cuenta ajena consiguen la mayor parte
de sus jornales en el regadio litoral.

En el medio rural castellonense, las migraciones por motivos de trabajo
cobran especial importancia, lo que obedece bien a la escasa implantacién in-
dustrial en el drea, bien a las dificultades para emigrar, o bien al deseo de
continuar viviendo en el pueblo, y, en cualquier caso, a la necesidad de incre-
mentar las rentas.

131



134 RAFAEL VIRUELA

Algunos de estos desplazamientos son ocasionales y se dirigen hacia las
zonas costeras de agricultura especializada, como hacen los agricultores de
Eslida (OrtELLs, 1987, 401); otros son regulares a lo largo de todo el afio, acuden
a municipios con industria, mas o menos proximos. Los de Fondeguilla vanala
Vall d'Uix0, trabajan en empresas de calzado, a Nules y Betxi, en fabricas de
cerdmica y azulejos; como los de Bell-lloc, que se desplazan a Vilafamés, Sant
Joan de Mord y I’Alcora; los de Benassal se dirigen a Vilafranca, centro de la
industria textil y de confeccion (VIRUELA, 1988 a). En ocasiones, trabajar en
otros municipios, comporta desplazamientos més largos; asi, la poblacién acti-
va residente en el municipio de Ain trabaja en fabricas de azulejos y en la
construccién, lejos del pueblo (ORrTELLSs, 1987, 387).

Cuantificar la composicién de estos desplazamientos —niimero de trabaja-
dores, sexo, edad; modalidad de trabajo, etc.— resulta tarea dificil, s6lo los estu-
dios locales pueden revelar estos aspectos. No obstante, el papel que desempe-
fian los desplazamientos por motivos laborales, estd fuera de toda duda, contri-
buyen a fijar a los rurales en sus lugares de residencia y permiten incrementar
los ingresos de la familia.

7. MAYOR PARTICIPACION LABORAL DE LA MUJER QUE LA INDICADA
EN LAS ESTADISTICAS. LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO A DOMICILIO

El andlisis de la actividad femenina a partir de la informacién recogida en
los Padrones de Habitantes revela unos bajos indices de participacién. Segiin
esta misma fuente de informacién, en medio rural la mujer trabaja sobre todo
en el sector servicios: administra o dirige el pequefio negocio familiar (comer-
cio, tienda de comestibles, bar, etc.), trabaja en la ensefianza, o se encarga de la
limpieza de organismos piiblicos (Ayuntamiento, Cdmara Agraria) y de entida-
des financieras (bancos y cajas de ahorro); muy pocas trabajan en el sector
secundario —excepto en los municipios que cuentan con mayor oferta en este
tipo de empleos—, siendo también muy pocas las mujeres ocupadas en activida-
des agro-pecuarias (siempre, segtin el Padrén de Habitantes).

Sin embargpo, la participacién real de la mujer en las actividades econémi-
cas es superior a la recogida en las estadisticas. Muchas esposas trabajan como
ayudas familiares en las tareas de las explotaciones agrarias, algunas son
asalariadas: se desplazan a los regadios litorales para la recoleccion de citricos,
en inviemo, y de productos hortofruticolas, en verang. Durante la estacion
veraniega muchas jévenes trabajan temporalmente en establecimientos hotele-
ros, en municipios del interior (Montanejos, Benassal, Navajas), o en el litoral
{Peniscola, Benicassim).

Evidentemente, la participacién de la mujer en actividades de la explota-
cién-empresa familiar, alin no siendo un trabajo remunerado, y el empleo tem-
poral, deberian ser considerados como actividades laborales. De tenerlas en
cuenta, la tasa de empleo femenino aumentaria de forma considerable. Mas
ann si se atiende a una modalidad de trabajo que tiene en el medio rural el
marco adecuado para su difusién, me refiero al trabajo a domicilio.

(14]
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No vamos a repetir aqui las razones por las que se practica el trabajo a
domicilio, que han sido ampliamente analizadas por otros autores (Sasa, 1981,
YBARRA, 1982, Sancwis, 1984). Tan solo interesa destacar la notable expansion
que ha conocido esta modalidad de trabajo en tierras del interior castellonense,
y que afecta principalmente a la mano de obra femenina.

Hace algunos afios, MELIA (1974), en sus estudios pioneros sobre 1a econo-
mia de las comarcas castellonenses, calculaba en més de dos mil el niimero de
tricotosas que se vendieron para la confeccién de géneros de punto a domicilio.
En las areas rurales de nuestro territorio, esta modalidad de trabajo ha estado
organizada por empresas ubicadas en nuestro territorio, sobre todo en la ciu-
dad de Castell$, v en otras provincias (VIRUELA, 1988 b). En un trabajo més
reciente (Sanams, 1984), se ha corroborado la amplia difusién del trabajo a
domicilio en las comarcas de Els Ports y el Maestrat, no sélo en aquellas acti-
vidades que tienen sus raices en la tradicional artesania local, sino también en
otro tipo de producciones, como la elaboracién de hierros, muelles, con destino
a la empresa automovilistica SEAT, y a la de colchones FLEX.

En su estudio, MELIA (1974, 43) afirmaba que el trabajo a domicilio aminoré
en cierto modo el éxodo de estas gentes (de las dreas rurales). Sin duda, esta
modalidad de produccién, ha evitado la mayor intensificacién de la corriente
emigratoria de muchos pueblos. Sin embargo, también se ha visto afectada por
el brutal éxodo, tal como ha ocurrido en una pequefia localidad del noroeste de
la provincia, donde a principios de los ochenta sélo funcionaban diez de las
cuarenta tricotosas que llegaron a trabajar en la década de los sesenta (SANcins,
1984, 142).

8. CONCLUSION

En el medio rural castellonense, la sangria emigratoria (no exageramos al
calificarla de auténtica hemorragia) protagonizada por los elementos més jove-
nes, en especial mujeres, ha significado la contraccioén del crecimiento natural a
causa de la pérdida de efectivos en edad fecunda, y el acusado avejentamiento
de la poblacion residual, siendo este el rasgo més distintivo de las poblaciones
rurales (GArcfa FernAnDEZ, 1981, 161).

La actual estructura por edades hace presagiar el desmoronamiento de la
poblacién rural, en muchos municipios la recuperacién demogrifica resulta
méas que improbable. Las pirdmides se apoyan sobre unas fragiles bases, pre-
sentando pronunciadas entalladuras en las edades adultas resultado de la
oleada emigratoria de los afios sesenta. En consecuencia la poblacién existente
es incapaz de crecer o0 mantenerse, los escasos recursos humanos no van a
conseguir un movimiento natural positivo.

El futuro de la poblacidn rural se presenta sombrio, no tanto en los munici-
pios rurales de la Plana, que tras un intenso éxodo, han conocido una relativa
estabilizacién. Esto es asi porque, en parte, el comportamiento demogréfico de
la poblacion rural depende de la mayor o menor proximidad al eje econémico
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del litoral. Como se ha visto, en estos municipios la estructura s la menos enve-
jecida, lo que les puede permitir la recuperacién de la vitalidad pérdida.

Emigracién-envejecimiento, con ser importantes, no son los Gnicos rasgos
caracteristicos de las sociedades rurales. Ciertamente, la mayor parte de la
poblacion rural tomd el camino de la emigracién, otros han cambiado de activi-
dad sin abandonar el pueblo. El empleo en la industria local o comarcal, el
desarrollo del turismo rural, la ocupacion intermitente en la agricultura comer-
cial del litoral, o en la construccién, son claros exponentes de la proletarizaciéon
del campesinado, pero sin que éste tenga que abandonar el pueblo, lo que
constituye uno de los aspectos mas recientes y definitorios de los cambios que
estan transformando a la comunidad rural.

Estas actividades, alas que se debe afiadir el trabajo a domicilio y las men-
guadas pero esenciales pensiones agrarias, son vitales para el mantenimiento
de la poblacién en medio rural. Ambito que, sometido a una temprana emigra-
cidn, se ha convertido en reducto de ancianos, jubilados y pensionistas, cuya
maxima expresién se alcanza en la comarca del Alto Mijares, la mas deprimida
de las comarcas castellonenses.

Como han sefialado otros autores (JAUMANDREU, 1986, CaBero, 1988), los
subsidios que perciben jubilados y pensionistas constituyen una importante
fuente de ingresos, y contribuyen a sostener parte del empleo. Sin embargo, en
la medida en que disminuyan los ingresos en concepto de pensiones, descenso
inevitable por defuncién de sus actuales beneficiarios, en muchos municipios la
situacion llegara a ser insostenible.
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